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rLkðuËLk

r«Þ ykí{çktÄwyku,
fið÷ fíkkoLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ, Mkfíkko rMkØktíkLkk «ýuíkk, ¿kkLk 

Mkt«ËkÞLkk ykã MÚkkÃkf, fið÷ðu¥kk Ãkt[{ MðMk{ ðuËk[kÞo, fið÷ Ä{o ÄwhtÄh, 
Lkð çkwrØ yLku Mkku¤ rð¼qríkÚke rð¼qr»kík «økx ½Lk~Þk{ MðYÃk fwðuhMðk{eLkkt 
[hýf{¤{kt Lk{Mfkh fhe rLkðuËLk «Míkwík fÁt Awt.

yksÚke çkkh ð»ko Ãknu÷kt {Lku Ãkh{økwÁLke «uhýkÚke rð[kh ykÔÞku fu 
Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh îkhk hr[ík Ä{oøkútÚkkuLkku þçËkÚko, yLkwðkË 
yLku ¼kðkÚko fheLku íkiÞkh fhðkt òuEyu. suÚke rs¿kkMkw SðkuLku økqZkÚko¼hu÷k 
fið÷¿kkLkLku Mk{sðk{kt Mkh¤íkk hnu. Ãkh{økwÁLke «uhýk Úkfe yk ¼økehÚk 
fkÞoLku ykøk¤ ÄÃkkððk Ãkq. økwÁSLkk ykþeðkoË {u¤ðe «kht¼ fÞkuo. yLku çku 
ð»koLkk rð[kh-rð{þo çkkË Mkki «Úk{ “rLkíÞ rLkÞ{ WÃkkMkLkk ÃkkX” (Mkxef) 
økwshkíke ykð]rík «fkrþík fhe. suLkku ðkt[Lk ðøko îkhk ¾qçk Mkkhku «ríkMkkË 
{éÞku. {kÁt {Lkkuçk¤ ðæÞwt yLku yk «{kýu Ëhuf økútÚk íkiÞkh fhðkLkku rLkýoÞ 
÷E ÷¾ký [k÷w fÞwO. økútÚkLkk Ÿzk yÇÞkMke Mktík yLku MkßsLkLkk MkkÚk yLku 
MknfkhÚke ÷¾kýLkwt fk{ ykøk¤ [kÕÞwt. nk÷ sMkwSLkk fið÷Äk{ ÚkðkÚke 
{Lku {khk fkÞo{kt ÃkeXçk¤ ykÃkLkkhLke {kuxe ¾kux Ãkze Au, Ãkhtíkw fnuðkÞ Au 
fu ÄkÞwO ÄýeLkwt ÚkkÞ Au !

rð[kh-rð{þoLkk ÷ktçkk Mk{Þøkk¤kLku æÞkLk{kt hk¾eLku Lk¬e fÞwO fu yk MÚkq¤ 
ËunLke yðrÄ fux÷e ? nk÷ 65 ð»ko ÚkÞkt Au. yk{ Mk{Þ {ÞkoËkLku æÞkLk{kt 
hk¾eLku {Lku Ãkh{økwÁLke f]Ãkk Úkfe suðe Mk{s Ãkze íku {wsçkLkwt ÷¾ký «fkrþík 
fhðkLke «uhýk ÚkE.

rËÔÞ Ãkh{økwÁ fið÷Äk{ Mktðík 1934{kt økÞk. yksfk÷ 138 ð»ko Úkðkt 
ykðþu. Ãkhtíkw {khk ynku¼køÞ fu {Lku yk heíku økútÚkkuLkwt rððu[Lk fhðkLke «uhýk 
ykÃkeLku f]Ãkk fhe fu nwt ykðk fkÞoLkku «kht¼ fhe þõÞku. suÚke yk ÃkwMíkfLku 
Ãkw»ÃkYÃku Ãkh{økwÁLkkt [hýku{kt Mk{ŠÃkík fÁt Awt.
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“ntMkíkk ÷uðk” økútÚkLkku yÚko s MÃkü fhu Au fu yk økútÚkLke [kuÃkkEykuLkku 
hkøk ntMkLke [k÷Lke su{ ¾qçk s Mkh¤ yLku yufÄkhe økríkLkku Au. ð¤e, íku{kt 
«Míkwík ¿kkLkLku ntMkLke økríkðk¤k ÚkELku Mk{sðk{kt ykðu íkku s Mk{S þfkÞ 
íku{ Au. Mk]rüLkk «kht¼Úke [kÕÞwt ykðíkwt ÃkhtÃkhkøkík çkúñ¿kkLk yLku Mkøkwý 
Ëuðe-ËuðíkkykuLkk Mkøkwý rMkØktíkÚke Ãkhu yux÷u fu, ðuËkuyu su ÃkËLke Lkurík Ãkkufkhe 
Au, íkuLkkÚke Ãký Ãkhu hnu÷k Ãkh{ÃkËLkwt ¿kkLk yk økútÚk{kt Ëþkoðu÷wt Au.

yk økútÚk{kt fw÷ 52 (çkkðLk) ytøkkuLke h[Lkk fhe fwðuhMðk{eyu Ãkh{ÃkËLku 
«kÃík fhðk yÚkuo ¿kkLk ËþkoÔÞwt Au yLku AuÕ÷u økútÚkLke Mkk¾eyku îkhk økútÚkLkk 
Mkkhktþ YÃku fkÞ{ÃktÚke {kxu fið÷Lkk ËuËkh «kÃík fhðk ytþ ¼kðu fhðk{kt 
ykðíke ¼ÂõíkLkku {rn{k ËþkoÔÞku Au. ytøk-21{kt þkr÷økúk{Lkwt yLku 
ytøk-31{kt fk¤kt ðkË¤kuLkwt áüktík ykÃke Ãkh{økwÁyu íku{Lkk ½Lk~Þk{ MðYÃk 
ytøku  Mk[kux yLku ÔÞkðnkrhf Mk{s Ëþkoðe Au.  

yk økútÚkLkwt rððu[Lk fhíkkt Ãknu÷kt {U WÃk÷çÄ Lkf÷ (fkuÃke) fhu÷k nMík 
r÷r¾ík økútÚk MkkÚku Ëhuf [kuÃkkELkk þçËu þçËLke {u¤ðýe fhu÷e Au. sqLkk økútÚkkuLke 
Mkh¾k{ýe{kt fkuE þkÂçËf VuhVkh ÚkÞu÷ku sýkÞ íkku íku nMík÷ur¾íkLkk ykÄkhu 
nþu íku{ Mk{sðwt, ð¤e, nMík r÷r¾ík{kt Lkf÷ fhðk{kt ÷rnÞkykuyu ¼q÷ fhe 
nkuÞ íÞkt Mkfíkko rMkØktíkLku ykÄkhu ÞkuøÞ MkwÄkhku fÞkuo Au. yøkkWLkk {nkÃkwÁ»kkuyu 
yÚkkøk {nuLkíkLkk ytíku fhu÷e xefk {Lku þçËkÚko, yLkwðkË yLku ¼kðkÚko ÷¾ðk{kt 
¾qçk s MknkÞ¼qík ÚkE Au. fkuE økútÚkLkk yÇÞkMke {khk ÷¾ký MkkÚku MktÃkqýo 
Mkn{ík Lk ÚkkÞ íku {kLkðk ÞkuøÞ Au. fkhý fu, Ãkh{økwÁyu s yøkkÄçkkuÄ økútÚk 
ytøk 85{kt sýkÔÞwt Au fu “rðrðÄ rðõík fhe yhÚk rðfkþku”  yux÷u fu, yuf 
s [kuÃkkELkk yrík økqZkÚko yuðk Mkfíkko rMkØktíkLkk «kf]ík ¼k»kkLke [kuÃkkELkk 
þçËkuLkwt sux÷wt {tÚkLk ÚkkÞ íkux÷wt íku{ktÚke yÚko½xLk ÚkE þfu íku Mðk¼krðf Au. 
þçËfkuþ{kt Ãký ½ýk þçËkuLkku ¾w÷kMkku {¤íkku LkÚke. yux÷u {Uu su ÷ÏÞwt Au íkuðwt 
s Ãkh{økwÁ fnuðk {køku Au íku{ LkÚke. Lkð çkwrØÚke rð¼qr»kík fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»kLkkt 
ð[Lkku Mkk{kLÞ ytþ yLku yÕÃk çkwrØLkk Sðku ÃkrhÃkqýo heíku fu{ fheLku Mk{S 
þfðkLkk ? yu{ nwt Ãký yuf yÕÃk Mkk{kLÞ ytþ Awt íku{ Aíkkt {Lku rLkr{¥k 
çkLkkðe Ãkh{økwÁyu su «{kýu «uhýk fhe íku {wsçk yk ÷¾ký hsq fhu÷ Au.
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økútÚkLkwt ðkt[Lk {kºk WÃk÷f árüyu Lknª, Ãkhtíkw yuf yÇÞkMke íkhefu ¾qçk 
s çkkhefkEÚke ðkt[eLku Mk{sðk «ÞíLk fhðk{kt ykðþu íkku økqZkÚko ¼hu÷wt 
fið÷¿kkLk Mkh¤íkkÚke Mk{sðk{kt ðktÄku ykðþu Lknª.

Ãkh{økwÁLku Ãký Mkfíkko rMkØktíkLkwt MÚkkÃkLk fhíkkt «ríkðkËeykuLkku ½ýku 
Mkk{Lkku fhðku Ãkzâku níkku. ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks©eLku Mkwhfwðk{kt {qŠík 
«ríkck ð¾íku rðÎLkMktíkku»keykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzâku níkku. yk{ þw¼ fkÞo{kt 
yz[ý YÃk Mktòuøkku ykððkLkk yu Mðk¼krðf Au. {khk WÃkh Ãkh{økwÁLke Ãkqýo 
f]Ãkk Au íku{ nwt {kLkwt Awt. yLÞ Mkt«ËkÞLke Mkh¾k{ýe{kt MkkrníÞ ûkuºku Úkðku 
òuEyu íkuðku ÃkwÁ»kkÚko ÚkÞku LkÚke íku nfefík Au. fið÷¿kkLkLku [¢ðíkeo fhðkLkk 
y{khk yk ¼økehÚk fkÞo{kt þwØ yLku nfkhkí{f ¼kðÚke fkÞoLku ðÄkðþku 
íkku ¼rð»Þ{kt y{ku yk ytøku Mkrðþu»k fkÞo fhe rnLËe yLku ytøkúuS{kt økútÚkku 
ykÃkLke Mk{ûk {qfðk frxçkØ Aeyu.

÷¾ký{kt fkuE ûkrík Ãký nkuE þfu, økútÚkLkk Ÿzk yÇÞkMkeLku fkuE MkiØktríkf 
¼q÷ sýkÞ íkku sYh {Lku ÷ur¾ík{kt (bshah6900@gmail.com) òý fhðk 
rðLktíke, suÚke nðu ÃkAeLke ykð]r¥k{kt ÞkuøÞ MkwÄkhku-ðÄkhku fhe þfkÞ.

- çkeÃkeLk ykh. þknLkk ÌËÞÃkqðof
Mktík ÃkwÁ»kkuLku MkíkT fið÷Mkknuçk

¼õíksLkkuLku MkíkT fið÷ Ãkh{kí{T
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«fkþfLkk çku çkku÷

¿kkLk Mkt«ËkÞLkk ykã MÚkkÃkf ©e{íkT fÁýkMkkøkh {nkhks©e yLktík 
çkúñktzkÄeþ fið÷fíkkoLke yk¿kkÚke yksÚke 244 ð»ko Ãkqðuo «økx ÚkÞk níkk yLku 
Mkfíkko rMkØktíkLke Mk{s ÃktËh økútÚkku îkhk yk søkíkLku ykÃke Au.

ËuðkuLku Ãký Ëw÷o¼ yuðwt {Lkw»Þ SðLk ykÃkýLku «kÃík ÚkÞwt Au. «íÞuf 
{Lkw»ÞLkwt ÷ûÞ þkïík Mkw¾Lke «kÂÃík Au. yk ¼ð MkkÚku Ãkh¼ð{kt Ãký Mkw¾Lke 
yr¼÷k»kk Mktíkku»kðk {Lkw»Þku ykæÞkÂí{f SðLk Sððk íkíÃkh çkLku Au yLku 
søkíkLkk rðr¼LLk Ä{oLkk þhýu sE Ä{oøkwÁyku îkhk [ªÄkÞu÷k xqtfk {køkuo «¼w 
«kÂÃíkLkk {køkuo øk{Lk fhðk Aíkkt, ytíku níkkþ ÚkkÞ Au. ykðk Mk{Þu rËÔÞ 
Ãkh{økwÁLkwt {køkoËþoLk yLku «uhýk ¾qçk s WÃkÞkuøke Au. 

Mkøkwý-rLkøkwoýÚke íkeík Mkfíkko rMkØktíkLkwt ©uc¿kkLk hsq fhíkkt y{kuLku ykLktË 
ÚkkÞ Au. xÙMxLkk çktÄkhýLke rðrðÄ ÃkhkuÃkfkhe «ð]r¥kLkk ykÄkhu rðïLkk 
{kLkðkuLku fÕÞký yÚkuo fið÷¿kkLk «fkrþík fhðkLkwt sYhe ÷køÞwt. yk ¿kkLk fkuE 
MktMÚkk, ÔÞÂõík yLku Ä{oLke MktÃkrík LkÚke fu fkuE ¿kkrík, òrík fu Ëuþ {kxu Mker{ík 
LkÚke. MksoLknkhu rðïLkk {kLkð Mk{wËkÞ {kxu ytþ-ytþeLkku ÷ûk ykÃkðk rËÔÞ 
Ãkh{økwÁLku çkúñktz{kt {kufÕÞk Au. “rðï MkðosLk{tøk÷ [ìrhxe xÙMx” Lkku Ãký 
WÆuþ Mk{økú rðïLkk {kLkð fÕÞký {kxu Ãkh{økwÁLkk ¿kkLkLku Ëhuf ¼k»kk{kt 
«økx fhe fið÷¿kkLk [¢ðíkeo fhðk {kxuLkku Au. 

yk ÃkwMíkf Mkkhk fkøk¤, çku f÷h{kt AÃkk{ýe, rMk÷kE çkkR®Lzøk fhe 
økútÚkLke ©ucíkk {wsçk xkRx÷ Ãký ÞkuøÞ rð[khe ¾[oLke økýíkhe Lk fhíkkt MkkÁt 
ÃkwMíkf íkiÞkh fhðkLkk «ÞíLkku fÞko Au. nk÷Lke árüyu íkuLke Ãkzíkh ®f{ík ½ýe 
Au. Ãkhtíkw ÄkŠ{f MktMÚkk, {trËh fu yLÞ [urhxuçk÷ xÙMxLku yk ÃkwMíkf rðLkk{qÕÞu 
ykÃkðk{kt ykðþu. y{khku WÆuþ ÄtÄkÄkhe «ð]r¥k fhe Lkkýkt {u¤ðkLkku Lknª, 
Ãkhtíkw Ãkh{økwÁLkwt ¿kkLk {w{wûkwsLkku MkwÄe ÃknkU[kzðkLkku yLku fið÷ ¿kkLkLku [¢ðíkeo 
fhðkLkk fkÞo{kt MknkÞ¼qík ÚkðkLkku Au.

yk økútÚkLku ðkt[e, rð[khe íkuLkwt {LkLk fheLku rËÔÞ Ãkh{økwÁLkk økqZ ¿kkLkLku 
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økúný fhðk{kt ykðþu íkku s y{khku «ÞíLk MkV¤ ÚkÞu÷ku {kLke þfkÞ. 
ðk[fkuLku yLkwhkuÄ Au fu yLÞ Ä{koLkwhkøkeykuLku «MktøkkuÃkk¥k yk ÃkwMíkf ¼ux 
íkhefu ykÃkeLku y{khe ÞkuøÞ fËh fhu. suÚke søkíkLkkt «íÞuf ½h{kt yk 
ÃkwMíkfLku MÚkkLk {¤u. 

rËÔÞ Ãkh{økwÁLkwt ©uc ykæÞkÂí{f ¿kkLk ÓËÞ{kt WíkkheLku Ãkh{ÃkËLkk 
{køkuo {Lkw»ÞSðLk MkkÚkof fhðkLkwt ykÃkýk MkkiLkwt  fíkoÔÞ Au. «íÞuf ÔÞÂõík 
rðfkMk¢{Lke MkezeLkkt swËkt swËkt ÃkøkrÚkÞkt Ãkh nkuÞ Au, íkuÚke ‘íkqtzu íkqtzu 
{ríkŠ¼LLkk' yu Mkqºk yLkwMkkh ËhufLke rð[khMkhýe swËe nkuÞ Au. òu yk{ 
nkuÞ íkku ËhufLku fuðe heíku Mktíkku»ke þfkÞ ? y{khku rðLk{ú «ÞkMk «íÞuf {Lkw»ÞLku 
Mktíkku»k ykÃkðkLkku yLku ÃkÚk ¼q÷u÷k ykí{çktÄwykuLku rËÔÞ Ãkh{økwÁLkk MkíÞ 
yr¼øk{Lkwt ËþoLk fhkððkLkku Au. rËÔÞ Ãkh{økwÁ y{khk yk æÞuÞLku MkV¤ 
çkLkkððk ykþeðkoË ykÃku íkuðe y{khe «kÚkoLkk Au.

y{khe ûkríkyku Ëhøkwsh fhe ykÃkLkkt Mkq[Lkku íkÚkk yr¼«kÞku {kuf÷e 
¿kkLkMkuðkLkk yk fkÞo{kt ykÃkLkku Mknfkh ykÃkþkuS.  

- ¼sLkkLktË ÃkÂç÷fuþLk
rðï MkðosLk{tøk÷ [ìrhxe xÙMx

MkíkT fið÷ Mkknuçk
MkíkT fið÷ Ãkh{kí{k
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{tøk÷k[hý

H …h{…Œ Mk¢Œ Mkso™, ykã yrð„Œ MkË;
Mkf÷ rMkØktŒ {ŒtŒ ytŒ, fkhý …h{eŒ …Ë. 1

þçËkÚko

H = ðuË™ku …nu÷ku yLku …rðºk …qýo «kýkÞk{ yuf yufkûkhe {tºk …h{ÃkŒ = …h{…rŒ  
Mk¢Œ = ƒúñ{kt r™{koý ÚkÞu÷ Mk½¤e h[™kLkk Mkso™nkh MksoLk = WíÃkr¥k, h[Lkk ykã = {q¤ 
ykht¼™k, …úÚk{ …whkýk, yrð„Œ = su{™wt ðýo™ ™ fhe þfkÞ yuðwt …Ë, r™íÞ MkË = ™õõe, MkíÞ 
Mkf÷ = Mkðo, ƒÄk s rMkØktŒ = …úrŒ…krËŒ rð[khÄkhk, «{ký ykÃkeLku Ãkwhðkh fhu÷ {ík, Mkt«ËkÞ 
{íktík = y÷„-y÷„ {ttŒÔÞ ÄhkðŒk, {kLÞíkk, yr¼«kÞ ytŒ = Auðx, yðrÄ, nË, Mke{k, 
{ÞkoËk, yk¾h™wt fkhý = fkÞo™e Wí…rŒ™wt {q¤, ƒes …h{eŒ = …h{ ©u»X …Ë …Ë = MÚkk™.

y™wðkË
H fkh ðkýeÚke …h hnu÷ …h{…rŒ Mkso™nkh Mk¢Œ, ykã, yrð„Œ 

y™u MkíGk Au. Mkðou {Œ {ŒktŒhkuðk¤k rMkØktŒku™k Auðx nkuE Œu{™wt …Ë fkhý 
Y…u nkuE …h{ ©u»X Au.  

¼kðkÚko
H fkh ðkýeÚke …h hnu÷k {nk™ …rŒ Mkso™nkh ƒúñ{kt r™{koý ÚkÞu÷ 

Mk½¤e h[™k™k h[™kh Au. Œuyku Mk]r»x™k ykrË (ykht¼™k) …whkýk, yrð„Œ 
y™u yrð™k~ke Au. rð&ð¼h™k Mkðo y÷„-y÷„ ¿kk™ÞwfŒ «rŒÃkkrËík 
Mk„wý y™u r™„woý rð[khÄkhkyku ÄhkðŒk rMkØktŒ™ku ytŒ rLkrùík Au, ßÞkhu 
MksoLknkhLkwt Ãkh{ …Ë Wí…rŒ™k {q¤ Y…u …h{ ©uc Au. W…hktŒ Œu Mkso™nkh 
Mkðo á~Þ y™u yá~Þ h[Lkk™k fkhý Y…u Au. 

s„ S™wt y™eŒ W…kMk, ŒkMkw ™kt ðtrËŒ rð™wt rð¥k; 
fheŒ fhŒ WåAuË ¼uË, ¼ð ¼h{eŒ ne SŒ. 2
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þçËkÚko

s„ = s„Œ, rðï S™wt = su™wt y™eŒ = yr™íÞ, ™kþðtŒ, ¾trzŒ W…kMk = WÃkkMk™k, 
Mkuðk, ¼Âõík ŒkMkw = Œu™wt ™kt = Lknª ðtrËŒ = ðtËðk ÷kÞf, …qßÞ, ykËhýeÞ rð™w rð¥k = rð¥k 
ð„h™wt, MkkhY…, Œ¥ð ð„h™wt fheŒ = fhe™u fhŒ = fÁt Awt WåAuË = r™ftË™, Mk{q¤„ku ðÄ, 
™kþ, rð~÷u»ký fhe Aqxwt …kzðwt, sz{q¤Úke W¾uze ™k¾ðk…ýwt ¼uË = hnMÞ, {{o, íkVkðŒ  
¼ð = s„Œ, rðï ¼h{eŒ = ¼h{kððwt, ¼úktrík nkuðe, ¾kuxu hMíku Ëkuhðwt ne = s  
SŒ = su™kÚke, su™k îkhk, Úkfe. 

y™wðkË
s„Œ su™e W…kMk™k fhu Au, Œu ™kþðtŒ yLku rð¥k ðøkhLke Au. su{kt 

rËÔÞÃkËLke ðtËLkk LkÚke. s„Œ su{kt ¼h{kÞwt Au íkuðk ¢íkðe rMkØktíkkuLkwt 
WåAuË™ fhe ¼uË ƒŒkðwt Awt.

¼kðkÚko 
yk Mk{MŒ s„Œ™k {k™ðku ¼ú{ýkÞwfŒ y™u rð¥k rMkðkÞ™e ™kþðtŒ 

¢íkðe W…kMk™kyku{kt s ð¤„e hÌkk Au. fkuEyu rðï™k fkhýY… su Mkso™nkh 
Au Œu{™u òýðk …ý «Þí™ fÞkuo ™Úke. ŒuÚke Œu MkkhY… {wËTku yòý hÌkku 
nkuðkÚke Œu™e ¼Âõík fkuE fhŒwt ™Úke. …h{„wÁ Mkðo rMkØktŒku™k Mkkh (r™íÞ) 
y™u yMkkh (yr™íÞ) þwt Au ? Œu™ku ¼k„ íÞk„ fhe™u ¼uË ƒŒkðu Au y™u 
«{ký MkrnŒ MkíÞ {wÆk Y… Mkso™nkh™u Ëþkoðe Mkfíkko rMkØktŒ™wt MÚkk…™ fhu Au. 

W¼Þu fheŒ W…kMk, rntËw ykuÁ Œwhf Œh™ „Œ;
{ux Ähnw {Œ ËkuR MkkuÞ, «rŒðkË ðrËŒ yŒ. 3

þçËkÚko

W¼Þu = çkÒku fheŒ = fhu Au W…kMk = W…kMk™k, ¼Âõík rntËw =ðuË, M{]rŒ, …whký y™u 
ƒeò þkMºk W…h h[kÞu÷k Ä{o{kt {k™™kh y™wÞkÞe ykuÁ = y™u Œwhf = RM÷k{ Ä{o™u 
…k¤™kh, {wrM÷{- {wMk÷{k™, {nt{Ë …u„tƒh™u {k™™kh Œh™ = Œkhðk {kxu, {wÂõík 
{u¤ððk {kxu „Œ = Mk{s, {rŒ, rMÚkrŒ, nk÷Œ {ux = yk„uðk™ku yu Ähnw = Äkhý fhu÷ Au 
…nu÷uÚke s, ~kYykŒÚke, ykht¼Úke, «{ký¼qíkÃkýwt {ík = {kLÞíkk, yr¼«kÞ, Äkr{of …tÚk, 
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Mkt…úËkÞ, {snçk ËkuuR = ƒt™u MkukÞ = Œu{™u «rŒðkË = rðhkuÄkí{f ¾tz™, rðhkuÄe sðkƒ, ðkË  
ðrËŒ = ƒku÷ðwt, fnuðwt yŒ = Äýwt, ðÄkhu, yrÄf, rðþu»k.

y™wðkË
rntËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku {wÂõík {u¤ððk {kxu s Mk{s…qðof W…kMk™k 

fhu Au çkÒku™k yk„uðkLkkuyu Äkhý fhu÷ {kLÞŒk™k ðkË-rððkË™u Ëqh fhe 
rð~uk»k ðkýe îkhk Mk{òðe~k.

¼kðkÚko
rð&ð{kt ðuË ykÄkrhŒ ®nËw Ä{o™k (…tÚkku, Mkt«ËkÞku) y™wÞkÞeyku™ku 

Œu{s {n{Ë Ãku„tƒhu MÚkk…u÷ RM÷k{ Ä{o™u {k™™kh y™wÞkÞe yu{ çkÒkuLkku 
ytrŒ{ ÷ûk {wÂõík {u¤ððk™ku s Au. Œuyku …kuŒ…kuŒk™e {kLÞŒk y™u 
Mk{s…qðof W…kMk™k-{snƒ fhu Au. {wMk÷{k™ su™u yÕ÷kn yÚkkoŒT ¾wËk 
{k™u Au, Œu™u s rntËwyku r™hts™ Œhefu Mðefkhu Au. yk çkÒku Ä{kuo™e {kLÞŒk™k 
ðkË-rððkË™u Ëqh fhkððk …h{„wÁ rðþu»k Mk{s îkhk Mkk[k Mkso™nkh™k 
…Ë™u Mk{òðeLku MÚkkr…Œ fhu Au. 

Mkh fhe Mkhð Mk{ux, ™ux fÁ …h{ MkÚkkÃkLk;
ðMkne òtne fið÷ fw÷, yuf÷ {÷ yk…™. 4 

~kçËkÚko

Mkh fhe = SŒe™u, Œkƒu fhe™u, ykÄe™ fhe™u ‚hð = ‚ðo, çkÄwt s, Œ{k{ ‚{ux = ‚rnŒ, 
‚wØkt ykxku…ðwt, ÷tƒký ™ fhŒkt xqtf{kt …Œkðe Ëuðwt ™ux fÁ = ™¬e fÁt …h{ = …h{…Ë, ©u»X 
…Ë MkÚkk…™ = MÚkk…™ fhðwt, MÚkk…ðwt ð‚ne = ð‚u Au, hnu Au {qfk{ òtne= ßÞkt fið÷ = ytþku™k 
MkòíkeÞ fŒko fw÷ = fw¤, ðtþ yuf÷ {÷ = yuf÷k s, yrîrŒÞ ykÃkLk = Ãkkuíku. 

yLkwðkË
 Mkðo {kLÞíkkykuLku Mkh fheLku yÚkkoŒT Sík {u¤ðeLku ßÞkt ykÃkýk ðtþs 
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yuðk yrîíkeÞ fið÷fíkko ðMku Au íku Ãkh{ÃkËLkwt Lk¬e fheLku MÚkkÃkLk fheþ.

¼kðkÚko
rðï{kt [k÷Œe y™uf rðrðÄ {kLÞŒkyku{kt ðMŒwY… Mkso™nkh™wt …Ë 

yòý hnu÷wt Au y™u su Mkðkuoå[ …Ë™wt MÚkk…™ fÞow Au Œu Mkso™nkh™wt …Ë ™Úke, 
…htŒw Œu{™e h[™k yt„u™wt ¾trzŒ …Ë Au su™u …h{„wÁ ¿kk™ îkhk Mk{òðe™u 
…kuŒk™k ytþ MðY…™e yku¤¾ký fhkðu Au y™u ytþ™k MkòíkeÞ Mkso™nkh 
yt„u™e Mkk[e Mk{s MÚkkrÃkŒ fhu Au. ð¤e LÞkÞ…qðof ™¬e fhe Mkðo™k 
fkhýY… MkfŒko Mkso™nkh yuf fið÷fŒko …kuŒu s Au Œuðwt r™ýoÞ fhe™u ƒŒkðu 
Au. Œu{s «rŒðkËe™u …hkMŒ fhe Œu™k MktþÞku™u LÞkÞ…qýo heŒu …qhðkh fhe™u 
MkíÞ ðMŒwY… …h{…Ë™wt MÚkk…™ fhe ðkËe Œhefu SŒ {u¤ðu Au. suÚke rðï{kt 
Mkso™nkh {kxu [k÷Œk ðkË-rððkË™ku ytŒ ykðu.

 
S™wt ™hýeŒ rð¥k ðuŒ, suŒ S™w Mkh÷ Mk¼kMk™; 
sune fhŒk fÁýuþ Ëuþ, S™w MkrnŒ W…kMk™. 5

þçËkÚko

S™wt = su™ku ™hýeŒ = r™ýoÞ fhe™u rð¥k = MkkhY… {wÆku (ytþ) ðuŒ = ðuþ, MðY… 
suŒ = su, S™w, su™wt Mkh÷ = Mkh¤, r™¾k÷Mk heŒu r™»f…xÚke Mk¼kMk™ = Mkkhe heŒu, 
«fkþ{Þ fheþ, Mk{s …zu Œu heŒu Ëþkoðeþ sune = su™k fhŒk = fíkko, fh™kh, ƒ™kð™kh,  
fÁýuþ = fÁýkyku™k Rþ Ëuþ = MÚkk™, hnuXký™ku {w÷f S™wt = su™wt MkrnŒ = MkkÚkku MkkÚk, òuzu 
W…kMk™ = W…kMk™k, ¼Âõík.

y™wðkË
rð¥kYÃk {wÆk (ytþ)Lkk MðYÃkLku rLkýoÞÃkqðof Mkh¤ heíku Ëþkoðeþ yLku 

íkuLkk fíkko su fÁýuþ Au íkuLkk MÚkkLk (Ãkh{ÃkË) Mkrník íku{Lke WÃkkMkLkkLku 
çkíkkðeþ. 
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¼kðkÚko 
yk sz ½kx{kt rð¥kY…e [iŒ™ ytþ Au. Œu™k MðY… yt„u r™ýoÞ…qðof 

Mkðo™u Mk{s …zu Œu heŒu …h{„wÁ y÷„ Œkhðe™u Ëþkoðu Au. ð¤e MkkÚkkuMkkÚk 
Œu [iŒ™ ytþ™k ƒ™kð™kh Mkòýòý MðY… ytþku™k ytþe™ku Ëuþ fu su 
ƒñÚke …ý …hu Au Œu™e Mk{s yk…u Au. Œu {nËT [iŒ™ MksoLknkh ytþe™u 
fuðe heŒu «kÃŒ fhðk Œu yt„u™e W…kMk™k, ¼Âõík™e heŒ …ý yk…ý™u 
Ëþkoðu Au. 

rðrðÄ ¼kŒ ðe„Œt„, yt„ S™w fheŒ sÚkkhÚk; 
yrŒ Auðx ðx ðËeŒ, MkËeŒ rð™wt y™eŒ …ËkhÚk. 6

þçËkÚko 

rðrðÄ = swËk swËk ¼kŒ = …úfkhu ðe„Œt„ = rð„Œðkh yt„ = ¼k„ S™w = Œu™wt 
fheŒ = fhe™u sÚkkhÚk = su{ Au Œu{ yrŒ Auðx = ytŒ{kt AuÕÕku ðx = {wÏÞ, ƒÄk {kxu™wt 
©uc ðËeŒ = fneþ, Ëþkoðeþ MkËeŒ rð™w = þkïŒ rMkðkÞ y™eŒ = ™kþðtŒ, yr™íÞ  
…ËkhÚk = ðMŒw, Œ¥ð, [es.

y™wðkË
su Auðx™wt ytrŒ{ þkïŒ …Ë Au Œu™u, y™u Œu™k rMkðkÞ su ™kþðtŒ …ËkÚko 

Au Œu™wt rðrðÄ «fkhu rð„Œðkh su{ Au Œu{ yk „útÚk™k yt„ku{kt fneþ. 

¼kðkÚko
…h{„wÁyu yk „útÚk{kt fw÷ …h (ƒkð™) yt„ku™e h[™k fhe™u rðÄ-rðÄ 

«fkhu ¾qƒ s „qZkÚko ¼hu÷k rð»kÞku™wt ÞÚkkÚko heŒu LÞkÞ…qðof rð&÷u»ký fÞwO 
Au. su{kt {wÏÞíðu ½kx{kt hnu÷k [iŒ™ ytþ y™u ƒñktz™k h[rÞíkk MkfŒko 
Mkso™nkh™k ~kkïŒ …h{…Ë™tw ðýo™ Au. ½kx{kt Œu{s ƒúñktz{kt su ~kk&ðŒ 
rMkðkÞ™k yr™íÞ (™k~kðtŒ) …ËkÚkkuo Au ŒuLku …ý Mk{s …zu Œu heŒu Ë~kkoÔÞwt Au 
suÚke ~kk&ðŒ y™u ™k~kðtŒ™e Mkk[e ƒkƒŒ Mk{s …zu.
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…kð™ …h{ MkwËuþ, Äuþ ½h yrŒ Mkw¾ËkÞf;
ŒƒŒu Mkf÷ WËuþ, ¼uþ ¼ðfu sune ÷kÞf. 7

~kçËkÚko

…kð™ = …rðºk …h{ = W¥k{, ©u»X, Wíf]ü MÚkk™u MkwËu~k = {q¤ ðŒ™ Äuþ = ytrík{, 
AuðxLkwt, Äkhý fhu÷wt ½h = hnuXký, ykðkMk, hnuðk™wt Xufkýwt yrŒ = Äýwt, rðþu»k, ðÄkhu  
Mkw¾ËkÞf = Mkw¾ ykk…™kÁt, fÕÞkýfkhe, yk™tËËkÞf ŒƒŒu = Œux÷k {kxu Mkf÷ = ƒÄk™ku, 
Mkðo™ku WËu~k = ykþÞ, RhkËku, ytrŒ{ æÞuÞ, nuŒw ¼uþ = ½kx, ~kheh ¼ðfu = rð&ð™k, s„Œ™k 
sune = su{™k {kxu, suyku™ku ÷kÞf = ÞkuøÞ, y™wfq¤, Wr[Œ, Mk{Úko.

y™wðkË
Œu r™s½h …h{, …rðºk y™u rðþu»k Mkw¾ËkÞf Au. {kxu s„Œ™k Mkðo 

½kxku™k ytrŒ{ æÞuÞLku «kÃík fhðk Mk{Úko ƒ™ðwt òuEyu.

¼kðkÚko
Mkso™nkhu …kuŒk™k ~kwØ MktfÕ…Úke yk ƒúñktz™wt y™u 84 ([kuÞkoþe) ÷k¾ 

«fkh™k rðrðÄ ½kxku™wt r™{koý fÞwo. Œu{kt …kuŒk™e MkòrŒ™k Mkòýòý ytþ™u 
{qõÞku. yk heŒu fið÷Äk{{ktÚke ytþku îiík ¼kðu rðËuþ Y… ƒú{ktz{kt Ëk¾÷ ÚkÞk. 
yuðwt {q¤ ðŒ™Y… …h{…Ë yíÞtŒ …h{ ©u»X …rðºk y™u rðþu»k Mkw¾ËkÞf Au. 
rð&ð™k Ëhuf þheh{kt rƒhksu÷k ytþku™ku ytrŒ{ WÆuþ yuðku nkuðku òuEyu fu su 
½huÚke yk…ýu ykÔÞk Aeyu Œu ½hu Ãkhík sðk {kxu ÞkuøÞ ÷kÞfkŒðk¤k Úkðwt òuEyu.

…ý S™wt Mkhð …htík, …h{…Ëfe „íÞ …kð™;
Ëwh÷¼ „rŒ Ëwhuþ, …h{„wÁ rð™ ¾wË ¾kð™. 8 

~kçËkÚko

…ý = …htŒw SLkwt = su™kÚke Mkhð = Mkðo …htŒ = …hŒtºk Au, …hkÄe™ Au Ãkh{ÃkËfe = …h{…Ë™e 
„íÞ = „rŒ, Mk{s, ¿kk™ …kð™ = …úkÃŒ fhðk {kxu Ëwh÷¼ = y÷ÇÞ, {w~fu÷eÚke {¤u Œuðwt, y½Át, 
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Ëw÷o¼ „rŒ = Mk{s, ¿kk™ Ëwhu~k = y~kõÞ, V¤e¼qŒ ™ ÚkE ~kfu íkuðe …h{„wÁ = …h{„wÁ  
rð™ = ð„h, rMkðkÞ ¾wË = {q¤ ¾kð™ = …rŒ, yMk÷ Äýe.

y™wðkË
…htŒw …h{…Ë™e „rŒ …k{ðk {kxu Mkki …hŒtºk Au. ¾wË ¾kð™™e økrík 

…h{„wÁ rð™k …k{ðe Ëw÷o¼ Au 

¼kðkÚko
yt~k sÞkhÚke yk rð&ð{kt ykÔÞku y™u ƒúñ¼qr{fk MkrnŒ yLÞ …kt[uÞ 

«fkh™k Ëunku-þhehku{kt ¼xfðk ÷køÞku. ŒuÚke Œu™k …ukŒk™k þwØ ytþ MðY… 
W…h Ëun™k ykðhýku ÷k„e „Þk. (…x [Ze „Þku) …Ae Œu …kuŒk™wt {q¤ ðŒ™™k 
{køkuo òðk {kxu yòýŒk ðþ (y¿kk™ŒkðþkŒT) …hkÄe™ ƒLÞku. «f]rŒ™u 
ykÄe™ ƒ™u÷ ytþ™u òu ¾wË {kr÷f-Äýe™u ½hu …kAk sðwt nkuÞ Œku Œu™k {kxu 
…h{„wÁ s Mk{Úko Au. yux÷u fu, …h{„wÁ™u þhýu økÞk rMkðkÞ yrŒ Ëw÷o¼ 
yuðe ¾wË fŒko™e „rŒ …úkÃŒ fhðe {w~fu÷ Au.

ŒƒŒu fhku MkwþkuÄ, …h{„wÁ fe WŒ RŒ {ne;
r™s…rŒ ¢Œk rð™kÞ, …kÞ rð™wt òÞ Mkf÷ ðne. 9

~kçËkÚko

ŒƒŒu = Œux÷k {kxu fhku = fhku MkwþkuÄ = Mkk[e ~kukÄ, …h¾, ÞkuøÞ Œ…kMk, ¾ku¤, yLðu»ký, 
…h{„wÁfe = …h{„wÁ™e WŒ = ytŒrhûk{kt RŒ = Ãk]Úðe …h {ne = {kt r™s…rŒ = {q¤ …rŒ, 
Mkso™nkh ¢Œk = ytþ™k MkòríkÞ fíkko rð™kÞ = rMkðkÞ, ð„h …kÞ = …úkÃŒ fÞko, rð™wt = ð„h 
òÞ = òÞ Au Mkf÷ = Mkðo, çkÄwt s ðne = ðeŒe sðwt, r™hÚkof, ðuzVkE sðwt, síkwt hnuðwt, [kÕÞwt sðwt.

y™wðkË
Œux÷k {kxu …h{„wÁ™e ytŒrhûk{kt fu Ãk]Úðe …h ÞkuøÞ …h¾ fhku. fkhý 

fu, r™sfŒko™u …kBÞk ð„h çkÄwt s r™hÚkof ðuzVkR sþu. 
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¼kðkÚko
rð&ð{kt ytþ™u …kuŒk™k Mð-MðY…u fhe™u yt~ke MkkÚku {u¤k… fhkððk {kxu 

Mk{Úko „wÁ {kºk …h{„wÁ s Au. Œux÷k {kxu òu r™sfŒko™u «kÃŒ fhðk™e WíftXk 
nkuÞ Œku ytŒrhûk™k Äk{ku{kt fu Ãk]Úðe …h™kt MkkŒ rîÃkku{kt …h{„wÁ™e ÞkuøÞ 
Œ…kMk fhðe òuEyu. yk sL{u òu r™s fŒko Mkso™nkh™u …úkÃŒ Lknª fheyu 
Œku yrŒ Ëw÷o¼ yuðku {™w»ÞËun r™hÚkof ðuzVkE sþu y™u Vhe …kAk 84 ÷k¾ 
(÷¾ [ukÞkoþe™k) ½kxku{kt Vuhk Vhðk sL{-{hý™k [fhkðk{kt ¼xfðwt …zþu.

íkçkíÞu økwÁ Ãkh{ øÞ{, ÷un ykÞunw ¼ð Eík;
Œe™fe fhku …nu[kÛÞ, ðkÛÞ S™wt yf÷ y÷kurfŒ. 10

~kçËkÚko

ŒƒíÞu = Œux÷k {kxu s „wÁ…h{ = …h{„wÁ øÞ{ = òÛÞ, Mk{s, ¿kk™ ÷un = ÷E Lku  
ykÞunw = ykÔÞk Au ¼ð = s„Œ, rð&ð{kt RŒ = Ãk]Úðe …h íke™fe = Œu{™e  
fhku …nu[kÛÞ = yku¤¾ fhku ðkÛÞ S™wt = su{™e ðkýe, ð[™ yf÷ = yf¤, ™ f¤e þfkÞ 
Œuðwwt, yøkBÞ, „n™ y÷kurfŒ = rËÔÞ, yMkk{kLÞ, yËT¼wŒ, y÷kirff.

y™wðkË
Œux÷k {kxu …h{„wÁ (Ãkh{ÃkËLke) òÛÞ ÷E™u …]Úðe …h ykÔÞk Au. 

{kxu Œu{™e yf¤ y™u y÷kirff ðkýe îkhk yku¤¾ký fhku.

¼kðkÚko
ÄkŠ{f s„Œ{kt ½ýe ð¾Œ ƒkÌk ykztƒhkuÚke {kýMk ytòE™u AuŒhkE 

sŒku nkuÞ Au, …htŒw ¿kk™{k„o{kt MktŒku™e ÞkuøÞ …h¾ Œu{™k îkhk Wå[khkÞu÷k 
ð[™kuÚke ÚkE þfu Au. …h{„wÁ Mkfíkko …rŒ™ku ÷ûk ÷E™u rð&ð{kt «„x ÚkÞk 
Au. {kxu Œu{™k {w¾ îkhk Wå[khkÞu÷ ðkýe f¤e ™ þfkÞ Œuðe y„BÞ y™u 
y÷kirff Au. yux÷k {kxu s …h{„wÁ™k y÷kirff ð[™kuLku Mk{S Œu{™e 
ÞkuøÞ Ãkh¾ fheLku Œu{™u yku¤¾e ÷uðk òuEyu.
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…kð™ …qY»k «ðe™ [e™, fh [h™ Mkf÷ rð¥k;
Ähunw …h¾ s™ fks fhLk, …wr™ MktŒ MkrnŒ rnŒ. 11

~kçËkÚko

…kð™ = …rðºk, …k…hrnŒ ÃkwÁ»k = rËÔÞ ÃkwÁ»k «ðeý = «ðeý, rËÔÞ, r™…wý, çkwrØ{k™, 
[e™ = Mkk{wrÿf r[öku fh = nkÚk [h™ = …„ Mkf÷ = Mkðo, çkÄwtt, …rh…qýo rð¥k = neh, Mk¥ð, 
Mkkh, «rMkØ Ähunw = Äkhý fÞko Au …h¾ = …h¾e™u, yku¤¾e™u s™fks = ÷kufku™k fkÞkuo, 
{k™ð fÕÞký fh™ = fhðk {kxu Ãkwr™ = ð¤e, Œu{s MktŒ = MktŒku™k MkrnŒ = MkkÚkkuMkkÚk, þwØkt  
rnŒ = fÕÞký, ÷k¼, VkÞËku, ©uÞ. 

y™wðkË
Œuyku …kð™ ÃkwÁ»k Au y™u Mkðo «fkhu r™…wý Au. ð¤e …ukŒk™e …h¾ 

{kxu Œu{s MktŒku MkrnŒ {k™ðõÕÞký {kxu Œu{ýu nkÚk, …„ MkrnŒ þheh Ãkh 
«rMkØ r[öku Äkhý fÞko Au. 

¼kðkÚko
…h{„wÁ {nk™ yLku Ãkríkík ÃkkðLk nkuE Œuyku ßÞkt ßÞkt rð[hý fhu Au 

íÞkt íÞkt ÄhŒe™u …rðºk fhu Au. ÃkkuŒu ™ð çkwrØ y™u Mkku¤ rð¼qrŒÚke …rh…qýo 
Au. MktŒku MkrnŒ {w{wûkw ¼õíks™ku™k fÕÞký yÚkuo Œu{s …kuŒk™e yk„ðe 
yku¤¾ký ÚkE þfu Œu {kxu Œuykuyu …kuŒk™k þheh W…h (18) yZkh Mkk{wrÿf 
r[öku ½khý fhu÷k Au.

rƒ™nw …kÛÞ …Ë [e™ ¼e™, Lknª ¼ðíÞu …hne Œ™;
…kÞ ™ Ãkh{ «ŒeŒ MktŒ, s„ stŒ MkrnŒ s™. 12

~kçËkÚko

rƒ™nw = rð™k, ð„h …kÛÞ = nkÚk …Ë = …„ [e™ = Mkk{wrÿf, r[öku ¼e™ = swËk swËk, 
íkVkðík, r¼Òk …ýu Lknª = Lknª ¼ðíÞu = s„Œ{kt …hne = …zðwt, Ãkzu, sýkÞ Œ™ = þheh, Ëun 
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…kÞ = ykðu ™ = Lknª Ãkh{ = Wíf]ü, ©u»X, ÿZ «ŒeŒ = rð&ðkMk MktŒ = MktŒku s„ stŒ = s„Œ™k 
{k™ðku MkrnŒ = MkrnŒ, Mkðo s™ = Sðku.

y™wðkË
þheh …h™k r[öku{kt íkVkðík rMkðkÞ rðï{kt yLÞ þhehÚke swËk…ýwt 

sýkÞ Lknª. yLku rðï™k {k™ðþheh Äkhe Mkðo Sðkuu™u y™u MktŒku™u îZ 
rð&ðkMk ykðu Ãký Lknª.

¼kðkÚko
…h{„wÁ™k nkÚk-…„ ykrË yt„kuu W…h ykðk W¥k{ «fkh™kt rËÔÞ 

Mkk{wrÿf r[öku ™ nkuÞ Œku s„Œ™k yLÞ þhehÚke Œu{™ku rËÔÞËun y÷øk 
…zu Lknª. Œu{s MktŒku MkrnŒ s„Œ™k þheh Äkhe Mkðto Sðku™u Œuyku©e™k 
…úíÞu îZ rð&ðkMk Ãkzu Lknª. ytfwþ, y{h, ðús, f{¤, sð. æðò, 
Äu™wt…È, [¢, MðÂMíkf, stƒwV¤, f÷þ, yÄo[tî, {e™, rƒLËw, Wæðhu¾k, 
RLîÄ™w»k, »küfkuý y™u y»xfkuý suðk yZkh r[öku™w t ðýo™ ¿kk™ 
Mkt«ËkÞ™k rîŒeÞ fwðuhk[kÞo ©e ™khkýËkMkS {nkhks©e yu …ý «ft{k 
1-{kt ðýo™ fhu÷wt Au.

Œƒ Œ™w ÷kÞunw rËÔÞ, Mkks fÁýkfh MknkÞf;
S™w Œ™ fhŒ fhk÷, ¼k÷ Wh swðku r™nk÷f. 13 

~kçËkÚko

Œƒ = Œux÷k {kxu Œ™w = þheh ÷kÞunw = ÷kÔÞk Au rËÔÞ = yËT¼wŒ, Ëiðe, {nk™  
Mkks = þý„kh, þuk¼k, XkX fÁýkfh = fÁýk fh™kh, ËÞkr™rÄ, ËÞk¤w, fÁýk™k ¼tzkh 
MknkÞf = MknkÞ fh™kh, {ËË„kh S™wt = su{™wt Œ™ = þheh fhŒ = fhu fhk÷ = ¼Þtfh, 
rðfhk¤, «[tz, rðþk÷ ¼k÷ = ¼k÷-÷÷kx Wh = æÞk™Úke, ÷ûkÚke, ÌËÞÚke, rË÷, r[¥k  
swðku = Ëþo™ fhku r™nk÷f = r™nk¤e™u, ƒÄe heŒu Mk{]rØ Ëu™kh, LÞk÷ fh™kÁt, f]ŒkÚko 
fh™kh. 
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y™wðkË
fÁýkfh Mkðo™u MknkÞ fhðk {kxu s rËÔÞ Mkksðk¤wt ~kheh Äkhý fhe™u 

÷kÔÞk Au. Œuðk f]ŒkÚko fh™kh Œu{™k rðþk¤ þheh™kt y™u ¼k÷ (f…k¤)™kt 
æÞk™Úke Ëþo™ fhku.

¼kðkÚko
…h{„wÁ rð&ð™e Mkðo fÁýkyku™k ¼tzkh Au. ŒuÚke s Œku Œu{™u 

fÁýkMkk„h fnuðkÞ Au. Mkki MktŒ ¼õíkku™u MknkÞ fhðk {kxu Œuyku ™ð çkwrØ, 
Mkuk¤ rð¼qrŒ MkrnŒ rËÔÞ Mkksðk¤wt þheh Äkhý fhe™u ÷kÔÞk Au. Œuðk Œu{™k 
(rËÔÞËun™k) {w¾kh®ðË …h rðþk¤ ÷÷kx þku¼e hÌkwt Au. ŒuÚke ÌËÞ…qðof 
Ëþo™ fhŒkt s {w{wûkw {k™ðku ƒÄe s heŒu MktŒwü ÚkE™u, Mk{]rØ «kÃŒ fhu Au. 

«„x …h[ku «{ký òý, sw„{u sþ ònuh;
fið÷ rð¥k rðË sun Ëun, þwØ yttŒh çkknuh. 14

~kçËkÚko

«„x = «[r÷Œ, «rMkØ …h[ku = Ãkh[ku, Ëiðe þrfŒ, «¼kð, [{ífkh, ™ðkE …{kzu 
Œuðwt fkÞo, fhk{Œ …úBkký = MkkrƒŒe Ëu¾kzðe òý = òýeŒk Au sw„{u = s„Œ{kt sþ = Þþ, 
rfŒeo, rMkrØ ònuh = Ak™wt fu Aq…wt Lknª yuðwt, «økx, òýeŒk, …úÏÞkŒ fið÷ = fið÷fŒko™k  
rð¥k = þrfŒ, Mkkh™u rðË = òý™kh, {krnŒ„kh sun = su Ëun = rËÔÞËun þwØ = {¤Úke hrnŒ, 
þwØ, …rðºk ytŒh ƒknuh = MkqhŒk ™qhŒkÚke, y÷t„-Mk÷t„, Mkðko„…ýu. 

y™wðkË
…h{„wÁ™ku rËÔÞËun fið÷fŒko™k rð¥k™u òýfkh Œu{s MkðkO„…ýu {¤Úke 

hrnŒ Au. Œu™e òý fhkðŒk «rMkØ …h[k y™u Þþ s„Œ{kt ònuh Au. 

¼kðkÚko
…h{„wÁ ÃkkuíkkLkk yÕÃkntøk Úkfe fið÷fŒkoLkk {nËT ntøk MkkÚku Mk¤t„ 
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MkqºkðŒ òuzkÞu÷k Au. Œuyku fið÷ðu¥kk nkuE r™sfŒko™k rð¥kY… „rŒ™k 
òýfkh Au. Œu{™ku rËÔÞËun ytËh y™u ƒnkhÚke r™sfŒko™e MkòýòýÚke 
¼h…qh nkuE {nk™, þwØ yLku Ãkrðºk Au. íkuLke «íkerík fhkððkðk¤k …h[kyku 
s„ònuh Au. suÚke s„Œ{kt Œu{™ku Þþ Mkðoºk „ðkÞ Au. 

yYZ {Œk ƒwÄ ƒk÷, yk÷ Wh ytŒh ÄheÞk;
rðrðÄ ¼kíÞ ði¼k„, íÞk„ fhe Œ¥ð W„heÞk. 15

þçËkÚko

yYZ = rMÚkh, áZ {Œk = {rŒ, {kLÞŒk, {Œ, r[¥k ƒwÄ = çkwrØ ƒk÷ = ƒkÕÞkðMÚkk{ktt 
yk÷ = ÞwÂõík, þÂõík, ƒ¤, ŒkfkŒ, ƒnk™wt t, r™r{¥k, r™íÞ Wh ytŒh = ÌËÞ{kt  
ÄheÞk = Äkhý fhe rðrðÄ = rðÄ-rðÄ, swËk swËk ¼kíÞ = «fkhu ði¼k„ = rð¼k„, ¼k„÷k 
…kze íÞk„ fhe = Akuze, íÞS™u Œ¥ð = ík¥ð W„heÞk = W„khðwt, Œkhý fhðwt, Auðx™ku þu»k 
¼k„ hÌkku Œu. 

y™wðkË
Œu{ýu ƒkÕÞkðMÚkk{kt s áZ {kLÞŒkyku™u Ëqh fhðk {kxu çkwrØ…qðof 

…úÞí™ fÞko Au. yLku Ëun™kt ík¥ðku™ku ¼k„-íÞk„ fhe Auðxu þu»k ¼k„u hnu÷wt 
su r™íÞ Œ¥ð Au íkuLku W„khðk {kxu s ÌËÞ{kt áZŒk Äkhý fhe.

¼kðkÚko
rËÔÞ Ãkh{økwÁyu ÃkkuíkkLke Mkkík ð»koLke çkkÕÞkðMÚkk{kt s rðï{kt MÚkkrÃkík 

ÚkÞu÷k {íkkuLke nË çkíkkðe Au. yLku çkwrØÃkqðofLkku «ÞíLk fheLku LÞkÞÃkqðof ËunLkk 
ík¥ðkuLkku ¼køk-íÞkøk fhe rLkíÞ yLku yrLkíÞ (Lkkþðtík yLku þkïík) ÃkËkÚkkuoLku 
y÷øk-y÷øk íkkhðe çkíkkÔÞk Au. Auðxu þu»k ¼køkYÃku hnu÷ ytþMðYÃkLku 
ÃkkuíkkLkk ÌËÞ{kt áZíkk Äkhý fheLku íkuLku Wøkkhðk {kxuLkk fkÞoLku Ëþkoððk 
{kxuLkku þw¼kht¼ fÞkuo.
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ðMŒw Y… Œ™ yåÞwŒ, yk… ¼Þu ysh W{k„u; 
sz Œ™ ÷uR «ŒeŒ, ðhMk ÕÞki yLLks÷ íÞk„u. 16

þçËkÚko

ðMŒwY… = MkkhY… …ËkÚko Y…u Œ™ = þheh yåÞwŒ = Þku™eÚke ™ WËT¼ðu÷ yk… = …kuŒu  
¼Þu = ÚkÞk Au ysh = ysh…whk „k{u W{k„u = W{t„¼uh, szŒ™ = sz þheh  
÷uR = ÷E™u «ŒeŒ = «Œerík fhkððk ¾kŒhe-¼hkuMkku, Mk{s …kzðk ðhMk ÕÞkut = yuf ð»ko MkwÄe  
yL™ s÷ = y™ks y™u …kýe™ku íÞk„u = íÞk„ fÞkuo, íÞßÞwt 

y™wðkË
…kuŒk™wt yk …ËkÚko Y… þheh {kŒk™e Þku™eÚke WËT¼ðu÷ ™Úke. Œu™e 

«ŒerŒ fhkððk {kxu {ut ysh…whk „k{u W{t„Úke yLLk-s¤™ku yuf ð»ko MkwÄe 
íÞk„ fÞkuo. 

¼kðkÚko
…h{„wÁ™k …ËkÚkoY… su rËÔÞ þheh Au Œu™u ƒkÕÞk yðMÚkk{kt “fwðuh” 

Œhefu MktƒkuÄðk{kt ykðu Au. Œuyku ytŒrhûk™k Äk{ku{kt ÚkE™u Ãk]Úðe …h™k A 
rî…ku{kt rð[hý fhe™u MkkŒ{k stƒwrî…{kt «„x ÚkÞk nŒk. íkuyku©eyu {kŒk™k 
fwt¾u sL{ Äkhý fÞkuo ™ nŒku. íkuÚke Œku Œuyku “yåÞwŒ” fnuðkÞ Au. ykðk 
rËÔÞ {k™ð ½kx™e {n¥kk™e «íkerík fhkððk {kxu ykýtË rsÕ÷k{kt ykðu÷ 
ysh…whk „k{{kt íku{Lku W{t„¼uh yuf ð»ko MkwÄe yL™-s¤Lkku íÞk„ fÞkuo níkku. 

íkkh ÃkeAu rðûkkík, Ãkt[ sLk Lkwíkku ËeLkku;
Mkf÷ Xkuh yuf çkuh, ykÃk sR ¼kusLk feLkku. 17

þçËkÚko

Œkh …euAu = íÞkh …Ae rðûkkŒ = yk„uðk™, yk„¤ …zŒk, Mk{ks{kt ÏÞkrŒ …k{u÷  
…t[s™ = …kt[ sýkykuyu ™wŒku = s{ðk {kxu™wt LkkuíkÁt, yk{tºký Ëe™ku = Ëe½wt Mkf÷ = ƒÄkÞ™u, 
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Mkðo Xkuh = Xufkýu, søÞkyu, hnuXkýu yuf ƒuh = yuf s Mk{Þu yk… = …kuuŒu sR = sELku  
¼kus™ fe™ku = ¼kus™ fÞwO.

y™wðkË
íÞkh …Ae …kt[ yk„uðk™ku yu s{ðk {kxu LkkuíkÁt ykÃÞwt y™u Œu Ëhuf™u 

½hu yuf s Mk{Þu sELku …kuŒu ¼kus™ fÞwO. 

¼kðkÚko
…h{„wÁ™k yuf ð»ko™e Œ…ïÞko …Ae ßÞkhu …khýk fhkððk™ku yðMkh 

ykÔÞku íÞkhu ysh…whk „k{™k yk„uðk™ „ýkŒk …t[s™ku yu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk 
½hu s{ðk {kxu™wt LkkuíkÁt ËeÄwt. …h{„wÁ™u …kuŒk™k Ëun™e «ŒerŒ fhkððk 
Ëhuf™k yk{tºký™u Mðefkhe ÷eÄwt. Ëhufu …kuŒ…kuŒk™u ½hu …h{„wÁ {kxu 
{nk«MkkËe ƒ™kðe nŒe. yuf s Mk{Þu …kt[ MðY… Äkhý fhe …kt[uÞ s™ku™k 
½hu …h{„wÁyu «MkkËe ÷ELku Mkðo™u ykùÞo[rfŒ fhe {qõÞk nŒk. 

[tze …wºk yuf ¼kx, ŒkÞfe …wºke SðkR;
rð« MkwŒk yuf …t„, yt„fe MkwæÞ [÷kR. 18

þçËkÚko

[tze…wºk = ¼kx [khý, ƒkhkux, hksËhƒkh{kt Ëhðksu ðiŒkr÷f Œhefu ferŒo „k™kh ÃkwÁ»k, 
¿kkrŒ, òŒ fu yxf yuf = yuf ¼kx = ¼kx [khý ™k{™e ¿kkrík™ku {kýMk ŒkÞfe = Œu™e  
…wºke = …wºke, rËfhe SðkR = SðŒe fhe rð« = ƒúkñý skrŒ MkwŒk = Ãkwºke, Ëefhe, ƒuxe  
yuf = yuf …t„ = …kt„¤e, yÃktøk yt„fe = yt„, þheh™ku yuf¼k„, yðÞð™e MkwæÞ = Mkkhku 
fhe™u [÷kR = [k÷Œe fhe. 

y™wðkË
[tze …wºkLke yuf ¼kx òríkLkk …wºke™u MkSð™ fhe y™u ƒúkñý™e yuf 

rËfhe …„u y…t„ nŒe Œu™u Mkkhe heíku [k÷Œe fhe. 
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¼kðkÚko
…h{„wÁyu hksËhƒkh{kt Ëhðksu ðiŒkr÷f Œhefu ferŒo „k™kh ¼kx 

òríkLkk [tzeÃkwºkLke {]íÞw …k{u÷e yuf …wºke™u {]Œ Ëþk{ktÚke Sðíke fhe nŒe 
y™u ƒúkñý su ¾qƒ s „heƒ nŒku yLku r¼ûkk {kt„e™u …kuŒk™wt Sð™ ÔÞíkeŒ 
fhŒku nŒku Œu™e yuf Ëefhe …„u y…t„ nŒe, Œu™u …ý ™ðwt Sð™ ƒûke™u Mkkhe 
heíku [k÷Œe fhe nŒe.

þkn rºkÞk s{eËkh, ™kh Ëku {]Œf W„khe; 
{q„ku feÞku ðk[k÷, rðþk÷ ðkýe ¼R ÃÞkhe. 19 

þçËkÚko

þkn = ðrýf ¿kkrŒ rºkÞk = Mºke, …íLke s{eËkh = s{e™Ëkh ™kh = Mºke, ÃkíLke  
Ëku = ƒt™u, ƒu {]Œf = {hý …k{u÷e W„khe = SðŒe fhe, MkSð™ fhe, ƒ[kðe ÷eÄe  
{q„ku = ƒku÷e ™ þfu Œuðwt, yðk[f, yƒku÷ feÞku = fÞkuo ðk[k÷ = çkku÷íkku rðþk÷ = þwØ, [kuÏ¾e 
ðkýe = ƒku÷e, ðk[k, ð[™ ¼R = ÚkE ÃÞkhe = {eXe, ÃÞkhe ÷k„u Œuðe. 

y™wðkË
yuf ðkrýÞk™e y™u yuf s{e™Ëkh™e yu{ ƒt™uLke {]íÞw …k{u÷ 

Mºkeyku™u MkSð™ fhe y™u yuf {qt„k™u ƒku÷Œku fÞkuo suÚke Œu ÃÞkÁt ÷k„u Œuðwt 
ð[™ ƒku÷Œku ÚkÞku.

¼kðkÚko
ð¤e …h{„wÁyu yuf „k{{kt yuf ðkrýÞk™e y™u yuf s{e™Ëkh™e 

Mºke {]íÞw …k{e nŒe Œu çkÒku™u …w™: MkSð™ fhe nŒe. Œu{s yuf {qt„ku {kýMk 
nŒku Œu™u ykþeoðkË yk…e™u ƒku÷Œku fÞkuo níkku, suÚke Œu Mkðo™u ÃÞkÁt ÷k„u Œuðkt 
ð[™ku ƒku÷Œku ÚkÞku. 
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rð« …wºk {hŒf Sðu, Bnut Ëuðwt Œ{fw;
r÷™ku ŒwhŒ WXkÞ, VuhkÞu hrðMkwŒ s{fw. 20

þçËkÚko

rð« = ƒúkñý …wºk = …wºk, rËfhk™u {hŒf = {he „Þu÷, {zËwt, þƒ Sðu = òu SrðŒ 
ÚkkÞ Œku Bnut = nwt Ëuðwt = yk…w Œ{fw = Œ{ku™u r÷™ku = ÷eÄku ŒwhŒ = ŒwhŒ s, yufË{, Íz…Úke, 
sÕkËe WXkÞ = WXkze™u, ƒuXku fhe™u VuhkÞu = …kAk {kuf÷e ËeÄk hrðMkwŒ = MkqÞo™ku …wºk-hrð…wºk  
s{fw = Þ{hks, Þ{- {]íÞw™ku Ëuð. 

y™wðkË
yuf ƒúkñý™ku …wºk {hý …kBÞku nŒku. Œuýu fÌkwt fu òu MkSð™ ÚkkÞ Œku nwt 

yk…™u y…oý fÁt íÞkhu …h{„wÁ yu MkqÞo…wwºk Þ{hks™u …kAk ðk¤e™u ŒhŒ 
s MkSð™ fhe ƒuXku fÞkuo.

¼kðkÚko
yuf „k{{kt „heƒ çkúkñý™ku …wºk yfk¤u {hý …kBÞku nŒku. Œu Mk{Þu Œu 

ƒúkñýu …kuŒk™k Akufhk™u MkSð™ fhðk {kxu …h{„wÁ™u «kÚko™k fhe fu “nu 
«¼w ! òu {khku yk ƒk¤f MkSð™ ÚkkÞ Œku nwt Œu™u Œ{khk [hýku{kt MkËk™u 
{kxu y…oý fhe ËEþ.” yk{ ƒúkñý™k ykðk ykSS ¼hu÷k ð[™kuÚke 
«MkL™ ÚkE™u …h{„wÁyu MkqÞo…wºk Þ{hks™u …kAk ðk¤e™u çkk¤fLku MkSðLk 
fhe™u ƒuXku fÞkuo nŒku. 

Mkqû{ …h[k y™tŒ, ytŒ ykðu Lknª ÞuŒk;
suŒk sfŒ «rMkØ, heÄ{u ƒhLÞk ŒuŒk. 21

þçËkÚko

Mkqû{ = Mkk{kLÞ, ™k™k …h[k = [{ífkh y™tŒ = ½ýk, y™uf, yMktÏÞ ytŒ = yðrÄ, 
Mk{krÃŒ ykðu Lknª = ™ ykðu ÞuŒk = Œux÷k, yux÷k suŒk = sux÷k sfŒ «rMkØ = s„Œ{kt «rMkØ, 
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rðÏÞkŒ nŒk Œux÷k heÄ{u = rhrØðk¤k, ykïÞo …{kzu Œux÷k ƒhLÞk = ðýo™ fÞko ËþkoÔÞk, 
ŒuŒk = Œux÷k 

y™wðkË
Mkwû{ …h[k Œku ytŒ ™ ykðu yux÷k y™tŒ Au, …htŒw sux÷k ykïÞo 

…{kzu Œuðk «ÏÞkŒ …h[kyku nŒk Œux÷k ðýoÔÞk Au. 

¼kðkÚko
…h{„wÁ™ku rËÔÞËun ™ð çkwrØ, Mkku¤ rð¼qrŒ y™u yZkh Mkk{wrÿf 

r[ökuÚke rð¼qr»kík Au Œu{s fÁýkyku™ku Mkk„h Au. {kxu Œu{™k {kxu yk 
rðï{kt ftE …ý yþõÞ ™Úke. S¿kkMkw, rð»kÞe, yÚkkÚkeo y™u {w{wûkw yuðk 
Ëhuf «fkh™k Sðku™u {kºk Mkso™nkh™ku ÷ûk yk…ðk™k WËTuþÚke ËhufLkk ™k™k 
{kuxk fkÞkuo fhe™u y™tŒ …h[kyku Œu{ýu ykÃÞk Au. su™wt ðýo™ fhŒkt ytŒ 
ykðu Œu{ ™Úke, …htŒw sux÷k ðÄkhu …zŒk s„ «rMkØ …h[kyku nŒk Œux÷k™wt 
ynetÞk ðýo™ fhðk{kt ykðu÷ Au. 

Mkk¾e ~kçË «ƒtÄ, „útÚk ðkýe ƒnw W[he;
fið÷ ytþ fwðuh Vuh, þkÏÞk {knkt{tŒ fhe. 22

þçËkÚko

Mkk¾e = ƒu [hý™ku yuf «fkh™ku Ëkunhku fu …Ë ~kçË = yuf fu ðÄkhu yûkhku™ku yÚkoÞwõík 
Mk{wåÞÞ ƒku÷, ð[™ «ƒtÄ = fkuuE …ý rð»kÞ rð»ku swËk swËk …uxk rð¼k„ …kze™u fhðk{kt ykðu÷e 
þçË h[™k, su™k „ã, Ãkã y™u r{© yu{ ºký «fkh Au „útÚk = ÄkŠ{f ÃkwMíkf, …kuÚke, Ä{oÚke Mkktf¤u÷ 
{nkr™ƒtÄ ðkýe = ðkýe, ð[™, ƒku÷e ƒnw = Äýe W[he = Wå[khe fið÷ = fið÷fíkko, Mkso™nkh, 
ytþe ytþ = r™sfŒko™k Mkòýòý MðY… Äkx™ku Mkt[k÷f fwðuh = fwðuhMðk{e Vuh = ŒVkðŒ, Vhf 
þkÏÞk = rð¼k„, Vktxk, y÷„ {kLÞŒk ðk¤e þk¾k {ktnkt{Œ = rðrþü {Œ fhe = MÚkk…e™u.

yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu {U fið÷fíkko (ytþe) yLku ytþLkku íkVkðík Mk{òððk 
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rðrþü {íkðk¤e y÷øk þk¾kLke MÚkkÃkLkk fheLku Mkk¾e, þçËku, «çktÄ, AtË 
yLku økútÚk îkhk ½ýk «fkhLke ðkýeLkku Wå[kh fÞkou Au.

¼kðkÚko
rð&ð™k Mkso™nkh fið÷fŒko™k nwf{™u {kLÞ hk¾e …kuŒk™e sðkƒËkhe™u 

ðVkËkhe…qðof r™¼kððk {kxu fwðuhMðk{e stƒwrî…{kt MktðŒ 1829 Úke 1934 
yu{ 105 ð»ko ËhBÞkLk hkufkELku MkfŒko Mkso™nkh™ku su ÷ûk „wÃŒ nŒku Œu™u 
«rMkØ fÞkuo Au. Œu{s s„Œ™k Sðku «f]rŒ™k …kMkÚke ƒtÄkE „Þu÷k Au, 
Œu{ktÚke {wõík fhe™u þwØ ytþ MðY…u fhðk {kxu Mk„wý, r™„woý rMkØktŒÚke …h 
yuðk ©uc MkfŒko rMkØktŒ™e MÚkk…™k fhe Au. suÚke s„Œ{kt Ëw÷o¼ {k™ðËun 
{u¤ðu÷ Sðkí{k …kuŒk™ku þwØ [iŒ™ MðYÃku ÚkELku fið÷fŒko (ytþe) Lku {¤e 
þfu. yk{ sL{-{hý™k [¢{ktÚke {wõík ÚkE™u Ãkh{ÃkËLku «kÃŒ fhe ~kfu. 

yk{, ytþ-ytþe™k …h{ ÷ûk™u ònuh fhðk™k ykþÞÚke Œu{ýu Mkk¾e, 
økkuzeÃkË, Míkwrík, ykhíke, «ƒtÄ, AtË ŒÚkk „útÚkku ykrË ½ýk «fkh™e h[™k 
îkhk ©uc ðkýe™ku Wå[kh fÞkuo Au. 

Mkk¾e
yune r™s {t„÷k [h™™, r™s…rŒ ¢Œk MknuŒ; 
yk„{ feÞu s™kÞfu, „útÚk ¼kð S™w suŒ. 23

þçËkÚko

yune = yk r™s = {q¤, ¾qË, MðÞt {t„÷k [h™™ = {t„÷k[hý, „útÚk™k …úkht¼ 
ð¾Œu fhkŒe MŒwrŒ r™s…rŒ = ¾wË Mkso™nkh MkfŒko …rŒ fíkko MknuŒ = nuŒ…qðof, «u{Ãkqðof  
yk„{ = yk„¤, þY{kt feÞu = fÌkwt s™kÞfu = sýkðe™u, Ëþkoðe™u „útÚk ¼kð = „útÚk h[ðk {kxu™ku 
¼kð, ykþÞ S™w suuŒ = su{kt, su Œu.

y™wðkË
«kht¼u {t„÷k[hý îkhk yk økútÚk h[ðkLkku ykþÞ y™u Œu{kt su 
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Ëþkoððk{kt ykðLkkh ¿kkLkLkk ¼kðLku (ÞÚkkÚko) sýkðu÷ Au yLku r™s…rŒ 
MkfŒko™e «u{…qðof MŒwrŒ fhu÷ Au. 

¼kðkÚko
…h{„wÁ ©e{íkT fÁýkMkk„hu „útÚk™e h[™kLkk «kht¼{kt MkfŒko 

…rŒ Mkso™nkh™e «u{…qðof MŒwrŒ, ðtË™k y™u „wý„k™™e „kÚkk ËþkoðŒk 
{t„÷k[hý™e h[™k fhe Au. Œu{s þYykŒ™e [kuÃkkEyku{kt yk „útÚkLke 
h[LkkLkku ykþÞ yLku íku{kt Ëþkoððk{kt ykð™kh rðrðÄ yt„ku™ku Mkkh «Úk{Úke 
s sýkðu÷ Au. 

…hÚk{ fhne …X™ s™, {t„÷k[h™ W…kMk; 
ÃkeAu W[hŒ „útÚkfw, nkuÞ rMkØktŒ Mk{kMk. 24 

þçËkÚko

…hÚk{ = þYykŒ{kt, …nu÷k fhne = fhe™u, …X™ = Wt[k yðksu ƒku÷e™u ðkt[e™u, …kX 
fhe™u s™ = ¼õíks™ku {t„÷k[hý = {t„÷k[hý™ku W…kMk = W…kMk™k, ¼Âõík …eAu = …AeÚke 
W[hŒ = Wå[khý fhðwt „útÚkfw = „útÚk™wt nkuÞ = ÚkkÞ rMkØktŒ Mk{kMk = rMkØktŒ™e Mk{sý …zu, 
rMkØktŒ Mk{òÞ. 

y™wðkË
¼õíks™kuyu …nu÷k {t„÷k[hý™wt …X™ îkhk W…kMk™k fhðe, …Ae 

„útÚk™wt ðkt[™ fhðwt. suÚke íku{kt Ëþkoðu÷ rMkØktŒ Mk{òÞ.

¼kðkÚko
yux÷k s {kxu Ëhuf ¼õíks™kuyu «kht¼{kt {t„÷k[hý™wt {w¾Úke ƒku÷e™u 

…X™ fhðwt y™u …Ae „útÚk™wt yufk„ú r[¥ku ðkt[™ fhðwt. suÚke Œu{kt Ëþkoðu÷ 
…h{©uc MkfŒko rMkØktŒ™k ÷ûk™e Mk{s …zþu yLku ytþ-ytþeLkku ¼uË Mk{òíkkt 
Ãkh{ÃkËLke «kÂÃík yÚkuo ykhŒ ò„þu. 
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yt„ 1  
rðïƒkuÄ fh™fku

{kŒ™u ŒkŒ MkwŒ ¼úkŒ ™u ¼khßÞk, fwxwtƒ …rhðkh™e ÷knkh ÷k„e;
RrLÿ MðkËLku fkhýu yk…™wt, yk… ¼q÷e „Þku fÞktnkt y¼k„e. 1

þçËkÚko

{kŒ ™u ŒkŒ = {kŒk y™u r…Œk MkwŒ = …wºk ¼úkŒ ™u ¼khßÞk = ¼kE y™u ÃkíLke  
fwxwtƒ = fwxwtƒ, yuf rÃkíkk™ku …rhðkh, ðtþðu÷ku …rhðkh™e = Mðs™ku™k Mk{qn™e, MkktMkkrhf 
MkttƒtÄ ÄhkðŒk fkV÷k™e ÷knkh = ÷ktƒe nkh, Mk„kyku™k Mk{qn™e ÷kR™ ÷k„e = ÷k„e, ƒ™e  
RrLÿ = þheh™e RrLÿÞku MðkË™u = MðkË™k, ¼ku„, ¼ku„ððk™k fkhýu = fkhýu, ŒuÚke™u, ÷eÄu 
yk…™wt yk… = …kuŒk™wt r™s [iŒ™ MðY…, þwØ ytþ MðY… ¼q÷e „Þku = ¼q÷ðwt, rðMkhe sðwt  
fÞknkt = fÞkt, þk {kxu, fu{ y¼k„e = ¼køÞne™, ™Mkeƒ™ku Vqx÷ku, f{™Mkeƒ.

y™wðkË
MkktMkkrhf MktƒtÄkuLke {kÞkò¤ Y… {kŒk, r…Œk, …wºk, ¼kE y™u ÃkíLke 

Mkrník fwxwtƒes™ku™e yuf ÷ktçke nkh ÷k„u÷e Au. Œu{s RrLÿÞku™k MðkË 
¼ku„ððk™k fkhýu nu ¼køÞne™ ! …kuŒk™k [iŒ™ MðY…™e òÛÞ Œwt fu{ ¼q÷e 
„Þku ? 

¼kðkÚko
rðï{kt Mkk{kLÞ heŒu Ëhuf ½kx yknkh, r™ÿk, ¼Þ y™u {iÚkw™ yu{ [kh 

r¢Þkyku{kt sfzkÞu÷ku hnu Au. Œu{kt ð¤e {k™ð½kx{kt Œku MkktMkkrhf MktƒtÄku 
Y… {kŒk-r…Œk, …wºk, ¼kE y™u …í™e MkrnŒ™k yLÞ …rhðkhs™ku™e yuf 
÷ktƒe nkh{k¤k ƒ™u÷e Au. Ëhuf™e MkkÚku MktƒtÄ Mkk[ððk y™u ðnuðkh{kt 
hnuðk {kxu {k™ð MkŒŒ «Þí™þe÷ hnu Au. Œu{s þheh™e …kt[ f{uorLÿÞ y™u 



yt„ 1 rðïƒkuÄ fh™fku  21

…kt[ ¿kk™urÿÞku™k þçË, M…þo, Y…, hMk y™u „tÄ yu{ …kt[ «fkh™k MðkË™u 
{kýðk{kt „w÷Œk™ ƒ™e™u hnu Au. 

yk «{kýu …krhðkrhf ƒkÌk MktƒtÄku y™u yktŒrhf heŒu «kf]rŒf Œ¥ðku™k 
¼kuøk ði¼ð{kt Sð™ ÔÞÚko „w{kðu Au. ð¤e …kuŒk™u òrŒ, fw¤, ht„, ¼uË, 
Mk¥kk rð„uhu™k ™kþðtŒ yr¼{k™Úke s yku¤¾kðu Au. yuðk {k™ðku™u [kuÞkoMke 
÷k¾ «fkh™k ½kxku{kt ©uc yuðku {k™ðËun {éÞku nkuðk AŒkt …kuŒk™k [iŒLk 
MðY…Lku ¼q÷e økÞku nkuðkÚke ytþLkk WØkh {kxu™wt {wÏÞ fkÞo ÞkË s ™Úke 
ykðŒwt. yLku ÃkkuíkkLkku y{wÕÞ Mk{Þ ÷kirff MktçktÄku{kt çkøkkzu Au. yux÷k {kxu 
s Œu{™u ynª y¼k„e, ¼køGkne™ fnuðk{kt ykÔÞk Au. 

{kÞk™k VtË{u sõŒ ÷…xR hÌkku, rºk„wýk Œ]»ýk ™ð íÞk„e; 
hks™u …kx {MŒf AŒh Z÷u, Œktnk ÷„e ¼ú{ýk yk½e yk½e. 2

þçËkÚko

{kÞk™k VtË{u = «f]rŒ™k …kMk, ƒtÄ™{kt, ™kþðtŒ …ËkÚkkuo™e ò¤{kt sfŒ = rðï, s„Œ, 
÷ÃkxR hÌkku = VMkkE „Þku rºk„wýk Œ]»ýk = ºký „wýku, hòu, Œ{ku y™u MkŒku™k «¼kð™u, 
rºk„wýkí{f fk{™k ¼ku„Lku ™ð íÞk„e = íÞk„ fÞkuo Lknª, Akuzâku Lknª hks™u …kx = hks„kËe, 
hkßÞ™wt Mkðkuoå[ …Ë {¤u {MŒf AŒh Z÷u = …kuŒk™k rþh W…h Aºk (hksr[ö Œhefu ð…hkŒwt 
Aºk) Zku¤kÞ Œktnk ÷„e = íÞkt MkwÄe, Œu{ AŒkt ¼ú{ýk = yrÄf {u¤ððk {kxu™e Œ]»ýk, ½u÷Ak, 
Œk÷kðu÷e ykÄe ykÄe = Ëqh ™u Ëqh, Auxu, ðu„¤u, yMktŒku»ke, yk„¤™u yk„¤.

y™wðkË
{kÞk™e ò¤{kt s„ŒLkk Sðku ÷…xkE sðkÚke rºk„wýkí{f Œ]»ýk™ku 

íÞk„ fhe þfŒk ™Úke. hks„kËe {éÞk …Ae rþh WÃkh Aºk Z¤Œkt nkuÞ Œu{ 
AŒkt Œu{™e ¼ú{ýkyku yk„¤™u yk„¤ ðÄŒe òÞ Au.

¼kðkÚko
Mk{MŒ rðï{kt {kÞk™ku Vu÷kðku ÔÞk…u÷ku Au. {kÞk …kuŒk™k y™tŒ 
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MðY…ku{kt nksh ÚkE™u Sðku™u …kuŒk™e ò¤{kt VMkkðu Au. Þku„eyku™u 
ÞkurøkLkeLkk Y…{kt, rMkØ…wÁ»kku™u rMkrØ™k Y…{kt, yÚkko-yÚkeo Sðku™u Mkt…rŒ™k 
Y…{kt, Mk¥kkÄkheyku™u Mk¥kk™k Y…{kt yu{ [khuÞ «fkh™k yÚkko-yÚkeo, rð»kÞe, 
S¿kkMkww y™u {w{wûkw Sðku™u rðrðÄ MðY…ku Äkhý fhe™u {kÞk AkuzŒe s ™Úke, 
suÚke Sðku {kÞk™k MðY…{kt ÷…xkÞu÷k s hnu. ð¤e rºk„wýkí{f hòu„wý™e 
Ëþ ykfktûkk, ík{kuøkwýLkk Ëþfk¤Lku yLku MkíkkuøkwýLkk [kh ytŒ:fhý y™u 
[kh yðMÚkk™e ík]»ýk™u íÞk„e ~kfŒk ™Úke. …kuŒk™u hks„kËe {¤u yLku {kÚku 
Aºk Z¤íkkt nkuÞ Œu{ AŒkt ÷ku¼ðþ ÚkÞu÷k yMktŒku»ke Sðku yrÄf™u yrÄf 
{u¤ððk™e ½u÷Ak{kt håÞk …åÞk hnu Au. 

ŒtŒw™k Œus{u rð&ð rð÷Mke hÌkku , ò„úŒ Mkw…™{u MkwhŒ ÷k„e;
ŒwheÞk™e ŒeŒ yŒeŒ …h{kŒ{k, Mkku fkuE ™ð÷nu {tË ¼k„e. 3

þçËkÚko

íktíkwLkk = þhehLkk Œus{u = MkwtËhíkk{kt «¼kð{kt rð&ð = s„Œ rð÷Mke hÌkku = ¼ku„ðŒku hÌkku, 
ykt™Ë rð÷kMk {kýŒku hÌkku òøkúík = òøkúŒ yðMÚkk{kt su r™nk¤e þfkÞ Œuðwwt Mkw…™{u = MðÃ™ðMÚkk{kt 
Mkwhík ÷k„e = …kuŒk™e Mkwhíkk™u …hkuðe ŒwheÞk™e ŒeŒ = ŒwÞkoðMÚkk™e …kh yŒeŒ = Œu™kÚke  
…h{kŒ{k = …h{kí{k, …h{Œ¥ð Mkku = Œu™u fkuuE = fkuuE …ý ™ð÷nu = òýŒk ™Úke  
{tË¼k„e = {tË (ykuAe) çkwrØ™k, y¼krøkÞkyku.

y™wðkË
ò„úŒ y™u MðÃ™ yðMÚkk{kt s rð&ð™k {k™ðku™e MkwhŒk ÷k„u÷e 

nkuðkÚke þheh™e MkwtËhŒk{kt s {kunðþ ÚkE™u yk™tË {kýu Au. ŒwÞkoðMÚkkÚke 
ŒeŒ hnu÷ rðhõík …h{Œ¥ð™u {tË çkwrØ™k ¼køÞneLk {k™ðku òýe þfíkk 
™Úke. 

¼kðkÚko
rð&ð™k Mk{MŒ Sðku þheh™e MkwtËhŒk™k «¼kð{kt {kunðþ ÚkE™u 
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ykLktË-rð÷kMk{Þ ®sË„e {kýu Au. suÚke òøkúŒ yðMÚkk{kt ykLktË fu Mkw¾ 
…úkÃŒ fhðk {Úku Au. òu fkuE fkhýMkh òøkúík{kt Œu ™ {u¤ðe þfu Œku Auðxu 
MðÃLkkðMÚkk{kt …ý íkuLkku yk™tË {u¤ðu Au, …htŒw …kuŒk™e ð]r¥kyku™ku rð÷kMk 
¼kuøkððk{kt ò„úŒ y™u MðÃ™Úke ƒnkh sE þfŒk ™Úke. òu fkuE Mkw»kkuÃkrŒ 
yðMÚkk ðxkðe™u Œu™e W…h™e ŒwÞkoðMÚkk{kt òÞ Œku yk çkÄwt ¼q÷e sR™u Œ]»ýk 
rðne™ ƒ™e òÞ Au. ð¤e Œu™k W…h hnu÷ WLk{wrLk yðMÚkk{kt …kuŒk™e ð]r¥k™u 
rMÚkh fhu Œku s rðhõík …h{ík¥ð Au Œu™u òýe þfu, …htŒw yk …h{Œ¥ð™u {tË 
çkwrØ™k y¼krøkÞk Sðku òýe þfíkk LkÚke.

Mkwh…rŒ RLî ði¼ð Mkw¾ òu Mkhu, f{o™k ¢Œ fi÷kMk ò„e;
ys ðiftwX fuÁ ÃkË ykðhu, Ëe™ ykrÄ™ ÚkE ÷uW {k„e. 4

þçËkÚko

Mkwh…rŒ = Ëuðk™k Ëuð RLî = RLÿËuð ði¼ð = XkX, {ku¼ku Mkw¾ = Mkw¾ òu Mkhu = òu {¤u Œku 
f{o™k ¢Œ = ¢{o™u ykÄe™ ÚkE fi÷kMk ò„e = fi÷kMk™k …Ë {kxu RåAk «kÃík ÚkkÞ, RåAk ò„u 
ys = ƒúñ…whe ðifwtX = rð»ýww™wwt Äk{, ðifwtX fuÁ = Lkwt ÃkË = ÃkË, MÚkkLk, Äk{ ykðhu = RåAk ÚkkÞ 
Ëe™ = „heƒ ƒ™e ykrÄ™ = yrÄ™Œk…qðof ÚkE = ÚkELku ÷uW {k„e = {k„e ÷u.

y™wðkË
Ëuðku™k …rŒ RLî™k ði¼ð™wt Mkw¾ {éÞwt nkuðk AŒkt f{o™u ykÄeLk ÚkE 

fi÷kMk «kÃŒ fhðk™e RåAk ÚkkÞ y™u ð¤e ƒúñ…wwhe fu ðifwtX™k …Ë {kxu™e 
RåAk ÚkkÞ Œku Ëe™íkk yLku ykÄeLkŒk…qðof Þk[f çkLke {k„ýe …ý fhe ÷u. 

¼kðkÚko
rðï{kt {kuxu ¼køku ËhufLkku yrÄfÚke yrÄf Mkw¾ yLku Ôki¼ð «kÃŒ fhðk™e 

ykþk y™u Œ]»ýk™ku fËe ytŒ ykðŒku s ™Úke. fkuE Mktòu„kuðMkkŒT  Ëuðku™k 
Ëuð RLÿ hkò™tww RLÿkMk™ «kÃŒ ÚkkÞ Œku …Ae fi÷kMk…Ë «kÃŒ fhðk™e EåAk 
Ähkðu Au. ð¤e ƒúñkS™e çkúñ…wwhe fu rð»ýw™k ðifwtX Äk{ {u¤ððk™e òu RåAk 
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ÚkkÞ Œku „heƒ™e su{ Ëe™Œk…qðof ykÄeLk ÚkE™u …ý Œu …Ë {u¤ððk {kxuLke 
{nuåAk hk¾u Au. yk{ Œu …kuŒk™e RåAkð]r¥k™u ðÄkhŒku s òÞ Au. fkhý fu, 
Œ]»ýk ÍktÍðkLkk s¤ suðe Au fu su™ku fkuE ytŒ s ™Úke. 

Ëk™ð {k™ð ynefw÷ ËuðŒk, ÷kuf [ŒwhÄk™e ¼w¾ ™ ¼k„e;
fnu fwðuh yu Ë÷ ÿkÞku Lknª, „wÁ „{Mku ™ð òuÞwt ò„e. 5

þçËkÚko
Ëk™ð = Ëk™ðku {k™ð = {k™ðku ynefww÷ = ™k„fw¤™k ™k„, ËuðŒk = ËuðŒkyku  

÷kuf [ŒwhÄk™e = [kiËu ÷kuf™k Mkðo™e ¼q¾ ™ ¼k„e = ¼ww¾ ¼k„e ™Úke, ûkwÄk {xe Lknª  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yu = yk Ë÷ ÿkÔÞku Lknª = yu yrø™ fËe ƒwÍkÞku Lknª, RåAk 
þÂõík fËe …qýo ÚkE Lknª „wÁ „{Mku = „wÁS™e Mk{s, ¿kk™ îkhk ™ð òuÞw = òuÞwt s Lknª  
ò„e = ò„e™u, ò„úŒ ÚkE™u.

y™wðkË
Ëk™ðku, {k™ðku, ™k„fw¤ y™u ËuðŒkyku™e ykã ÷E [kiË ÷kuf™e ¼q¾ 

¼k„e ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu „wÁ™e ¿kk™ árü-„rŒ îkhk ò„úŒ ÚkELku 
fkuEyu òuÞwt Lknª, suÚke Œ]»ýkY…e yrø™ fËe ƒwÍkÞku Lknª. 

¼kðkÚko
yk «{kýu Ëk™ðku, {k™ðku, ™k„fw¤Lkk ™k„ y™u ËuðŒkyku™e ykã 

÷E [kiË ÷kuf{kt Mkðo fkuE™e Œ]»ýkY… ¼q¾ ¼k„e ™Úke, Œu™ww {wÏÞ fkhý 
y¼kð Au. òu yk…ý™u ¾ƒh …zu fu ™kþðtŒ þwt Au ? y™u þk&ðŒ þwt Au 
? suÚke ™kþðtŒ …kA¤ sŒe Œ]»ýk™u hkufe™u þk&ðŒ Œ¥ð íkhV s yk…ýe 
ð]r¥k™u rMÚkh fhe þfkÞ. fwðuhMðk{e fnu Au fu {k™ðku Mk{Úko „wÁ™k 
þhýu sE™u ¿kk™ „rŒ «kÃŒ fhu Œku [ku¬Mk Œ]»ýkY…e yrø™™u …qýo heŒu 
ƒwÍkðe þfkÞ.

yk{, ¿kk™ Úkfe ò„úŒ ÚkÞu÷ ytþ fËe …ý ™kþðtŒ ðMŒw …kA¤ ËkuzŒku 
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™Úke, …htŒw {kºk …kuŒk™k þk&ðŒ ytþ MðY…™e {wÂõík {kxu s «Þí™þe÷ 
hnu Au. 

(Mkk¾e)
rð…heŒ ðþ Mkƒ swøk ÇkÞku, ÷Ìkku Lknª r™s Mkkh;
nwt fne™ku ™u fÞktnkt ÷„e, feÞku ™ Œ¥ð rð[kh. 6

þçËkÚko
rð…heŒ = Q÷xwt, yð¤wt, ¾ukxk™u ðþ = Œkƒu ÚkÞku, þhýwt MðefkÞwO Mkƒ òw„ ¼Þku = 

Mk{„ú MktMkkh ÚkÞku ÷Ìkku Lknª = òÛÞk Lknª, Mk{ßÞku Lknª r™s Mkkh = {q¤ Mk¥ð™u, {q¤ hnMÞ™u  
nwt = nwt fneLkku = õÞktÚke ykÔÞku Lku = yLku õÞktnkt ÷øke = õÞkt MkwÄe feÞku ™ = fÞkuo Lknª  
Œ¥ð = ŒkÂ¥ðf heŒu rð[kh = rð[kh, fÕÃkLkk, íkfo, rVfh.

y™wðkË
Mk{MŒ rð&ð ¾kuxk™u Œkƒu ÚkÞwt nkuðkÚke {q¤ MkíÞ™u òýe þõÞwt LkÚke. 

nwt fkuý, fÞktÚke ykÔÞku y™u fÞkt MkwÄe Awt ? Œu yt„u …ý ŒkÂ¥ðf rð[kh fÞkuou 
Lknª.

¼ðkÚko
Mk{MŒ rð&ð™k Sðku ŸÄu hMŒu [Ze „Þk Au. {kLkðe rð&ð™k «kht¼Úke 

su rð[khÄkhk [k÷Œe ykðe Œuðk Mk„wý y™u r™„wýo rMkØktŒ™k Mkkhktþ™u 
Œkƒu ÚkE™u Sð™ Sððk ÷køÞku, …htŒw sz ½kx{kt hnu÷ …kuŒk™k [iŒ™ 
ytþ MðY… y™u ƒúñktz™u ƒ™kð™kh {nËT [iŒ™ Mkso™nkh ytþe yt„u 
rð[kh MkwØkt …ý fÞkuo Lknª. suÚke þkïík Œ¥ð™e Mkk[e þkuÄ fhðk™k {køkuo 
„{™ ™ fhŒkt, ™kþðtŒ …ËkÚkkuo{kt ¼xfðk ÷køÞku. ËunLkk ykðhýLku ÷eÄu 
ÃkkuíkkLkk þwØ [iŒ™ MðY…u nwt fkuý Awt ? õÞktÚke ykÔÞku ? y™u yk rð&ð{kt 
õÞkt MkwÄe sL{-{hý™k [¢{kt fk¤ðþ Úkðk™wt Au ? Œu yt„u Œfo…qýo ŒkÂ¥ðf 
rð[kh …ý fÞkuo Lknª.
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MkŒ„wÁ [h™™e [kn™k, „kðŒ Lknª „w™ „úk{;
{tË{rŒ {kÞk {ne, …k„e hÌkku Ä™ Äk{. 7

þçËkÚko

MkŒ„wÁ = MkŒ„wÁ™k [h™™e = [hýku™e [kn™k = RåAk, ykŒwhŒk „kðŒ = „kðk™e, 
MŒwrŒ, ðtË™k Lknª = Lknª „w™ „úk{ = „wý, „k™ {tË {rŒ = {tË çkwrØ {kÞk {ne = {kÞk{kt, 
{kÞk™k …kMk{kt …k„e hÌkku = ð¤„e hÌkku, ƒtÄkE hÌkku, sfzkE hÌkku, yxfkE hÌkku Ä™ = MktÃkr¥k  
Äk{ = ËuðÄk{, ŒeÚkoMÚkk™, ™kþðtŒ þheh.

y™wðkË
MkŒ„wÁ™k [hýku{kt sðkLke [knLkk ™ nkuÞ Œku „wý„k™ yLku MŒwrŒ 

„kE þfkŒe ™Úke. ŒuÚke s {tË {rŒ™k Sðku {kÞk™k VtË{kt …ze Ä™, Äk{{kt 
ð¤„e hÌkk Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt {tË çkwrØ™k yÕ…¿k Sðku {kÞk™e ò¤{kt VMkkÞu÷k hnuðkÚke Œuyku 

™kþðtŒ Ä™ Mkt…r¥k f{kððkLke [kn™k Ähkðu Au. Ëuð- Ëuðeyku™k Äk{ku{kt 
y™u ŒeÚkoMÚkk™ku{kt ð¤„e hÌkk Au. yuðk Sðku MkËT„wÁ™e f]…k «kÃŒ fhðk 
{kxu „wÁ [hýku{kt r[¥k™u rMÚkh fhðk {kxu™e [kn™k hk¾Œk ™ nkuðkÚke Œu{™u 
„wÁf]…k «kÃŒ ÚkŒe ™Úke. ŒuÚke Œuyku y¿kk™Œk™u fkhýu rðï{kt ¼BÞk fhu 
Au. suÚke Mkk[e ¼Âõík fhe™u Mkso™nkh™k „wý„k™ …ý „kE þfŒk ™Úke. 
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yt„ 2  
rntËw {wMk÷{k™ rþ¾ (rþ¾k{ý) fku

rntËw {wMk÷{k™ Ëku yMf nuðk™, …rŒ yuf Þi[k™ …nu[k™ ™ktne;
Þku fnu hk{ hne{k™fw ðu ssu, yuf r™hts™ yuf Mkktne. 1

þçËkÚko

rntËw = ðuË, þkMºk ykrË W…h h[kÞu÷ ®nËw Ä{o{kt {k™™kh {wMk÷{k™ = RM÷k{ Ä{o™u 
…k¤™kh Ëku = çkÒku yMf = ykrþf nuðk™ = yýMk{sw …rŒ yuf Þi[k™ = yuf s …rŒ™u {k™u 
…nu[k™ = yku¤¾ ™ktrn = ™Úke Þku = yk fnu = fnu hk{ = “hk{” þçË™w MktƒkuÄ™ fhu hne{k™ = 
“hne{k™” þçËÚke MktƒkuÄu ðu = Œu ssu = ¼su- ¼s™ fhu yuf = yuf sý r™hts™ = “r™hts™” 
Mk]r»x™k ykrË ËuðŒk yuf = yuf sý Mkktne = “MkktR” {wÏÞ, {kr÷f. 

y™wðkË
rntËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku ykMÚkk ÄhkðŒk nkuðk AŒkt yýMk{sw Au. 

fkhý fu, çkÒku yuf s …rŒ Au yu{ {k™u Au, …htŒw Œu{™u Mkk[e yku¤¾ ™Úke. 
yuf hk{™u ¼su y™u çkeòu hne{™u ¼su, yuf r™hts™ fnu íkku çkeòu MkktE 
fnu Au.

¼kðkÚko
rntËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku Ä{o{k„o{kt …qýo ©Øk ÄhkðŒk nkuÞ Au. rðï™k 

Mkt[k÷™ fh™kh …Ë™u rntËw Eïh Œhefu Œku {wMk÷{k™ yÕ÷k Œhefu {kLkíkk nkuÞ 
Au, …htŒw …h{„wÁ fnu Au fu Œu çkÒku Ä{o{kt Eïh…Ë {kxu …qýo Mk{s Ëþkoðe 
™Úke. yux÷u fu, çkÒku {kLÞíkkLkk MktË¼uo yýMk{sw Au. rntËwyku su …Ë™u hk{ 
Œhefu MktƒkuÄ™ fhe™u ¼su Au íkuLku {wMk÷{k™ hnu{k™ Œhefu ¼su Au. Œu{s 
rntËw r™hts™™u ÞkË fhu Au Œku {wMk÷{k™ MkktR™u Mkt¼k¤u Au. íku{ Aíkkt çkÒku 
rðï™k …rŒ, {kr÷f yuf s Au yu{ {k™u Au. 
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yuf W…ðkMk MktæÞkÞ „kÞttŒhe, yuf ™ðks f÷{k™ hkuò; 
hk{ h{uŒe h{™t„ r[LÞk Lknª, MkktR ËuËkh ™k Mkkh ¾kußÞk. 2

þçËkÚko

yuf = yuf sý W…ðkMk = yuf rËðMk y™u hkrºk yL™…kýe™ku rðrÄ MkrnŒ íÞk„, ÌËÞ™k 
þwØ ¼kðu «¼w™e ™Sf hnuðk…ýwt, RrLÿÞku™k ¼ku„™ku íÞk„ fhe™u hnuðwt MktæÞkÞ = Mkðkh, 
ƒ…kuh y™u Mkkts™e MŒwrŒ fu …úkÚko™k, rºkfk¤ MktæÞk fk¤™e MktrÄ ð¾Œu fhkŒwt r™íÞ Äkr{of f{o  
„kÞtŒhe = „kÞºke Ëuðe™e MŒwrŒ y™u æÞk™ fhðwt yuf = yuf sý ™ðks = ™{ks, ¾wËk™e 
ƒtË„e, Vs™e ™{kÍ …hkuZeÞu …kt[ ðk„u, swnwh™e ™{kÍ ƒ…kuhu ËkuZ ðk„u, yMkh™e ™{ks Mkkzk 
…kt[ ðk„u, {Ärhçk™e ™{ks Mkktsu Mkðk MkkŒ ðk„u y™u Rþk™e ™{ks hkºku ™ð ðk„u yu{ …kt[ 
™{ks Ëir™f …Zu Au f÷{k™ = RM÷k{Lkku {q¤ {tºk, ÷kR÷kn RrÕ÷÷kn Wh hMkwrÕkÕ÷kn yux÷u 
fu yÕ÷kn yuf Au y™u {wn{Ë Œu™k …Þt„ƒh Au hkuò = Úkqtf …ý ™ „¤kÞ Œuðku W…ðkMk, ¼qÏÞk 
hnuðwt hk{ h{uŒe = hku{uhku{{kt ÔÞkÃku÷ [iŒ™Œk h{™t„ = h{ý fh™kÁt r[LÞk Lknª = ¾ku¤ fhe 
Lknª, þkuæÞk Lknª, yku¤ÏÞk Lknª MkktR = …h{uïh, ¾wËk ËuËkh = MðY… ™k = Lknªt Mkkh = ík¥ð, 
Mk¥ð, Œkí…Þo, {{o, hnMÞ ¾kußÞk = ¾kusðwt, þkuÄðwt.

y™wðkË
yuf W…ðkMk fhu Au y™u MktæÞk „kÞºke™k …kX fhu Au. ßÞkhu yuf ™{ks 

fhe f÷{k …Zu Au, y™u hkuò hk¾u Au. hku{hku{{kt h{ý fhŒk [iŒ™ Œ¥ð™u 
yku¤ÏÞwt Lknª Œu{s …h{uïh™k MðY…Lkk hnMÞLku Ãký þkuæÞw Lknª.

¼kðkÚko
®nËwyku{kt W…ðkMk™e heŒ y÷„-y÷„ Au. fkuE yk¾k rËðMk™k yLLk 

íÞk„, s÷ íÞk„, yÄo rËðMk™k W…ðkMk yk{hý W…ðkMk yu{ rðrðÄ 
«fkh™k y™þ™ fhu Au. Œu{s y÷„-y÷„ {ŒktŒhku, rMkØktŒkuðk¤e ¼Âõík, 
W…kMk™k fhu Au. Mkðkh, ƒ…kuhu, Mkkts™k fk¤™e MktrÄ ð¾Œu „kÞºke Ëuðe™k 
…kX rð„uhu ÄkŠ{f «ð]rŒyku fhu Au. Œu{s …rðºk ©kðý {kMk fu yrÄf 
{rn™k{kt rðþu»k …qò y[o™k fhu Au. sÞkhu {wMk÷{k™ …ý h{Ík™ {kMk 
ËhBÞkLk rðþu»k «fkh™k W…ðkMk fhu Au y™u ¾kMk fhe™u ô{h ÷kÞf …wÁ»kku 
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rËðMk ËhBÞkLk …kt[ ð¾Œ ™{ks …Zu Au y™u f÷{k …Zu Au, Ãkhtíkw …kuŒk™k 
þhehLkkt hku{uhku{{kt hnu÷e [iŒ™Œk™k Mk¥ð Y…e ytþ - ÁnLku yku¤ÏÞku Lknª. 
Œu{s Mk{„ú ƒúñktz™u [÷kð™kh ŒÚkk Œu™u ƒ™kð™kh MkfŒko …rŒ …h{u&ðh 
fu ¾wËk™k MðY… yt„u þkuÄ fhe Lknª.

yuffw Ëuð÷ Ëuð …wòhe hnu, yuf {MkeŒ Vfeh Vfhk;
ðkË ðuðkËLkk ËkuÞ ËhËe {wËk, ™k fËk ¢ŒÚku nkuÞ ™fhk. 3

þçËkÚko

yuffw = yuf™k Ëuð÷ = Ëuð¤, {trËh{kt Ëuð = ËuðŒkyku™wt MÚkk…™ fhu÷wt nkuÞ Au  
…wòhe = …qsf, Ãkqò fh™kh …wÁ»k, Ëuðk÷Þ{kt ËuðLke Mkuðk fh™kh …qsf hnu = hnu Au, fhu Au  
yuf = yuf {MkeŒ = {rMsË, {wMk÷{k™ku™wt Mk{qn{kt ƒtË„e fhðk™wt MÚk¤, rMksËku fhðk™wt 
Xufkýwt Vfeh = RM÷k{™wt Œ{k{ þkMºk òý™kh ÔÞrfŒ, Ëwr™ÞkËkhe Akuze yÕ÷k™e ƒtË„e{kt 
{åÞku hnu™kh {wMk÷{k™ ðihk„e, …rðºk rstË„e „k¤™kh Rþ{, ykur÷Þku Vfhk = r¼ûkk 
{k„Œku {wMk÷{k™, {k„ý™ku yÚko sýkððk {kxu Vfeh þçË™e MkkÚku ð…hkŒku þçË, {wÕ÷k  
ðkË ðuðkË™k = «&™ku¥kheLkk Y…{kt Mkk{ Mkk{u MktðkËY…u Ë÷e÷ku fhðe ËkuÞ = çkÒku ËhËe = Ëw:¾e, 
ËhËÚke …ezkŒk, ÔÞkrÄ„úMŒ {wËTk = hkS ÚkE™u hnu™kh ™k fËk = fËkr… Lknªt, fÞkhuÞ Lknª  
¢ŒÚku = f{kuoÚke, nfefŒÚke, f]íÞÚke nkuÞ = nkuÞ Au ÚkkÞ Au ™fhk = [kuÏ¾k, {wõík, y÷„.

y™wðkË
yuf™k Ëuð¤{kt Ëuð y™u …wòhe hnu Au. yuf™e {ÂMsË{kt Vfeh, Vfhk 

hnu Au. çkÒku ðkË-rððkË™k ËhËe ƒ™e hkS hnu Au, …htŒw f{kuoÚke fËk…e {wõík 
ÚkŒk ™Úke. 

¼kðkÚko
®nËwyku …kuŒk™k Ëuðk÷Þ{kt ËuðŒkyku™wt MÚkk…™ fhe™u, …qò y[o™k fhðk 

{kxu …qòhe hk¾u Au. ßÞkhu {wMk÷{k™ …kuŒk™e {ÂMsË{kt Vfeh y™u {wÕ÷k 
hk¾u Au. …kuŒ…kuŒk™k {Œku™e {kLÞŒk{kt yufƒeò Mkk{u MktðkËY…u Ë÷e÷ku 
fhe™u Ëw:¾e ÚkŒk nkuðk AŒkt …kuŒk™e {kLÞŒk Mkk[e Au Œu{ {k™e™u hkS hnu 
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Au. Œuyku Ä{o™k ykuÚkk nuX¤ {™„{Œk ¼ku„-ði¼ð ¼ku„ðu Au. ð¤e Ä{o™k 
™k{u yr™íÞ f]íÞku fhu Au su™u fkhýu f{kouLkk ƒtÄ™{ktÚke fËk…e {wõík ÚkŒk 
™Úke. …rhýk{u fk¤™k [¢{kt ðÌkk fhu Au. 

yuf ƒe÷e ðeæÞ …kŒ Œw÷Mke fhu, yuffw „kÞ fxkÞ ƒfhe; 
ËkuÞ ™htÄfe {tË{rŒ „íGk, [iŒ™ òuÞ™u Mkuð ™ fhe. 4 

þçËkÚko

yuf = yuf sý ƒe÷e = ðirËf fk¤Úke …rðºk {™kŒwt Íkz fu su™k Ëhuf zk¤¾e{kt ºký ºký 
…k™ nkuÞ Au su™ku {rn{k rþð…qs™ {kxu rðþu»k Au rðæÞ = ðÄ fhu fk…u …kík = …ktËzk, …k™ 
Œw÷Mke = ®nËwyku{kt …rðºk {™kŒku yuf Akuz su™wt ¼khŒeÞ MktMf]rŒ{kt Œu{s ykÞwðuoË{kt Œu™w 
½ýwt s {n¥ð Au ŒuÚke Œku Œu™u su™e Œw÷™k ™ ÚkE þfu Œu Œw÷Mke fnuðk{kt ykðu Au fhu = fhu Au  
yuffw = yuf™u „kÞ = ƒ¤Ë fu yk¾÷k™e {kËk su ËqÄ Ëu Au su™wt Aký {qŒh …rðºk „ýkÞ Au 
®nËw Ä{o{kt {kŒk Mk{k™ {k™ y…k™kh …þw Au su{kt ƒÄk Ëuðku™ku ðkMk nkuðk™tw y™u ðiŒhýe 
™Ëe yk¤t„ðk{kt Œu MkkÄ™Y… nkuðk™wt {™kÞ Au fxkÞ = fŒ÷ fhu, níÞk fhu ƒfhe = ƒfhk™e 
{kËk, yò su ËqÄ Ëu Au ËkuÞ = çkÒku ™htÄfe = ™h + ytÄ, yktÄ¤k {tË{rŒ = yÕ… çkwrØðk¤k  
„íÞ = rMÚkrŒ, Mk{s „rŒ, nfefŒ [iŒ™ = [uŒ™ òuÞ™u = òuE™u Mkuð ™ fhe = …qò-Mkuðk ™ 
fhe, MknkÞ ™ fhe. 

y™wðkË
yuf ƒe÷e y™u Œw÷Mke™k …k™ Œkuzu Au. yuf „kÞ y™u ƒfhe™e fŒ÷ fhu 

Au. yu{ çkÒku {kLÞŒk{kt ytÄ y™u yÕ… çkwrØðk¤k Au. nfefŒ{kt Œku Œu{kt 
hnu÷k [iŒ™™u Mk{S™u Œu™e MknkÞ …ý fhŒk ™Úke. 

¼kðkÚko
rntËwyku ƒe÷e…ºkÚke þtfh™k r÷t„ W…h yr¼»kuf fhu Au y™u Œw÷Mke™k 

…k™ RüËuð™u Ähkððk™k «MkkË{kt …rðºkŒk™e árüyu MkkÚku hk¾u Au. ßÞkhu 
{wMk÷{k™ yÕÕkkn ™k{ ÷E RM÷k{™e þrhÞŒ «{kýu rðrÄ fhe ¼ku„ 
Ähkððk {kxu „kÞ y™u ƒfhe™ku ðÄ fhu Au y™u Œu™u n÷k÷ fheLku ykhku„u Au. 
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yk{ çkÒku …kuŒ…kŒk™e {kLÞŒk{kt ytÄ©Øk ÄhkðŒk nkuE {tËçkwrØ™k Sðku 
s Au. nfefŒ{kt Œku Ëhuf MkSð ½kxku{kt hnu÷ku yuf s Mkso™nkhLkku MkòíkeÞ 
[iŒLk, ytþ-Án Au. íku™u æÞk™{kt ÷E yuf ykí{ƒtÄw™e ¼kð™kÚke fkuE Œu™e 
MknkÞ fu Mkt¼k¤ fhŒk ™Úke. 

ykí{k …h¼ðe «Œ …wò fhu, R{ Mkknuƒ™k MkktR heÍu;
fnu fwðuh ™kËk™ Ëku ƒtË„e, #x …k»kkýfku æÞk™ Äesu. 5 

þçËkÚko

ykí{k = [iŒ™ ytþ™e …h¼ðe = W…uûkk Mkuðe™u, Ëw:¾e fhe™u …Ae™k sL{™wt, sL{ktŒh{kt 
MkkÚku ykð™kÁt «Œ = «rŒ{k, {qŠík™e …qò = …qò, ¼Âõík fhu = fhu Au R{ = Œu heŒu, yu{ fhðkÚke 
Mkknuƒ = Mk½¤e Mk{]rØ™k {kr÷f, Mkso™nkh, …h{uïh ™k = Lknªt MkktR = Eïh heÍu = hkS 
ÚkkÞ, «MkL™ ÚkkÞ fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ™kËk™ = yýMk{sw, yrð[khe Ëku = çkÒku™e 
ƒtË„e = …úkÚko™k #x …k»kkýfku = #xku y™u …ÚÚkhku{kt æÞk™ Äesu = æÞk™ Äkhý fhu, r[tŒ™ fhu.

y™wðkË 
ßÞkt MkwÄe [iŒ™™e …hðk fÞko rMkðkÞ {qrŒo …qò fhu fu Rtx …ÚÚkhku Mkk{u 

æÞk™ Ähu ŒuÚke …h{uïh «MkL™ ÚkŒk ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu íÞkt MkwÄe Œu 
çkÒku™e «kÚko™k Mk{s rð™k™e Au. 

¼kðkÚko
®nËwyku …kuŒk™k Ëuðk÷Þku{kt MkwtËh y™u {™kunh Ëuð, Ëuðeyku™e {qrŒoyku™e 

MÚkk…™k fhe™u y™u {wMk÷{k™ …kuŒk™e {ÂMsË{kt #x ÃkÚÚkhÚke „ku¾, fƒh 
fhe™u «kÚko™k fhu Au, …htŒw Œu{ fhðkÚke …h{uïh fu MkktE, yÕ÷k «MkL™ 
ÚkŒk ™Úke. yux÷u fu, yk çkÒku heŒu fhkŒe ¼ÂõíkÚke rðï™e Mk½¤e MkkÌkƒe™k 
{kr÷f-Mkso™nkh heÍŒk ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu [iŒ™ ytþ™e …hðk fÞko 
rMkðkÞ [uŒ™™u Ëw:¾ yk…e™u sz {qrŒoykuLke …qò y™u Rtx{kt rðïkMk hk¾e™u 
fhu÷e «kÚko™k ÔÞÚko Au. ŒuÚke rntËwyku yLku {wMk÷{k™ çkÒku îkhk fhkŒe ¼Âõík{kt 



32 ntMkíkk÷uðk økútÚk

[iŒ™™e W…uûkk ÚkŒe nkuðkÚke çkÒku™e ™kËk™ ƒk¤f™e su{ ¼Âõík nkuE Mk{s 
rð™k™e yLku yÄqhe Au. 

(Mkk¾e)
[iŒ™ Mkh¾w Mkhð{u, yýw™e ykã Œ™wÄkh;
r™s…rŒ ytþ y[h[h, ðúksunw Mkf÷ {kuòh. 6

þçËkÚko

[iŒ™ = þheh™u [uŒ™ fhðkðk¤w Mk¥ð, ytþ, Sð, Án Mkh¾w = yufMkh¾wt  
Mkhð{U = Ëhuf ½kxku{kt ykýw™e ykã = ykýwÚke {ktze™u Œ™wÄkh = Mkðo Äkhý fhu÷ ½kxku{kt,  
þheh{kt r™s…rŒ ytþ = Mkso™nkh™e Mkòýòý Y… ytþ, Án y[h[h = MÚkkðh,  
y™u st„{{kt ðúksunw = rçkhks{kLk Au W…rMÚkŒ Au Mkf÷ {kuòh = Ëhuf™e ytËh, Mkðo{kt 

y™wðkË
yýw™e ykã ÷E Mkðo þheh{kt [iŒ™ yuf Mkh¾wt s Au. Ëhuf 

MÚkkðh-st„{ ½kxku{kt Mkso™nkhLkku ytþ rçkhks{kLk Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt ™k™k{kt ™k™k fex, …Œt„™e ykã ÷E {kuxk{kt {kuxk fËkðh 

yuðk MÚkkðh Œu{s st„{ òrŒ {¤eLku fw÷ [kuÞkoMke ÷k¾ «fkh™k ½kx 
(þheh) Au. yk Mkðo ½kxku{kt Mkso™nkh™ku [iŒ™ ytþ rƒhks{k™ Au. Mkðo 
sz ½kxku{kt rðrðÄŒk òuðk {¤u Au, …htŒw Œu{kt hnu÷ [iíkLk ytþ MðY… 
yuf Mkh¾wt Au, yÚkkoŒT [iŒ™ ytþ{kt fkuE rðrðÄŒk ™Úke. MksoLknkhLke 
Mkòýòý MðYÃk [iíkLk ytþLkk yk¼kMk ðzu s «ýðLkk {kæÞ{ Úkfe sz 
½kx [uíkLk{Þ çkLku Au.

ŒuMkune Án yÕÕkkÞfe, {]„e ysk „ki ƒe[;
Œku Œe™fw fÞki ðÄ fhku, Wh W…÷efe {e[. 7 
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~kçËkÚko
ŒuMkune = Œuðe s heŒu, Œu s «{kýu Ánw = ykí{k, Sð ytþ yÕÕkkÞfe = ¾wËk, …h{kí{k, 

{]„e = {h½e yò = ƒfhe „ki =„kÞ ƒe[ = ytËh, {kut Œku = Œku …Ae ŒeLkfw = Œu™ku fÞki = þwt 
fhðk, þk {kxu ðÄ fhku = fŒ÷ fhku Aku! Wh = ÓËÞ W…÷efe = W…h™e ykt¾ku {e[ = {ª[kÞu÷e 
Au ? ƒtÄ Au ? 

y™wðkË
Œu s heŒu yÕ÷kn™ku Án {h½e, ƒfhe y™u „kÞ{kt Au Œku …Ae Œu™e þk 

{kxu fŒ÷ fhku Aku ? þwt Œ{kÁt ÓËÞ fu ykt¾ku ƒtÄ Au ? 

¼kðkÚko
Œu s «{kýu yÕ÷kn™ku Án yux÷u [iŒ™ Sð su {h½e, ƒfhe y™u 

„kÞ{kt rƒhksu÷ku Au. Œuðku s Án {k™ð½kx{kt …ý rçkhksu÷ku Au. ŒuÚke «kýe 
Mkrník fkuE…ý SðeŒ ½kx™ku ðÄ ™ Úkðku òuEyu. ykðe fŒ÷ fhŒe ð¾Œu 
yk…ýk ÓËÞ{kt ËÞk-÷k„ýe Úkðe òuEyu. Œu{s «íÞûk ykt¾ku nkuðk Aíkkt 
ytÄ ƒ™e™u ykðwt f]íÞ fhðwt òuEyu Lknª. 
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yt„ 3  
Rü ƒtËef «eAfku

hk{ yðŒkh y…kh yð™e …h, yktLÞ yðŒkh y™tŒ yufu;
ò™ …trzŒ …whk™ ¾kuS swðku, ÄkŒ …k»kký fu fÞki ™ Ëu¾u. 1 

þçËkÚko

hk{ yðŒkh = rð»ýw™ku yuf yðŒkh, ËþhÚk hkò™k …wºk, þheh{kt h{ý fhŒwt …h{Œ¥ð  
y…kh = y™uf yð™e …h = …]Úðe W…h ykLÞ yðŒkh = ƒeò yðŒkh y™tŒ = y™uf  
yufu = yuf …ý yufkË ò™ = òýfkh …trzŒ = …trzŒ, rðîk™ ÃkwÁ»k …whk™ = …whký, ðuË ÔÞkMk 
îkhk ÷¾kÞu÷k «k[e™ Ëuð y™u {™w»Þ™e ËtŒfÚkkðk¤k 18 „útÚkku ¾kuS swðku = íkÃkkMke swyku, 
þkuÄku, Œ…kMkku ÄkŒ = ÄkŒw …]Úðe™k …uxk¤{kt™wt ¾r™s îÔÞ …k»kký fu = …ÚÚkh™k fÞki ™ = fÞktÞ 
…ý ™Úke Ëu¾u = Ëu¾kÞk. 

y™wðkË
hk{™k yðŒkh …]Úðe …h ½ýk ÚkÞk Au y™u ƒeò yðŒkhku …ý y™uf 

ÚkÞk Au. nu …trzŒku ! …whkýku{kt þkuÄe swyku fu yuf …ý ÄkŒw fu …ÚÚkh{kt õÞktÞ 
…ý Ëu¾kÞk Au ? 

¼kðkÚko
Mkso™nkhu rð»ýw™u rðïLkwt …k÷™ …ku»ký™wt fkÞo Mkkut…u÷wt nkuðkÚke ßÞkhu 

ßÞkhu yÄ{o Vu÷kÞ íÞkhu íÞkhu yÄ{o™ku ™kþ fhe Ä{o™w MÚkk…™ fhðk {kxu 
Œuyku yðŒkh Äkhý fhe™u Þw„u Þw„u …]Úðe …h ykðu Au. yíÞkh MkwÄe{kt hk{ 
yðŒkh y™u yLÞ y™uf yðŒkhku ÚkE „Þk Au. su yt„u ðuË ÔÞkMkS îkhk 
yZkh …whkýku{kt Ëuð y™u {™w»Þku™e ËtŒfÚkkyku yk÷u¾kÞu÷e Au. {kxu …trzŒkuyu 
Œu …whkýku W…hÚke Œkhý fkZðwt òuEyu fu yuf…ý yðŒkh ÄkŒw fu …ÚÚkh™k 
MðY…u fÞktÞ …ý Ëu¾kŒk ™Úke. 
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ykã yÕ÷k Lknª Ëun Äkhý feÞk, Ëu„ Ëh„kð{u [knkð fiMkk; 
rçk™ ò™u fnkt ƒkt„ ÞuMku Rnku, MkktR Lknª ½kuh Ëh„kð siMkk. 2

þçËkÚko

ykã = ykrË yÕ÷k = …h{uïh Lknª = ™Úke Ëun, þheh, MðY… Äkhý feÞk = Äkhý, 
fÞow Ëu„ Ëh„kð{U = Ëh„kn, fƒh, {fhƒku, …eh™e fƒhLke søÞk{kt [knkð = [kn™k, ÷„kð  
fiMkk = þk {kxu ? fu{ hk¾ku Aku ? rƒ™ ò™u = òÛÞk ð„h, yku¤ÏÞk ð„h fnkt = þk {kxu, fu{ 
ƒkt„ = ™{kÍ™ku Mk{Þ Mkq[ððk {wÕ÷kykuyu fhu÷ku …wfkh MkqÞkuoËÞ …nu÷kt, ƒ…kuh …Ae, ºkeò 
…nkuh …Ae, MkwÞkoMŒ …Ae y™u hkºku yu{ …kt[ ð¾Œ …kufkh fhðk™ku nkuÞ Au ÞuMku = yu{ s, fkuE 
r™rïŒ …rhýk{ ð„h s Rnku = Ãkkufkhku MkktR = Eïh Lknª = ™Úke ½kuh = fçkh [ýŒk …nu÷k™ku 
¾kzku Ëh„kð = {ÂMsË, fçkh siMkk = suðk 

y™wðkË
ykrË yÕÕkkyu Ëun Äkhý fÞkuo ™Úke Œku …Ae Ëu„ y™u Ëh„kn{kt þk 

{kxu [kn™k hk¾ku Aku ? MkktE ½kuh fu Ëh„kn suðk ™Úke, {kxu òÛÞk rMkðkÞ 
þk {kxu ƒkt„ Ãkkufkhku Aku ? 

¼kðkÚko
ykrË …whkýk su …h{uïh – Eïh Au Œu{ýu fËe …ý Ëun Äkhý fÞkuo 

™Úke. yux÷u fu Mkso™nkh Y…-yY…Úke …hu Au Œu fËe …kuŒk™e ƒ™kðu÷e Mk]rü 
(h[™k){kt ykðŒk s ™Úke Œku …Ae Ëuøk y™u Ëh„kn{kt [kn™k hk¾ðe òuEyu 
™nª. òu Mkso™nkh Ÿzk ¾kzk™e MkkÚku™e Ëh„kn fu …eh™e fƒh suðk MðY…u 
™Úke Œku Œu{™u òÛÞk rMkðkÞ ƒkt„ þk {kxu Ãkkufkhku Aku ?

#x ykhku…™ ÷ku… [w™k fhe, h¾ ykfe™ ykÄe™ hnuŒk;
¾kus fŒuçk MkktRÞkt ÞuMku fÞk ÷eÏÞk, Mk[ fu swX fkS fÞkut ™ fnuŒk. 3

þçËkÚko

#x = #x ykhku…™ = {qfe™u, „kuXðe™u, MÚkk…™k fheLku ÷ku… = ÷u… fhðku ÷ª…ðwt  
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[w™k = [qLkku, …ÚÚkh y™u #xku™k [ýŒh{kt ð…hkŒku Äku¤ku …ËkÚko fhe = fhe™u h¾ = hk¾e™u 
ykfe™ = rðïkMk, ©Øk ykÄe™ = Mk{…oý ÚkE™u hnuðwt, ðþ Úkðwt Œkƒu Úkðwt hnuŒk = hnku Aku  
¾kus = þkuÄ fŒuƒ = rfŒkƒ MkktRÞk = Eïh ÞuMku = yuðk fÞk ÷eÏÞk = fu{ ÷ÏÞk Au, þk {kxu 
ËþkoÔÞk Au, ƒŒkÔÞk Au Mk[ fu swX = Mkk[w fu ¾kuxwt fkS = fwhk™™k Vh{k™ «{kýu RLMkkV fh™kh 
rðîk™ ÃkwÁ»k fÞkut = fu{? þk {kxu ™ fnuŒk = ™Úke fnuŒk.

y™wðkË
#xku {wfe [q™k™ku ÷u… fhe™u Œu{kt rðïkMk hk¾e™u Œkƒu Úkkð Aku. Œu™u 

ykÄeLk Œ{u hnku Aku. rfŒkƒ{kt þkuÄ fhe™u swyku fu MkktE yuðk Au ? yuðwt õÞkt 
÷ÏÞwt Au ? Œu Mkk[wt Au fu sqXwt Au Œu fkS fu{ fnuŒk ™Úke?

¼kðkÚko
{wMk÷{k™ku Rtx WÃkh #x „kuXðe™u Œu™wt [ýŒh fhu Au y™u Œu™k W…h 

[q™k™ku ÷u… fhe™u Ëh„kn ŒiÞkh fhu Au. Œu Ëh„kn W…h …qýo ©Øk™u rðïkMk 
{qfe™u Œu™u Œkƒu ÚkE™u hnu Au. {wMk÷{k™kuyu yk rfŒkƒ™wt Mkt…qýo yæÞÞ™ 
fhe™u þkuÄ fhðe òuEyu fu MkktE Y… yÕ÷k™wt MðY… yuðwt Au ? Œu «{kýu fÞktÞ 
÷ÏÞwt Au ? {wMk÷{kLkku su MðY…u yÕÕkk™u {k™e™u Œu{kt Þfe™ fhu Au Œu Mkk[wt 
Au fu swXwt ? íku ytøku fkS fu{ MÃküíkk fhíkk LkÚke ?

ÞuMku rntËwÞ fnu MkkuÞ {Lk ¼qÞŒu, MkŒT MðY… fw ykuR ™ ÷unuŒk; 
«Œ{k …qsík hk{ fknk „Þu „™u, Mkf÷ ÔÞkÃkef {w¾ yk… fnuŒk. 4 

þçËkÚko

ÞuMku = yus heŒu rntËwÞ = rntËwyku fnu MkkuÞ = fnuðkÞ {™, {k™e™u ¼qÞŒu = ÚkE „Þu÷k, 
¼qŒfk¤{kt ÚkÞu÷k MkŒT = Mkk[w, MkkÂíðf MðY…fw = MðY…™u ykuR = Œuyku …ý ™ ÷nuŒk = òýŒk 
™Úke «Œ{k = «rŒ{k, {qrŒo …qsík = …qsLk fhu Au hk{ = hk{ fknk = fnuíkkt fnuíkkt „Þu = „Þk 
„™u = ½ýk, Mkf÷ ÔÞk…ef = Mkðo ÔÞk…u÷k, Mk[hk[h {w¾ = {w¾uÚke yk… fnuŒk = Œ{u fnku Aku, 
…kuŒu {k™ku Aku. 
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y™wðkË
yu s heŒu rntËwyku …ý yuðk s fnuðkÞ fkhý fu, ÚkE „Þu÷k™u {k™e 

Œu{™e {qrŒoyku™e …qò fhu Au, …htŒw Mkk[k (þkïŒ) MðY…™u …ý òýŒk 
™Úke. hk{ fnuŒkt ½ýk [kÕÞk „Þk AŒkt ¼„ðk™ MkðoÔÞk…f Au Œuðwt {w¾ 
îkhk fnu Au. 

¼kðkÚko
yu s «{kýu ®nËwyku™e …ý {kLÞŒk …ý Œu{™k suðe s fnuðkÞ. Œu{™e 

{kLÞŒk{kt …ý ¼qŒfk¤{kt ÚkE „Þu÷k yðŒkrËf Ëuð-Ëuðeyku Œu{s yðŒkhe 
ÃkwÁ»kku™u ¼økðkLk {k™u Au. íkuyku {w¾ îkhk íkku ¼økðkLk Mkðoºk ÔÞkÃkf Au íku{ 
fnu Au, íku{ Aíkkt Ãký íku{™e {qrŒoyku …kuŒk™k Ëuðk÷Þku{kt …Ähkðe™u Œu{Lkwt s 
Ãkqs™ y[o™ y™u ¼Âõík fhu Au. ð¤e hk{™k ™k{™ku s… fhŒkt fhŒkt Äýk 
¼õíkku [kÕÞk „Þk, …htŒw rðï™k Mkso™nkh …h{r…Œk™k Mkk[k MðY…™u 
Œuyku …ý òýe þõÞk ™Úke.

hk{ Lknª ÄkŒ …k»kký fu fk»xfk, #x yÕ÷k Lknª ½kuh {hÏÞk;
fnu fwðuh ytÄuh Ëku™w h[e, MkktR Mkknuƒ ™k fe™u …hÏÞk. 5

þçËkÚko

hk{ = ©úehk{™wt MðY… Lknª = ™Úke ÄkŒ = Ãk]Úðe{ktÚke Lkef¤Œe ¾Lkes, Lkef¤Œe ÄkŒw 
…k»kký = …ÚÚkh fu = y™u fküfk = ÷kfzk™k #x = #x yÕ÷k = …h{uïh, Eïh Lknª = ™Úke  
½kuh = Ÿzk ¾kzk ðk¤e fƒh {hÏÞk = {wsçk™k, suðk fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu  
ytÄuh = y¿kk™ ¿kk™ Úkfe ytÄuh Ëku™w = çkÒku h[e = h[™k fhe™u, {kLÞŒk {wsçk, MðY…ku 
W¼k fhe™u, ƒ™kðe™u MkktR = Eïh Mkknuƒ = ¼„ðk™ Mkso™nkh Lkk feLku = fkuRyu …ý Lknª  
…hÏÞk = yku¤ÏÞk, òÛÞk. 

y™wðkË
hk{ ÄkŒw …ÚÚkh fu ÷kfzkLkk ™Úke y™u yÕ÷k #x fu ½kuh suðk ™Úke. 
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fwðuhMðk{e fnu Au fu çkÒkuuLke ytÄ {kLÞíkk nkuðkÚke MkktE y„h Mkknuƒ Y… 
Mkk[k Mkso™nkhLku fkuE yku¤¾e þõÞk LkÚke.

¼kðkÚko
©ehk{ (Eïh)™wt MðY… ÄkŒwt, …ÚÚkh fu ÷kfzk™tw ™Úke. Œus heŒu yÕ÷k 

#x fu ½kuh suðk ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu ®nËw y™u {wMk÷{k™ çkÒkuLku 
Mkso™nkh™k MðY… yt„u Mkk[e Mk{s WÃk÷çÄ ™Úke ŒuÚke y¿kk™íkkLku fkhýu 
su fktE Mkki Mkki™e yk„ðe {kLÞŒkykuLku «MÚkkr…Œ fhe ™f÷e Eïhku™u XuhÔÞk 
Au. Œu Œuyku™e ytÄ h[™k Au. yux÷u fu, …kuŒk™e ytÄ©ØkLku …ku»ký yk…™khe 
Äkr{of {kLÞŒk Au. yk{ rðïLkk Mkk[k MksoLknkhLku fkuE yku¤¾e þõÞk LkÚke. 

(Mkk¾e)
Mkknuƒ fuhe Mkknk¼e, …t[ Œ¥ð fh Ëk{;
Þu …qò Mkðo yhÚkfe, Mkhu ™k ykí{ fk{. 6

þçËkÚko

Mkknuƒ = Mkso™nkh fuhe = ™e Mkknk¼e = rðï{kt hnu÷e Mkðo …úfkh™e Mkknuçke, ði¼ð 
Mk{]rØ Ãkt[ ík¥ð = …t[ík¥ðku, …kt[ ¼qŒ (Ãk]Úðe, s¤, yrø™, ðkÞw y™u ykfkþ) fhk = fhu÷e  
Ëk{ = rft{Œ, {wÏÞíðu, Mkt…r¥k, Mk{]rØ Þu = íku …qò = …qò Mkðo = ƒÄe yhÚkfe = …ËkÚko™e, 
{Œ÷ƒ™e Mkhu ™k = Mkhu Lknª, …kh …zu Lknªt ykí{ fk{ = ykí{kLkk õÕÞkýLkwt fk{, Sð™k 
WØkh {kxuLkwt fk{.

y™wðkË
…t[ Œ¥ðkuu™e su Mkt…r¥k-Mk{]rØ fhu÷e Au, Œu Mkso™nkh™e Mkknuƒe Au. 

Œu{™e …qò Mkðo …ËkÚko™e nkuðkÚke ykí{k™k WØkh {kxuLkk fk{{kt ykðu Lknª.

¼kðkÚko
Mkso™nkh …kuŒu MkíÞ Au y™u s„Œ r{ÚÞk Au. yux÷u fu, Mkso™nkhu Mk{„ú 
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ƒúñktz{kt su fkuE h[™k h[e Au Œu Mkðo ™kþðtŒ Au. Œuyku …kuŒu s„ŒÚke Ãkhu 
y¾tz [iŒ™ MðY…u hnu÷k Au. s„Œ™k Mk{„ú ði¼ð-Mk{]rØ Au Œu{kt {wÏÞíðu, 
Ãk]Úðe, s¤, yrø™, ðkÞww y™u ykfkþ yu{ …kt[ {nkík¥ðku Mk{kÞu÷kt Au.yk 
…kt[ Œ¥ðkuðk¤k ½kx-þheh fu yLÞ h[™k™e …qò fhðk{kt ykðu Œku íku …qò 
™kþðtŒ …ËkÚko™e (…qò) „ýkÞ. sÞkhu þheh{kt hnuu÷k [iŒ™™k WØkh {kxu 
Œu ™kþðtŒ …ËkÚko™e …qò fk{ ykð™khe LkÚke. yux÷u fu, …t[ Œ¥ðkuðk¤k su 
fkuE Äkx fu …ËkÚko™e …qò fhðk{kt ykðu íkku Œu ƒÄe …kuŒk™k Sð™ Sððk 
{kxu MknkÞ¼qŒ ÚkE þfu, …htŒw Œu™kÚke ykí{fÕÞký ÚkŒwt ™Úke. yÚkkoŒT 
ykí{fÕÞký™wt fkÞo MkhŒwwt ™Úke. 

ykŒ{ òýe™u ¼su, fu Mkknuƒ fu MkktÞ;
Œu ™tËu ðtËu Lknª, …t[ Œ¥ð {u fktÞ. 7

þçËkÚko

ykŒ{ òýe™u = …kuŒk™k þheh{kt hnu÷k …kuŒk™k [iŒ™ MðY…™u òýe™u ¼su = ¼Âõík 
fhðk{kt ykðu, ¼s™ fhu fu Mkknuƒ = Mkknuƒ™e Mkso™nkh™e fu MkktÞ = MkktÞ Eïh™e Œu = Œu  
™tËu = r™tËk fhu ðtËu = ðtË™ fhu Lknª = Lknª …t[ Œ¥ð {u = …kt[ Œ¥ðku{kt fktÞ = fÞkhuÞ.

y™wðkË
…kuŒk™k [iŒ™™u yku¤¾e™u su fkuE Mkknuƒ fu MkktÞ™u ¼su Au, Œuyku 

…t[Œ¥ðku{kt fkuE™e ðtË™k fu r™tËk fhŒk ™Úke.

¼kðkÚko
þheh Äkhý fhu÷ {k™ðe ¼÷u …Ae Œu rntËw, {wMk÷{k™ fu yLÞ fkuE…ý 

òrŒ™ku nkuÞ, …htŒw Mk{Úko „wÁ™k ¿kkLk Úkfe …nu[k™ fhe™u Œu™u þhýu skÞ Œku 
sYh Œu™u ykí{¿kk™ «kÃŒ ÚkkÞ Au. {kxu yuðk Mk{Úko MkËT„wÁ fu …h{„wÁ™wt 
þhýw Mðefkhe™u Œu{ýu Ëþkoðu÷ {k„uo Sð™ Sðe™u ¿kk™ «kÃŒ fhu Œku Œu™u 
sYh ¾ƒh …zu fu yk Ëun su fktE Œ¥ðkuÚke çkLku÷ku Au Œu Mkðo ™kþðtŒ Au. Ëun™u 
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[÷kððkðk¤w [iŒ™ Au Œu MkfŒko …rŒ™ku Mkòýòý MðY… ytþ Au. su™u yk 
Ëunu fhu÷k f{kuo™u ykÄeLk sL{-{hý ¼ku„ððwt …zu Au, …htŒw òu …h{„wÁ™e 
f]…k «kÃŒ ÚkkÞ Œku Œu …kuŒk™k r™s- [iŒ™ MðY…™u …nu[k™e þfu Au. …Ae 
¿kk™Úke ò„]Œ ÚkÞu÷™u Sðkí{k ƒkË÷e W…kMk™kykuðk¤k yLÞ ÃkËku{kt [kn™k 
hk¾Œku ™Úke. Œu{s …t[Œ¥ðkuðk¤k ËunÄkhe yðŒkhe ÃkwÁ»kkuLke fu yLÞ ÃkËkuLke 
r™tËk fu ðtË™k …ý fhŒku ™Úke. 
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yt„ 4  
«rŒ{k …qò Mk{sfku

«Œ{k …k÷™u fk÷ ™hýu fÁ, yhÚk W…kMkef Mk{s MkkÁ;
rðrðÄ rð„Œu fÁ Mkf÷ Mktþu nÁ, ©ðý fhku MkwhŒÄhe ƒh™ [kÁ. 1

þçËkÚko

«Œ{k = «rŒ{k, {qrŒo …k÷™u = ÷k÷™, …k÷™, ÷kz÷zkðe™u ykMk™k-ðkMk™k fhðe  
fk÷ = Mk{Þ, ð¾Œ, Mktòu„ku{kt ™hýu = r™ýoÞ fÁ = fÁt Awt yhÚk = yÚko, {Œ÷ƒ  
W…kMkef = W…kMkf, Mkuðf, ¼Âõík fh™kh ¼õík …kMku ƒuMk™kh Mk{s MkkÁ = Mk{sý 
…zu Œuðe heŒu, Œu {kxu rðrðÄ = swËe swËe heŒu, rðÄ-rðÄ heŒu rð„Œu nÁ = ðøkíkðkh Ëþkoðwt  
Mkf÷ = ƒÄk s Mktþu nwÁ = MktþÞku™u Ëqh fhwt ©ðý fhku = Mkkt¼¤ku MkwhŒ Ähe = MkwhŒk Äkhý fhe  
ƒh™ [kÁ = [khu ðýo™k, [khuÞ òrík (çkúkñý, ði~Þ, ûkrºkÞ yLku þwÿ). 

y™wðkË
{qrŒo™e Mkuðk fÞk Mktòu„ku{kt fhðe Œu rð»ku™e {Œ÷ƒ W…kMkf™u 

Mk{sý …zu Œuðe heŒu rðÄ-rðÄ «fkhu y™u MktþÞku™u Ëqh ÚkkÞ Œu heŒu 
r™ýoÞ fhe™u Ëþkoðwt Awt. Œu™u [khu ðýo™k ©kuŒks™ku MkwhŒk Äkhý fhe™u 
Mkkt¼¤ku. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e yk yt„{kt {qrŒo fu …úrŒ{k™e Mkuðk-…qò fu W…kMk™k fuðk 

Mktòu„ku{kt fhðe òuEyu Œu yt„u swËe swËe heŒu Ëþkoðu Au. WÃkkMkf™k MktþÞku 
Ëqh ÚkkÞ Œu heŒu Œu™k {Œ÷ƒ™u hsq fhe™u Mk{s …zu Œu heŒu Mk{òðu Au. yk 
LÞkÞÃkqðofLkk r™ýoÞ™u Mk{ksLkk [khu ðýo™k Mk{qn™u ¾qƒ s æÞk™…qðof MkwhŒk 
Äkhý fhe™u Mkkt¼¤ðk ykËuþ fhðk{kt ykðu Au. 
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su{ fkuW þkn ½uh ™kh yuf …rŒðúŒk, …XÞku …hËuþ r…Þw «Œ hk¾e; 
MkŒ™u fkhýu «Œ …qò fhu, MkwhŒ r™s ~Þk{™e Mkt„ Œkfe. 2 

þçËkÚko

su{ = su{ fu fkuW = fkuE þkn = ðrýf, ðu…khe ½uh = ½h{kt ™kh = Mºke yuf = yuf 
…rŒðúŒk = …rŒ{kt y™LÞ ðVkËkhe hk¾™kh …í™e, {™, ð[™ y™u f{oÚke {kºk …kuŒk™k ðh™u  
¼sŒe Mºke …XÞku = „Þku …hËuþ = rðËuþ r…Þw = …rŒ «úŒ hk¾e = «rík{k, xuf, …kuŒk™e yt„Œ 
r™þk™e «Œef Y…u hk¾e™u MkŒ™u fkhýu = MkíÞ™u fkhýu ÃkúŒ …qò fhu = «rŒ{k™e …qò fhu Au  
MkwhŒ = …kuŒk™e MkwhŒk Œku r™s ~Þk{™e Mkt„ Œkfe = …kuŒk™k …rŒ™e MkkÚku òuzu÷e hk¾u Au, rMÚkh 
hk¾u Au.

y™wðkË
su{ fkuE ðrýf™u ½hu yuf …rŒðúŒk Ä{o …k¤™khe …íLke nŒe. …rŒ …kuŒk™e 

«rŒ{k yk…e™u …kuŒu …hËuþ „Þku. nðu Œu Mºke …kuŒk™k MkíÞ Ä{o™k …k÷™ yÚkou 
«rŒ{kLke …qò fhu Au, …htŒw ÃkkuíkkLke MkwhŒk …rŒ™e MkkÚku rMÚkh hk¾u Au. 

¼kðkÚko
ynªÞk yuf áüktík îkhk Mk{òððk{kt ykðu Au fu, ð»kku o …nu÷kt 

ÄtÄk hkus„kh yÚkou ðrýfku ËrhÞkR {k„uo …hËuþ sŒk nŒk, su{kt íku{Lku 
½ýku ÷ktçkku Mk{Þ …kuŒk™k ½huÚke Ëqh hnuðwt …zŒwt nŒtw. Œuðk Mktòu„ku{kt 
…rŒ …kuŒk™e …úrŒ{k yk…e™u …hËuþ sŒku. suÚke «ríkðúíkk Mºke ÃkríkLkk 
«rŒf Œhefu «rŒ{k™u rLknk¤e {™ {™kðe þfu. yk{ yk Mºke …kuŒk™k 
MkíÞÄ{o™wt …k÷™ fhðk {kxu nhnt{uþ …kuŒk™k …rŒ îkhk yk…u÷ «rík{kLku 
rLknk¤eLku ykiÃk[krhfíkk fhíke, Ãkhtíkw MkwhŒk Œku …hËuþ „Þu÷k …rŒ MkkÚku 
s òuzíke.

hnŒ yk÷ku[ {™ Mkku[ ™eMkðkMkwh, ykŒwhŒk yrŒ Wh ÄhŒe; 
Áÿ MkwfkÞ yhu nkÞ™k MknkÞ, Ë÷ ËkÞ r…Þw …kÞ …kufkh fhŒe. 3 
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þçËkÚko

hnŒ = hnuŒe yk÷ku[ = yk÷ku[ðwt, fÕ…™kÚke ™qhŒk Äkhý fhe™u Lkeh¾ðwt {™ = {™{kt 
Mkku[ = rð[khe™u ™eMkðkMkwh = rËðMk-hkrºk, [kuðeMk f÷kf ¼hkuMkku hk¾e™u ykŒwhŒk = ¾qƒ WíMkwf, 
yÄeÁ, fk{kŒwh yrŒ = ½ýe Wh ÄhŒe = ÌËÞ{kt Äkhý fhŒe, ÌËÞ{kt «erŒ hk¾e «rík{kLku 
r™nk¤Œe Áÿ MkwfkÞ = ÷kune MkwfkÞ yhu = yhu nkÞ ™k MknkÞ = rðhn™k yÂøLkLku Lk Mkne þfkÞ 
Ë÷ËkÞ = rË÷{kt Ëkn (yrø™Lke) ƒ¤ŒhkÚke, ðúun r…Þw = …rŒ™u …kÞ = …k{ðk, «kÃŒ fhðk 
Ãkkufkh fhŒe = …kufkh fhŒe, {kuxuÚke ƒq{ …kze™u ƒku÷íke ÞkË fhíke.

y™wðkË
{™{kt ynku hkrºk rð[khku{kt hnuŒe y™u ÌËÞ{kt fk{Œ]»ýk Äkhý fhe 

«rŒ{k™u r™nk¤Œe. …rŒ™k rðÞku„Úke ÌËÞ{kt ðúun WíÃkL™ ÚkkÞ íkuÚke ÷kune 
…ý MkwfkÞ y™u …rŒ™u «kÃŒ fhðk {kxu ÁË™ ¼Þkuo …kufkh …ý fhŒe. 

¼kðkÚko
rðï{kt ykæÞkÂí{f «u{ Mk{sðk {kxu …ý MkktMkkrhf «u{Lkk «ríkfYÃku 

…rŒ-ÃkíLke ðå[u™ku «u{ WËknhýYÃku Mk{sðku òuEyu. «u{ yu Mk{…oý™e 
r™þk™e Au. òu ¼ku„ ¼ku„ððk™e ð]rŒ nkuÞ Œku Œu «u{ ™net …ý ðkMk™k™wt 
MðY… Au. ynet …rŒðúŒk Mºke, …kuŒk™k {™{kt ynkuhkík …kuŒk™k …rŒ™k 
«u{{kt s …k„÷ ƒ™e™u …rŒLkk rðÞku„™e rðhnðuË™k{kt hnuŒe y™u …kuŒk™k 
…rŒ™k «Œef Y…u «rŒ{k™u ÌËÞ{kt Äkhý fhe™u r™nk¤Œe. …rŒ™k rðÞku„Úke 
ÌËÞ{kt rðhn™e ðuË™k Y…e yrø™™e ƒ¤ŒhkÚke Œu Mºke™k þheh™wt ÷kune …ý 
MkwfkŒwt y™u …rŒ™u «kÃík fhðk {kxu yrŒ ÁË™ ¼Þko …kufkh …ý fhŒe nŒe. 

…wÁ»k ykðe {ÕÞku …rŒðúŒk ™kh™ku, …úŒ{k Œun …qsu ™ ð÷Œe; 
[iŒ™ …wÁ»k™e Mkt„ MkËkuËeŒ, nh¾ ne[ku÷ n÷Œe ™u {÷Œe. 4

þçËkÚko

ÃkwÁ»k = …rŒ ykðe {ÕÞku = ykðe™u {éÞku …rŒðúŒk ™kh™ku = …rŒðúŒk Mºke™ku  
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«Œ{k = «rŒ{k™u Œun = Œu …qsu ™ = …qò fhŒe ™ne ð÷Œe = ð¤e, …AeÚke [iŒ™ …wÁ»k™e = MkSð 
…rŒ™e Mktt„ = MkkÚku MkËkuËeŒ = MkËk™u {kxu, fkÞ{, nt{uþk nh¾ = yk™tËÚke, n»kkuoÕ÷kMkÃkqðof 
ne[ku÷ = nªzku¤u n÷Œe ™u {÷Œe = n¤e{¤e™u Íq÷íke.

y™wðkË
…rŒðúŒk ™kh™ku …rŒ ykðe™u {éÞku, íÞkh…Ae Œu Mºkeyu «rŒ{k™e 

Ãkqò fhŒe ™ne yLku …kuŒk™k [iŒ™ …rŒ™e MkkÚku nh¾™k nªzkuu¤u n¤e{¤e™u 
Íq÷íke. 

¼kðkÚko
Œu ðrýf …rŒðúŒk Mºke™ku …hËuþ „Þu÷ku …rŒ ßÞkhu …kAku ykÔÞku, 

íÞkh…Ae Œu Mºke MkíÞ Ä{o™wt …k÷™ fhðk hk¾u÷ …kuŒk™k …rŒ™e «rŒ{k™e …qò 
fhðk™wt y™u ÌËÞ…qðof r™nk¤ðk™wt ƒtÄ fhe ËeÄwt. fkhý fu, suLke «rŒ{k™e 
Œu …qò fhŒe nŒe Œu MðÞt …rŒ s ßÞkhu «íÞûk ykðe™u {éÞku …Ae Œu Mºke 
…kuŒk™k …rŒ™u s Lkeh¾e™u …kuŒk™k «u{™k ðkíMkÕÞ ¼kðu yk™tË™k nªzku¤u 
çkÒku sýk n¤e{¤e™u hnuðk ÷køke. 

Œu{ MktMkkh{kt {whŒ {nkhks™e , nwhŒ nhk{™e MkwhŒ Mkuðk; 
…rŒðúŒk ™kh™ku ÃÞkh fkuE™u Lknª, …kÞu Lknª …rŒ …h{ Ëuðk. 5

þçËkÚko

Œu{ = Œuðe s heŒu MktMkkh{kt = rðï{kt, s„Œ{kt {whŒ = {qrŒo {nkhks™e = {nkhks™e, 
RüËuð™e Ëuðe, ËuðeykuLke nwhŒ = ËkMke, Mkuðf nhk{™e = yÄ{o™e heíku, ðøkh n¬Lkwt, 
økuhÔÞksçke MkwhŒ = {qŠíkLke Mkuðk = Mkuðk, …qò, ¼Âõík, ykhkÄ™k …rŒðúŒk ™kh™ku = …rŒðúŒk 
™khe™e su{ ÃÞkh = «u{ fkuE™u Lknª = fkuE™u …ý ™Úke …kÞu Lknª = «kÃŒ fhŒk ™Úke …rŒ = …rŒ 
Y… …h{ Ëuðk = …h{ …rŒ™u, RüËuð™u.

y™wðkË
Œuðe s heŒu MktMkkh{kt RüËuð™e {qrŒo Au, …htŒw Mkuðfku {qrŒo™e Mkuðk 
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økuhÔÞksçke heŒu fhu Au. …rŒðúŒk ™khe™e su{ fkuE™ku ÃÞkh nkuíkku LkÚke, suÚke 
…rŒ Y… RüËuð™u fkuE «kÃŒ fhe þfŒk ™Úke. 

¼kðkÚko
Ä{o{k„o{kt ¼õŒku …kuŒ…kuŒk™k Ëuð¤ çkLkkðe {qrŒo …Ähkðu Au. yk{ {qŠík 

«MÚkkr…Œ fhe™u RüËuð™e Mkuðk Œuyku …kuŒk™e R»Akyku™u MktŒku»kðk {kxu™ku 
ykþÞ hk¾e™u s fhu Au. su{kt {wÏÞíðu ¼õŒku yÚkkoÚkeo, S¿kkMkw, rð»kÞe y™u 
{w{wûkw nkuÞ Au, …htŒw y„kW™k áüktík {wsƒ …rŒðúŒk ™khe™e su{ Mkuðf{kt 
«u{ yLku Mk{…oý …ýwt nkuŒwt ™Úke. ð¤e Œu{™k{kt yuf s …rŒYÃk Ãkh{uïhLku 
heÍkððk {kxuLkku íÞk„ y™u ƒr÷Ëk™ òuðk {¤Œwt ™Úke. Œu{s Ãkh{uïh™u 
«kÃŒ fhðk {kxu™ku ÌËÞ{kt ðúun …ý òuðk {¤Œku ™Úke. suÚke ðtXu÷ MºkeLke 
su{ ðnuðkhðk¤k Mkuðfku …kuŒu …rŒðúŒk ™khe™e {kVf …rŒ Y… RüËuð™u fËe 
…ý «kÃŒ fhe þfŒk ™Úke. 

{qrŒo …qsŒu f÷… fuŒu ¼Þu, ËeÞku Lknª ÿMkðk f]»ý hk{u; 
fnu fwðuh MktMkkh™u ¼u¾ fÞk, yxf hÌkku ¾xf fu ¼h{ ¼k„u. 6 

þçËkÚko

{qrŒo …qsŒu = {qrŒo™e …qò fhŒkt fhíkkt f÷… = fÕ… 1,000 Þw„kuLkk 43,20,00,000 
ð»ko - 4,320,000,000 ð»ko™ku Mk{Þ, çkúñk™ku yuf Ënkzku fuŒu ¼Þu = fux÷kÞu ðeŒe „Þk 
ËeÞku Lknª = ËeÄku Lknª ÿMkðk = Ëþo™ f]»ý hk{u = ©ef]»ý fu ©ehk{™k fnu fwðuh = fwðuhMðk{e 
fnu Au fu MktMkkhLku = MktMkkh™k SðkuLku y™u ¼u¾ = ¼u¾Äkhe MktŒku fÞk = þwt yxf hÌkku = yxfe 
hÌkku ¾xf fu = A «fkh™k ¼h{ = ¼ú{ýkyku{kt ¼køku = ¼h{kE™u.

y™wðkË
{qrŒoyku™e …qò fhŒk fux÷kÞu fÕ…ku ðne „Þk AŒkt …ý ©ehk{u y™u 

©ef]»ýu fkuE™u Ëþo™ ykÃÞk ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu MktMkkhe y™u ¼u¾Äkhe 
Mkðo fkuE ¾x f{o™e ¼ú{ýkyku{kt ¼h{kR™u yxfe hÌkk Au. 
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¼kðkÚko
rðï{kt ßÞkhÚke Mk„wý W…kMk™k™ku «¼kð ðæÞku íÞkh…Ae Äkr{of ûkuºku 

ðÄw™u ðÄw f{ofktz™ku «¼kð ðnuŒku ÚkÞku y™u {qrŒo …qò™wt «kÄkLÞ ðÄŒwt „Þwt. 
rð»ýw™k Ëþ yðŒkhku™w ð[oMð yrÄf «¼krðŒ ƒLÞwt. yk{ fux÷kÞ fÕ…kuÚke 
©ehk{ y™u ©ef]»ý™e ¼Âõík [k÷e ykðu÷e Au. Œu{ AŒk Œu{™k ¼õíkku™u 
çkÒku{ktÚke fkuEyu «íÞûk ykðe™u Ëþo™ ykÃÞk ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu 
yk ƒkƒŒ{kt MktMkkhe nkuÞ fu ¼u¾Äkhe …ý Œ{k{ A f{kuo: ÞsLk, Þks™, 
yæÞÞ™, yæÞk…™, Ëk™ y™u …rŒ„ún™e ¼ú{ýkyku{kt s ¼h{kR „Þk Au. 
yk «{kýu MktMkkh™ku ƒkus ðn™ fhe™u Œu{kt s yxfe hÌkk Au. 

(Mkk¾e)
r™s fkh™ fhŒk fw÷, Œkfku ÷nu ™ {{o; 
s™ Mkqû{ ÷½wŒk {rŒ, ËeÞku W…krMkf f{o. 6 

þçËkÚko

r™s = …kuŒu, MðÞt fkh™ = Mkðo™k fkhý Y…u fhŒk = Mkso™nkh, fŒko fw÷ = Mkðo™k  
Œkfku = Œu{ýu ÷nu™ = òýu Lknª {{o = {h{, hnMÞ, Mkkh nkËo s™ Mkqû{ (Mkk{kLÞ) = Mkqû{ 
Sðku ÷½wŒk {rŒ = yÕ… çkwrØ™k nkuE ËeÞku = ËeÄku W…krMkf = W…kMkf™u f{o = f{o 

y™wðkË
Mkðo™k fkhýY…u hnu÷k Mkso™nkh™e „rŒ™wt hnMÞ fkuEyu òÛÞtw Lknª. 

Mkk{kLÞ W…kMkf Sðku yÕ…çkwrØ™k nkuðkÚke f{ofktz{kt s ð¤„e hÌkk Au. 

¼kðkÚko
MktMkkh{kt Mkk{kLÞ W…kMkf ð„o ¼Âõík ¼kð{kt Œku òuzkÞk, Ãkhtíkw ykðk 

Sðku yÕ… çkwrØ™k y™u y¿kk™e nkuðkÚke Mk„wý WÃkkMkLkk{kt òuzkE økÞk yLku 
f{o fktzLkku ykþhku ÷E ÃkkuíkkLke rstË„e Sððk {ktzâk. …kuŒu suðk Au Œuðk 
s …kuŒk™k RüËuð™e MÚkk…™k fhe™u ºký „wýku (ƒúñk rð»ýw y™u {nuþ)™k 
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«¼kð{kt yxõÞk, …htŒw …kuŒk™k{kt hnu÷ [iŒ™ ytþ yt„u Œu{s yk Mkðo 
Mkso™kí{f Mk]rü Ëu¾kÞ Au Œu™k fkhýY…u hnu÷k s„Œ™k Mkk[k Mkso™nkh 
yt„u™e „rŒ fkuEyu …ý «kÃŒ fhe ™nª. yk «{kýu fnuðkŒk ¿kk™e, …trzŒku, 
ƒúkñýku, yk[kÞkuo Œu{s MkkÄw MktŒkuyu yÕ… çkwrØ™k {k™ðku™u f{ofktz™k {k„uo 
ðkéÞk. …rhýk{u yÕ…{rŒ™k Sðkuyu f{ofktz™ku ykþhku ÷E …kuuŒu Œu s «{kýu 
Sð™ Sððk ÷køÞk. 

Rü ¼uË y™wMkwŒ Lknª, ßÞki «rŒ{k «rŒ hk„; 
fnu fwðuh þe¾ ŒkÞfw, fÞk „únefu ðihk„. 7

þçËkÚko

R»x = RüËuð, …kuŒu {k™u÷ ©ucËuð ¼uË = hnMÞ, Vhf, ŒVkðŒ, swËk…ýw  
y™wMkwŒ = MkkBÞŒk fu¤ððe, yufY… Úkðwt, Mk{hMk Úkðwt, ™e MkkÚku òuzkÞu÷wt Lknª = Lknª sÞki = ßu{ 
«rŒ{k = {qrŒo «rŒ = «íÞu hk„ = «u{, M™un fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu þe¾ = rþ¾k{ý 
íkkÞfw = Œu{™u fÞk = þwt, fux÷e „úne = „]nMÚk MktMkkhe fu = y™u ðihk„ = ðihk„e, ¼u¾Äkhe. 

y™wðkË
òu …kuŒk™k R»xËuð «íÞu yufYÃkíkk Lknª, …htŒw swËk…ýw nkuÞ íÞkt MkwÄe 

{qrŒo «íÞu™ku «u{ nkuÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk „]nMÚke fu ðihk„e™u nwt 
fux÷e þe¾k{ý yk…w ?

¼kðkÚko
…rŒðúŒk ™khe su{ ÃkkuíkkLkk ÃkríkLkk ykËþkuoLku ð¤øke hnu Au íku{ Ëhuf 

Mkuðf yÚkðk W…kMkfu …kuŒk™k R»xËuðLke yk¿kkykuLkwt Ãkk÷Lk fhe íku{Lkk «íÞu 
¼kðwõík ÚkE™u yufY… Úkðwt sYhe Au. ßÞkt MkwÄe RüËuð MkkÚku yuf MkwºkðíkT 
òuzký ™ nkuÞ y™u swËk…ýw nkuÞ íÞkt MkwÄe sz {qrŒo «íÞu™ku «u{ òuzkÞu÷ 
hnu Au. rðï{kt MktMkkhe, „]nMÚk fu …Ae ðihk„ Äkhý fhu÷ íÞk„e MktŒ MkkÄw 
nkuÞ, Œu{™u fwðuhMðk{e rþ¾k{ý yk…u Au fu {qŠík íkhV òuzký Lk hk¾íkkt 
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Mkwhíkk EüËuðLke «íÞu òuzkÞu÷e nkuðe sYhe Au. {kxu s {qŠíkLku «kÄkLÞíkk 
ykÃkðk fhíkkt RüËuðLkk ykËuþLkku y{÷ fheLku íku{Lkk ¿kkLkLkku «[kh-«Mkkh 
fhe Mkuðfu EüËuðLku «MkÒk fhðk «ÞíLkþe÷ hnuðwt òuEyu.
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yt„ 5  
y¼u þçË Wå[kh™ sz [iŒ™ «eAfku

fnŒ Mkk[e fknk zhŒnu fkWÚku, ÄhŒ …h¼kð n{ ™k fwMkefe; 
S™fe ËTü{u Mk]»x Wí…L™ ¼R, Mkku {{ Þkh Þkhe WMkefe. 1

þçËkÚko

fnŒ = fnw Awt Mkk[e = MkíÞ fknk = þk {kxu zhŒ nu = zhku Aku fkWÚku = fkuE™kÞÚke  
ÄhŒ = Äkhý fhðe …h¼kð = «¼kð, yMkh, fkÞoþrfŒÚke ytòE sðwt n{ = nwt  
Lkk fwMkefe = fkuE™ku Lknª, fkuEÚke …ý Lknª S™fe = su™e ËTü{u = ™sh Mk{ûk Mk]ü = Mk]rü  
Wí…L™ ¼R = WíÃkLLk ÚkE Mkku = Œu {{ Þkh = {khk …rŒ Þkhe = …í™e WMkefe = Œu{™e. 

y™wðkË
nwt fkuE™k …ý «¼kð{kt ykðŒku ™Úke y™u MkíÞ fnuðk{kt fkuEÚke zhŒku 

™Úke. fkhý fu, su{™k ™sh Úkfe (MktfÕ… þrfŒÚke) Mk{MŒ rðï Wí…L™ ÚkÞwt 
Au Œu {khk …rŒ y™u nwt Œu{™e …rŒðúŒk …í™e Mk{k™ Awt. 

¼ðkÚko
fwðuhMðk{e MkfŒko …rŒ Mkso™nkh™k …h{rðþu»k …kxðe ytþ Au. ŒuÚke 

Œku Mkso™nkhu Œu{™u Œu{™k MkkrÒkæÞ{kt hkÏÞk Au. ßÞkhu ßÞkhu …h{r…Œk™ku 
MktËuþku {kuf÷ðk™ku nkuÞ íÞkhu Mkso™nkh fwðuhMðk{e™u fÕ…{kt yuf ð¾Œ 
Mk]rü{kt {kuf÷u Au. çkkfeLkk Mk{Þ ËhBÞkLk fwðuhMðk{e Mkso™nkhLkk MkkrÒkæÞ{kt 
hnu Au. yuf Ãk÷ ðkh Ãký íku{Lke Mkwhíkk fíkkoÚke yr÷ÃŒ ÚkŒe ™Úke. Mk¤t„ 
Mkwºkð¥k …kuŒk™k nt„™u MksoLknkhLkk {nËntøk MkkÚku òuzkÞu÷wt hk¾u Au. íkuÚke íkku 
íku ÃkkuíkkLke òíkLku Ãkríkðúíkk Mºke íkhefu y™u Mkso™nkh™u …rŒ Œhefu™wt MktƒkuÄ™ 
fhu Au. yk™k fkhýu fwðuhMðk{e rðï{kt fkuE™k …ý «¼kð{kt ykðŒk ™Úke 
yLku fið÷¿kk™™u Ëþkoððk{kt fkuE™ku …ý zh hk¾Œk ™Úke. 
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Ëuð÷ Ëuð znufk™e Ëwr™Þk, {wMk÷{k™ {MkeŒ ¼R «rŒŒ ½kuhk; 
…[u …h…t[ ™k ht[ ¾kuò hËk, rƒ™ {wËk òÞ s{ îkh ƒkunkuhk. 2 

þçËkÚko

Ëuð÷ = Ëuð¤, {trËh Ëuð = {trËh{kt MÚkkÃkeŒ Ëuð znufk™e = fkËð ÞwfŒ, AuŒhkE, X„kE 
Ëwr™Þk = ËwrLkÞk {wMk÷{k™ = {n{Ë …Þt„h{kt {k™™kh ð„o {MkeŒ = {ÂMsË ¼R = «íÞu  
«rŒŒ = rðïkMk ©Øk ½kuhk = fƒh …[u = ¾qt…e „Þk, „hfkð ÚkE „Þk …h…t[ = «…t[, 
fkðkËkðk ™k = Lknª ht[ = Mknus {kºk Ëw:¾e ÚkE™u ¾kuò = ¾kusðwt, þkuæÞwt hËk = ÌËÞ{kt, 
ytŒh{kt rƒ™ = rð™k, ð„h {wÆk = {wÆku, þu»k ðMŒwŒk Y…e, [iŒ™, …ËkÚko òÞ = ðne òÞ  
s{ îkh = Þ{hks™k îkhu, sL{-{hý™k ¢{{kt çkkunkuhk = ðkhtðkh.

y™wðkË
®nËwyku Ëuð¤ y™u Ëuð{kt Œu{s {wMk÷{k™ {ÂMsË y™u fƒh{kt ©Øk 

hk¾eLku fkËð™e Ëwr™Þk{kt ¾qt…e „Þk Au. yk{ …ú…t[{kt „hfkð ÚkE™u 
…kuŒk™k ÌËÞ{kt Mknus…ý ¾kus fhŒk ™Úke. suÚke {q¤ {wÆk™u òÛÞk rMkðkÞ 
sL{-{hý{kt ðÌkk òÞ Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt ¿kk™e y™u y¿kk™e Œ{k{ {k™ðku sz W…kMk™k{kt VMkkÞk 

Au. Œu …ife ®nËwyku {kuxk Ëuð¤ku ƒktÄe Œu{kt MÚkkÃkeŒ RüËuð™e {qrŒo{kt 
rðïkMk hk¾e™u ¼Âõík fhu Au. ßÞkhu {wMk÷{k™ku …ý {kuxe {ÂMsËku 
ƒ™kðe Ëh„kn fƒh{kt ©Øk y™u rðïkMk hk¾e™u ¼Âõík fhu Au, …htŒw 
yk çkÒku «fkh™k {k™ðku Ä{o{k„o Y… znufk™e Ëwr™Þk{kt ¾qt…e „Þk Au. 
yLku rðïkMkÚke AuŒhkÞk Au. fkhý fu, Œu çkÒku{ktÚke fkuEyu …kuŒk™k þwØ 
[iŒ™ ytþ {kxu ‘nwt fkuý Awt ? y™u õÞktÚke ykÔÞku Awt ?’ ‘{khk Mkk[k 
Mkso™nkh fkuý Au?’ Œu yt„u™e LÞkÞÃkqðofLke Mkk[e ¾kus fhðk …ý 
«Þí™ fÞkuo ™Úke. su™k fkhýu Þ{hkò™k fk¤[¢{kt sL{-{hý Y… Ëw:¾ 
ðkhtðkh ¼ku„ÔÞu òÞ Au.
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r™s…rŒ yf÷ Mkku Mkf÷ fkh™ f÷, yf÷ yÔÞfŒ™kt sõík …u¾u; 
yð™e y… Œus ðkÞw ™¼ …t[{w, Œ¥ð …h{uïh rðï ÷u¾u. 3

þçËkÚko

r™s…rŒ = {q¤ Mkso™nkh, …h{…rŒ yf÷ = yf¤, f¤e™ þfkÞ Œuðk Mkku = Œu  
Mkf÷ = Mkðo™k fkh™f÷ = fkhýY…u yf÷ = yf¤ nkuðkÚke yÔÞfŒ = ÔÞfŒ, r™nk¤e Lk þfkÞ 
Œuðwt, yá~Þ ™k = Lknª sfŒ = s„Œ …u¾u = òuE þfu, yku¤¾u yðLke = Ãk]Úðe yÃk = Ãkkýe  
íkus = yÂøLk ðkÞw = ÃkðLk Lk¼ = ykfkþ Ãkt[{w = Ãkkt[{wt Œ¥ð = Œ¥ð …h{uïh = …h{uïh, fŒko 
rðï = rðï, s„Œ ÷u¾u = ËþkoÔÞk Au, yk÷u¾kÞu÷k Au, {k™u Au. 

y™wðkË
r™s…rŒ Mkðo™k fkhýY…u Œu{s yf¤ Au. suÚke rðï yuðk yf¤ y™u 

yÔÞõík™u yku¤¾e þõÞwt ™Úke. ŒuÚke …]Úðe, s¤, Œus, …ð™ y™u ykfkþ 
yu{ …kt[ Œ¥ðkuðk¤k …h{uïh Au Œu{ s„Œ™k ÷kufku {k™u Au. 

¼kðkÚko
rðï™k {q¤ Mkso™nkh féÞk{kt ™ ykðe þfu Œuðk Œ¥ðkŒeŒ Au. Œu™k 

fkhýu rðï™k Sðku yuðk yf¤ y™u yÔÞõík Mkso™nkh™u òýe fu òuE 
þfŒk ™Úke. ŒuÚke Mkso™nkh™e {kLÞŒk{kt su ÔÞõík {nkŒ¥ðku: …]Úðe, …kýe, 
yrø™, …ð™ y™u ykfkþ Au Œu …kt[ Œ¥ðkuðk¤k MðY…ku™u s Mk{Mík s„Œ 
Eïh Œhefu MktƒkuÄu Au. yux÷u fu …h{uïh Œhefu Œ¥ðkuðk¤k MðY…kuÄkhe rðþu»k 
yðŒkhkrËf {nk…wÁ»kku™u s {k™u Au, …htŒw Œ¥ðkŒeŒ yuðk Mkk[k Mkso™nkhLku 
rðï yku¤¾e þõÞwt ™Úke. 

ík¥ðfu yk… …qòðŒ Œ¥ðfw, ík¥ðfu Mk¥ð{u Mkf÷ yxfÞk;
[iŒ™ Æü WŒf]ü Lknª fkWfe, ¼qŒ f÷ku÷Lke yku÷ ÷xõÞk. 4

þçËkÚko

Œ¥ðfu yk… = …kuŒu Œ¥ðkuðk¤k nkuðkÚke …qòðŒ Œ¥ðfw = Œ¥ðku™e …qò fhkðu Au yLku 
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fhu Au Œ¥ðfu = Œ¥ðku™k Mk¥ð{ut = yrMŒ¥ð{kt, Ëiðíð{kt, …ËkÚkkuo{kt Mkf÷ = ƒÄk, Mkðo  
yxfÞk = yxfe hÌkk, Úkku¼e „Þk, ð¤„e hnuðwt, „hfkð Úkðwt [iŒ™ = [iŒ™ yt„u Æü = árü  
Wíf]ü = ©u»X Lknª = ™Úke fkWfe = fkuE™e …ý ¼qŒ = …t[¼qŒ, …kt[ Œ¥ðku f÷ku÷™e = yk™tË,  
W{t„™e yku÷ = ykuÚk, þhý, yk¤-…t…k¤{kt ÷xfÞk = ÷Úkzðwt, ð¤„e hnuðwt, r™hkÄkh ÚkE sðwt.

y™wðkË
…kuŒu Œ¥ðkuðk¤k nkuE Mkðo Œ¥ðku™e s Ãkqò fhu Au. yk{ ík¥ðku™k 

ËiðíÞ{kt ƒÄk yxõÞk Au. ©uc [iŒ™ árü fkuE™k{kt Lknª nkuðkÚke …kt[ 
¼qŒku™k yk™tË™e yk¤-…t…k¤{kt Mkðo fkuE ÷xfe hÌkk Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt su fktR árü„ku[h ÚkkÞ Au Œu çkÄwt Œ¥ðkuÚke ƒ™u÷wt Au. yk…ýu 

…ý Œ¥ðkuðk¤w þheh Äkhý fhu÷ Au. ŒuÚke y¿kk™ŒkðþkíkT yk…ýu Œ¥ðkuðk¤k 
nkuðkÚke …h{uïh™u …ý Œ¥ðkuðk¤k {k™e™u yk rðï{kt Œ¥ðku™e …qò fhðk{kt 
ykðu Au. yk «{kýu Œ¥ðku™k rð¥k{kt Mkðo fkuE yxfe hÌkk Au. …kuŒu þwØ [iŒ™ 
MðY…u Aeyu y™u yk ½kx{kt ykððkÚke «f]rŒ™k …kMk{kt ƒtÄkR™u Œ¥ðku™e 
rð¼qrŒ™u ¼ku„ððk{kt szðíkT ƒ™e „Þk Aeyu; yu ðkŒ fkuE™k …ý æÞk™{kt 
ykðe ™Úke. …kt[ Œ¥ðku™e yk¤-…t…k¤{kt yLku ûkrýf yk™tË ¼ku„ððk{kt 
Mkðo fkuE ð¤„e hÌkk Au. yk «{kýu Œ¥ðku™u ykÄe™ ƒ™e™u yk…ýu ©uc 
[iŒ™ árü™u rðMkhe „Þk Aeyu. 

yk… r™sfu r™s Œus ƒwsŒ Lknª, nk÷ nswh Ánfu sw MkktRÞkt;
fnu fwðuh ytÄuh ¼]Ëw Mkf÷, yf÷fe ™f÷fw «Œ …RÞkt. 5

þçËkÚko

yk… = …kuŒk™w r™sfu = {q¤ MðY…™u r™s = …kuŒu Œus = [iŒ™Œk ƒwsŒ = yku¤¾e þfGkk, 
òýe þõÞk Lknª = Lknª nk÷ = «íÞûk nswh = nksh Au, Œuðku Ánfu = ytþ ‘ykí{k’ Sð  
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sw = suðku, su{ ™ku s MkktRÞkt = Mkso™nkh, Eïh fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ytÄuh = yktÄ¤k 
¼]Ëw = Mk{s ð„h™k Mkf÷ = ƒÄk, Mkðo yf÷fe = féÞk{kt ™ ykðu Œuðk™e ™f÷fw = ™f÷{kt 
«Œ = ykçkunqçk, ðMŒww{kt …RÞkt = Mk{S ƒuXk, «kÃŒ fÞko, {k™e ÷eÄk.

y™wðkË
Mkso™nkh™ku ytþ su «íÞûk nksh Au Œuðk …kuŒk™k {q¤ MðY…™e 

[iŒ™Œk™u …kuŒu yku¤¾e þõÞk Lknª. fwðuhMðk{e fnu Au fu ƒækkt s Mk{s 
ð„h™k yktÄ¤k Au ŒuÚke s féÞk{kt ™ ykðu Œuðk Mkso™nkh™u {qrŒo MðY…u s 
{k™e ÷eÄk Au. 

¼kðkÚko
rðï™k 84 ÷k¾ «fkh™k MÚkkðh-st„{ òrík™k Mkðo ½kxku™u [uŒ™ðtŒ 

hk¾™kh Mkfíkko…rŒ Mkso™nkh™ku MkòíkeÞ ytþ Au. su [iŒ™ MðY…u ½kx{kt 
rƒhks{k™ Au. su™e «íÞûk nkshe yk…ý™u y™w¼ðkÞ Au. yuðk yk…ýk 
r™s [iŒ™ MðY…™u yk…ýu yku¤¾e þfÞk Lknª y™u sz Œ¥ðku™k ½kx™u 
…kuŒk™wt Mkk[w MðY… Mk{S ƒuXk. fwðuhMðk{e fnu Au fu ykðe Mk{s ÄhkðŒk 
Mkðo {k™ðku ¿kk™Úke yktÄ¤k Au. ŒuÚke s Œu{ýu Mkso™nkh™u {qrŒo™k MðY…u 
{k™e™u féÞk{kt ™ ykðu Œuðk yf¤ Mkso™nkh™k MðY…™e ¾kuxe ™f÷ ƒ™kðe 
Au. yk ™f÷ Y…e «rŒ{k{kt s Œuyku ytÄ rðïkMk hk¾e hÌkk Au. 

(Mkk¾e)
fhŒð fks Mkhu Lknª, rƒ™ ykŒ{ yku÷¾ký; 
{Œ fkuE yxfku {k™ðe, Mkqýe ™k™k rðÄ ðký. 6

þçËkÚko

fhŒð = ¢Œ, h[™k fks = fkÞo Mkhu Lknª = MkkÚkof ÚkkÞ Lknª rƒ™ = ð„h, rð™k  
ykŒ{ = ykí{k™e, ytþ™e yku÷¾ký = yku¤¾ký, …rh[Þ, r…Ak™ {Œ fkuE yxfku = fkuE 
yxfþku Lknª {k™ðe = {k™ðku Mkqýe = Mkkt¼¤e™u ™k™k rðÄ = y÷„ y÷„ «fkh™k òŒ òŒ™k 
ðký = ðkýe, W…Ëuþ, ƒkuÄ.
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yLkwðkË
ykí{kLke yku¤¾ký rMkðkÞ ¢íkðe f{oÚke fkÞo MkkÚkof Úkþu Lknª. {kxu nu 

{kLkðe ! òík-òíkLkk WÃkËuþ Mkkt¼¤eLku íku{kt ík{u fkuE yxfkþku Lknª.

¼kðkÚko
Ëw÷o¼ {k™ðËun «kÃŒ fÞko …Ae ykæÞkÂí{f ûkuºku WLLkrŒ fhe™u 

sL{-{hý Y… su ƒtÄ™ Au Œu{ktÚke {wfŒ Úkðk™ku s yk…ýku yuf {kºk WËTuþ 
nkuðku òuEyu. yk {kxu Œu™e …qhe Mk{s fu¤ððe yr™ðkÞo Au. òu yð¤k 
hMŒu ð¤e „Þk Œku Vhe …kAw 84 ÷k¾ «fkh™k ½kxku{kt ¼xfðwt …zþu. yk 
{kxu ÞkuøÞ MkËT„wÁ™e …nu[k™ fhe™u …kuŒk™k [iŒ™ MðY…™e y™u s„Œ™k 
Mkso™nkh su Œ¥ðkŒeŒ Au Œu™e Mk{s «kÃŒ fhðe òuEyu. Mkðo Mkk{kLÞ 
rMkØktŒ yuðku Au fu MkòrŒ MkòrŒ™u yku¤¾u yu LÞkÞu òu «Úk{ …kuŒk™k 
[iŒ™ MðY…™e òý ÚkkÞ Œku Œu™k MkòrŒ Mkso™nkh™u yku¤¾Œkt ðkh ™ 
÷k„u. ŒuÚke s fwðuhMðk{e fnu Au fu ykí{k™e yku¤¾ký rMkðkÞ ¢Œðe 
r¢Þkf{o fhðkÚke ykí{k™k fÕÞký™wt fkÞo rMkØ Úkþu Lknª. {kxu Ëwr™Þk{kt 
«rMkØ Mk„wý rMkØktŒ y™u r™„woý ƒúñ™k rMkØktŒku™k W…Ëuþ{kt yxfðk™e 
sYh ™Úke, …htŒw ƒúñÚke …h Œ¥ðkŒeŒ yuðk Mkso™nkh™e þkuÄ fhðk «Þí™ 
fhðku òuEyu. 

r[ºk fÕ…ŒÁ fk{Äu™, rºkŒeÞku Ëe…f ßÞkuŒ; 
…Þu ™ …kÞ ™ ð]ûk V÷u, fhu ™ ßÞkuŒ Wãkuík. 7 

þçËkÚko

r[ºk = r[ºkfkh îkhk Ëkuhu÷ Arçk, r[ºk fÕ…ŒÁ = fÕ…ð]ûk, …kihkrýf {kLÞŒk 
Ãkú{kýu su ð]ûkLke ™e[u hneLku RåAk fhðkÚke RÂåAŒ V¤ ÚkkÞ «kÃŒ ÚkkÞ Œuðw t ð]ûk  
fk{Äu™ = RåAk …qhe …kz™kh Ëiðe „kÞ rºkŒeÞku = ºkeòu rËÃkf sÞkuŒ = rËðkLke sÞkuŒ  
…Þu = ËqÄ ™ …kÞ = «kÃŒ Lk ÚkkÞ Lk = Lknª ð]ûk V÷u = ð]ûk V¤ ™ yk…u fhu ™ = fhu Lknª  
sÞkuŒ WãkuŒ = sÞkurŒ, «fkþ.
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y™wðkË
fÕ…ð]ûk, fk{Äu™w y™u rËðk™e sÞkuŒ™k r[ºkkuÚke V¤, ËwÄ fu «fkþ 

«kÃŒ ÚkŒku LkÚke.

¼kðkÚko
fkuE Mkkhk r[ºkfkh îkhk fÕ…ð]ûk, fk{Äu™w y™u Ëeðk™e sÞkuŒ™kt r[ºkku 

¾qçk MkwtËh r[Œhu÷kt nkuðk AŒkt fÕÃkŒÁ (fÕ…ð]ûk)™wt Íkz V¤ yk…Œwt LkÚke; 
fk{Äu™w „kÞ ËqÄ yk…Œe ™Úke fu Ëeðk™e sÞkuŒ «fkþ yk…Œe ™Úke. yux÷u 
fu, yMk÷™e ykƒunqƒ ™f÷Úke fkÞo, V¤ fu rMkrØ «kÃŒ ÚkŒe ™Úke. 
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yt„ 6  
RüðkË …ûk r™ýoÞfku

yuf ËrhÞkR {¬k {Ëe™k fhu, yuf rŒhÚk fuËkh fkþe;
yuffw Ëuð y™tŒ Ëwò ƒnw, yuffw …eh nòh yutMke. 1

þçËkÚko

yuf = yuf ËrhÞkR = ËrhÞk …kh sE™u {¬k {Ëe™k fhu = {¬k y™u {Ëe™k™e ns fhu  
yuf = yuf rŒhÚko fuËkh fkþe = fuËkh™kÚk y™u fkþe òÞ yuffw = yuf™u Ëuð y™tŒ = y™uf ËuðŒkyku 
Ëqò = ƒeò, swËk swËk ƒnw = ƒnw y™uf yuffww = yuf™u …eh = …eh nòh yutMke = yutMke nòh.

y™wðkË
yuf ËrhÞk…kh {¬k {Ëe™k™e ns fhu A; Œku yuf fuËkh™kÚk y™u 

fkþe™e ríkÚkoÞkºkk fhu Au. yuf y™tŒ Ëuðku™e ykã ÷E ƒeò çknwLku {k™u Au, 
Œku yuf yutþe nòh …eh™u {k™u Au.

¼kðkÚko
rntËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku Ä{o {k„o{kt fuðe fuðe {kLÞŒkyku Ähkðu Au 

Œu™tww ðýo™ fhŒkt fwðuhMðk{e yt„{kt fnu Au fu {wMk÷{k™ku ËrhÞk…kh {¬k 
(sÞkt {n{Ë …Þ„tƒh Mkknuƒ™e fƒh Au) sE ns fhu Au; Œku ð¤e rnËtw 
fuËkh(rn{k÷Þ …ðoŒ™wt yuf rþ¾h sÞkt ƒkh sÞkurŒr÷t„ Ãkife™wt yuf Au) 
y™u fkþe (Ëuð™„he, y„kW™k ð¾Œ{kt ®nËwyku fkþeyu sE™u nrhs™™u 
nkÚku {kÚkk W…h fhðŒ {wfkðe™u {he sðkÚke {kuûk {¤u yuðe ytÄ, {kLÞŒk 
nŒe) suðk …rðºk Äk{{kt sE™u ŒeÚko Þkºkk fhu Au. yux÷wt s Lknª, …htŒw 33 
fhkuz Ëuðíkkyku yLku 9 fhkuz ËuðeykuLke ykã ÷E yðŒkhe y™u Ä{ko[kÞkuo 
suðk {nkÃkwÁ»kku™u ¼„ðk™ {k™u Au Œku ð¤e {wMk÷{k™ku ytuþe nòh …ehLke 
{kLÞíkk Ähkðu Au.
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yuf ŒMk{e ÷E òÃk yÕ÷k sÃku, yuf {k÷k ÷E hk{ „kðu;
yuf WËu ¼Þu Mkqh …qò fhu, yuf ykÚk{Œu rþh ™kðu. 2

þçËkÚko

yuf = yuf sý ŒMk{e ÷E = ¾kMk fhe Mk„uÞkËqË y™u Mktøk{whþuË ™k{™k …ÚÚkh™k 
{ýfk™e ŒMk{e ÷E™u ò… yÕ÷k s…u = “Mkwƒk™ yÕ÷kn” þçË™k ò… s…u Au yuf = yuf sý  
{k÷k = 32, 108 fu 120 ™e Œw÷Mke yÚkðk Áÿkûk {Ûkfk™e {k¤k ÷E hk{ = ©e hk{™wt Lkk{ 
„kðu = „kÞ Au ¼su Au yuf = yuf sý WËu ¼Þu = W„Œk Mkqh = MkqÞo™e …qò fhu = Ãkqò fhu Au 
yuf = yuf ykÚk{Œu = ykÚk{Œk MkqÞoLku rþh = {kÚkww ™kðu = ™{kðu Au. 

y™wðkË
yuf ŒMk{e ÷E yÕ÷kLkku ò… s…u Au. yuf {k¤k ÷E™u hk{™wt ¼s™ fhu 

Au. ð¤e yuf MkqÞo W„u íÞkhu Ãkqò fhu Au Œku yuf MkqÞo™k yMŒ Mk{Þu {kÚkwt ™{kðu Au.

¼kðkÚko
{wMk÷{k™ Mkk{kLÞ heŒu íkMk{e nkÚk{kt ÷E™u “Mkwƒk™ yÕ÷kn” þçË 

ƒku÷Œkt ƒku÷Œkt Vuhðu Au. Œu{s hkºku fwhk™™k Vfhk™ku …kX fhŒe ð¾Œu …ý 
ŒMk{e Vuhðu Au, ßÞkhu ®nËwyku 32-108 fu 120 {ýfk™e {k¤k VuhðŒkt 
VuhðŒkt RüËuðLkk fu ©ehk{™k íku{s MktæÞk økkÞºkeLke ykã ÷E yLÞ „wÃŒ 
{tºk™ku ò… s…u Au. ð¤e {wMk÷{k™ku MkqÞkoMŒ Mk{Þu MkqÞo ŒhV …rï{ rËþkk{kt 
{kÚkwt ™{kðe Lk{ks …Zu Au íÞkhu rntËwyku MkqÞkuoËÞ ð¾Œu …qðo rËþk{kt MkqÞoLke 
Ãkqò fheLku s¤ [Zkðu Au. 

yuf MkhkË MkhkÞ …whðusfw, yuf ŒkƒwŒ nknw™ ¾u÷u;
yuf {¬u sR {k™u {kuheËfww, yuf „Þk sR …tz {u÷u. 3

þçËkÚko

yuf = yuf sý MkhkË = ©kØ fhe™u MkhkÞ = Mkhkðu …whðusfw = …qðoòuLku, {]Œkí{kyku™u 
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yuf = yuf sý Œkƒqík = ŒkrsÞk nknw™ = nkunk ¾u÷u = h{u yuf = yuf s {õõu = {¬k  
sR = sE™u {k™u = {kLku, {køku, RåAu {kuheËfw = {whkË, {Òkík, Ëwykyku, rÍÞkhík, {Lkku¼kð 
yuf = yuf sý „Þk = økÞk (Þkºkk™w MÚk¤) sR = sE™u …tz {u÷u = r…tz {qfu.

y™wðkË
yuf …qðoòuLku ©kØ Mkhkðu Au y™u yuf ŒkƒqŒ fkZe nkunk fhe™u h{u Au. 

ð¤e yuf {¬u sR™u {Òkík {kLku Au y™u yuf „ÞkS{kt sR r…tz {wfu Au. 

¼kðkÚko
®nËwyku {hý …k{u÷ …qðoòu™wt ©kØ Mkhkðu Au. ßÞkhu {wMk÷{k™ þneË 

nwMku™™e ÞkË„ehe{kt ½q{x ykfkh™ku f]rºk{ {fhƒku ƒ™kðe™u nkunk fhe™u 
h{u Au. {wMk÷{k™ku {õõk sR™u [kËh [ZkðeLku {Òkík {kLku Au Œku ð¤e 
®nËwyku yÕnkƒkË ÃkkMku „Þk (Þkºkk™k Äk{{kt ©kØ y™u r…tzËk™ {kxu ƒnw 
«rMkØ Au) sE™u {hý Ãkk{u÷k …qðoòu {kxu r…tz {qfu Au. r…Œ]yku r™r{¥ku 
¼kŒ yÚkðk ÷kux™ku rƒÕðkfkh ðk¤u÷ku „ku¤ku ©kØ r¢Þk ÚkE „Þk …Ae 
Œu ™Ëe{kt …Ähkððk{kt ykðu Au. yÚkðk „kÞLkwt ËkLk y…kÞ Au. r…Œk, 
r…Œk{n ð„uhu™u r…tzËk™ Ëuðk™wt …wºk fu Ãkkiºk™wt «Äk™ fŒoÔÞ {k™ðk{kt 
ykðu Au. r…tzËk™ ËuðkÚke …wL™k{ ™k{™k ™fo{ktÚke WØkh ÚkkÞ Au yuðe 
{kLÞíkk Au. 

yuf ËkZe h¾u {qtz {wtzkÞfu, yuffw {wA hk¾Œ [kuxe; 
yuf {wðk …eAu îkËþfw ¼¾u, yuf „kzu …eAu ¾kŒ ºkkuxe. 4 

þçËkÚko

yuf = yuf sý ËkZe h¾u = ËkZe hk¾u Au {wtz = {kÚkwt {wtzkÞfu = {twzkðe™u yuffw = yuf™u  
{qA = {qAku hk¾ík = hk¾u Au [kuxe = [kux÷e yuf = yuf sý {qðk …eAu = {Þko ÃkAe  
îkËþfw ¼¾u = ƒkh{wt, ƒkh{u rËðMku s{ý s{u yuf = yuf sý „kzu …eAu = Ëkxâk …Ae  
¾kŒ ºkkuxe = hkuxe ¾kÞ Au. 
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y™wðkË
yuf {kÚkwt {twzkðe™u ËkZe hk¾u Au. íÞkhu yuf {qA y™u [kux÷e hk¾u Au. 

ð¤e yuf {]íÞw …kBÞk …Ae ƒkh{u rËðMku s{ýðkh s{u íÞkhu yuf {wzËk™u 
Ëkxâk ƒkË hkuxe ¾kÞ Au. 

¼kðkÚko 
{wMk÷{kLkku {kÚkwt {twzkðe™u ËkZe hk¾u Au y™u ÔÞÂõík ßÞkhu {he òÞ Œku 

Œu™k þçkLku fƒúMŒk™{kt sR™u Ëkxu Au íÞkhƒkË ½hu sE™u ¼u„k {¤e hkuxe 
¾kÞ Au. ßÞkhu rntËwyku {qtA y™u [kux÷e (þe¾k) hk¾u Au y™u fkuE ÔÞÂõík 
{he òÞ Œku Œu™u yrø™ MktMfkh fhe™u ƒkh{u rËðMku {hýku¥kh rðrÄ fhe™u 
ƒÄk ¼u„k {¤e s{ý s{u Au, ƒkh{wt ¾kÞ Au. 

yu Mknw Ëwh{fe ¼h{ ¼w÷kLk„e, ykÃkfk …kMkfw yk… ðtÄk;
fnu fwðuh ¾kð™ ¾kuò Lknª, VtË„e ƒkuÞ{u ËkuÞ ƒtæÞk. 5 

þçËkÚko

yu Mknw = yu ƒÄk s Ëwh{fe = {wÂM÷{ MkheÞŒ «{kýu fwhk™u þheV{kt {™k fhu÷wt, ÔÞksƒe 
™nª yÞkuøÞ ¼h{ = ¼ú{ýkÞwfŒ „uhMk{s, ðnu{ ¼q÷k™„e = ¼q÷ ¼q÷k{ýe, ¼h{kE 
sðwt yk…fk = …kuŒk™k …kMkfw = …kþ, ò¤{kt, ƒtÄ™{kt yk… = …kuŒu s ðtÄk = çk tÄkE „Þk Au  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ¾kð™ = ¾wË fŒko, Mkso™nkh™u ¾kuò = þkuæÞk  
Lknª = Lknª VtË„e = ò¤k, VktMkku, VktMk÷ku ƒkuÞ{u = ðiŒÁt, {þk„Œ, f{koÄe™ ËkuÞ = çkÒku 
ƒtæÞk = ƒtÄkÞk Au.

y™wðkË
Œu çkÒku yÞkuøÞŒk ¼hu÷e ¼ú{ýk{kt ¼w÷k …ze …kuŒ…kuŒk™k …kþ{kt 

ƒtÄkE „Þk Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu ¾wË {kr÷f™e þkuÄ fhe ™nª y™u 
…kuŒk™k s f{kuo™k ƒtÄ™{kt ƒtÄkÞ Au. 
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¼kðkÚko
yk{ ®nËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku ÔÞksƒe Lknª Œuðe yÞkuøÞ ¼ú{ýkyku{kt- 

ðnu{{kt ¼h{kE „Þk Au. …kuŒu …kuŒk™k îkhk s Q¼e fhu÷e {kÞkò¤{kt VMkkÞu÷k 
hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu rðï™k Mkk[k {kr÷f™u þkuÄðk {kxu fkuEyu …ý 
«ÞíLk fÞkuo ™Úke. yk¾e ®sË„e {þk„Œ, ðiŒÁt fhe™u f{o ƒtÄ™{kt Ÿzu ™u Ÿzu 
VMkkŒk òÞ Au. 

(Mkk¾e)
yk…kfe W÷xe rð»ku, ytÄ hÌkku WhÍkÞ;
ËkuW rË™ …ík yuf rƒ™ ÷nu, íÞki ÕÞki {Œk MkhkÞ. 6 

þçËkÚko

yk…kfe = …kuŒk™e W÷xe = Q÷xwt, rðÁØ, yð¤k hMŒu rð»ku = rð»ku, yt„u  
ytÄ hÌkku = yktÄ¤ku hÌkku, y¿kk™ hne™u WhÍkÞ = ytŒh{kt {wÍkÞu÷ hnu Au ËkuW = çkÒku  
rË™ = ykÄeLk ÚkE™u …Œ yuf = yuf s …rŒ™u, fŒko, {kr÷f™u rƒ™ ÷nu = òýŒk ™Úke, òÛÞk 
rð™k íÞki ÕÞki = ßÞkt y™u íÞkt {Œk = {Œ{kt, {kLÞŒkyku{kt MkhkÞ = Mkhkn™k, «þtMkk, ð¾ký 
fhu Au. 

y™wðkË 
…kuŒk™e s òÛÞ yt„u y¿kk™ðþkŒ ¾kuxu hMŒu ð¤e sE ÓËÞ{kt 

{qtÍkÞu÷k hnu Au. çkÒku sý fíkko {kr÷f™u òÛÞk rMkðkÞ ykÄeLk ÚkE™u 
ßÞkt-íÞkt …kuŒ…kuŒk™e {kLÞŒk™kt ð¾ký fhu Au. 

¼kðkÚko 
®nËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku{ktÚke fkuE …ý …kuŒk™k þwØ åkiŒLk MðY…™u 

skýŒk ™Úke. ŒuÚke y¿kk™ðþkŒ yð¤e {kLÞŒk ÿZ fhe™u ÓËÞ{kt {qtÍðý 
y™w¼ðu Au. Œu{s suýu yk Mk½¤wt rðï håÞwt Au Œuðk fŒko-{kr÷f™u òÛÞk 
rMkðkÞ …kuŒ…kuŒk™e {kLÞŒk ÄhkðŒk yiïÞoðkLk {nkÃkwÁ»kkuLku {kr÷f-…rŒ 
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{k™e™u Mkki …kuŒ…kuŒkk™e {kLÞŒk™kt ð¾ký fhu Au. 

suMku Œ™ Mkðo yufŒu, Þki Mkknuƒ Œu Sð;
ÞuMke Mk{su Œku Mkhu, ËkuW™fu yuf …eð. 7 

þçËkÚko

suMku = suðe heŒu Œ™ = þheh Mkðo = ƒÄk™k yufŒu = yuf s Mkh¾k Au Þki = Œuðe s heŒu 
Mkknuƒ = {kr÷f Œu = Œu s heŒu Sð = ykí{k Án, ytþ, Sð ÞuMke = Œuðe Mk{su Œku = Mk{s 
Ähkðu Œku Mkhu = fkÞo rMkØ ÚkkÞ ËkuW™fu = çkÒku™k yuf = yuf …eð = fŒkuo, {kr÷f.

y™wðkË
suðe heŒu þheh yuf Mkh¾k Au Œu{s þheh{kt hnu÷ku Sð y™u Œu™k fŒko 

{kr÷f yuf s Au. òu Œuðwt Mk{su Œku Mkðo™k yuf s {kr÷f Au Œuðwt rMkØ ÚkkÞ. 

¼kðkÚko
rðï{kt sux÷k þheh á~Þ{kLk ÚkkÞ Au Œu …]Úðe, s¤, yrø™, ðkÞw y™u 

ykfkþ yu{ {wÏÞ …kt[ Œ¥ðku™k ƒ™u÷k Au su sz yLku ™kþðtík Au. Œu{kt hnu÷ku 
ytþ [iŒ™ Au. Mk{økú h[Lkk Mkso™nkh îkhk ƒ™kðu÷e Au. yux÷u fu, yk Mkðo 
h[™k™k {kr÷f yuf s Au, su Œ¥ðkŒeŒ Au. Œuyku árü{kt ykðe þfu íku{ 
LkÚke. yk «{kýuLke Mk{s òu Ëhuf{kt «MÚkkr…Œ ÚkkÞ Œku …Ae ðkË-rððkË 
y™u rðrðÄ {kLÞŒkyku™ku ytŒ ykðe òÞ. …rhýk{u MkkiLkku {kr÷f yuf s 
Au Œuðwt rMkØ ÚkkÞ.
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yt„ 7  
r™hk÷tƒ MÚkk…™fku

hk{ …kŒk÷ Lknª Äk{ [kÁ {ne, MkÃŒ …whe Lknª Mkwh …kfu; 
Mkh„ ðifwtX fi÷kMk „ki÷kuf Lknª, Mkhð fhŒkh …h…kh Œkfu. 1 

þçËkÚko

hk{ = ©ehk{ …kŒk÷ = …kŒk¤÷kuf{kt Lknª = ™Úke Äk{ [kÁ {ne = [khÄk{{kt  
MkÃŒ…whe = MkkŒ …whe{kt Lknª = ™Úke Mkwh = Mkwh÷kuf …kfu = …rðºk, f{o™wt V¤  
Mkh„ = Mð„o÷kuf{kt ðifwtX = ðifwtX÷kuf{kt fi÷kMk = fi÷kMk…whe{kt „ki÷kkuf = „ki÷kuf{kt Lknª = ™Úke 
Mkhð = Mkðo™k fhŒkh = Mkso™nkh, {kr÷f …h…kh = …hkðýeÚke …ý …hu, …u÷u …kh, nËÚke …ý …hu  
Œkfu = Œu{™k, Œu MkkiÚke.

y™wðkË
©ehk{ …kŒk¤ y™u [kh Äk{{kt ™Úke, MkÃŒ…whe y™u …rðºk Mkwh ÷kuf{kt 

…ý ™Úke. Œu{s Mð„o{kt, ðifwtX{kt, fi÷kMk{kt y™u „ki÷kuf{kt …ý ™Úke, …htŒw 
MkðoÚke …h y™u …hkðkýeÚke …kh Mkðo™k fŒko ykðu÷k Au. 

¼kðkÚko
Mkso™nkh …kŒk÷ ÷kuf{kt ™Úke fu …]Úðe …h™k {kuûkËkÞe økýkíkk 

ƒËhe™kÚk, hk{uïh, fuËkh™kÚk, îkhfk…whe MkrnŒ™k [kh ækk{{kt Œu{s 
yÞkuæÞk, {Úkwhk, nhîkh, fkþe, fkt[e, yðtrŒfk (Wäi™) îkhfk yLku 
søkÒkkÚkÃkwhe suðe …rðºk ™„he{kt (MkÃŒ…whe{kt) …ý ™Úke, Œu{s 
ytŒrhûk{kt MkŒT f{kuo™wt V¤ ¼ku„ððk {kxu ƒ™kðu÷ Mkwh÷kuf, Mð„o÷ku„, 
ðifwtX÷kuf, fi÷kMk÷kuf y™u „ki÷kuf{kt …ý ™Úke, …htŒw yk Mkðo Äk{kuÚke …ý 
…hu MkðoLkk {kr÷f hnu÷k Au. 
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MkktR Lknª ¼MŒ {nu çkwƒ yçkwƒ{u , Wå[ yÕ÷k Lknª òuíÞ fuŒu;
Mkðofu Mkso™nkh ÔÞkÃkf{u, MkktR hnu Mknus fe Mknus nuŒu. 2 

þçËkÚko

MkktR = Eïh, {kr÷f Lknª = ™Úke ¼MŒ = fƒúMŒk™ {nu = {kU çkwçk = Eïh  
yƒwƒ{ut = yƒwƒ{kt Wå[ = «kiZ, ÞþMðe yÕ÷k = ¾wËk, …h{uïh Lknª = ™Úke òuíÞ = ßÞkuík 
MðY…e fuŒu = suðk Mkðofu = Mkðo™k, Ëhuf, ƒÄk™k Mkso™nkh = fŒko, {kr÷f ÔÞkÃkf{u = ÔÞk…f{kt 
MkktR = {kr÷f hnu = hnu Au Mknus fe = Mknuò Mkns nuŒu = yk™tË{kt.

y™wðkË
MkktR fƒúMŒk™{kt ™Úke fu çkwƒ yçkwƒ{kt ™Úke, ð¤e …úkiZ fnuðkŒk yÕ÷k 

ßÞkuŒ MðY… suðk ™Úke. Mkðo™k Mkso™nkh ÔÞk…f Y…u fkuE MknuòMknus 
yk™tË{kt hnu Au. 

¼kðkÚko
MkktE, {kr÷f fƒúMŒk™{kt hnuŒk ™Úke fu çkwƒ yçkwƒ{kt …ý ™Úke. ð¤e su 

Lku {nk™ yÕ÷k fnuðk{kt ykÔÞk Au Œu ßÞkuŒ MðY… suðk …ý ™Úke. fwðuhMðk{e 
fnu Au fu Mkso™nkh™e „rŒ Œku MkðoÔÞk…f Au. su{™u …kuŒu ƒúñ¼qr{fk{kt Mkðo 
h[™k h[e Au, y™u …kuŒu Œku LÞkhk ƒúñÚke …hu MknuòMknus yk™tË{kt hnu Au. 

hk{ hkS òtnkt fk{ fktR Lknª, ¼õík ¼kðe™ òtnkt Ëe™ Ëu¾u;
Œktnkt sR™u «fkþ …kuŒu fhu, Wt[ ™u ™e[ ™kt òuLke …u¾u. 3

þçËkÚko

hk{ = fŒko Mkso™nkh hkS = ¾wþ, òtnkt = sÞkt fk{ = ðkMk™k, fk{™k  
fktR Lknª = ™k nkuÞ ¼õík = ¼õík ¼kðe™ = ¼kð™k ÞwfŒ, ykMÚkk, ykËhÃkqðof, ©ØkMkrnŒ  
òtnkt = sÞkt Ëe™ = Ëe™Œk …qðof, „heƒ Ëu¾u = swðu Œktnkt = íÞkt sR™u = sR™u «fkþ = ¿kkLk 
ƒûku, ytÄ©Øk™u Ëqh ÃkkuŒu fhu = …kuŒu, ¾wË, «uhýk fhu Au W[ ™u ™e[ = W¥k{ fu ™e[, rLkBLk ¼uË 
™kt òuu™e …u¾u = fw¤ fu ¿kkíke swðu Lknªt.
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y™wðkË
fk{™k hrník ¼õík «íÞu hk{ hkS hnu Au. ð¤e ¼õík ¼krðf y™u 

Ëe™Œkðk¤ku swyu Au íÞkt Ÿ[ fu ™e[ ¿kkrŒ ™u òuÞk rMkðkÞ íÞkt sE™u ¿kk™ 
ƒûku Au. 

¼kðkÚko
Ëwr™Þk™ku Mkðo Mkk{kLÞ r™Þ{ yuðku Au fu ftEf «kÃŒ fhðwt nkuÞ Œku ftR 

f íÞk„ðwt …zu Au. yux÷u fu, òu yk…ýu EïhLku heÍððk nkuÞ Œku Mkso™nkhu 
ƒ™kðu÷k ¼kirŒf …ËkÚkkuo «íÞu™ku {kun, ¼ku„-ði¼ð™u Akuzðk …zu. ®nËw 
{kLÞíkk {wsçk su ¼õík Ëe™Œk Äkhý fhe™u ËkMkkŒ™ …ýu ¾qƒ s «u{ y™u 
©úØk MkrnŒ ¼sLk fhu Au Œuðk ¼õík «íÞu Ÿ[ fu ™e[ ¿kkrŒ òuÞk rMkðkÞ 
R»xËuð Œu™kt fk{ yð~Þ fhu Au. Œu{s Œu™k ÌËÞ{kt ¿kk™™ku «fkþ ƒûku Au. 
ßuÚke y¿kkLkYÃke ytÄfkh Ëqh ÚkkÞ. 

Á[eík hnu{k™ Þu{k™ …u„k{ òtnkt, nk{ ntMkk Lk …h Ëk{ ÷uðu;
yuf yÕ÷kn Ë{ ŒkÞ {u÷kÞ Œu, yhMkŒu WŒhe ËhMk Ëuðu. 4

þçËkÚko

Á[eŒ = h[u÷wwt „{Œwt hnu{k™ = ¾wËk Þu{kLk = E{kLk, «{krýfíkk rðïkMk …u„k{ = Eïhe 
MktËuþku òtnkt = sÞkt nk{ = rntMkk, fŒ÷ ntMkk = Sð, «kýe ™ = Lknªt …h = …khfwt, …hkÞwt Ëk{ = Ä™ 
Mkt…r¥k ÷uðu = ÷u Au, «kÃŒ fhu Au yuf yÕ÷kn = yuf yÕ÷k™u Ë{ = nh Ë{, ò… s…u ŒkÞ = Œu{™e 
MkkÚku {u÷kÞ íku = yufŒk hk¾e yhMkíku = ytŒrhûk{ktÚke WŒhe = WŒhe™u ËhMk Ëuðu = Ëþo™ yk…u Au.

y™wðkË
su Eïhe MktËuþk y™wMkkh «{krýfŒkÚke Sðu Au, su Sð™e rntMkk fhŒku 

™Úke; fu …Ae …khfwwt Ä™ ÷uŒku ™Úke Œu ¾wËk™u „{u Au. ð¤e yuf yÕ÷k MkkÚku s 
yufŒk MkkÄe™u nhË{ ò… s…u Œku ŒuLku ytŒrhûk{kttÚke WŒhe™u …ý yÕ÷kn 
Ëþo™ yk…u Au.
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¼kðkÚko
RM÷k{ æk{o™k MÚkk…f {n{Ë …Þ„tƒh MkknuƒLkk sýkÔÞk {wsƒ su su 

{wMk÷{k™ Eïhe MktËuþk y™wMkkh ¾wËk™u „{u Œu heŒu «{krtýfŒkÚke Sð™ 
Sðu, «kýe {kºk™e rntMkk ™ fhu, y™u …khfw æk™ ÷uðk™ku RhkËku ™ hk¾Œku 
nkuÞ Œu{s yuf{kºk ¾wËk MkkÚku yufŒk MkkÄe™u nhË{ yÕ÷kn™k ò… s…Œku 
nkuÞ Œuðk þwØ rË÷™k ƒtËk™u ¾wË ytŒrhûk{ktÚke ™e[u WŒhe™u Ëþo™ Ëu Au. 

hk{ hnu{k™ h{wts yk fws{U Ásðe ðús fkÞ{ yufk;
fnu fwðuh ®nËw {wMk÷{k™ Œu, n{ LÞkhkÞ r™nt„ ¼u¾k. 5

þçËkÚko

hk{ = hk{ hnu{k™ = ¾wËk h{tws = h{ý fhu Au, h{u Au yk fwts{U = yk þheh{kt  
Ásðe = Œu{™k ytfwhku ðús = WËT¼ð, MÚkkLk, ¼qr{ fkÞ{ = MkËk™u {kxu, yrð™kþe  
yufk = yuf s Au fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ®nËw = ®nËw {wMk÷{k™ = {wMk÷{k™ Œu = íku{™kÚke  
n{ = nwt LÞkhkÞ = r™hk¤ku r™nt„ = MðÞt, yufª ¼u¾k = ¼u¾.

yLkwðkË
hk{ Þk hnu{k™ yk þheh{kt h{ý fhu Au, Ãkhtíkw Œu ytfwhku™wt WËT¼ð 

MÚkk™ MkËk™u {kxu yuf s Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu ®nËw y™u {wMk÷{k™Úke nwt 
r™hk¤ku yLku yufktfe Awt.

¼kðkÚko
®nËwyku {k™u Au fu hk{ Mkðo ½kxku{kt h{ý fhu Au. ßÞkhu {wMk÷{k™ 

{k™u Au fu yÕÕkkn™ku Án þheh{kt h{e hÌkku Au. yk{ ®nËw{kt hnu÷ku ytþ 
fu {wMk÷{k™{kt hnu÷ku Án™u òuŒkt Œu™k ytfwhkuLkwt {q¤ WíÃkr¥k MÚkkLk yuf Au, 
WíÃkÒk fhLkkh {kr÷f yrð™kþe Au; su fktR ¼uË Au Œu …kuŒ…kuŒk™e {kLÞŒk™u 
÷eÄu W¼k ÚkÞu÷k Au, Ãkhtíkw Mkso™nkh™e árüyu rð[kheyu Œku Mkðo™k Mkso™nkh 
yuf s Au y™u Ëhuf ½kxku{kt rƒhks{k™ [iŒ™ ytþ …ý yu s Mkso™nkh™ku Au, 



66 ntMkíkk÷uðk økútÚk

su yuf s fið÷Äk{{ktÚke Aqxk …zu÷k Au. fwðuhMðk{e Ëþkoðu Au fu Œu{™wt MðY… 
®nËw y™u {wMk÷{k™Lke su{ {kŒk™e ÞkurLkÚke ƒ™u÷wt ™Úke, …ý r™hk¤w Au, 
LÞkÁt Au. ËunLke árüyu òuíkkt íkuykuLkku rËÔÞËunÚke rð¼qr»kík ½Lk~Þk{ MðY… 
Au yLku åkiŒ™ ytþ™u árüyu òuŒkt íkuyku Mkso™nkh™k …h{rðþu»k …kxðe ytþ 
Au. Mk{økú çkúñktz{kt íku{Lkk rËÔÞËun suðwt {kºk íku{Lkwt s yufktfe MðYÃk Au, su 
Mkðo «fkhLkk çktÄLkkuÚke {wõík Au.

(Mkk¾e)
fkÞ{fe Ëku™w f÷k, hk{ hne{ h{ks;
Œk{u sw„ yxfe hÌkk, ™ehÏÞk Lknª ™ehks. 6

þçËkÚko

fkÞ{fe = yrð™kþe™e Ëkuu™w = çkÒku f÷k = h[™k hk{ = hk{ hne{ = hne{ h{ks = h{ý 
fhŒk Œk{u = Œu{kt sw„ = rðï, s„Œ yxfe hÌkk = yxfe hÌkwt Au ™ehÏÞk = r™nkéÞk, ¾kuuéÞk  
Lknª = ™Úke ™ehks = Mkso™nkh, Äýe, {kr÷f.

y™wðkË
h{ý fhŒk hk{ y™u hne{ Œu çkÒku yrð™kþe™e h[™k Au. Œu{kt s 

s„Œ yxfe hÌkwt Au, …htŒw ¾wË {kr÷f™u fkuEyu þkuæÞk ™Úke.

¼kðkÚko
rðï{kt su™u hk{ íkhefu™wt MktƒkuÄ™ fhu÷wt Au; íku y™u hne{ Œhefu™wt rƒÁË 

yk…u÷wt Au íkuðwt þwØ MðY… Ëhuf ½kxku{kt h{ý fhu Au, Ãkhtíkw su{kt h{ý fhu Au 
Œu ½kx y™u su h{ý fhu Au Œu ytþ-Ánw çkÒku yrð™kþe yuðk Mkso™nkh™e 
h[™k Au. yk{ hk{ y™u hne{ Mkrník Mk{økú s„Œ Mkso™nkh™e h[™k Au. 
su{kt Mkðo yxfe „Þk Au, Ãkhtíkw Œu h[™k™k h[™kh ¾wË {kr÷f™u fkuE yku¤¾e 
þõÞwtw ™Úke fu fkuEyu þkuÄ fhe LkÚke. 
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ŒkŒu Bnkut{™ W…™e, þe¾ Ëuð™ fe ðktÛÞ;
fuMku Ëku™wt …[e {hku, …h¾ku …Ë r™hðktÛÞ. 7

þçËkÚko

ŒkŒu = ŒuÚke, yux÷k {kxu s Bnktu{™ = RåAk, {™{kt ¼kð W…™e = WíÃkLLk ÚkÞku  
þe¾ = rþ¾k{ý Ëuð™fe = yk…ðk™e ðktÛÞ = ðkýe, þçËku fnw Awt fuMku = þk {kxu Ëku™w = çkÒku  
…[e{hku = ÷Ze{hku, ðkË-rððkË fhku, ÷zeLku {hku Aku …h¾ku = þkuÄku, …h¾ fhku  
…Ë r™hðktÛÞ = ðkýe sÞkt Ãknkut[íke ™Úke Œuðwt …Ë ytrŒ{-Auðx™wt Ãkh{ÃkË.

y™wðkË
yux÷k {kxu s {™{kt RåAk Wí…L™ ÚkE ŒuÚke rþ¾k{ý yk…ðkh {kxu 

{ut ðkýe™ku Wå[kh fÞkuo Au. þk {kxu çkÒku ÷ze {hkuu Aku ? su r™ðkoý…Ë Au íkuLku 
yku¤¾e ÕÞku.

¼kðkÚko
çkÒku sýk {kr÷f™k ™k{ W…h …kuŒk™ku {Œ Mkk[ku Xuhððk «Þí™ fhu Au 

y™u yuf fhu Au Œu™kÚke ƒeòu ŸÄtw fhu Au. yk{ Ä{o™k ™k{u ðkË-«rŒðkË 
fhu Au, …htŒw çkÒku{ktÚke fkuELkku yÚko MkkÚkof Úkðk™ku ™Úke. ykðe ÂMÚkríkLku òuíkkt 
s fwðuhMðk{e yu ynª rþ¾k{ý yk…ðk {kxu yk „útÚk îkhk ðkýe™ku Wå[kh 
fÞkuo Au. ®nËw y™u {wMk÷{k™ çkÒku sýk ðkË-rððkË{kt ÔÞÚko VMkkELku su fktE 
áZ {kLÞŒk Äkhý fhe™u hk{ y™u hne{™u, Eïh Þk yÕ÷k {k™e™u Mk{…oý 
ÚkÞk Au Œu Œku Mkso™nkh™e h[™k™k yt„ Y…u Au, …htŒw ¾wË {kr÷f Þk™u …h{ 
r…Œk ™Úke. {kxu s çkÒkuyu ykí{¾kus fhðk™e sYh Au. su ƒúñÚke …ý …hu 
y™u ðkýe ßÞkt Ãknkut[íke LkÚke íkuðwt yrðLkkþe yLku ykã Ãkh{ÃkË Au, íkuLku 
{u¤ððk {kxu …heûkk fhe yku¤¾ðk™e sYh Au. 
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yt„ 8  
ynt„ yk… y™ðu yÔÞõíkfku

{U Lknª òŒ ™u ðhý „wý rºk…Ë, {U Lknª òu„ MktLÞkMk Äkhe; 
{ut Lknª Mkuðzk st„{ StË„e, {u Lknª r…tz ™u ÃkwÁ»k ™khe. 1

þçËkÚko

{ut Lknª = nwt ™Úke òŒ = òrŒ ™u = y™u ðhý = ¿kkrŒ „wý rºk…Ë = ºký „wý™wt …Ë, 
Ëhßßku {ut Lknª = nwt ™Úke òu„ = Þku„e MktLÞkMk Äkhe = MktLÞkMk Äkhý fh™kh {ut Lknª = nwt ™Úke  
Mkuðzk = {kÚku ðk¤ ðÄkh™kh MkkÄw, srŒ st„{ = st„{ òrŒ StË„e = ®sË„e Sð™ Sððkðk¤ku 
{ut Lknª = nwt ™Úke r…tz = þheh, Þkur™ ™u = y™u ÃkwÁ»k ™khe = ÃkwÁ»k fu Mºke.

y™wðkË
nwt fkuE ¿kkrŒ, òrŒ fu ºký „wý Y… ™Úke. ntw fkuE Þku„e fu MktLÞkMk Äkhe 

™Úke, nwt st„{ òrŒ™k Sð™ Sððk¤ku srŒ …ý ™Úke y™u ð¤e nwt Þkur™Úke 
ÚkÞu÷ Mºke fu ÃkwÁ»k …ý ™Úke. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e …kuŒk™k MðY… rð»ku Ëþkoðíkkt yk yt„{kt sýkðu Au fu Mk]r»x™k 

fnuðkŒk ™kþðtŒ …ËkÚkkuo fu ƒúñktz{kt Mkso™nkh™e su h[™k Au Œu{k™wt Œu{™u 
fkuE…ý ykhku…ý ÷k„Œwt ™Úke. Œu™e rð„Œ Mk{òðŒk sýkðu Au fu Œuyku 
s„Œ{kt fnuðkŒe fkuE [kh «fkh™k ƒúkñý, ði~Þ, ûkrºkÞ fu þwÿ ¿kkrŒ fu 
yLÞ òrŒ{kt Œu{™e „ýíkhe ÚkkÞ Œu{ ™Úke. Œu{s ºký „wý: hòu„wý, 
Mk¥ð„wý y™u Œ{ku„wýðk¤k Ëun{kt Œu{™e „ýíkhe ÚkkÞ íku{ ™Úke. ð¤e íkuyku 
fkuE Þku„e fu MktLÞkMk Äkhe ÔGkrfŒ ™Úke. ð¤e st„{ òrŒ{kt ©uc fnuðkŒk 
{k™ðòrŒ{kt {kŒk™e Þkur™ îkhk sL{u÷ Mºke fu ÃkwÁ»k …ý ™Úke. Œu{s {kuxk 
ðk¤ Ähkð™kh sxkÄkhe òu„e …ý ™Úke. 
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{ut Lknª rMkØ MkkÄf fu MkkÄ™, {ut Lknª íÞk„ ðihk„ ¼ku„e; 
{ut Lknª MÚkkðh st„{ ™u sze, {u Lknªt ËËo™u ðiË hku„e. 2 

þçËkÚko

{ut Lknª = nwt ™Úke rMkØ = rMkrØyku MkkÄf = MkkÄ™k MkkÄ™kh fu = fu MkkÄ™ = rMkrØ fhðk 
{kxu ð…hkŒk …ËkÚko {ut Lknª = nwt ™Úke íÞk„ = íÞk„, {kÞk™e ¼kð™kykuÚke y¤„k hnuðk…ýw 
ðihk„ = MktMkkh W…h™e ykMkÂõík™ku y¼kð ¼ku„e = ËwLÞðe ¼ku„{kt håÞwt-…åÞwt hnu™kh, rð÷kMke, 
„]nMÚke {ut Lknª = nwt ™Úke MÚkkðh = rMÚkh ð™M…rŒ™e støk{ = yÂMÚkh, nk÷íke-[k÷íke òíke 
Lku = yLku sze = szeƒwèe {ut Lknª = nwt ™Úke ËËo = hku„ ™u = y™u ðiË = ykÞwðuoË™e heŒu ËËeoyku™e 
r[rfíMkk y™u Mkkhðkh fh™kh r[rfíMkf hku„e = hku„{kt Mk…zkÞu÷w, {ktËw. 

y™wðkË
nwt rMkØ, MkkÄf fu Œu™k MkkÄ™ Y… ™Úke. nwt íÞk„e, ðihk„e fu ¼ku„e 

suðku ™Úke. nwt MÚkkðh, st„{ fu szeƒwèe suðku ™Úke Œu{s nwt ËËo ðiã fu 
hku„e …ý ™Úke. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e ºkuðeMk «fkh™e rMkrØyku™e MkkÄ™k fh™kh MkkÄf fu MkkÄ™kLkk 

…ËkÚkkuo Y… ™Úke. ð¤e MktMkkh{kt su™e íÞk„e, ¼ku„e fu ðihk„e Œhefu Œw÷™k 
ÚkkÞ Au Œuðk …ý ™Úke. rðï™k MÚkkðh òrŒ™e 18 ¼kh ð™M…rŒ …ife™k fu 
st„{ òrŒ™k [kuÞkoMke ÷k¾ «fkh™k rðÄrðÄ þheh …ife™k …ý ™Úke, Œu{s 
ËËo, ðiã, hku„e fu szeƒwèe …ife™k …ý Œuyku ™Úke. 

{ut Lknª ŒehÚk ðúŒ yufkËþe, {ut Lknª Þ¿k Þ¿kkË {wÂõík; 
{ut Lknª ykð™ ò™ „ú¼ðkMk{ut, {ut Lknª [kiË rðãkÞ sqrfŒ. 3 

þçËkÚko

{ut Lknª = nwt ™Úke ŒehÚk = …rðºk MÚkk™, Þkºkk™wt MÚkk™ ðúŒ = r™Þ{ ÷E™u yk[hðk{kt 
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ykðŒe MktÞ{kí{f Äkr{of r¢Þk yufkËþe = Ëhuf {kMk™e MkwrË Œu{s ðrË …ûk™e yrøkÞkh{e 
rŒrÚk, yr„ÞkhMk {ut Lknª = nwt ™Úke Þ¿k = yrø™ fwtz fhe yu{kt ðirËf rðrÄÚke nku{ fhðku Œu, yuf 
ðuËkuõŒ f{o Þ¿kkË = Þ¿k{kt W…Þku„e Mkk{„úe {wÂõík = ƒtÄ™Úke Aqxfkhku, {kuûk {ut Lknª = nwt ™Úke  
ykð™ ò™ = ykððk sðkðk¤ku „ú¼ðkMk{u = {kŒk™k „¼koþÞ{kt rðfkMk …k{e Wí…L™ Úkðwt, 
„¼o™ku WËh{kt ðkMk {U Lknª = nwt ™Úke [kiË rðãkÞ = [kiË «fkh™e rðãk sqÂõík = W…kÞ, heŒ, 
ÞwrfŒ.

y™wðkË
nwt ŒeÚko fu yufkËþe ðúŒ Y… ™Úke, nwt Þ¿k, Þ¿kkrË fu {wÂõík suðku ™Úke. 

ð¤e, nwt „¼koðkMk{kt ykððk-sðkðk¤ku ™Úke y™u nwt [kiË rðãk™e ÞwÂõík 
suðku …ý ™Úke. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e …]Úðe …h™k …rðºk Þkºkk™k Äk{ fu Äkr{of rðrÄ y™wMkkh 

r™Þ{ ÷E™u yk[hðk{kt ykðŒk yr„ÞkhMkLkk ðúŒ Mk{k™ ™Úke. Œuyku Þ¿k 
Þ¿kkrËf suðe ðirËf rðrÄÚke yk[hðk{kt ykðŒe nku{, rðrÄ fu Œu™e Mkk{„úe 
y™u Ëuð-Ëuðeyku™e ¼Âõík W…kMk™k …Ae {¤íke MkkÞwßÞ, Mkk÷kuõÞ, Mkk{eÃÞ 
y™u MkkrÒkæÞ (MkkYÃÞ) yu{ [kh «fkh™e {wÂõík Y… ™Úke, ð¤e [kiË «fkh™e 
«k[e™ MktMf]Œ MkkrníÞ{kt ðýoðu÷ [kiË f¤k y™u Œu™u …k{ðk {kxu™e heík 
(ÞwrfŒ) Y…u …ý ™Úke. 

{ut Lknª Ëuð Ëuðe …Ë ËuðŒk, {ut Lknª fk÷ stò÷ sune; 
{ut Lknª Sð ™u þeð Eïh™k, {u Lknª …t[{k Œ¥ð Œune. 4

~kçËkÚko

{ut Lknª = nwt ™Úke Ëuð = ŒuºkeMk fhkuz ËuðŒk ÃkwÁ»kku Ëuðe = 9 fhkuz ËuðktøkLkkyku …Ë = MÚkk™, 
MðYÃkku ËuðŒk = Ëiðe þrfŒ Ähkð™kh {U Lknª = nwt ™Úke fk÷ = fk¤, Mk{Þ, yðrÄ™ku Mk{Þ  
stò÷ = W…krÄ, ƒtÄ™, ÔÞkrÄ sune = ™e su{, su {ut Lknª = nwt ™Úke Sð = Sð Ëþk ¼ku„ð™kh, 
{r÷™ «f]rŒ™u ðþ ÚkE™u MktMkkh{kt Sð™kh ™u = y™u rþð = rþðËþk, ÃkkuíkkLke ¿kk™ þÂõíkyu 
fhe™u fkhýËun Äkhý fh™kh {nk™ ykí{k Eïh™k = yiïÞoŒk «kÃŒ fh™kh yðŒkhkrfË 
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ÃkwÁ»k {U Lknª = nwt ™Úke …kt[{k Œ¥ð = …]Úðe, s¤, Œus, ykfkþ y™u …ð™ yu{ …kt[ {nkŒ¥ðku 
Œune = Œu.

y™wðkË
nwt Ëuð-ËuðeLkk ÃkËðk¤k Ëuðíkk suðku ™Úke. nwt fk¤ fu stò¤ suðku ™Úke. nwt 

Sð-rþð suðk Eïhku™k ¼uË suðku ™Úke, ð¤e nwt …kt[ Œ¥ðku suðku …ý ™Úke. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e rðï{kt „ýíkhe ÚkŒk 33 fhkuz ËuðŒkyku y™u 9 fhkuz Ëiðe 

þrfŒ Y… ËuðŒkyku suðk ™Úke. ð¤e Mk]rü™k ykã, {æÞ y™u ytŒ Mk{k 
fk¤™e WÃkkrÄ Mk{k™ …ý ™Úke. ð¤e rðï{kt SðËþk ¼ku„ðŒk Sðkí{kyku 
fu rþðËþk «kÃŒ fhu÷ …wÛÞ ykí{kyku îkhk Eþ …Ë «kÃŒ fhu÷ Eïhku Y…u 
…ý ™Úke. Œu{s {nk™ ðihkx™k ƒtÄkhý™k fnuðkŒk {wÏÞ …kt[ {nkŒ¥ðku 
suðk fu …]Úðe, s¤, yrø™, ðkÞw y™u ykfkþ suðk …ý ™Úke. 

òu òuE fnŒ nu Mkku MkkuR n{ Lknª, n{ nu MkkuÞ ™ fkuÞ òýu; 
fnu fwðuh yfunuhfk yhÚkfe, {]Œ fe ƒwæÞ™kt MkwæÞ {kt™u. 5 

þçËkÚko

òu = su su òuE = Ëu¾e™u, á~Þ{k™ ÚkŒwt fník nu = fne þfkÞ, ðýoðe þfkÞ  
Mkku MkkuR = Œu Œu n{ Lknª = ntw ™Úke n{ nu = sunwt Awt MkkuÞ = Œu ™ fkuÞ òýu = fkuE …ý 
òýŒwt ™Úke fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yfunuhfk = ykðwt fnuðk…ýwt, fnuðk™wt Œkí…Þo  
yhÚkfe = yÚko …kA¤™ku ¼kðkÚko {{o, ykþÞ {]Œ fe ƒwæÞ = ™kþðtŒ çkwrØðk¤k, su™e çkwrØ 
™kþ ÚkE „E Au Œuðk ™kt = ™k, Lknª MkwæÞ = MkíÞ, Mkk[w {k™u = {k™u, Mk{S þfþu, Mðefkhðwt.

y™wðkË
su su òuE™u fne þfkÞ Œu Œu ntw ™Úke. su nwt Awt Œu fkuE òýŒwt ™Úke. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu ykðwt fnuðk™wt Œkí…Þo y™u Œu™e …kA¤™k {{o™u y™u yk 
{wsƒ™k MkíÞ™u {]Œ çkwrØ™k Sðku Mk{S þfþu Lknª. 
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¼kðkÚko
yk yt„{kt ËþkoÔÞk {wsƒ «íÞûk su su ykt¾u òuE™u fne þfkÞ Œuðk 

™kþðtŒ …ËkÚko (fu su™u yk…ýu çkúñktz™e h[™k{kt Mk{kÞu÷wt fneÞu Aeyu Œu Œu 
ðMŒw) Y…u fwðuhMðk{eLkk MðY… ™Úke y™u su ¾hu¾h Œuyku™wt MðY… Auu Œu™u 
MktMkkh™k fkuE…ý Sðku òýŒk ™Úke. fwðuhMðk{eLke yk heíkLke hsqykík 
fhðkLkwt su økŠ¼ík íkkíÃkÞo Au íku yLku íkuðwt fnuðk ÃkkA¤Lkku su {{o Au, íkuLku suLke 
çkwrØLkku Lkkþ ÚkÞku Au, íkuðk çkwrØneLk Sðku Mk{S fu Mðefkhe þfþu Lknª. 

(Mkk¾e)
{ut r™s…Œ fe …ký„Œ, yk Œ™ stŒh Mkks;
[k÷ðýe [iŒ™fe, y™¼u nkuŒ yðks. 6 

þçËkÚko

{ut = nwt r™s…Œfe = r™s…rŒ™ku, Mkso™nkh™ku …ký„Œ = nkÚk Y…u yk Œ™ = y™u yk su MðY… 
Au Œu stŒh = ðeýk, yufŒtŒw, stºk Mkks = Mk{k™ suðwt, MkkÄ™, Mkk{„úe [k÷ðýe = Ëkuhðýe, [÷kÔÞk 
«{kýu [iŒ™fe = [iŒ™Lkk, …h{rðþu»k …kxðe ytþ™k y™¼u = ¼ÞÚke hrnŒ, r™¼oÞŒkðk¤ku  
nkuŒ yðks = ðkýe Lkef¤u Au, Mkqh MVwhkÞ{k™ ÚkkÞ Au. 

y™wðkË
r™sfíkko™k nkÚk Y… íku{Lke [uíkLkíkkÚke yk þheh Y…e stºk r¢Þkþe÷ 

ƒ™u Au y™u Œu{ktÚke r™¼oÞŒkðk¤e ðkýe Lkef¤u Au. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLkku rËÔÞËun yuf ðkrstºk Mk{k™ Au. su™u ð„kz™kh ¾wË 

Mkso™nkh r™sfŒko Au. su{ fwþ¤ y™u nkutrþÞkh ð„kz™kh …kuŒk™e RåAk 
{wsƒ™k Mkqh ðkrstºk{ktÚke fkZe þfu Au. su{kt ðkrstºk™e Lknª, …htŒw Œu™u 
ð„kz™kh „ktÄðoLke ¾qƒe WÃkh Mkqhkð÷eLkku ykÄkh hnu÷ku Au. Œu LÞkÞu ynª 
Mkso™nkh™k …h{rðþu»k ytþ Y…e nkÚk ð¤u íku{Lkk [iŒ™Œk™k yk¼kMkÚke 
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fwðuhMðk{eLkk rËÔÞËun Y…e ðkrstºk r¢Þkþe÷ ƒ™u Au y™u Œu{ktÚke r™¼oÞŒk 
¼he fið÷¿kkLkLke ðkýe™ku Mkqh M^whkÞ{k™ ÚkkÞ Au. 

ò[w Lknª sw„ Ëuð™u, „kðw Lknªt „wý „úks; 
™ fÁ ™hŒ r™hts™, ŒkÚku fku ƒzhks. 7 

þçËkÚko

ò[w = Þk[™k fhðe, ykSS fhe™u ŒÚkk ËeLkíkk Ëu¾kze™u {k„ðwt Œu, fk÷kðk÷k  
Lknª = Lknª sw„ = s„Œ™k Ëuð™u = Ëuðku™e …kMku „kðw = «þtMkk fhðe, MŒwrŒ fhðe  
Lknª = Lknªt „wý „úks = „wý„k™, „wýku™wt ðýo™ ™ fÁ = fÁ Lknª ™hŒ = ™{™, …úýk{, ™{Mfkh  
r™hts™ = r™hts™ ÃkwÁ»k™u ŒkÚku = Œu{LkkÚke fku = ƒeòu fkuE ƒzhks ={kuxk hkò, {nk™, yrŒ ©uc.

y™wðkË
nwt s„Œ™k Ëuðku™e Þk[™k fhŒku ™Úke. ŒÚkk Œu{™k „wý„k™ „kŒku ™Úke. 

ð¤e r™hts™™u …ý ™{Mfkh fhŒku ™Úke Œku …Ae ƒeòu fkuý {kuxku hkò Au? 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLkku {rn{k fux÷ku Au ? y™u Œuyku™wt þwt MÚkk™ Au ? Œu yt„uLkk 

hnMÞLku yk…ýu yk [ku…kE îkhk Mk{sðk™e sYh Au. rðï™k Sðku 33 
fhkuz Ëuð y™u 9 fhkuz Ëuðeyku™u …kuŒk™e Ëe™Œk Ëu¾kze™u ykSS yÚkkoŒT 
fk÷kðk÷k fhu Au. Œu îkhk íkuyku fktRf {u¤ððk {kxu MŒwrŒ …úkÚko™k fhu Au. 
ð¤e s„Œ™k ƒÄk s ËuðŒkyku{kt {nk™{kt {nk™ „ýkŒk r™hts™ ÃkwÁ»k™wt 
æÞk™ Ähe™u Þku„eyku sÞkurŒ MðY…™kt Ëþo™ fhe Þk[™k fhu Au. ð¤e 
«kýkÞk{™u fwt¼f fhe nòhku ð»ko™wt ykÞw»Þ ¼ku„ðu Au, …htŒw fwðuhMðk{e 
yk{kLkwt fktE …ý fhŒk ™Úke. fkhý fu, Œu{™e Mkk{Úkoíkk rðþu»k Au. Œuyku 
Mkso™nkh™k …h{rðþu»k …kxðe ytþ nkuE Mk{økú çkúñktz{kt Œu{™e ŒwÕÞ 
ƒeò fkuE s ™Úke.  
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yt„ 9  
ykLÞ ykÄeLk y™ðu fku

{uhku Mkw{úý Lknª Mkkíðef hksMk, ™k ¼sw Œ{…Ë Œus ºk…wxe; 
{uhku Mkw{úý Lknª òuíGk rLkhts™, {uhku Mkw{úý ™ne rLk„{ fkuxe. 1 

þçËkÚko

{uhku Mkw{úý = {kÁtt M{hý Lknª = ™Úke Mkkíðef = Mkíkku„wýe, rð»ýw hksMk = hòu„wýe, 
çkúñk ™k ¼sww = ¼s™ fhŒku ™Úke Œ{…Ë = Œ{ku „wýe þtfh Œus ºk…wxe = yu ºkýuÞ™k Mk{qn™u, 
ºkýuÞ™k „wýku™k ËuðŒk™k Mk{qn™u {uhku Mkw{úý Lknª = {kÁtt M{hý ™Úke òuíÞ r™hts™ = ßÞkurŒ 
MðY… r™hts™ {uhku Mkw{úý Lknª = {kÁt M{hý ™Úke r™„{ fkuxe = ðuËku™k fhkuz {tºk™wt.

y™wðkË
hòu„wý, MkŒku„wý y™u Œ{ku„wý™e rºk…wxe™wt nwt M{hý fhŒku ™Úke. 

{kÁtt M{hý sÞkurŒ …wÁ»k r™hts™™wt ™Úke. Œu{s ðuË™k fhkuzku {tºkku™wt …ý nwt 
M{hý fhŒku ™Úke. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e fku™wt fku™wt ¼s™ M{hý fhŒk ™Úke Œu yt„u yk ytøk{kt MÃküíkk 

fhðk{kt ykðe Au. rðï™k Sðku ºkýuÞ „wýku™k ËuðŒkyku™k Mk{qn yuðk 
hòu„wý™k yrÄck™ ËuðŒk ƒúñkS™wt, MkŒku„wýe rð»ýw™wt y™u Œ{ku„wý™k Ëuð 
þtfh™wt ¼s™ M{hý fhu Au. Œu{s íkuyku ßÞkurŒ MðY… r™hts™™wt æÞk™ Ähu Au 
y™u ðuËku™k fhkuzku {tºk™wt …X™-…kX™ ŒÚkk s… fhu Au, …htŒw yu{kt™k fkuE™wt …ý 
M{hý, ¼s™ fu s… fwðuhMðk{e fhŒk ™Úke. yu™k MktË¼o{kt „kuze …Ë-1 {kt 
ËþkoÔÞw Au fu ‘{ut yrð™kþe W…kMke nku MktŒku, {ut yrð™kþe W…kMke’ fwðuhMðk{e 
yrð™kþe yuðk r™s fið÷fŒko™k s W…kMkf Au, Œu rMkðkÞ yLÞ™e W…kMk™k 
fhŒk ™Úke yu {kxu Œu™k Mk[kux fkhýku …ý yu økkuze…Ë{kt Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au.
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{uhku Mkw{úý Lknª Mkeh„wý ™eh„wý, RåA Lknªt r™hkfkh MÚkq÷fe; 
{uhku Mkw{úý Lknª Ëuð Ëuðk÷fku, {uhku Mkw{úý Lknª …wºk „w÷fe. 2 

þçËkÚko

{uhku Mkw{úý Lknª = {kÁtt M{hý Lknª Mkeh„wý = Mk„wý, Ëuð-Ëuðeyku, yŒðŒkhkrËf 
{nkÃkwÁ»kku Lkehøkwý = „wýkuÚke hrnŒ ƒúñ RåA Lknª = RåAk LkÚke r™hkfkh = ykfkh ð„h™k, 
Mkqû{ MÚkq÷fe = ykt¾kuÚke Ëu¾kÞ Œuðwt, Mkk{kLÞ RrLÿÞku Œu{s çkwrØÚke „úkÌk fhe þfkÞ Œuðwt  
{uhku Mkw{úý Lknª = {khu M{hý Lknª Ëuð Ëuðk÷fku = Ëuðk÷Þ{kt rƒhks{k™ ËuðŒkyku  
{uhku Mkw{úý Lknª = {kÁtt M{hý Lknª …wºk „w÷fe = „tzfe ™Ëe™k …wºk þkr÷„úk{, su rð»ýw™k «rŒf 
Œhefu ÃkqòÞ Au su fk¤ku ÷eMkku „ku¤ …ÚÚkh su „tzfe ™Ëe{ktÚke {¤e ykðu Au. 

y™wðkË
nwt Mk„wý fu r™„woý™wt M{hý fhŒku ™Úke. {™u MÚkq¤ fu r™hkfkh™e …ý 

RåAk ™Úke. {kÁtt M{hý Ëuðk÷Þ{kt rƒhks{k™ Ëuðku™wt ™Úke. Œu{s {kÁt 
M{hý øktzfe (økq÷fe) ™Ëe™k …wºk þkr÷„úk{™wt …ý ™Úke. 

¼kðkÚko
søkíkLkk y¿kkLke Sðku {kuxk Ëuðk÷Þku ƒktÄe „wýkuðk¤k Ëuð-Ëuðeyku 

y™u yðŒkhkrËf {nkÃkwÁ»kku™e MÚkk…™k fhe™u …qsu Au. ¿kk™{k„o{kt yk„¤ 
ðÄu÷k sLkku r™„woý ƒñ™e W…kMk™k fhu Au. çkÄk Mk„wý y™u r™„woý 
rMkØktík{kt yxfe hÌkk Au y™u MÚkq¤ ËunÄkhe …kMkuÚke Œu{s su™u r™h¾e 
þõÞk ™Úke Œuðk r™hkfkh Mkqû{ ykí{kyku …kMkuÚke {™ðktrAŒ V¤ «krÃŒ™e 
RåAk hk¾Œk nkuÞ Au. ð¤e „tzfe ™Ëe{ktÚke {¤e ykðu÷ þkr÷„úk{™e 
rð»ýw™k «ríkf Œhefu …qò fhu Au, …htŒw fwðuhMðk{e yk …ife fkuELkwt Ãký 
M{hý fu Ãkqò fhíkk LkÚke, íku{s fkuE Ãký «fkhLke V¤ «krÃŒ {kxu RåAk 
…ý hk¾Œk ™Úke. fkhý fu, r™„woý çkúñLkk Œu MkòrŒ ™Úke y™u Mk„wý 
Ëunðk¤k fkuE MksoLknkh ™Úke.
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{uhku Mkw{úý Lknª …whký yükËþ, {uhku Mkw{úý Lknª þkMºk ¾x{ut; 
{uhku Mkw{úý Lknªt {qhŒe Mkk{úÚk nhe, {uhku Mkw{úý Lknª Mkuð …x{u. 3 

þçËkÚko

{uhku Mkw{úý Lknª = {kÁt M{hý Lknª …whký yükËþ = yZkh …qhký su ÔÞkMk{wrLk îkhk 
÷¾kÞu÷k Au {uhku Mkw{úý Lknª = {kÁt M{hý Lknª þkMºk ¾x{ut = A þkMºkku{kt {uhku Mkw{úý Lknª = {kÁt 
M{hý Lknª {qhŒe = {qrŒo Mkk{úÚk = Mkk{úÚk, Mk{Úko nhe = nrh rð»ýw, þhýk„Œ™k …k…™u nh™kh 
{uhku Mkw{úý Lknªt = {kÁt M{hý Lknªt Mkuð …x{u = …zËk fu ƒkhýk W½kz ƒtÄ fhe™u fhðk{kt ykðŒe 
Mkuðk, r[ºk-Arçk™e fhðk{kt ykðŒe Mkuðk W…kMk™k.

y™wðkË
{kÁt M{hý yZkh …whkýkuLkwt ™Úke. {kÁt M{hý A þkMºkkuLkwt …ý ™Úke. 

Mkk{úÚko nrh Y… rð»ýw™e {qrŒo™wt …ý nwt M{hý fhŒku ™Úke. Œu{s {kÁt M{hý 
…xðk¤e MkuðkLkwt …ý ™Úke. 

¼kðkÚko
Ä{o{k„o{kt {w{wûkw ð„o [kh ðuË{ktÚke Ëkun™ fhe™u ƒ™kðu÷k A þkMºkku{kt 

y™u ðuËÔÞkMkS îkhk ƒ™kðu÷k yZkh …whkýku{kt ©Øk hk¾e™u ðkt[™-©ðý 
y™u {™™ fhu Au. Œu{s {trËhku{kt Mkk{úÚk nrh Y… rð»ýw™e {qrŒo™wt MÚkk…™ fhe™u 
Œu™e Mkfk{ fu r™»fk{ ¼kðu …rh[[koY… ¼kirŒfŒkMk¼h rðrðÄ Mk{Þu …zËku fu 
ƒkhýkt ¾ku÷e rðÄrðÄ «fkh™kt Ëþo™™ku ÷k¼ ÷u Au. yk «{kýu {k™Mke …qò 
Mkuðk fhu Au. ßÞkhu fwðuhMðk{e yu{ktÚke fkuE …ý «fkh™wt M{hý fhŒk ™Úke. 
fkhý fu, Ãkh{ÃkËLke «krÃík çkûkðk {kxuLke Mk¥kk{kºk íku{Lke ÃkkuíkkLke ÃkkMku Au. 

{uhku Mkw{úý Lknª ò… ysÃkk Œýku, {uhku Mkw{úý Lknª MkwhŒ ™whŒe; 
{uhku Mkw{úý Lknª [kÁfh Äh™fku, ¼õík fh{eüfe nu fks ŒwhŒe. 4 

þçËkÚko

{uhku Mkw{úý Lknª = {kÁt M{hý Lknª ò… ysÃkk Œýku = ys…k ò…™wt {uhku Mkw{úý  
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Lknª = {kÁt M{hý Lknª MkqhŒ ™whŒe = MkwhŒk y™u ™whŒk™wt {uhku Mkw{úý Lknª = {kÁt M{hý Lknªt  
[kÁfh Äh™fku = [íkw¼wos Y… Äkhý fh™kh™wt ¼õík = ¼õík fh{eüfe = f{ofktze ¢{o fhðk …h 
ÃkúerŒ ÄhkðŒk nu = ™wt fks = fkÞo ŒwhŒe = ŒwhŒ s, Œkífkr÷f.

y™wðkË
{kÁt M{hý ysÃkk ò…™wt ™Úke. MkwhŒk ™whŒk™wt nwt M{hý fhŒku ™Úke. 

ð¤e fr{oü ¼õíkku™wt ŒwhŒ s fkÞo fhðk [íkw¼wos YÃk Äkhý fh™kh Ëuðku™wt 
…ý nwt M{hý fhŒku ™Úke. 

¼kðkÚko
¼Âõík {k„o{kt ½ýk ¼õíkku …kuŒk™e MkwhŒk y™u ™whŒk™ku yufŒkh 

fhe rMkØ-…ÈkMk™ ðk¤e™u …kuŒk™k RüËuð™u rhÍððk fu [¢ku™u ò„]Œ 
fhðk Ëhuf ïkMku ys…kò…™wt M{hý fhu Au. ð¤e ½ýk ¼õíkku fu suyku 
…kuŒk™wt ™¬e fhu÷w fkÞo fhkððk {kxu …kuŒk™k ykhkæÞ Ëuð™e f{ofktze 
Þk™u fr{oü r¢Þkyku fhu Au. ¼õíkku {k™u …ý Au fu Ëuð [íkw¼wos MðY… 
Äkhý fhe™u «MkL™ ÚkE ¼õíkku™wt fkÞo ŒwhtŒ fhu Au, Ãkhtíkw fwðuhMðk{e 
fnu Au fu íkuyku yk{ktLke fkuE …ý r¢Þk fu M{hý fhŒk ™Úke. fkhý fu, 
Œu{™u ykðk fkuE fÂÕÃkŒ V¤ {u¤ððk {kxuLkk fkÞo fhkððk™e ¼kð™k 
ÚkŒe s ™Úke. 

{uhku Mkw{úý ™k yðŒkh îi yüfku, Mkkríðf MktŒ hnu Mkf÷ yxfe; 
fnu fwðuh fið÷™ku {ut y÷e, ykLÞ W…kMk™k ƒkMk …xfe. 5

þçËkÚko

{uhku Mkw{úý = {kÁt M{hý ™k = Lknª yðŒkkh îi yüfku = Ëþ yðŒkhku™wt  
Mkkríðf = MkŒku „wýe MktŒ = MktŒ, MkktMkkrhf «…t[ hrnŒ, r™rŒ{k™ «k{krýf ™uf …rðºk y™u 
ðihk„e Sð™ Sð™kh MkíÃkwÁ»k hnu = hÌkk Au Mkf÷ = ƒÄk s, Mkðo yxfe = yxfe hÌkk Au  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu fið÷™ku = MkfŒko Mkso™nkh fið÷fŒko™ku {ut = nwt y÷e = ¼ú{h 
Mk{k™ su {kºk Vq÷™e Mkw„tÄ™ku s ¼ku„e su f{¤™k Vq÷ W…h ƒuXk ƒuXk Mkw„tÄ{kt yux÷ku ŒÕ÷e™ 
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ÚkE òÞ Au fu MkqÞkoMŒ ÚkŒkt f{¤ ƒezkE òÞ …ý Œu ytËh ƒuXku s hnu Au ykLÞ W…kMk™k = ƒeS 
W…kMk™k ƒkMk = ðkMk™k, ÷k÷[, þtfk …xfe = ŒS Ëuðwt, íÞk„ðwt, Vutfðwt.

y™ðkË
{kÁt M{hý Ëþ yðŒkhku fu su{kt Mkíkku„wýe Mkki MktŒ ÃkwÁ»kku yxfe hnu÷k 

Au, Œu{kt ™Úke. fwðuhMðk{e fnu Au fu nwt fuið÷ fŒko{kt ŒÕ÷e™ ƒ™u÷ ¼ú{h Awt. 
suÚke yLÞ Mkðo W…kMk™k™e ÷k÷[ íÞS ËeÄe Au. 

¼kðkÚko
®nËw {kLÞŒk {wsƒ Ä{o™k MÚkkÃkLk {kxu y™u yÄ{o™ku ™kþ fhðk {kxu 

rð»ýw Þw„u Þw„u yðŒkh Äkhý fhu Au. ykðk rð»ýw™k Ëþ yðŒkhku™u Mkíkku„wýe 
MktŒ ÃkwÁ»kku Mk{…oý ÚkE™u Œu{™e ¼Âõík{kt s yxfe hÌkk Au. fwðuhMðk{e 
fnu Au fu Œuyku …kuŒu yuf ¼ú{h™e su{ fið÷fŒko™k {nËT Mkòýòý MðY… 
MkkÚku ŒÕ÷e™ ƒ™e y÷t„-Mk÷t„ hnu÷k Au y™u ŒuÚke s s„Œ™e yLÞ Mkðo 
W…kMk™kyku™e ÷k÷[™u Œuykuyu íÞS ËeÄe Au. fwðuhMðk{e {kºk fið÷fŒko™e 
¼Âõík Y…e f{¤™e MkwðkMkðk¤k yuf s Vq÷™k ¼{hkYÃku nkuðkÚke ƒeS 
W…kMk™kYÃke ðkMk™u ºkkMk Y… {k™e ŒhAkuze Ëu Au. 

(Mkk¾e)
™i™ r™h¾™ ðkýe ð„, ©ðý Mkw™eŒ [eŒ Mkuð; 
fið÷{kt f÷ÃkeŒ heŒ, {kuËeŒ {™ ynt{uð. 6 

þçËkÚko

™i™ r™h¾™ = ykt¾kuÚke Ëþo™ fhðk ðkýe ð„ = ðkýeÚke MktƒtÄ ƒktÄðk, ðýo™ fhðwt  
©ðý Mkw™eŒ = fk™Úke Mkkt¼¤ðwt [eŒ Mkuð = r[¥k ytŒ:fhý îkhk r[tŒð™ fhðwt  
fið÷{kt = fið÷fíkko™k …ûku f÷…eŒ = fÕ…™kÞwfŒ heŒ = …ØrŒ, yk[kh, W…[kh, ƒkÌk [uük, 
ðíkoLk {kuËeŒ {Lk = {Lk™u yk™tË yk…ðk …whŒe ynt{uð = ytŒh{kt ¼kð ÷kððku, ykí{¼k™, 
„ðo, {{íð, nwt …ýw.
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y™wðkË
ykt¾kuÚke Ëþo™ fhðk, ðkýeÚke ðýo™ fhðwt y™u fk™Úke Mkkt¼¤ðwt y™u 

r[¥kÚke r[tŒð™ fhðwt, yu ƒÄe heíkku fið÷ MðY…{kt fÕ…™k {kºk Au. Œu™wt 
{{íð {™™u yk™tË yk…ðk …whŒw s Au. 

¼kðkÚko
Ä{o{k„o{kt ÷kirff ÔÞðnkh suðku fu ykt¾kuÚke RüËuð™kt Ëþo™ fhðk, 

ðkýeÚke Œu{™k „wý„k™ „kðk y™u fk™Úke yuf r[¥ku Mkkt¼¤e™u Œu™wt r[tŒð™ 
fhðwt, yu ƒÄku s yk[kh-W…[kh-ðnuðkh fið÷fŒko™k …ûku òuŒkt {kºk fÕ…™k 
Mk{k™ Au. fkhý fu, Œ¥ðkŒeŒ {kxu Œ¥ðkuðk¤e ¼kð™k …nkut[Œe ™Úke. ŒuÚke 
yk ƒÄk f{kuo™wt {{íð {kºk {™™u yk™tË yk…ðk …whŒwt s Au. 

¼ku„e Lknª …Ë …h{fu, {h{ ÷nu rð™wt {knkË; 
r™s ÷¾ rð™ r™hrðík hnu, …eh …u„tƒh MkkÄ. 7 

þçËkÚko

¼ku„e = ¼kuøkðLkkhk, ËwLÞðe ¼ku„{kt håÞwt …åÞwt hnu™kh Lknª = ™Úke, Lknªt  
…Ë …h{fu = …h{…Ë™k {h{ = hnMÞ, {{o ÷nu rð™wt = òÛÞk rð™k {knkË = ©uc, {nk™ 
r™s ÷¾ rð™ = r™s, ÷ûk ð„h r™hrðŒ hnu = rð¥k ð„h™k hnu÷k Au …eh …u„tƒh = …eh y™u 
…Þ„tƒh MkkÄ = MkkÄw, MkkÄf.

y™wðkË
{nËT fið÷fŒko™e „rŒ™u skÛÞk rMkðkÞ …eh, …Þ„tƒh y™u MkkÄfku 

…h{…Ë™k ¼ku„e ÚkE þõÞk ™Úke. ð¤e fið÷fŒko™k r™s ÷ûk rMkðkÞ Œuyku 
rð¥k rMkðkÞ™k hÌkk Au. 

¼kðkÚko
{nËT fið÷fŒko™e „rŒ Œ¥ðkŒeŒ Au. su™u «kÃŒ fhðk {kxu Œ¥ðkuðk¤e 
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¼kð™k fk{ ykðu Lknª. fkhý fu, MkòrŒ MkòrŒ™u s „úný fhe þfu Œu LÞkÞu 
òuŒkt Ëwr™Þk™e ËwLÞðe ¼ku„rð÷kMk ðk¤e MÚkq¤ð]r¥kÚke {nËT [iŒLkLku yku¤¾e 
þfkÞ Lknª, …htŒw [iŒ™ð]rŒ îkhk s {nËT [iŒ™™u …k{e þfkÞ. suÚke rðï{kt 
fnuðkŒk …eh, …Þ„tƒh fu yLÞ MkkÄf ð„o çkúñÚke …hu hnu÷ yuðk Œ¥ðkíkeík 
…h{…Ë™k ¼ku„e ÚkE þõÞk ™Úke. Œu™k fkhýu s rðï™k Mkk[k Mkso™nkh 
fið÷fíkko™k r™s ÷ûkÚke ðtr[Œ hÌkk y™u …kuŒk™k yktŒrhf ykí{ƒ¤ «íÞu 
r™rðo¥k (rð¥k ð„h™k) hÌkk.
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yt„ 10  
Mktþu rðÔÞfŒ …rhW¥khfku

ƒe™ W…kMk™k ËkMk™k ™e…su, ËkMk rð™k yrŒnkMk ™ktne;
nkMk rð™k yrðfkþ ™k …kRÞu, ƒe™ yðefkþ …hfkþ fktne. 1 

þçËkÚko

ƒe™ W…kMk™k = W…kMk™k ð„h, RüËuð™e Mk{e…{kt r™ðkMk fhðku Œu r¢Þk  
ËkMk™k ™e…su = ËkMkkŒLk…ýwt Wí…L™ ÚkŒwt ™Úke ËkMk rð™k = ËkMkkŒ™ ¼kð ð„h  
yrŒnkMk = …h{ yk™tË, WÕ÷kMk ™ktrn = ™Úke nkMk rð™k = yk™tË, «MkL™Œk ð„h  
yrðfkþ = rðfkMkLkku y¼kð Au Œuðwt, fŒ]íð þrfŒ ð„h™wt, ð]ræÄ™ku y¼kð Au Œuðwt, su XMkkuXMk 
¼hu÷wt Au Œuðwt, Mk[hk[h ƒúñ ™k …kRÞu = ™ yku¤¾e ™ þfkÞ ƒe™ = ð„h yðefkþ = ƒúñ™e 
Mk{s Ãkhfkþ = «fkþ, ¿kk™™e «krÃŒ, …h{…Ë™e Mk{s fktne = õÞktÚke ÚkE þfu.

y™wðkË
W…kMk™k ð„h ËkMkkŒ™…ýwt WíÃkL™ ÚkŒwt ™Úke, ËkMk¥ð¼kð rMkðkÞ 

…h{ yk™tË «kÃŒ ÚkkÞ Lknª. ð¤e …h{k™tË rMkðkÞ yrðfkMk Y…e ƒúñ™e 
yku¤¾ký ÚkkÞ Lknªt y™u ƒúñ™u òÛÞk rMkðkÞ íku™k «fkþf Mkso™nkh™k 
…Ë™e Mk{s õÞktÚke ÚkE þfu ? 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e yk yt„{kt W…kMk™k™wt {n¥ð Ëþkoðu Au. {k™ðËun {éÞk AŒkt 

òu {k™ðe …kuŒk™k RüËuð™e Mk{e…{kt Œ™ y™u {™ y…oý fhe WÃkkMkLkk ™ 
fhu Œku Œu™k{kt ËkMkkŒ™…ýwt Wí…L™ ÚkŒwt ™Úke. Œu{™k ÓËÞ{kt Mkuðf Œhefu™k 
¼kð …ý …uËk ÚkŒk ™Úke, suÚke …kuŒk™k ÔÞðnkh{kt ™{úŒk™ku y¼kð y™u 
yntfkh™ku ¼kð ðfhu Au. ð¤e òu ËkMk¥ð¼kð «„x ÚkkÞ Œku s RüËuð™e 
Mkuðk …qò{kt yk…kuyk… …h{k™tË™ku y™w¼ð ÚkkÞ. Œu{™e «MkL™Œk Úkfe 



82 ntMkíkk÷uðk økútÚk

¿kk™™ku «fkþ ÚkkÞ suÚke ƒúñktz{kt XMkkuXMk ¼hu÷ ÔÞk…f çkúñ™e Mk{s …zu. 
çkúñ fík]oíðþÂõík ð„h™wt ™ÃkwtMkf Au y™u rðï™e su fE h[™k Au Œu çkúñ{kt 
rðfkMk …k{e Au …ý Œu™ku h[™kh íkku ƒúñÚke …hu Au. òu yk «{kýu ƒúñ™u 
Mk{sðk{kt ™ ykðu íkku Œu™k «fkþf yuðk Mkso™nkh™k …h{…Ë™e Mk{s 
«kÃík fhðe yþõÞ Au. 

Œe™ …hfkh MktswfŒ nrh nkhË, ¼õŒ ¼„ðtŒ ykuÁ sfŒ fnkðu; 
sfŒ …Ë …hnhe îiŒ ¼kðu ¼su, Œku {su ykã yîiŒ Vkðu. 2 

þçËkÚko

Œe™ = ºký …hfkh = Ãkúfkh, rð¼k„ MktswfŒ = òuzkÞu÷wt nrh = Eïh nkhË = nkËo, {{o, 
hnMÞ, {fMkË, RåAk ¼õík = ¼Âõík fh™kh, ¼„ík, W…kMkf, ËÞk, ûk{k, Ëe™Œk y™u …khfk™k 
Ëw:¾{kt MknkÞY… Úk™kh, ÷ûkýku ÄhkðŒku Mkuðf ¼„ðtŒ = ¼„ðk™, …h{uïh ykuÁ = y™u  
sfŒ = s„Œ, Ëwr™Þk, rðï, ƒúñktz fnkðu = fnuðkÞ Au sfŒ = …h{uïh îkhk Wí…L™ fhu÷ 
ƒúñktz ¼qr{fk{kt Úkyu÷k ™kþðtŒ h[™k …Ë = …Ë, …ËkÚko, {ku¼ku, Ëhäku …hnhe = íÞk„e, 
íÞS™u Akuze™u îiŒ = r¼L™, y÷„, swËk ¼kðu = ¼kðÚke, {kýe™u ¼su = ¼Âõík fhu Œku = Œku 
{su = {ò, yk™tË ykã = MkkiÚke …whkýk, ykrË, su{™k …nu÷k fktE s ™ nŒwt yîiŒ = MkòíkeÞ 
yufŒk, yrîíkeÞ, yufY…, y™w…{ Vkðu = Vkððwt, y™wfw¤ ykððwt, r™…wýŒk, MkV¤ Úkðwt, «rŒ 
«„x Úkðe. 

¼kðkÚko
rðï{kt ¼Âõík {k„uo ºký …Ëku Mk{kÞu÷k Au. su{kt ¼õŒ fnuŒk W…kMkf, 

¼„ðtŒ fnuŒk W…kMÞ y™u s„Œ fnuŒk …h{uïh îkh Wí…L™ fhu÷ ™kþðtŒ 
h[™k. yk ºký …Ëku{ktÚke òu s„Œ™e ƒkËƒkfe fhðk{kt ykðu yux÷u fu ¼õík 
òu s„Œ™e stsk¤{ktÚke {wõík ÚkE òÞ Œku …Ae {kºk ƒu …Ëku™e W…rMÚkŒ hnu. 
¼õík y™u ¼„ðŒt yuðk ƒu s …Ëku{kt yufY…Œk MkÄkÞ. ƒúñ¼kð{kt ynt 
ƒúñkrM{ yux÷u fu {khk rMkðkÞ ƒeswt fktE s ™Úke Œuðku {Œ áZ ÚkkÞ Au. Œuðk 
îiík ¼kðu Eïh…Ë™wt MÚkk…™ fhðk{kt ykðu Œku s Mk{òÞ fu nwt yuf ¼õík Awt 
y™u su™e ¼Âõík fÁt Awt yu {khk Eïh Au. 
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ykrË{kt yîiŒ…Ë yuf÷wt s nŒwt yux÷u fu {kºk rðï™k Mkso™nkh 
fið÷ÃkwÁ»k yuf÷k s nŒk, …htŒw ßÞkhu rðï ƒLÞwt íÞkhu yk…ýu fíkkoÚke Aqxk 
…zâk™u Mkso™nkh™wt …Ë yîiŒ ƒLÞwt, yux÷u fu Mkso™nkh y™u rðï yu{ ƒu 
…Ë ƒLÞkt. yu ¼kð™kÚke Mkso™nkh™u «kÃŒ fhðk™e WíftXk ò„þu Œku ykrË{kt 
su yîiŒ …Ë nŒwt íÞkt yk…ýku MktƒtÄ ƒtÄkþu. yk{ …h{…rŒ™e „rŒ «kÃŒ 
fhðe nkuÞ Œku îiŒ ¼kðu fhu÷e ¼ÂõíkÚke s Œu …Ë™u {u¤ðe þfkÞ. ð¤e îiŒ 
¼kð{kt s yk…ý™u Mkso™nkh «íÞu «erŒ Wí…L™ ÚkkÞ. «erŒ Wí…LLk ÚkðkÚke 
Œu{™k «íÞu rðhn …uËk ÚkkÞ. yk{ rðhn …uËk ÚkðkÚke s Œu{™e MkkÚku ¼Âõík 
îkhk yufŒk MkÄkÞ.

îiŒ W…kMk™k ¼uË Au ¼Âõík™ku, [iŒ™ÞwfŒ ™k sfŒ skýu; 
…wtX y¾tz™u ËuR™u Mkhð™wt, ÷wçÄ {™ ¾tz{u …kýe …ktnkutýu. 3 

þçËkÚko

îiiŒ = y÷„Œk…ýwt, ƒu …ýw swËk…ýw W…kMk™k = W…kMk™k ¼uË = hnMÞ, {{o Au = Au 
¼Âõík™ku = ¼Âõík™ku [iŒ™ÞwfŒ = [iŒ™™e ÞwÂõík, f¤k, fhk{ík ™k sfŒ òýu = s„Œ òýŒwt 
™Úke …wtX = …kA¤ Akuze ËELku yr™åAk, ŒkuAzkE ¼Þwo, íÞS™u y¾tz™u = su ¾trzŒ ™Úke, Œu 
yrð™kþe ËuE™u = Ëþkoðe™u Mkhð™wt = Ëhuf™wt, Mkðo™wt ÷wçÄ = ÷ku¼kÞk Au {™ = {™ ytŒ:fhý 
¾tz{u = ¾trzŒ{kt …kýe = ™Ëe ™k¤k{kt, íkeÚko MÚkk™ku{kt …ktnkutýu = …ÚÚkhku{kt, {qrŒoyku{kt, 
Ëuðk÷Þku{kt.

y™wðkË
îiŒ W…kMk™k s ¼Âõík™ku Mkk[ku {{o Au. [iŒ™™e fkÞoþrfŒ™u s„Œ 

òýŒwt ™ nkuðkÚke yrð™kþe …Ë {kxu yr™åAk Ëþkoðe Au. Mkðo™kt {™ íkeÚkkuo 
y™u ¾trzŒ {qrŒoyku{kt s ÷ku¼kÞk Au. 

¼kðkÚko
¼Âõík{k„o{kt ¼õík ƒ™e™u s ¼„ðk™™u «MkL™ fhðk™ku yk„ún hk¾ðku 
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òuEyu. ¼õík ƒ™eþwt Œku s ËkMkŒLk…ýk™ku ¼kð ykðþu. ËkMkkíkLkÚke ÷½wŒk 
ykðþu y™u ÷½wŒk «kÃŒ Úkþu Œkus «¼wŒk™e y™w¼qrŒ Úkþu. ŒuÚke yr™Lk 
¼Âõík îiŒ ¼kðu fhðe òuEyu. yu s Mkk[ku ¼Âõík™ku {{o Au, …htŒw …kuŒk™k{kt 
hnu÷ [iŒ™ ytþ y™u yrð™kþe Mkso™nkh {nËT [iŒ™ ytþe Au. yu „qZ 
hnMÞ™u s„Œ™k Sðku òýŒk ™Úke. ŒuÚke s yrð™kþe y™u y¾tz…Ë {kxu 
yr™åAk Ëþkoðe™u su ¾trzŒ …ËkÚkkuo Au Œu{kt Mkðo™k {™ ÷ku¼kÞk Au. ¼Âõík™k 
{kæÞ{Y…u {kuxk¼k„™ku ð„o …rðºk ŒeÚkkuo{kt sE ™Ëeyku{kt M™k™ fhe™u 
…k…{ktÚke {wfŒ ÚkðkÞ Œuðe {kLÞŒk Ähkðu Au. ð¤e Ëuðk÷Þku{kt rƒhks{k™ 
…ÚÚkh™e {qrŒoyku{kt s RüËuð Au Œu{ {k™e™u …qò y[o™k fhu Au y™u 
[iŒ™™e WÃkuûkk fhu Au. òu yrð™kþe fŒko …Ë {kxu™e {n¥kk Ëu¾kÞ Œku sYh 
yr™™Œk…qðof …h{…Ë «krÃŒ yÚkuo ¼kð ò„u. yk «{kýu ‘nwt [iŒ™ Awt’ y™u 
‘yk…ýk Mkso™nkh {nËT [iŒ™ Au’ Œuðku ¼kð ò„u y™u yuðk yrð™kþeLku 
«kÃŒ fhðk {kxu {™{kt ðihk„ ŒÚkk ðúun Wí…L™ ÚkkÞ Œku …Ae ™kþðtŒ …ËkÚkkuo{kt 
{™ ÷ku¼kÞ{k™ ÚkŒwt ™Úke. 

Œu s {kxu fnwt þwØ W…kMk™k, MkuðŒk ðkMk™k Mkðo ™kMku; 
yü îi AtË …h …eü ƒktÄe fnw, AtË …t[wt Ëþ ÕÞki «fkþu. 4 

þƒËkÚko

Œu s {kxu fnw = Œux÷k s {kxu nwt fnw Awt þwØ W…kMk™k = …rðºk W…kMk™k™ku {{o  
MkuðŒk = Mkuð™ fhŒkt, Œu «{kýu y™wMkhŒk ðkMk™k = {kÞkðe {kun, {{Œk, fk{™k, RrLÿÞk™ku 
¼ku„, ði¼ð Mkðo = ƒÄk s ™kMku = ™ü ÚkkÞ, Ëqh ÚkE òÞ, ™kþ …k{u yü îi = Ëþ AtË = yt„ku 
…h Ãkeü = íÞkh …Ae ƒktÄe fnw = …qhkt fhe™u fnw Awt AtË …t[wt Ëþ = …tËh yt„ku MkwÄe ÕÞki = swyku, 
MkwÄe «fkþu = «fkþ fheþ, Ëþkoðeþ, WÕ÷u¾ fheþ.

y™wðkË
yux÷k {kxu s nwt þwØ W…kMk™k fhðk™wt fnw Awt. suÚke Mkðo «fkh™e 

ðkMk™kyku ™kþ …k{u. yk „útÚk™k Ëþ yt„ku …qhk fÞko …Ae™k …tËh yt„ku 
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MkwÄe{kt WÕ÷u¾ fÞkuo Au Œu swyku. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e rðï™k {k™ðku™u MÚkq¤¼kð íÞSLku [iŒ™ ¼kðu þwØ 

W…kMk™k fhðk {kxu y™whkuÄ fhu Au. þwØ W…kMk™k yu™u s fnuðkÞ su 
yk…ýe ðkMk™kyku™ku ûkÞ fhu. yux÷u fu, {™{kt hnu÷e y¿kk™Œk™u Ëqh fhu, 
suÚke RrLîÞkuLku ¼ku„ ¼ku„ððk {kxu™e ÷ku÷w…Œk ò„u Lknª. òu yk…ýk{kt 
hòu„wýÚke …uËk ÚkÞu÷e ðkMk™kyku y™u Œ]»ýkyku Ëqh ÚkkÞ Œku s þheh{kt 
hnu÷ku [iŒ™ ytþ ðkMk™kykuÚke {wfŒ ƒ™u. ykðwt Úkíkkt s Œu Mkso™nkh MkkÚku 
yufŒk MkkÄe þfu Au, …htŒw yk W…kMk™k …ØrŒ fuðe nkuðe òuEyu Œu yt„u™ku 
¾w÷kMkku nðu …Ae™k 15 yt„ku{kt (yt„ 11 Úke 25 MkwÄe) Ëþkoððk{kt 
ykðu÷ Au. 

Œus W…kMk™k Œ™{™ ËuR™u, þk{ Mk™une™u …k{ðk™u; 
fnu fwðuh Mknw funuh fhŒð Œòu, Œku ¼òu ¼ðËw:¾ ðk{ðk™u. 5 

þƒËkÚko

Œus = yus, su nwt fnwt Awt Œus W…kMk™k = W…kMk™k Œ™{™ = þheh y™u {™ ËuR™u = ËE™u, 
y…oý fhe™u, LÞkuAkðkh fhe™u þk{ Mk™une™u = …rŒ Y… …h{uïh™u …k{ðk™u = «kÃŒ fhðk {kxu™e 
Au fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Mknw = Mkðo, ƒÄk fnuh = Ëw:¾ Ëu™khk, ™kþðtŒ fhŒð = fkÞkuo, 
f{kuo Œòu = Akuze Ëku, íÞS Ëku Œku ¼òu = ŒuÚke ¼S þfþku, {kxu ¼s™ M{hý fhku, {kxu ¼Âõík 
fhku ¼ðËw:¾ = sL{-{hý Y…e Ëw:¾ ðk{ðk™u = {xkzðk™u, Ëqh fhðk {kxu, {wõŒ Úkðk {kxu.

y™wðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu Ëw:¾ Ëu™khk ™kþðtŒ f{o Akuze™u Œu{s Œ™-{™™ku 

¼kð íÞS þwØ [iŒ™¼kðu …rŒY… …h{uïh™u …k{ðk {kxu nwt su fnwt Awt Œu 
s W…kMk™k fhku. Œu {wsƒ òu ¼Âõík fhþku Œku sYh sL{-{hý Y…e ¼ð 
Ëw:¾{ktÚke {wfŒ Úkþku. 
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¼kðkÚko
fwðuhMðk{e ynª ¼kh…qðof s„Œ™k Sðku™u W…Ëuþ yk…u Au fu Œu{ýu 

Ëþkoðu÷e þwØ W…kMk™k yu s Mkk[e W…kMk™k Au fu suÚke …rŒ Y… …h{uïh™u 
«kÃík fhe þfkÞ Au. {kxu Ëhufu Œ™, {™™ku ¼kð íÞS™u Mk{…oý ¼kð™k 
Äkhý fhðe òuEyu ŒÚkk þwØ [iŒ™ ¼kðu fwðuhMðk{eyu ËþkoÔÞk {wsƒ™k …Úk 
W…h [k÷e™u Mkso™nkh™e W…kMk™k fhðe òuEyu. MktMkkh{kt ykrÄ, ÔÞkrÄ 
yLku W…krÄyku Ëu™khk yr™íÞ r¢Þk f{kuo™u íÞS ËE™u ðkMk™k {wfŒ ƒ™e 
fhðk{kt ykðŒe W…kMk™kÚke ytþ™u ð¤„u÷wt sL{-{hý Y… su ¼ð Ëw:¾ 
ƒtÄ™ Au, Œu{ktÚke Mkt…qýo {wÂõík {u¤ðe þfkþu. 

(Mkk¾e)
¼ð{kt ¼h{ QÃkkMk™k, ÷køk hÌkku Mkçk ÷kuÞ;
[iíkLkíkk r[LÞk rðLkk, íkkíku {wfík Lk nkuÞ. 6

þçËkÚko

¼ð{kt = rðï{kt, søkík{kt ¼h{ = ¼ú{ýk ¼hu÷e QÃkkMkLkk = WÃkkMkLkk ÷køk hÌkku = ð¤øke 
hÌkku Mkçk = çkÄk s, Mkðou ÷kuÞ = ÷kuf, {kLkðku, Sðku [iíkLkíkk = [iíkLk ðMíkwLku r[LÞk = yku¤ÏÞk, 
òÛÞk rðLkk = ðøkh, rMkðkÞ íkkíku = íkuLkkÚke, íkuykuLke {wõík = {wÂõík Lk nkuÞ = Úkþu Lknª, Lk nkuÞ. 

yLkwðkË
rðï{kt ¼ú{ýk Þwõík WÃkkMkLkkyku{kt Mkðo fkuE ð¤øke hÌkk Au, Ãkhtíkw 

[iíkLkLku yku¤ÏÞk rMkðkÞ íkuykuLke {wÂõík Úkþu Lknª. 

¼kðkÚko
søkík{kt WÃkkMkLkk ÃkØrík yLku EïhLku {kLkðkðk¤k ðøkoLkk rMkØktíkLke 

árüyu íkÃkkMkeyu íkku su ðøko økwýðk¤k Ëuðku yLku {nkLk EïheÞ yðhkíkkhkrËf 
ÃkwÁ»kkuLke WÃkkMkLkk ¼Âõík fhu Au, íkuLku Mkøkwý rMkØktík fnuðkÞ Au. yLku su ðøko 
Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñLke WÃkkMkLkk fheLku ynt çkúñkÂM{ íkhefu {kLkeLku ÃkkuíkkLke 
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r[¥kð]r¥kLku «kýkÞk{Lkk fwt¼f îkhk 1,000 Ãkk¾tzeykuðk¤k çkúñhtÿ{kt ÂMÚkh 
fheLku ßÞkuíkLkkt ËþoLk fhu Au, íkuLku rLkøkwoý rMkØktík fnuðkÞ Au. yk heíku çkÄk 
Sðku ykðe ¼ú{ýkÞwõík WÃkkMkLkkyku{kt ð¤øke hÌkk Au, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk{kt 
hnu÷ [iíkLk ytþ ytøku fu íkuLkk MksoLknkh ytþe ytøku fkuEyu þkuÄ fhe Lknª. 
yk{ [iíkLkLku yku¤ÏÞk rMkðkÞ fkuE Ãký Sðkí{kLke sL{-{hý YÃk Ëw:¾{ktÚke 
{wÂõík ÚkE þfu Lknª. 

MÚkkðh-støk{ s÷ Úk÷, [iíkLkMkw [uíkLk; 
¼ðfu Ãkík r«Ak rðLkk, sz Ãkqtsu íkLk{Lk. 7

þçËkÚko

MÚkkðh = ÂMÚkh, ðLkMÃkrík støk{ = yÂMÚkh, MkSðLk ½kxku s÷ = Ãkkýe{kt hnuíkk  
Úk÷ = Ãk]Úðe Ãkh rLkðkMk fhíkk [iíkLkMkw [uíkLk = [iíkLk ytþLke [uíkLkíkkÚke íkeLkfu = íku{Lke, íkuLke  
Ãkík = Ãkrík MksoLknkh, Mðk{e, r«Ak = òÛÞk, yku¤ÏÞk rðLkk = ðøkh sz Ãkqtsu = s¤, LkkþðtíkLke 
Ãkqò fhu íkLk{Lk = íkLkÚke yLku {LkÚke 

yLkwðkË
MÚkkðh-støk{Lke ykã ÷E Ãkkýe{kt yLku Ãk]Úðe Ãkh rLkðkMk fhíkk 

Mkðo ½kxku ytþLke [iíkLkkÚke [uíkLk ÚkÞu÷k Au, yuðk ½kxku y™u íku{kt hnu÷k 
[iíkLk ytþkuLkk ÃkríkLke Ãknu[kLk ðøkh Mkðo íkLk-{LkÚke sz yLku LkkþðtíkLku 
Ãkqsu Au. 

¼kðkÚko
s¤{kt yLku Ãk]Úðe Ãkh hnuíkk MÚkkðh-støk{Lke ykã ÷E Mkðo 84 ÷k¾ 

«fkhLkk ½kxku [iíkLk ytþLke [uíkLkkÚke nk÷ðk [k÷ðkLke r¢Þk fhíkk nkuðkÚke 
MkSðLk {k÷w{ Ãkzu Au. {nkrðhkx çkúñktzLke ykã ÷E íku{kt hnu÷e Mkðo h[Lkk 
Mkrník Mkðo ½kxku yLku ½kxku{kt rçkhks{kLk [iíkLk ytþ yu MkðoLkk çkLkkðLkkh 
Ãkh{rÃkíkk MksoLknkhLke yku¤¾ fkuEyu fhe Lknª fu íku{Lku yku¤¾ðk {kxu 
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«ÞíLk Ãký fkuE yu fÞkuo Lknª. íkuLkkÚke rðÃkheík ÃkkuíkkLkwt MkÄ¤wt íkLk yLku {Lk 
Lkkþðtík EïhkuLke yLku Mkhk[hÔÞkÃkf çkúñLke WÃkkMkLkk{kt òuze ËeÄwt yLkuu 
íku{kt s yxfe hÌkk Au. 
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ytøk 11  
{nËT yøkkÄ çkúñ ËükLíkfku

[iíkLk çkúñ ¼hÃkwh çkúñktz{kt, Lkeh {æÞ fwt¼ s{ Lkeh ¼heÞku; 
çkúñ{uu E{ çkúñktz ¼hÃkwh nu, çkknh ¼eíkh Mks÷ ËheÞku. 1

þçËkÚko

[iíkLk = [iíkLk çkúñ = çkúñ ¼hÃkwh = A÷kuA÷, ÃkwhuÃkwÁt ¼hu÷wt çkúñktz{kt = çkúñktz{kt çkúñ{kt 
rðfkMk Ãkk{u÷e Mkðo h[Lkk Lkeh = Ãkkýe {æÞ = {æÞ{kt, ðå[u, ytËh, fwt¼ = ½zku s{ = su{ 
Lkeh = Ãkkýe ¼heÞku = ¼Þkuo, ¼hu÷ku nkuÞ çkúñ{u = çkúñ{kt E{ = íku {wsçk, íku heíku yu{  
çkúñktz = çkúñktz Mkðo h[Lkk ¼hÃkwh nu = MktÃkqýo heíku ¼hu÷e Au, Mk[hk[h rðfkMk Ãkk{u÷e Au, 
A÷kuA÷ Au çkknh = çknkh ¼eíkh = ytËh, Mks÷ ËheÞku = MktÃkqýo ËrhÞku Au, çkÄu s Ãkkýe Au. 

yLkwðkË
çkúñLke [iíkLkíkk Mk{økú çkúñktz{kt MktÃkqýo ¼hu÷e Au. su{ ÃkkýeÚke ¼hu÷ku 

½zku s¤Lkk {æÞ{kt {qõÞku nkuÞ, íku{ çkúñYÃk ËrhÞk{kt rðfkMk Ãkk{u÷e Mkðo 
h[Lkk{kt çkúñ çknkh yLku ytËh Mkðoºk XMkkuXMk ¼hu÷wt Au. 

¼kðkÚko
yk{ íkku çkúñ s¤ Au íkuLkk{kt fkuE Ãký «fkhLke fík]oíð þÂõík LkÚke, Ãkhtíkw 

MksoLknkh fið÷fíkkoLke «fkþ çkúñð]r¥kLkku «fkþ Mkðoºk «Mkhu÷ku Au, suLku çkúñ 
fnuðk{kt ykðu Au. su{k yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk yu{ ºký {nkík¥ðku 
Mk{kÞu÷kt Au, íkuÚke çkúñ Mk{[iíkLk rnhYÃku fkÞohík Au. MksoLknkhu çkÄe s h[Lkk 
yk çkúñYÃke ¼qr{fk{kt çkLkkðe Au yuðe h[Lkk ½xfLku çkúñktz fnuðk{kt ykðu Au. 
su{ Ãkkýe ¼hu÷k ½zkLku ËrhÞk {æÞu {qfðk{kt ykðu íkku íku fwt¼Lke ytËh çknkh 
çkÄwt s Ãkkýe s Ãkkýe nkuÞ Au íku{ MksoLknkhLke su fkuE h[Lkk rðfkMk Ãkk{e 
Au íku Mk{Mík h[Lkk{kt ytËh çknkh çkÄwt s ËrhÞkLkk ÃkkýeYÃke çkúñ s XMkkuXMk 
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¼hkÞu÷wt Au. yux÷u fu, çkúñ Mk{Mík çkúñktz{kt ÔÞkÃkf Au yLku Mk[hk[hÔÞkÃkf 
çkúñ{kt Mk{økú çkúñktzLke [iíkLkíkk Mk{kÞu÷e Au. 

LkehLkk nehÚke stík çknw WÃksu, Lkk{ Lku YÃk íku íkkh ÃkeAu; 
«Mk Mk«Mk yLkuf nkuÞ yufÚke, ykøk{ WÃksu íkus Eþu. 2

þçËkÚko

LkehLkk = ÃkkýeLkk nehÚke = rð¥kÚke, Mk¥ð, Ëiðík, Mk{þÂõíkÚke stík = stíkwyku, çkkrhf fexkýwyku 
çknw = ½ýk WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ Au Lkk{ = ykÃkðk{kt ykðíkwt Lkk{ Lku = yLku YÃk = MðYÃk íku = íku 
íkkh ÃkeAu = íÞkh ÃkAe «Mk Mk«Mk = MÃkþko-MÃkþo, yhMkÃkhMkLkk MktÞkuøkÚke, yLkwhõík ykMkõíkÃkýkÚke 
yLkuf = ½ýk nkuÞ = ÚkkÞ WíÃkLLk ÚkkÞ yufÚke = yuf{ktÚke ykøk{ = MkkiÚke Ãknu÷k, ykøk¤, «Úk{ 
WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ íkus = íkuyku Eþu = {kuxk økýkÞ, {kuÄoLÞ fnuðkÞ. 

yLkwðkË
ÃkkýeLkk neh YÃk rð¥kÚke yLkuf stíkwyku WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íÞkh ÃkAe 

íku{Lkk YÃk y™u Lkk{ nkuÞ Au. yhMkÃkhMk MktÞkuøkÚke yLkuf ½kx WíÃkLLk ÚkkÞ 
Au, Ãkhtíkw MkkiÚke «Úk{ su ½kx WíÃkLLk ÚkkÞ Au íku MkkiÚke {kuxk fnuðkÞ Au. 

¼kðkÚko
ÃkkýeLkk nehYÃk rð¥k yLku MkqÞoLkk «fkþLkk MktòuøkÚke nusLkk fkhýu 

Ãkkýe{kt yLkuf «fkhLkk Sðstíkwyku WíÃkLLk ÚkkÞ Au ð¤e LkkLkk {kuxk yLkuf 
½kxku su{ fu: {kA÷e, Ëuzfkt, fk[çkk, {økhLke ykã ÷E {nkfkÞ «kýeyku 
ËrhÞkLkk ÃkkýeLkk nehYÃk rð¥kÚke Ãkku»ký {u¤ðeLku ð]rØ Ãkk{u Au. yk Mkðo 
½kxku WíÃkLLk ÚkÞk ÃkAe s íkuLkk MðYÃkLkk ykÃkýu Lkk{ ykÃkeyu Aeyu. yk 
WíÃkLLk ÚkÞu÷k ½kxLkk yhMkÃkhMk MktÞkuøkLku fkhýu íkuLke WíÃkr¥kLkk rLkÞ{ 
yLkwMkkh yLkuf ½kxku WíÃkLLk ÚkkÞ Au. yk s áüktík yLkwMkkh çkúñ¼qr{fk{kt 
MksoLknkhLke Ãkkt[ ð]r¥kykuLkk MktÞkuøkÚke Mk{økú ðihkxLke h[Lkk yLku íku{kt 
84 ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh-støk{ ½kxkuLkk ytfwhkuLke WíÃkr¥k ÚkÞu÷e Au. 
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su ÃkrhÃkõð Úkíkkt ½kxku n÷Lk[÷Lk fhíkk ÚkÞk. su{kt WíÃkr¥kLkk «fkhLke 
árüyu MðuËs, shkÞws, ELzs (ytzs) y™u WËTçkes (WËr¼ßs) yu{ 
[kh ¾kýku Au. yk «{kýu yhMkÃkhMk MktÞkuøkÚke WíÃkr¥kLkk «fkh {wsçk 
yLkuf ½kxku WíÃkLLk Úkíkk òÞ Au, Ãkhtíkw su ½kx MkkiÚke «Úk{ WíÃkLLk ÚkÞk 
íku MkkiÚke {kuxk fnuðkÞ Au. suÚke íku{Lkwt {n¥ð rðþu»k Au. 

Lkktne íkku ÃkwX÷ òu fËk[efLku, ðfhíkkt {fhæðs nkuÞ ©uck;
MkðoLkwt SðLk íkkuÞ íkLk {kíkhk, r¼Òk rð[khíkk ¼khu [uük. 3

þçËkÚko

Lkktneíkku = Lknªíkh íkku ÃkwX÷ = ÃkkA¤Úke, ykøk¤ síkkt òu = òu fËk[efLku = fËk[ fkuE 
fkhý ðþkík ðfhíkkt = rðf]rík Ãkk{íkkt, çknufe síkkt, Wøkú MðYÃk Ãkk{íkkt, {fhæðs = MktÞ{{kt 
Lk hnuíkk, Lk çkËu íkuðk, nwf{Lke yLkkËh fhíkkt, økktXu Lknª íkuðk, {kuxkLke {hS rðYØ [k÷Lkkh, 
{ÞkoËk{kt Lk hnuLkkh nkuÞ = ÚkkÞ ©uck = {nkLk, {kuxk MkðoLkwt SðLk = çkÄkLkwt SðLk íkkuÞ = Ãkkýe 
íkLk {kíkhk = Ëhuf ½kxku {kºkLkwt r¼Òk = swËk rð[khíkk = rð[kh fheÞu íkku ¼khu = ðÄkhu «{ký{kt, 
rðþu»k [uük = ðíkoLkLkwt {hkuz, íkVkðík, rðrðÄíkk YÃk Ëu¾kÞ, ykfkh{kt, rn÷[k÷, [k÷[÷økík. 

yLkwðkË
Lknªíkh fËk[ ÃkkA¤Úke fkuE Sð ðfhe òÞ íkku íkuðk ðfhu÷k SðkuLke 

økýíkhe {kuxk{kt ÚkkÞ Au. yu{ Aíkkt Mkðo Sðku {kºkLkwt SðLk Ãkkýe Au, Ãkhtíkw 
y÷øk y÷øk rð[kh fhe òuíkk ËhufLkk ðíkoLk swËk sýkÞ Au. 

¼kðkÚko
ËrhÞkLkk Ãkkýe{kt WíÃkLLk ÚkÞu÷k «íÞuf ½kxku ÃkkuíkÃkkuíkkLke heíku 

yhMkÃkhMk MktÞkuøkÚke yLkuf ½ýk WíÃkLLk Úkíkk òÞ Au, Ãkhtíkw fkuE 
fkhýðMkkíkT ÃkkA¤Úke ËrhÞk{kt {økh {åAkrË «kýeyku ðfhe òÞ yLku 
Wøkú MðYÃk Ãkk{íkkt fkuELku økktXíkk LkÚke íkuÚke íku{Lke økýíkhe ðfhkÞu÷k 
{kuxk «kýeyku{kt ÚkkÞ Au Ëk.ík. Ônu÷ {kA÷e suLkk MktMkøkoÚke yLÞ Sðku 
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Ëqh hnuðk {køkíkk nkuÞ Au, Ãkhtíkw ËrhÞkLkk LkkLkk {kuxk Mkðo Sð{kºkLkwt 
SðLk íkku Ãkkýe s Au. Aíkkt Ãký Ëhuf ½kxkuLkwt y÷øk y÷øk heíku rLkheûký 
fhðk{kt ykðu íkku Ëhuf «kýeykuLke SðLk SððkLke f¤k íku{Lkk ðíkoLk, 
¾kuhkf yLku ykÞw»Þ rðøkuhu{kt r¼Òkíkk sýkÞ Au. 

WÃkÞwoõík áüktík {wsçk çkúñktz{kt Ãký çkúñLkk nehYÃk rð¥kÚke ÃkhMÃkh 
MktÞkuøkÚke LkkLkk {kuxk (84 ÷k¾ «fkhLkkt) yLkuf ½kxku WíÃkLLk ÚkkÞ Au. 
MksoLknkhu Mk]rüLkkt «kht¼{kt ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk yLku ykã þÂõíkLkk 
(yÔÞkf]ík þÂõíkLkk) þheh WíÃkLLk fÞko íÞkhçkkË çkÒkuuLkk MktÞkuøkÚke ºký 
økwý: 2òuøkwýe çkúñk, Mktíkkuøkwýe rð»ýw yLku ík{kuøkwýe rþðS WíÃkÒk ÚkÞk 
su Mk]rüLkk ÃkMkkhkuLkk ykrË fkhýYÃk Au, Ãkhtíkw rðïLkk ík{k{ LkkLkkt{kuxk 
SðkuLkwt SðLk çkúñ s Au. 

çkúñ yÃkneh Úke ßÞkuík þÂõík íkLk, sõík ÃkMkhLk fhLk rºkøkwý ykãu; 
Sð Lku fex-Ãkíktøk Lku þÂõíkLkwt, ßÞkuík rLkhtsLk økwý çkúñ MðkÄu. 4

þçËkÚko

çkúñ = çkúñYÃku yÃkneh Úke = ÃkkýeLkk nehÚke ßÞkuík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk  
þÂõík = ykã þÂõík íkLk = þheh, ½kx sõík ÃkMkhLk = søkíkLkku ÃkMkkhku fhLk = fhðk {kxu  
rºkøkwý = ºký økwý: 2òu, Mkíkku yLku ík{ku ykãu = «kht¼{kt þYykík{kt Sð = Sð, ½kxku, 
þheh{kt Lku = yLku fex-Ãkíktøk = LkkLkk fexkýw, ÃkíktrøkÞkt Lku = yLku þÂõíkLkwt = ykãþÂõíkLkwt  
ßÞkuík ®LkhsLk = ßÞkurík MðYÃk ®LkhsLkLkwt økwý = ºký økwýLkwt çkúñ = çkúñLku MðkÄu = ykÄeLk Au, 
ykÄkhu hnu÷kt Au, SðLk Au.

yLkwðkË
sz YÃk çkúñLkk nehÚke «kht¼{kt ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk, ykãþÂõík 

yLku íku{LkkÚke ºký økwýLkk þheh WíÃkLLk ÚkÞkt, su søkíkLkk ÃkMkkhkLkk fkhý YÃk 
Au. fex-ÃkíktøkLke ykã ÷ELku Mkðo Sðku, ºký økwý, þÂõík yLku ßÞkuríkMðYÃk 
rLkhtsLk Mkðo çkúñLku ykÄeLk Au. 
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¼kðkÚko 
yøkkWLkk áüktíkLku yLkwYÃk ynªÞk sz YÃk çkúñLkk nehÚke yux÷u fu çkúñLkk 

rð¥kÚke Ãkku»ký Ãkk{eLku çkúñ{kt s ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk yLku ykãþÂõíkLkkt 
þheh MksoLknkhu WíÃkLLk fÞko Au. su rðþu»k fkurxLkk ík¥ðkuðk¤k þheh Au ð¤e 
íku çkÒkuuLkk MktÞkuøkÚke ºký økwý: 2òu, ík{ku yLku MkíkkuLkk yrÄckLk Ëuðíkkyku, 
çkúñkS, rþðS yLku rð»ýw MkrníkLkk Mkðo þheh søkíkLkk ÃkMkkhkLkk fkhýYÃku 
Au. yk Mkðo ½kxku Mkki-«Úk{ WíÃkLLk ÚkÞu÷k nkuðkÚke íkuykuLku ©uc fnuðk{kt ykðu 
Au yLku íku{Lkwt {n¥ð Ãký rðþu»k Au. Aíkkt Ãký LkkLkk{kt LkkLkk fex-ÃkíktøkLke 
ykã ÷E çkúñk, rð»ýw, {nuþ, þÂõík y™u ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk MkrníkLkk 
Mkðo Sðku {kºkLke WíÃkr¥k yuf s çkúñ{ktÚke ÚkÞu÷e Au. çkúñ s MkðoLkk ykÄkh 
YÃku Au íku{ Mkðo þhehLkwt SðLk Ãký çkúñ s Au. 

Eïhíkk {æÞu ÔÞkMkLke ykã ÷E, ðfhíkkt {fhæðsLkes Ãkuhu; 
fnu fwðuh òu Mkkh r«Au Lkh, ykí{k yuf rLks Mk÷tøk Mkuhu. 5

þçËkÚko

Eïhíkk = suLkk{kt rðþu»k yiïÞoíkkðk¤k økwý Au íkuðk {nkÃkwÁ»kku {æÞu = ÃkkA¤Úke, 
{æÞ{kt, ðå[uLkk økk¤k{kt ÔÞkMkLke ykã ÷E = ÔÞkMkSLke ykã ÷ELku ðfhíkkt = ðfhe økÞu÷k  
{fhæðs = {kuxk ÚkELku Ãkwtòíkk Lkes Ãkuhu = Lke {kVf fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu  
òu = òu Mkkh = {{o, hnMÞ Mkkhktþ, ík¥ð r«Au = yku¤¾u, òýu, íkÃkkMku Lkh = Mkðo {kLkðk{kt  
ykí{k = ykí{k, «ýð yuf rLks = Ãkkuíku, yuf s Mk÷tøk = Mk¤tøk Mkuhu = Mkwºkðík. 

yLkwðkË
ðå[uLkk økk¤k{kt ÚkÞu÷k ÔÞkMkSLke ykã ÷ELku Mkðo yiïÞoðkLk ÃkwÁ»kku 

ðfhu÷k {fhæðsLke {kVf {kuxk ÚkELku ÃkqòÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yu 
{kLkðku íkuLke ÃkkA¤Lkk hnMÞLku íkÃkkMku íkku sýkÞ fu Mkðo{kt ykí{k Ãkkuíku yuf 
s Mk¤tøk Mkwºkðík hnu÷ku Au. 
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¼kðkÚko
ðå[uLkk økk¤k{kt yux÷u fu, {æÞÞwøk{kt ÚkE økÞu÷k ÔÞkMkS fu su{ýu 

yZkh ÃkwhkýkuLke h[Lkk fheLku Ëhuf Ãkwhkýku{kt y÷øk y÷øk ÃkkºkkuLku rðþu»k 
ËþkoÔÞk Au. yiïÞoíkkLkkt ËþoLk ÚkÞkt íkuðk {nkÃkwÁ»kkuLkwt yuðwt íkku {nkLk (©uc) 
yk÷u¾Lk fÞwo Au fu ytík{kt íkuyku Ãkkuíku ÃkkuíkkLke ¼w÷Úke rîÄk{kt Ãkze økÞk níkk, 
Ãkhtíkw ÔÞkMkSyu r[íkhu÷k çkÄk Eïhku yksu Ãký ðfhu÷k {fhæðsLke {kVf 
ÃkqòÞ Au. fwðhuMðk{e fnu Au fu òu Mkðo {kLkðËunLkk hnMÞLku íkÃkkMkeyu íkku 
sýkÞ fu sz þheh{kt [iíkLk ytþLke [uíkLkíkkLkk {kæÞ{ YÃku ykí{kYÃke «ýð 
Au fu su Ëhuf þhehLkwt SðLk Au. íku «ýðLkk ºký ½xfku: yrðfkMk, rðfkMk y™u 
fwt¼MÚk yu yk¾k þheh{kt ÃknkU[íke [uíkLkíkkLkk ykÄkhYÃk {q¤ ík¥ðku Au. suLkk 
{kæÞ{Úke hu[f-«uhfLke r¢Þk Ëhuf þheh{kt yuf Mk¤tøk MkwºkðíkT [kÕÞk fhu Au. 

(Mkk¾e)
«Úkf çkwæÞLku Ãkhnhe, yuf ykík{ Mk{ òuÞ; 
îiík ¼kð Ëqhe fhku, íkku ykLÞ Lk rîíkeÞku fkuÞ. 6

þçËkÚko

«Úkf = swËe, swËe heíku, Awxwt Awxwt, swËwt y÷øk çkwæÞLku = Mk{SLku, rð[kheLku  
Ãkhnhe = AkuzeLku Ëqh fheLku yuf = yuf ykík{ = ykí{kLke árüyu Mk{ = su{, íkuðe òuÞ = òu 
rLkh¾ðwt rLknk¤ðwt òuðwt îiík ¼kð = y÷økíkkLkku ¼kð, y÷økíkkÃkýwt Ëqhe fhku = Akuze Ëku íkku = íkku 
ykLÞ = çkeòu Lk = Lknª LkÚke rîíkeÞku fkuuÞ = çkeòu fkuE, yLÞ fkuE. 

yLkwðkË
y÷øk y÷øk çkwrØÚke òuðkLkwt Akuze ËE Mkki{kt yuf s Mkh¾ku ykí{k Au íku{ 

rLknk¤ku. íku{s îiík ¼kð Ëqh fhþku íkku Mk{òþu fu þheh{kt çkeòu fkuE Au s Lknª. 

¼kðkÚko
Mk{Mík rðï{kt ½kxkuLke r¼Òkíkk òuíkkt MksoLknkhu rðÄrðÄíkk ¼Þko ík¥ðku 
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{u¤ðeLku y÷øk y÷øk þhehLke h[Lkk fhe Au íku{ sýkÞ Au, Ãkhtíkw íku Lkkþðtík 
½kxku Lku [uíkLk fhLkkh [iíkLk ytþ Ëhuf{kt yuf s Mkh¾ku Au. {kxu y÷øk y÷øk 
ík¥ðkuLke r¼ÒkíkkLke árüÚke þhehLkwt rLkheûký fhðkLke sYh LkÚke, Ãkhtíkw íku{kt 
hnu÷k [iíkLk ytþLke árüyu òuíkkt Ëhuf ½kxku{kt yuf s Mkh¾ku [iíkLk ytþ Au. yk 
heíku yuf s ykí{¼kðÚke òuEþwt íkku îiík ¼kð Lkü Úkþu yLku ykÃkýwt Mkk[wt þwØ 
[iíkLk ytþ MðYÃk Au, íku{ sýkþu. Mkðo ½kxku{kt {kºk, [iíkLk ytþ rMkðkÞ yLÞ 
fkuE Au s Lknª íku{ ykÃkýLku sýkþu. yuf s ykí{k YÃk «ýð yk¾k þhehLkk 
[uíkLkíkkLkk ykÄkh YÃku Au yLku þhehLkk SðLk YÃku Au íku{ «íkeík ÚkkÞ Au. 

½kxu MÚkq¤ Mkwûk{ Lku, Mkk{úÚk ¼uË yÃkkh; 
MkktøÞ íkkuÃk íkwhðkh Awhe, yuf ÷kunk r¼Òk {kh. 7

þçËkÚko

½kxu = þhehÚke, ½kxLke árüyu MÚkq¤ = MÚkq¤ Ëun Ãkkt[ ík¥ðkuðk¤ku á~Þ{kLk þheh  
Mkqû{ = á~Þ{kLk Lk ÚkkÞ íkuðk Mkqû{ Lku = yLku Mkk{úÚk = Mkk{úÚkoíkkðk¤k ¼uË = íkVkðík  
yÃkkh = ½ýk Au MkktøÞ = (Mkktøk) íkkuÃk = íkkuÃk íkwhðkh = ík÷ðkh Awhe = Ahe yuf ÷kunk = ÷ku¾tz 
yuf s Au r¼Òk = swËk swËk {kh = «nkh, þÂõík, {khðkLke þÂõík. 

yLkwðkË
suðe heíku Mkktøk, íkkuÃk, ík÷ðkh yLku Aheyu çkÄktLku òuíkkt yuf s ÷ku¾tz Au. 

Aíkkt {khLke þÂõík swËe swËe Au. íkuðe s heíku MÚkq¤-Mkqû{{kt Mkk{ÚÞoíkkðk¤k 
yÃkkh ¼uË sýkÞ Au. 

¼kðkÚko
ynª áüktík MðYÃku Mk{òððk{kt ykÔÞwt Au fu su{ Mkwhtøk (Mkktøk) íkkuÃk, 

ík÷ðkh yLku Ahe çkÄk þMºkku y÷øk y÷øk á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw {q¤ 
ÄkíkwLke árüyu rð[kheÞu íkku Ëhuf þ†ku yuf s ÷ku¾tz{ktÚke çkLkkððk{kt 
ykðu÷k Au. Aíkkt Ãký íkuLke «nkh þÂõík yux÷u fu yLÞLku {khðkLke þÂõík 
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swËe-swËe Au. íku s LÞkÞu rðï{kt Ãký Mkk{kLÞ økýkíkk MÚkq¤, Mkqû{ yLku rðþu»k 
Mkk{ÚÞoíkkðk¤k fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhýËunðk¤k ½ýk þheh Au. su 
yuf s MksoLknkhLkk þwØ MktfÕÃkÚke yuf s çkúñ¼qr{fk{kt WíÃkLLk ÚkELku Ãkku»ký 
Ãkk{u÷k Au, Ãkhtíkw MÚkq¤ËunLke Mkk{Úkoíkk fhíkkt Mkqû{ËunLke Mkk{Úkoíkk rðþu»k Au. 
Mkqû{Ëun fhíkkt fkhýËunLke Mkk{Úkoíkk rðþu»k Au yLku fkhýËun fhíkkt {nkfkhý 
ËunLke Mkk{Úkoíkk rðþu»k Au yLku {nkfkhý Ëun fhíkkt Ãkh{fkhýËunLke MkðoÚke 
©uc Mkk{Úkoíkk yLku MkðkuoÃkheíkk hnu÷e Au. yk Mkk{ÚkoíkkLkku ¼uË yu ík¥ðkuLke 
yrÄf LkqLÞ {u¤ðýe Lku ykÄkrhík Au, Ãkhtíkw Auðxu íkku yu Mkðo ½kxku Lkkþðtík 
ík¥ðku{ktÚke s çkLkkðu÷k Au. 
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ytøk 12  
yËçkË çkúñ yLkw¢{ Mk{s rMkØktík Lkhýufku

yËçkË çkúñ yLkw¢{Lkku {{o yu, Mk{o Lknª MðuÚkfe WÃks ÞuMku; 
Ãktz ÃkhÃkt[Lkk hu[Lke h{ík Mknw, þwt fnw f{o Lnu: f{o ÄhMku. 1

þçËkÚko

yËçkË = {kU½{, yrLkrùík, yËT¼wŒ, y÷kirff, su{ Au íku{ çkúñ = çkúñ, MksoLknkhLkku 
«fkþ yLkw¢{Lkku = f{kLkwMkkhLkku {{o = {{o, hnMÞ yu = yu Mk{o = ©{, Ãkrh©{, {nuLkík  
Lknª = LkÚke MðuÚkfe = ÃkkuíkkLke òíku, ÃkkuíkkLkk Úkfe WÃks = WíÃkr¥k ÞuMku = yu «{kýu  
Ãktz = ½kx, þheh ÃkhÃkt[Lkk = ËwrLkÞkLke stò¤, MkktMkkrhf {kÞk, MktMkkhLke ¾xÃkx, rðMíkkh, 
yuf{ktÚke W¥khku¥kh yLkuf ÚkðkLkku ¢{ hu[Lke = nus Úkfe, ¼us, rnhÛÞøk¼o þÂõíkLke  
h{ík Mknw = Mkðo h{ík Au þwt fnwt = þwt fnwt f{o = fíkoÔÞ, fkÞo Lnu: f{o = f{oÚke hrník fkuE Ãký 
«fkhLkk f{o rMkðkÞLkwt ÄhMku = Äkhý fhu÷, þYykíkÚke, ykht¼Úke, «{ký¼qík Ãkýu.

yLkwðkË
yËçkË çkúñ{kt ÚkÞu÷ WíÃkr¥kLkk {{o yu Au fu íkuLkk ÃkkuíkkLkk Ãkrh©{ 

rMkðkÞ s WíÃkr¥k ÚkE Au. çkúñLkk rnhÛÞøk¼o nusÚke «Ãkt[ðk¤k þhehLke 
h[Lkk yu Mkðo h{ík Au íkuÚke çkúñ s f{o rMkðkÞLkwt Lnu f{eo Au íkku íkuLkk rðþu 
nwt þwt fnwt ? 

¼kðkÚko 
çkúñ yu MksoLknkhLke «fkþ çkúñð]r¥kÚke ÃkÚkhkÞu÷ku Mk[hk[h ÔÞkÃkf 

«fkþ Au. ßÞkt MkwÄe yk «fkþLkku Vu÷kðku Au íÞkt MkwÄe MksoLknkhLke Mkðo h[Lkk 
«Mkhu÷e Au; suLku çkúñktz fnuðk{kt ykðu Au. yk «fkþ YÃke çkúñ yu su{ Au íku{ 
yuf s ÂMÚkrík{kt ÔÞkÃku÷wt Au suLkk rnhÛÞøk¼o nus Úkfe s MksoLknkhu su su h[Lkk 
h[e Au íkuLkw Ãkku»ký yLku MktðÄoLk ÚkÞk fhu Au. íku{kt çkúñLku fkuE Ãký «fkhLkku 
©{ fhðku Ãkzíkku LkÚke. MksoLknkhu su fkuE ytfwhku{kt su su ík¥ðkuLke ÃkkU¾ýe 
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({u¤ðýe) fhe Au, íku {wsçk íkuLkku «ðkn yrðhík [kÕÞk fhu Au. çkúñktz{kt 
rðhkx yLku rðÄrðÄ «fkhLkk ½kxkuLkk MktðÄoLk - ÃkMkkhkuLke su fkuE h{ík Ëu¾kÞ 
Au, íkuLkk fíkko níkko MksoLknkh Ãkkuíku Au. çkúñ íkku Ãkkuíku fkuE Ãký «fkhLkk f{o 
rMkðkÞLkwt Lnu: f{eo Au. su yuf WíÃkr¥kLkk ûkuºk (¾uíkh) íkhefu ¼qr{fk ¼sðu Au 
yk{ çkúñ¼qr{fk{kt su fktE h[Lkk Vw÷e Vk÷e yLku Mkíkík «ðkrník ÚkE hne 
Au íku{kt MksoLknkhLke s fhk{ík Au, Ãkhtíkw çkúñLku íku{kt fkuE Ãký «fkhLkku ©{ 
fhðku Ãkzíkku LkÚke. íkuÚke íkuLkk f{o ytøku fþwt s fne þfkÞ íku{ LkÚke. 

yrðøkík {q÷ yLkwfw÷ yufíkkE nu, Ãkt[efhý økwý h{ík {ktnkfe;
yuf íkktnk ykLÞ fktnk Akuz Ëwh{íke [knk, swøk÷íkk ¼kð Ëu ËkðLkkfe. 2

þçËkÚko

yrðøkík = suLke rðøkík òýðk{kt ykðe þfu íku{ LkÚke íkuðwt ÃkË, fíkkoÃkË {q÷ = fkhýYÃk 
«Úk{ Ãkwhkýwt yLkwfw÷ = ËÞk¤w, f]Ãkk¤w, Á[íkwt yufíkkE = Lke MkkÚku yufíkkðk¤w, MktçktÄ Ähkðíkwt  
nu = Au Ãkt[efhý = Mk]rüLkk rðfkMk{kt ÚkÞu÷w Ãkkt[ {nk¼qíkkuLkwt rðrþ»x «fkhÚke r{©ý, ík¥ðkuLkwt 
yufefhý økwý = økwý hòuøkwý, ík{kuøkwý, Mkíkkuøkwý rðrðÄ ík¥ðku{kt hnu÷k økwý h{ík = fhk{ík  
{ktnkfe = ytËhLke, íku{kt, {ktÞ, {æÞ, {ktLkwt yuf íkktnk = yuf nkuÞ íÞkt ykLÞ fktnk = þk {kxu, çkeòLku 
Akuz = Akuze, íkhAkuze, íÞSLku, Ãkze {qfeLku Ëwh{íke = ËwçkwrØ, yð¤e çkwrØ, ¾kuxe Mk{s, fwçkwrØ  
[knk = [knLkk, yLkwhkøk, ÃkMktËøke, ykíkwhíkk, ¼kð, nuík swøk÷íkk ¼kð = îiík ¼kð, swËkÃkýkLke 
ð]r¥k, yÂMíkíð, îiík «íÞu ykMÚkk Ëu ËkðLkkfe = MðYÃk «íÞuLkk ÷køke þfu, ËuËkh «íÞu ÷økkze Lk 
þfkÞ. 

yLkwðkË
çkúñLke yufíkk íkuLkk fkhý YÃk fíkko ÃkË MkkÚkuLke Au íku{s økwýLkk ík¥ðkuLkk 

r{©ýLke fhk{ík su Au íku Ãký íku ÃkË{kt s Mk{kÞu÷e Au. fwçkwrØÚke yîiík ¼kðu 
yLkwhkøk hk¾ku Aku íkku ÃkAe îiík ¼kðLkk MðYÃk «íÞu ¼kð ÷køke þfu Lknª. 

¼kðkÚko
çkúñLkk fkhý YÃku fíkkoÃkË Au {kxu íku çkúñLke yufíkk íku ÃkË MkkÚku hnu÷e Au. 
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íku{s çkúñ{kt su Mk]rüLkk rðfkMk {kxu ÚkÞu÷ ík¥ðkuLkwt rðrþü «fkhLkwt r{©ý 
yLku økwýðk¤k ík¥ðkuLkwt yufefhý íkku MksoLknkhLke ÃkkuíkkLke Y[íke fhk{ík 
Au. ð¤e íku h[Lkk çkúñLke ytËh s Mk{kÞu÷e Au. íkku ÃkAe çkúñLku yîiík ¼kðu 
Mk{sðk{kt {kºk ¾kuxe Mk{s hnu÷e Au, Ãkhtíkw nfefík Lku òuíkkt y÷øk ÃkË yuðk 
çkúñ yLku íkuLkk fkhýYÃk fíkko yu{ îiík MðYÃk «íÞu [knLkk hk¾ðe òuEyu, 
Ãkhtíkw íku yîiík ¼kðLku ÷eÄu ¼kðLkk ÷køke þfíke LkÚke.

fkÞo MðYÃku çkúñ y™u fkhý YÃku MksoLknkhyu çkÒkuu ÃkËkuLkwt yÂMíkíð Au, 
Ãkhtíkw òu {kºk çkúñ s MkðoMð Au yLku çkúñ rMkðkÞ yLÞ fkuE s LkÚke íkuðk 
yîiík ¼kð{kt y÷økíkk Ãký Mkt¼ðe þfíke LkÚke. yux÷u nwt yLku çkúñ yu çku 
swËk Lk Ãkzu íku{s çkúñ yLku fíkkoÃkË Ãký sqËwt Lk Ãkzu, {kxu íku {kLÞíkk Akuzðe 
sYhe Au. 

çkúñ søkËeþ Äu ÄeþLkku Eþfku, yuf ÔÞkÃke hÌkku ykã ytík;
¼kík{u ¼h{eÞk fk÷ ¼Þu fh{eÞk, Mkh÷ Mk{S MkBÞk rðh÷ Mktík. 3

þçËkÚko

çkúñ = Mk[hk[h ÔÞkÃkf MksoLknkhLkku «fkþ çkúñ søkËeþ = søkíkLkku Eïh Au Äu = íku  
ÄeþLkku = EïhLkku Eþ = Eïh fku = fkuE, swËku Au yuf = yuf, Ãkkuíku yuf÷k s  
ÔÞkÃke hÌkku = ÔÞkÃkf ÚkELku hÌkk Au ykã = þYykíkÚke fu ytík = ytík MkwÄe ¼kík{u = ÃkËkÚkkuo{kt,  
h[Lkk{kt ¼h{eÞk = ¼h{kE økÞk Aku fk÷ = fk¤Lkk ¼Þu = ¼ÞÚke fh{eÞk = f{o çktÄLk{kt fh{kE 
økÞk Au, rð÷kE sðwt Mkh÷ = Mkh¤ MkeÄe, ðkíkLku Mk{S MkBÞk = Mk{S þõÞk, ¿kkLk «kÃík fhe 
þõÞk rðh÷ Mktík = fkuE rðh÷k Mktík ÃkwÁ»kku.

yLkwðkË
çkúñ søkíkLkku Eïh Au íkku íku EïhLkku Ãký fkuE swËku Eïh nkuE þfu 

Au. su ykrË yLku ytík{kt ÔÞkÃkf ÚkELku hÌkk Au. yk Mk{sLku fkuE rðh÷k Mktík 
Mk{S þfu. Lknª íkku çkkfeLkk çkÄk h[Lkk{kt s ¼h{kELku fk¤Lkk ÃkkMk{kt 
rð÷kE sðkLkk. 
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¼kðkÚko
çkúñ¿kkLke, çkúñðu¥kk íku{s çkúñËþeo {nkÃkwÁ»kku çkúñLku s Eïh {kLkeLku 

çkuXk Au, Ãkhtíkw íku EïhLkk Ãký Eïh – fíkko Au, suLke Mk¥kk MkðoÔÞkÃkf hnu÷e 
Au. ykrËÚke ytík MkwÄe íku{Lkwt s Mðhks Au, Ãkhtíkw suLkk [nkð MksoLknkhLke 
h[LkkLkk, ÃkËkÚkkuo{kt Au yLku íku{kt s ¼hkE økÞu÷k Au. íkuðe rð[khÄkhk Ähkðíkk 
Mkðofk¤Lkk ¼ÞÚke íkuLkk çktÄLk{kt çktÄkELku sL{-{hýLkk [fhkðk{kt Ãke÷kíkk 
hnuðkLkk, Ãkhtíkw Mkk[e Mk{s íkku suýu íku Ãkh{ÃkËLkku ÷ûk «kÃík fÞko Au íkuðk 
rðh÷k Mktík ÃkwÁ»kku s Mk{S þfu Au. yLku íkuðk ¿kkLkesLkku yu s Ãkh{ÃkË{kt 
ÃkkuíkkLke ð]r¥kLku rðhk{ Ãk{kze Au - rðhk{ ÃkkBÞk Au. 

ykÃk{u ykÃk Mk{kÃk Mðktrík ¼E, Lkk økE Mkwhík rþh¼kh Ëuðk; 
®Ãkz çkúñktzfe çke[ ½h Mðh MkË, íku {æÞu ËhMk íkw yhMk Ëuðk. 4

þçËkÚko

ykÃk{u ykÃk = ÃkkuíkkLkk s MðYÃkLku Mk{kÃk = Mk{SLku, Mk{kðeLku Mðktrík ¼E = þktrík 
ÚkkÞ Lkk økE = Ãkhtíkw økE Lknª, rð[kÞwO Lknª Mkwhík = MðYÃkLku rþh¼kh = ÃkkuíkkLkk rþh WÃkhLkk 
fkuE Eü ¼kð Ëuðk = ËuðkrÄ Ëuð ®Ãkz = þheh çkúñktz = çkúñktzu fe = Lke çke[ = {æÞu, ðå[u  
½h = hnuXký Mðh = «kýkÞk{, Mðh MkË = Xufkýwt fíkko íku {æÞu = íkuLke {æÞ{kt, íku{kt  
ËhMk = Ë~Þ{kLk, yku¤¾fh, òu íkw = íkw yhMk = ytíkrhûk{kt Ëuðk = ËuðkrÄËuð 

yLkwðkË
ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt s suýu þktrík «kÃík fhe Au íkuðkLke Mkwhíkk su ËuðkrÄËuð 

Au íkuðk ÃkkuíkkLkk Eü Ãkh økE Lknª. ®Ãkz y™u çkúñktzLke {æÞu, MðhLkk fíkkoLkku 
rLkðkMk Au íku{ ytíkrhûkLke {æÞ{kt rçkhks{kLk ËuðkÄe ËuðLku íkwt yku¤¾.

¼kðkÚko
su {nkÃkwÁ»kku Ãkkuíku s çkúñ MðYÃku Au yÚkðk íkku ÃkkuíkkLkwt MðYÃk yus 

çkúñMðYÃk Au. íkuðwt {kLke çkuXu÷k þktríkÚke ÃkkuíkkLkk MðYÃk{kt s ÷eLk ÚkELku 
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Ãkh{kLktË ¼kuøkðu Au. íku{Lke Mkwhíkk íkuÚke ykøk¤ su ËuðkrÄËuð ({kr÷f) 
yuðk EüLkwt Ãkh{ÃkË fu su çkúñÚke Ãkhu hnu÷wt Au íku{kt økE Lknª. su{ ®Ãkz yLku 
çkúñktzLke MktrÄ {æÞu hnu÷k ytþLke árü «kýkÞk{Lke WÃkh Au íku{ çkúñktz{kt 
Ãký çkúñLke {æÞu hnu÷k ytþe Au, íkuðe Mk{s «kÃík Lk ÚkE. ytíkrhûk{kt 
[kiË íkçkf suLke ykøk¤ yLku [kiË íkçkf suLke ÃkkA¤ Au íkuLke {æÞ{kt 
MksoLknkhLkwt Äk{ çkúñLke {æÞu ykðu÷wt Au. ßÞkt fíkko Ãkkuíku rçkhks{kLk Au 
íkuðk MksoLknkhLku fkuEyu yku¤ÏÞk LkÚke. 

Akuz Ëu ¼h{Lkk fk÷ ¼Þu fh{Lkk, Äh{Lkk Ëqík ¼Þu ¼qík íkkfw; 
fnu fwðuh yLkwf{o yîiík{u, îiík rðLknª s{ zhÃk fkfw. 5

þçËkÚko

Akuz Ëu = Akuze Ëu, íÞS Ëu ¼h{Lkk = ¼ú{ýk ¼hu÷e ð]r¥kLku, ¼ú{ýkykuLku  
fk÷ ¼Þu = Lkkþðtík fk¤ ÚkELku hnu Au, rðLkkþ fhu Au fh{Lkk = f{kuoLku Äh{Lkk Ëwík = Ä{ohkòLkk 
Ëwíkku ¼Þu = ÚkÞk, ¼Þ, zh, Ëþkoðþu, ÚkELku ¼qík = ¼qík «uíkkí{k íkkfw = íkuLku, ík{kuLku ykÃkþu 
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yLkwf{o = ¢{kLkwMkkh f{oÚke yîiík {u = çkúñ{kt, yuf÷kÃkýk{kt, 
yufíðíkk{kt îiík = y÷økíkkÃkýwt, swËk-çku Ãkýwt rðLknª = rðLkk s{ = Þ{ hkòLkk zhÃk = zh, 
¼Þ fkfw = fkuLku ?

yLkwðkË
nu çkúñ¿kkLkeyku, Lkkþðtík f{kuoLke ¼ú{ýkykuLku íÞsþku Lknª íkku 

Ä{ohkòLkk Ëwíkku ík{Lku ¼qíkLke {kVf ¼Þ ykÃkþu. fwðuhMðk{e fnu Au fu yîiík 
çkúñíkku Lnu: f{eo yLku îiík¼kð rðLkkLkwt s Au, íkku ÃkAe Þ{hkòÚke zhðkLkwt 
fkuLku ? 

¼kðkÚko
ßÞkt MkwÄe ½kxkuLku Lkkþðtík ÃkËkÚkkuo «kÃík fhðkLke EåAk {xþu Lknª íÞkt 

MkwÄe íkuLku {u¤ððk f{kuoLke hUx{k¤k [k÷w s hnuðkLke. ykÚke ¼ú{ýkÞwõík f{kuoLkk 
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V¤ ¼kuøkððkLkk MðYÃku fk¤Lkku ¼Þ hnuðkLkku suÚke ytík Mk{Þu Ä{ohkòLkk Ëwík 
¼qík «uíkkí{kLke {kVf ¼Þ ykÃkþu. fwðuhMðk{e fnu Au fu suyku çkúñrMkØkLík{kt 
s {kLku Au yuðk ¿kkLkesLkkuLke {kLÞíkk {wsçk f{kuoÚke hrník yuðk Lnu: f{eo 
yîiík çkúñ{kt yLÞ çkeòu fkuE s LkÚke. yux÷u fu, çkúñ îiík ¼kð rðLkkLkwt s 
Au, íkku ÃkAe Þ{hkòÚke zhðkLkwt fkuLku ? 

(Mkk¾e)
Wøkú Ërü yËT¼wŒ ¼E, økE øk{ík økwý ½kík;
MðÞt «¼w Mkk{úÚk yrík, økrík yLkw¼ð Mkkûkkík. 6

þçËkÚko

Wøkú = Ÿ[e, rðþu»k, Wíf]ü árü = Mk{s, ¿kkLk yËT¼wŒ = y÷kirff, ykùÞofkhf  
¼E = ÚkE økE = Ëqh ÚkE øk{ík = ¾u÷, ík{kþku ykLktË økwý = økwýLke çkúñk, rð»ýw, {nuþ  
½kík = yýÄkhe ykVík, «nkh, ¼Þ, rðæLk, Lkzíkh, ò¤ MðÞt = Ãkkuíku «¼q = {kr÷f, Mðk{e 
Mkk{úÚk = Mk{ÚkoðkLk, Mk{Úko yrík = ½ýk økrík = økrík, Mk{s yLkw¼ð = «íÞûk¿kkLk, yÇÞkMk, 
Mk{s Mkkûkkík = Lkshku Lksh, MkL{w¾, «íÞûk, nkshknsqh, YçkY. 

yLkwðkË
y÷kirff rðþu»k ¿kkLk árü Úkíkkt ºký økwýLkk ykLktËLke stò¤ Aqxe òÞ 

Au yLku MðÞt {kr÷fLke {nkLk Mkk{ÚÞoíkkLke økríkLkku Mkkûkkík yLkw¼ð ÚkkÞ Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt ½ýk ÷ktçkk Mk{ÞLkk «ÞíLk ÃkAe ¼õík Mkk[k yLku Mk{Úko økwÁLkk 

þhýu òÞ íkku y÷kirff rðþu»k ¿kkLk árü sYh «kÃík ÚkkÞ Au. suÚke çkúñk-rð»ýw 
yLku {nkËuð suðk {nkLk økwýÄkheLke «u{÷ûkýk ¼ÂõíkLkk ykLktËLke stò¤ Ãký 
Aqxe òÞ Au yLku Lkkþðtík ¼kiríkf Mkw¾ku «íÞu yYr[ ÃkuËk ÚkkÞ Au íÞkhu ÃkkuíkkLkk 
Mkk[k [iíkLk MðYÃkLke Mk{s «kÃík Úkíkkt ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke yLku MðÞt {kr÷f 
yuðk Mkk[k MksoLknkhLke {nkLk Mkk{ÚÞoíkkLke økríkLkku Mkkûkkík yLkw¼ð ÚkkÞ Au. 
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Mkus WÃks ½h yøk{fe, Mkwøk{ Mkrník MktMkkh; 
fwðuhk fhíkð Mkçku, feLk rþh ËeÞu Mkfkh. 7

þçËkÚko

Mkus = Mkns heíku WÃks = WíÃkr¥k ½h yøk{fe = yøk{ ½hLke, EïheÞ Äk{kuÚke  
Mkwøk{ = Mkh¤íkkÚke, Mk{S þfkÞ íkuðk rðï-rðhkx Mkrník = Mkrník MktMkkh = Mk{økú MÚkkðh-støk{ 
½kxku Mkrník Mkðo h[Lkk fwðuhk = fwðuhMðk{e fhíkð = h[Lkk Mkçku = çkÄe, Mkðo feLk = fkuLkk  
rþh = {kÚku, rþh WÃkh ËeÞu = Ëuðku Mkfkh = ð¾ký fhðk suðwt ík¥ð, ykðzík, MkqÍ, h[LkkLkk 
fkÞo, fíkko, MkfíkkoLkku íkks. 

yLkwðkË
Mkh¤íkkÚke Mk{S þfkÞ íkuðk ðihkx, EïheÞ Äk{ku, MÚkkðh-støk{ 

½kxku MkrníkLke Mkðo h[Lkk Mkns heíku WíÃkLLk ÚkE nkuÞ íkku fwðuhMðk{e fnu Au 
fu yk Mkðo h[LkkLkk fhLkkh íkhefu fkuLkk rþh WÃkh íkks {qfðku ? 

¼kðkÚko
çkúñ íkku yfíkko Au íku{s íkuLkk{kt fkuE fík]oíð þÂõík LkÚke, Ãkhtíkw 

çkúñ¿kkLkeykuLkk {ík {wsçk su íku «íÞûk rLknk¤e þfkÞ íkuðe ðihkxLke h[Lkk 
yLku ytíkrhûk{kt ykðu÷k Mkðo Ëiðe Äk{ku yLku Ëuðíkkyku íku{s MÚkkðh-støk{ 
MkrníkLkk Mkðo ½kxkuLke WíÃkr¥k MknòMkns (ykÃkkuykÃk) çkúñ{ktÚke ÚkÞu÷e Au. 
{kxu fwðuhMðk{e íkuLkk ytøku ykùÞoíkk yLkw¼ðíkkt fnu Au fu ykðe {nkLk h[Lkk 
MknòMkns fuðe heíku WíÃkLLk ÚkE nkuÞ ? {kxu h[rÞíkk fkuE Mk{Úko [iíkLk þÂõík 
Au su çkúñÚke Ãkhu Au. fkuE Ãký h[Lkk íkuLkk h[Lkkh ðøkh yþõÞ Au. {kxu Mkðo 
h[LkkLkk fkuE fíkko sYh Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk Mkðo h[LkkLkk fhLkkh 
íkhefuLkku íkks fkuLkk rþh WÃkh {wfðku ?  
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ytøk 13  
Mkfíkko rMkØktík Lkýuofku

yune yLkwMkkh rMkØktík ðuËkLíkLkwt, ÔÞkÃkf çkúñLkku ÷ûk Lkurík; 
®Ãkz çkúñktzLkku yufíkk yLkw¼ð, ykík{ ÃkwLke Ãkh{kík Mkuíke. 1

þçËkÚko

yune yLkwMkkh = yu «{kýu rMkØktík = ÃkkuíkkLkk rð[khLku rMkØ fhðk {kxuLkku {ík  
ðuËkLíkLkwt = çkúñk îkhk h[kÞu÷ [kh ðuËkuLkwt ÔÞkÃkf çkúñLkku = Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñLkku ÷ûk = ÷ûk,  
ytrík{ æÞuÞ Lkurík = Lkurík, Lk Erík, suLkku fkuE Auzku LkÚke íkuðwt, ytík ðøkhLkwt ®Ãkz = þheh, ½kx  
çkúñktzLkku = çkúñ{kt WíÃkr¥k Ãkk{u÷ Mkðo h[LkkLkwt ½xf yufíkk = yufÃkýw, yiõÞ, MkòíkeÞíkk  
yLkw¼ð = «íÞûk¿kkLk, Mk{sý þÂõík, Ãkrhýk{ ykík{ = ykí{k, ytþ ÃkwLke = ð¤e, yLku, Ãký 
Ãkh{kík = Ãkkhfe {kíkkLke su{, ÃkhkE {kíkLke su{ Mkuíke = hnu÷ku Au. 

yLkwðkË
yu «{kýu ðuËktíkLkku rMkØktík Au fu suLku ÔÞkÃkf çkúñ {kxu Lkurík Ãkkufkhe Au. ®Ãkz 

yLku çkúñktzLke yufíkkLkk Ãkrhýk{u òuíkkt ytþ Ãký, ÃkhkE {kíkkLke su{ hnu÷ku Au. 

¼kðkÚko
yøkkWLkk ytøk 12 {kt ËþkoÔÞk {wsçk çkúñ ytøkuLke su Mk{s Au íku 

çkúñk îkhk hr[ík [kh ðuËku íkÚkk þk†Lkk rMkØktík yLkwMkkh Ëþkoðu÷ Au. su{kt 
Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ {kxu “Lkurík” suLkku fkuE Auzku s LkÚke íku{ «rík«krËík 
fhðk{kt ykÔÞwt Au. yux÷u fu, çkúñkS Mk[hk[h çkúñ yLku íkuLkk Ãkh hnu÷k 
Ãkh{ÃkË ytøku ÃkqhuÃkqhku íkkøk {u¤ðe þõÞk Lknª. Auðxu íku{Lku yLkw{krLkík 
fheLku íku ÃkË {kxu Lkurík fneLku íku ytøkuLke þkuÄ yxfkðe ËeÄe. ®Ãkz yLku 
çkúñktzLke MkòríkÞ ÃkýkLke yuõíkk Au íku [ku¬Mk Ãkýu fne þfkÞ, Ãkhtíkw íkuLku 
[÷kððkðk¤ku ytþ íkku Ãkkhfe {kíkkLke su{ Lkkíkku Ähkðíkku y÷øk Au. suÚke 
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®Ãkz fu çkúñktz MkkÚku ytþLke Mkh¾k{ýe fhe þfkÞ Lknª fu yiõÞíkkÃkýw Ãký 
fne þfkÞ Lknª. 

rLksÃkrík Ãkh{ fið÷ fw÷ Þkne Ãkh, çkúñ y¢íkLkku fkhLk fhíkk; 
yøkrýík ytþ Wãkuík yrÄÃkík Ãkrík, yr¾÷ yLkwfh{Lkku {h{ Ähíkk. 2

þçËkÚko

rLks Ãkrík = {q¤ Äýe Ãkh{ = ©uc, {nkLk fið÷ = fið÷fíkko, ytþLkk MkòríkÞ ytþe  
fw÷ = fw¤, ðtþ, MkðoLkk Þkne Ãkh = íkuLkk WÃkh, yíkeík çkúñ = Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ  
y¢íkLkku = yfíkkoLkku, su{kt fkuE fíkwoíð þÂõík LkÚke íkuðwt fkhLk = fhLkkh, WíÃkr¥kLkwt {q¤, WÃkòðLkkh 
fhíkk = fíkko, MksoLknkh yøkrýík = suLke økýíkhe Lk ÚkE þfu íkux÷k, yMktÏÞ ytþ = þhehLku [uíkLk 
hk¾ðkðk¤wt [iíkLk þÂõík Wãkuík = WíÃkLLk fhLkkh yrÄÃkík Ãkrík = suLkk «íÞu Ãkqýo yrÄfkh Au íkuðk, 
MkðkuoÃkhe {kr÷f, Mðkr{íð yr¾÷ = yk¾w, Mk{Mík, Mk{økú yLkwfh{Lkku = ¢{kLkwMkkh WíÃkr¥kLkku  
{h{ = hnMÞ, {{o Ähíkk = Äkhý fhíkk. 

yLkwðkË
çkúñÚke Ãkhu hnu÷k {q¤ Äýe ©uc fið÷ Au. íku y¢ík çkúñLkk fkhýYÃk 

fíkko Au yLku yøkrýík ytþkuLkk WíÃkLLk fhLkkh MkðkuoÃkhe Mðk{e nkuE Mk{økú 
¢{kLkwMkkh WíÃkr¥kLkk {{oLku Äkhý fhLkkh Au. 

¼kðkÚko
Mk[hk[h ÔÞkÃkf yfíkko çkúñÚke Ãkh hnu÷k {q¤ {kr÷f yuðk ©uc fið÷ 

ÃkwÁ»k MkðoLkk MksoLknkh Au. íku{Lke s A ð]r¥kyku ÃkifeLke «Úk{ “«fkþ 
çkúñð]r¥k” suLkku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ Au. {kxu íku çkúñYÃke «fkþLkk Lkqhe 
(«fkþf) Au. yux÷u s fið÷fíkko çkúñLkk fkhýYÃk fíkko fnuðkÞ Au. ð¤e yLÞ 
Ãkkt[ð]r¥kykuÚke ¢{kLkwMkkh çkúñktz{kt su Mkðo h[Lkk Au íkuðe Mk½¤e h[LkkLkk 
íku{s yøkrýík ytþku fu su MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfhý yLku Ãkh{fkhý 
Ëun Au íkuLku WíÃkLLk fhLkkh íku MkðkuoÃkhe Mðk{e Au. íkuÚke s íku Mkðo WíÃkr¥kLkk 
{{oLku Äkhý fhðkðk¤k Au. 
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SLkw «fkþ Mkhð¿k [iíkLk r[ËT, 
çkúñ yk¼kMkLkku yLkwÃk MkwheÞu; 

ykã ykuÁ ytík {æÞ yuf yîiík rËÔÞ, 
WrËík ¼ð yMík økrík Ëku»k ËwheÞu. 3

þçËkÚko

SLkw = su{ýku «fkþ = ysðk¤wt, «fkþ Mkhð¿k = Mkðoºk, çkÄwt s òýLkkÁt [iíkLk = SðLk 
þÂõík ËuLkkÁt, MkSðÃkýw r[ËT = r[Ëkfkh çkúñ = çkúñ yk¼kMkLkku = «fkþLkku yLkwÃk = yLkwÃk{ yòuz 
MkwheÞu = MkqÞo, Mkqhs ykã = þYykík, «kht¼ ykih = yLku ytík = Auðxu, ytrík{ {æÞ = ðå[uLkwt, 
ð[÷wt {æÞMÚk yuf = yuf yîiík = yufíð yufíkkÃkýwt rËÔÞ = {nkLk þkïík WrËík = WËÞ WíÃkLLk 
¼ð = søkík, rðï yMík = «÷Þ, rðLkkþ økrík = ÂMÚkrík Ëku»k = Ëwøkwoý, ¾k{e, ¾hkçke, yðøkwý, 
ºk]rx ËqheÞu = ðuøk¤wt, Ëqh, yk½wt. 

yLkwðkË
yLkwÃk{ MkqÞo Mk{kLk Mkðo¿k [iíkLk fíkkoLkku «fkþ yu s çkúñ Au, suyku 

ykht¼, ytík yLku {æÞ{kt yuf yîiík YÃku ËuËeÃÞ{kLk Au. ð¤e íku{Lke ÂMÚkrík 
WËÞ yLku yMíkLkk Ëku»kkuÚke hrník Au.  

¼kðkÚko 
rðïLkk MksoLknkh Ãkkuíku Mkðo¿k yLku {nËT [iíkLk MðYÃku Au. su{ MkqÞoLkku «fkþ 

Mkðoºk MkqÞo{tz¤{kt ÔÞkÃku÷ku Au íku{ yLkwÃk{ MkqÞo Mk{kLk fið÷fíkkoLkku çkúñYÃk çkkÌkð]r¥k 
çkúñktz{kt Mkðoºk ÔÞkÃkf Au. íkuðk MksoLknkh ykã, {æÞ yLku ytík yu{ ºkýu fk¤{kt 
yuf yîiík MðYÃku ËuËeÃÞ{kLk hnu÷k Au ð¤e, WíÃkr¥k yLku rðLkkþ yu çkÒkuuLkk Ëku»kkuÚke 
hrník íku{Lke ÂMÚkrík Au. íku{s fu íkuyku rLkíÞ yLku y¾tz yrðLkkþe Au.

hs íks h[eík íkLkw ¾[eík ¾uÃkLk fh, 
#z fxkûk yýw ykã ysLkw; 

yíkne yÃkh{ rðLkw Ãkkh rðrðÄe rðÄ,
«çk÷ ÃkwhMkkík økrík Mkt[ †sLkwt. 4
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þçËkÚko

hts íks = Úkkuzwt, yÕÃk, shkf, ®f®[ík, ÷økkh, hsuhs h[eík = h[Lkk, WíÃkr¥k  
íkLkw = ½kx, þheh ¾[eík = yð~Þ, y{qf [ku¬MkkEÃkqðof ¾uÃkLk = ¾uíke WíÃkLLk fhíkkÃkýwt fh = fheLku  
#z = ½kxku fxkûk = Lksh, rËÔÞ árü yýw = yýw, LkkLkk{kt LkkLkwt, çkkrhf ykã = ykrË, Ãkwhkýk, 
Mkrník ysLkwt = çkúñkSLke yíkne = rðþu»k, yríkþÞ, ½ýw yÃkh{ = yÃkkh, rðþu»k ðÄkhu  
rðLkw = ðøkh, rðLkk Ãkkh = Úke Ãkhu yÃkkh rðrðÄe rðÄ = rðÄrðÄ «fkhLke «çk÷ = çk¤ðkLk, 
«[tz ÃkwhMkkík = ÃkwÁ»kíð, ÃkwÁ»kkÚko økrík = Mk{ks, çkwrØ Mkt[ = fhk{ík †sLkwt = Mkhsu÷wt Au, 
MksoLkkí{f þÂõíkÚke çkLku÷wt Au. 

yLkwðkË
hsÚke íks ½kxkuLke [kufMkkEÃkqðof ¾uíke fheLku yýwÚke çkúñk MkwÄeLkk Mkðo 

#zku WÃkh MksoLknkhLke Lksh «Mkhu÷e Au. yríkþÞ yLku yÃkhtÃkkh fu su Ãkkh 
rðLkkLkk rðÄ rðÄ ½kxku{kt «çk¤ ÃkwÁ»kkíkLk ð¤ ðk¤e MksoLkkí{f þÂõíkLke 
fhk{ík ¼hu÷e Au. 

¼kðkÚko
LkkLkk{kt LkkLkk ½kxkuÚke {ktzeLku {nkfkÞ Mkðo ½kxkuLke íku{s fex-ÃkíktrøkÞktLke 

ykã ÷E çkúñk MkwÄeLkk MkðoLkk MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku 
Ãkh{fkhýËunLke h[Lkk ¾qçk s [kuõMkkEÃkqðof MksoLknkhu fhu÷e Au. ð¤e su 
su h[Lkk fhe Au íkuLkwt rLkÞ{Lk Ãký Ãkkuíku s fhu Au yLku ËhufLke Mkkh Mkt¼k¤ 
Ãký Ãkkuíku s hk¾u Au. íkËT WÃkhktík yýwÚke {ktzeLku çkúñk MkwÄeLkk Mkðo ½kxku WÃkh 
MksoLknkhLke Lksh «Mkhu÷e Au. ð¤e MktÏÞkLke árüyu yMktÏÞ yLku rðrðÄíkkLke 
árüyu yÃkhtÃkkh (yLkuf) «fkhLkk rðÄrðÄ ½kxku{kt ÃkwÁ»kkíkLk þÂõíkLkk Mkt[ 
fu su MksoLkkí{f þÂõíkYÃke f¤Lkku yrðhík «ðkn {nkfÕÃk Ãkwhku ÚkkÞ íÞkt MkwÄe 
[k÷u íkuðku «çk¤ heíku ¼Þkuo Au. 

çkeS heíku Mk{Syu íkku yrík yÃkhtÃkkh rðÄrðÄ «fkhLke h[Lkkykuðk¤k 
½kxku{kt ÃkwÁ»kkíkLk þÂõíkLkku Mkt[ YÃke f¤ ¼hu÷e Au. íku MksoLknkhLke «çk¤ 
økríkLkk ÃkwÁ»kkÚkoÚke s ¼hkÞu÷e Au yLku Mkðo h[Lkk MksoLknkh îkhk s MksoLk 
Ãkk{u÷e Au. 
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feÞunw ÃkÞuÃkkLk ÃkwLke ¾kLk sune Sík SLkwt, 
íkeík íkeLkw íkkune ðktne [wøk÷ Ëuíkk; 

fnu fwðuh Mkkune Mkf÷ rþh Mkk{úÚk, 
íkkneÃkË [eLk çkeLkwt Mkçk y[uíkk. 5 

þçËkÚko

feÞunw = ¼ÞwO Au ÃkÞuÃkkLk = ûkeh Ãkkðwt, ËqÄ Ãkkðwt, Äðzkððwt ÃkwLke = ð¤e ¾kLk = ¾kuhkf ÷uðku  
sune Sík SLkwt = suLku òuE yu íku heíku íkuLke ÔÞðMÚkk íkeík íkeLkw = íkuLku íku «{kýu íkkune ðktne = ßÞkt 
sYh Au íÞkt [wøk÷ = Ãkhkuûk heíku Ëuíkk = ykÃku Au fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkkune = íkuyku  
Mkf÷ = MkðoLkk rþh = {kÚku Mkk{úÚk = Mk{Úko ½ýe Au íkkneÃkË = íku{Lkk MÚkkLkLku, íku{Lku [eLk = yku¤ÏÞk  
çkeLkwt = rðLkk Mkçk = Mkðo, çkÄk s y[uíkk = y¿kkLk ðþ, [uíkLkk rðLkkLkk, sz, çkuþwØ. 

yLkwðkË
suLku ßÞkt suuðwt ¾kðkÃkeðkLkwt òuEyu íkuLku íÞkt íkuðk ¾kðk {kxuLkku ¾kuhkf 

Ãkhkuûk heíku ykÃku Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuyku s MkðoLkk rþh WÃkh Mkk{úÚk 
Mðk{e Au. íku{Lku yku¤ÏÞk rMkðkÞ Mkðo y[uík fnuðkÞ. 

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkhu yk Mk½¤wt rðï çkLkkÔÞwt Au íkux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw MkkiLkk 

¼hýÃkku»kýLkku Ãký íkuyku ÏÞk÷ hk¾u Au. Ëhuf Sðku MksoLknkhu Lk¬e fhu÷ 
[kh «fkhLke ¾kýku {wsçk WíÃkLLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw suðe WíÃkr¥k ÚkkÞ fu íkwhík 
s íkuLkk ÃkÞÃkkLk {kxuLke ÔÞðMÚkk økkuXðu÷e Au. íkuyku «íÞûk heíku rðï{kt 
ykðíkk LkÚke, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk Äk{{kt çkuXkt çkuXkt Ãkhkuûk heíku yk çkÄe s Mkt¼k¤ 
hk¾u Au. su su Sðku Lku sYhe ¾kuhkf suLku ßÞkt suðe sYrhÞkík Au íku «{kýu 
íÞkt íku heíku {¤e hnu íkuLke ÔÞðMÚkk fhu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk fkhýu s 
fið÷fíkko MkðoLkk rþh WÃkh Mkk{úÚk ½ýe MðYÃku Au, Ãkhtíkw su Sðku íku{Lkk yk 
fkÞoLkk {nkLk ÃkËLku yku¤¾e þfíkk LkÚke, íkuyku y¿kkLke nkuðkÚke y[uík (sz 
suðk) hÌkk Au. 
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(Mkk¾e)
suíkuLku ¼h Eïh íkLkw, Ëwh÷¼ yune ¼uË; 
ykih SðLkfe fku økLku, fník Lkurík [nw ðuË. 6

þçËkÚko

suíkLku ¼h = sux÷k Au íkux÷k, çkÄks Eïh = Eïhíkk Ãkk{u÷k {nkÃkwÁ»kku íkLkw = Ëun 
Ëwh÷¼ = Ëw÷o¼, {w~fu÷, y½Át, {¤ðwt {w~fu÷ yune = íku{Lkku, fíkkoÃkËLkku, MksoLknkhLkku  
¼uË = hnMÞ, {{o, òý ykih = yLÞ, Mkk{kLÞ SðLkfe = SðkuLke fku økLku = økýíkhe{kt fkuý 
÷u, þwt økýíkhe ÚkkÞ fník = fnu Au Lkurík = ytík ðøkhLkwt yLktík [nw = [kh ðuË = ðuË-çkúñk îkhk 
ðËu÷k {q¤ «k[eLk Ä{o ÃkwMíkf.

yLkwðkË
sux÷k EïheÞ yðíkkh Äkhý fhu÷ þheh Au íku{Lku {kxu Ãký fíkkoLkk 

ÃkËLke òý {u¤ððe {w~fu÷ Au, íkku ÃkAe yLÞ SðkuLke þwt økýíkhe ? fkhý fu, 
[kh ðuËkuyu Ãký Lkurík Ãkkufkhe Au. 

¼kðkÚko
rðï{kt EïheÞ Mkk{ÚÞoíkk Ähkðíkk 33 fhkuz Ëuðíkkyku yLku Lkð fhkuz 

Ëuðeyku fnuðkÞ Au. Ãk]Úðe WÃkh EïheÞ yðíkkh Äkhý fhu÷ sux÷k þheh Au 
íkux÷kykuLku Ãký MksoLknkhLkk fíkko ÃkË {kxuLke òý {u¤ððe {w~fu÷ Au. òu íku{Lku 
Ãký MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkË {kxuLke òý {u¤ððe {w~fu÷ Au íkku ÃkAe íku ÃkËLke òý 
ytøku Mkk{kLÞ SðkuLke þwt økýíkhe ? yux÷wt s Lknª Ãkhtíkw suLku ykÞkuoLkk MkkiÚke 
«kr[Lk {q¤ Ä{o ÃkwMíkf íkhefu h[kÞu÷ ÉøðuË, Mkk{ðuË, ÞswðuoË yLku yÚkðoðuË{kt 
çkúñkSyu Lkurík þçËLkwt Wå[khý fhu÷ Au. íkuLkkÚke Ãký Ãkhu “Ãkh{ÃkË” hnu÷wt 
Au. yux÷u fu íkuyku Ãký íku ÃkËLkku ¼uË yrík Ëw÷o¼ nkuðkÚke {u¤ðe þõÞk LkÚke. 

ÞMkune yrík yËT¼wŒ ÃkË, SLkfu Mkf÷ ÃkMkkh;
rËÔÞ Ãkh{økwÁ Úke MkË, Ãkkðne ËhMk ËuËkh. 7
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þçËkÚko

ÞuMkune = íkuðwt yrík = {nkLk yËT¼wŒ = y[hs = y[tçkku WÃkòðu íkuðwt y÷kirff, 
LkðkE WÃkòðLkkÁt ykùÞofkhf ÃkË = ÃkË, MÚkkLk, {rn{k, {ku¼ku, MðYÃk, Ëhßòu, þku¼ku  
SLkfu = su{Lkk îkhk Mkf÷ = Mkðo ÃkMkkh = ÃkMkkhkuu WíÃkr¥k ÚkÞu÷ Au rËÔÞ Ãkh{økwÁ Úke = rËÔÞ 
Ãkh{økwÁ îkhk MkË = MkíÞ nfefík íku ytøkuLke {krníke Ãkkðne = «kÃík fhe þfkÞ ËhMk = {u¤kÃk, 
r{÷Lk ËuËkh = MðYÃk MkkÚku. 

yLkwðkË
íkuðk {nkLk y÷kirff ÃkË fu su{Lkk îkhk Mkðo WíÃkr¥k ÚkÞu÷ Au. íku{Lkk 

MðYÃk MkkÚku rËÔÞ Ãkh{økwÁ Úkfe s {u¤kÃk ÚkE þfu Au. 

¼kðkÚko 
yuðk Mkfíkko MksoLknkhLkwt ÃkË {nkLk ykùÞofkhf Au. MksoLknkh îkhk yk 

Mkf÷ WíÃkr¥k fhðk{kt ykðu÷e Au. MksoLknkh Ãkkuíku yuf÷k ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt 
MkËkLku {kxu rçkhks{kLk hnu Au. íku{ýu Ãkkuíku s ÃkkuíkkLke A ð]r¥kyku îkhk Mk{økú 
ðihkx yLku yøkrýík ½kxku çkLkkÔÞkt, Ãkhtíkw ð]rØ Ãkk{eLku n÷Lk[÷Lk ðøkhLkk s 
hnuíkkt AuÕ÷u íku{kt ÃkkuíkkLke MkòríkLkk [iíkLk ytþku «uheLku Mkðo h[Lkk [uíkLkðtík 
çkLkkðe Au. yuðk Ãkh{ÃkË MkkÚku {u÷kÃk fhkððk {kxu çkúñktz{kt {kºkLku {kºk 
rËÔÞ Ãkh{økwÁ s Mk{Úko Au fkhý fu, íkuyku MksoLknkhLkk Ãkh{ Ãkkxðe rðþu»k 
ytþ Au suykuLku fíkkoyu fw÷{w¾íÞkhLkk{w ykÃku÷wt Au. suLku ykÄkhu íku{Lke ÃkkuíkkLke 
Mk¥kkLke Yyu Ëun{kt hnu÷k ytþLku ÃkkuíkkLkk Mkk[k MðYÃkLke yLkw¼qrík fhkðu Au. 
yk{ ytþLku íku{Lke f]Ãkk çkûke rLk{o¤ fheLku suðk ykÔÞk níkk íkuðk yrý yøkú 
ytfwrhík MðYÃku fhe MksoLknkh fið÷fíkko (ytþe) MkkÚku y¾tz {u¤kÃk fhkðu Au. 
ÃkAe MkËkLku {kxu ytþLku sL{-{hý YÃk ¼ðçktÄLk hnuíkwt LkÚke. 
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ytøk 14  
þkMºk Ãkûk rLkð]ík fhLk Mk{sfku

Mk{s yuðe rðLkk çknw rðrÄ {ík{íkk, Lkð x÷u Sð MkLkkíkLk Þkíku; 
ðuË {whòË çknw çkkÄ çkwrØ ½ze, ¾÷fíkk{u yze [÷f ¼kíku. 1

þçËkÚko

Mk{s = Mk{s, ¿kkLk, {krníke yuðe = yu «{kýuLke rðLkk = ðøkh, rMkðkÞ  
çknw rðrÄ = ½ýk «fkhLkk {ík{íkk = {íkku yLku {kLÞíkkyku Lkð x÷u = x¤u Lknª, Ëqh ÚkkÞ 
Lknª Sð = Sð Ãkýw MkLkkíkLk = yLkkrËÚke, ÃkhkÃkqðoÚke, yuf Mkh¾kÃkýu [kÕÞwt ykðíke {kLÞíkk  
Þkíku = ÞkíkLkk ¼kuøkððe, çktÄLk{kt hnuðwt, VMkkE hnuðwt, Ãkezk, ÔÞkrÄ, Þ{Lkk {kh fu Ëtz  
ðuË = ðuËkuyu {whòË = rLkÞ{Lk çknw = ½ýk çkkÄ = {ÞkoËk çkwrØ = çkwrØÃkqðof ½ze = çkktÄe, 
h[e, íkiÞkh fhe, çkLkkðe ¾÷fíkk{u = h[Lkk{kt, rðï{kt ËwLÞðe ÃkËkÚkkuo{kt yze = yxfeLku  
[÷f = [¤fkx, ¼¼fku, «fkþ, Íøkkhku ¼kíku = AkÃk, ykfkhku{k, òíkku{kt.

yLkwðkË
yu «{kýuLke Mk{s rðLkkLkk çknw «fkhLkk {íkku yLku {kLÞíkkyku Au. 

íku{s yLkkrËÚke Sðku su ÞkíkLkk ¼kuøkðu Au íku x¤e þfíke LkÚke. ðuËku{kt ½ýk 
rLkÞ{ku yLku {ÞkoËkyku çkwrØÃkqðof çkLkkðe Au, Aíkkt rðï h[Lkkyku{kt yLku 
ykfkhkuLkk ¼¼fk{kt yxfe hÌkwt Au. 

¼kðkÚko 
MksoLknkhLkk ÃkË {kxuLke Mkk[e Mk{s «kÃík fÞko rðLkk rðï{kt çknw «fkhLkk 

{íkku yLku yLkuf «fkhLke {kLÞíkkyku [k÷e hne Au. íkuLku fkhýu rðïLkk Sðku 
ykrË yLkkrËÚke sL{-{hýLke ÞkíkLkkyku ¼kuøkððk{ktÚke {wõík Úkíkk LkÚke. 
çkúñkSyu ÃkkuíkkLkk ðuËku{kt MkktMkkrhf SðLk SðLkkhk Sðku {kxu çkwrØÃkqðof 
½ýk rLkÞ{ku yLku {ÞkoËkyku ËþkoÔÞk Au. Aíkkt rðïLkk Sðku ¼kiríkf ËwLÞðe 
ÃkËkÚkkuoLke h[Lkk{kt yLku yðíkkhkrËf ykfkhkuLkk ¼¼fk{kt yxfe hÌkk Au. 
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y÷¾ Mkwò Lknª ÷ûk çkwò Lknª, Ãkûkfw hûk Mkkhe snktLk hkuðu; 
yLkuf þk†h {ík Ãkûk Ãkku¾u økíÞ, Mkwýeík yLkuhe yrík r«ík «kuuðu. 2

þçËkÚko

y÷¾ = suLkwt ðýoLk ÚkE þfu Lknª íkuðk y÷u¾ fíkko {kr÷fLku Mkwò Lknª = yku¤ÏÞk Lknª, 
Mk{ßÞk Lknª, Mk{s{kt ykÔÞk Lknª ÷ûk = fíkkoÃkËLkk ¿kkLkLkku ¼uË çkwò Lknª = òÛÞku Lknª 
Ãkûkfw = Ãkkuíku {kLke ÷eÄu÷ {kLÞíkk hûk = hûký {kxu Mkkhe snktLk = Mk{økú søkík, MkkÁ yu 
rðï hkuðu = ÌËÞ{kt ËkÍðwt, rð÷kÃk fhðku, Ëw:¾e Úkðwt, ®[íkk, ÃkMíkkðku fhðku yLkuf = ½ýk  
þk†h = þkMºk, ðuËku{ktÚke ¿kkLkLkwt ËkunLk fheLku çkLkkððk{kt ykðu÷ {íkku-{kLÞíkkykuðk¤k 
Ä{oÃkwMíkfku {ík = {kLkeLkíkk, Mkt«ËkÞ, {kLÞíkkyku, ÄkŠ{fÃktÚkku Ãkûk = {køko, ÃktÚk yLkwfq¤ yuf 
rð[khÄkhk Ähkðíkku ðøko Ãkku¾u = íkÃkkMkeLku, ®Mk[Lk fheLku, Ãk]rü ykÃkðe, Mktíkku»kðwt, ík]Ãík fhðwt  
økíÞ = økrík, Mk{s, ¿kkLk Mkwýeík = Mkkt¼¤eLku yLkuhe = LkðeLk, rðr[ºk, çkeswt, swËwt, rðrþü «fkhLkwt 
yrík r«ík = ðÄw [nkð, yrík yLkwhkøk, Yr[, nuík «kuðu = Ãkhkuðu, {kýu, ÷eLk Úkðwt, {øLk Úkðwt.

yLkwðkË
y÷¾Lku yku¤ÏÞk Lknª íkuÚke íkuLkk ÷ûkLku «kÃík fhe þõÞk Lknª. íkuLku 

fkhýu MkkÁ rðï ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ÃkûkLkk hûký yÚkuo ®[íkk fhu Au. ð¤e þk†kuLkk 
ykÄkhu ¿kkLk {u¤ðe ½ýk {ík Ãk]rü ÃkkBÞk Au. Sðku LkðeLk ðkýe Mkkt¼¤e 
íku{kt ðÄw [knLkk hk¾eLku íku{kt {øLk çkLku Au. 

¼kðkÚko 
[kh «fkhLkk økwÁyku{kt ©uc yuðk rËÔÞ Ãkh{økwÁLkk {nkLk ytþ-ytþeLkk 

÷ûkLku Sðku Mk{ßÞk Lknª íkuÚke s suLkwt ðýoLk ÚkE þfu íku{ LkÚke íkuðk y÷¾ 
MksoLknkhLku íkuyku yku¤¾e þõÞk LkÚke. rðï{kt yøkkWÚke [k÷e ykðíke 
YrZøkík {kLÞíkkyku{kt yxfe økÞk Au yLku ÃkkuíkkLkk ÃkûkLkk hûký yÚkuo s 
®[íkkíkwh ÚkELku «ÞíLkku fhu Au. ð¤e ½ýk þk†fkhku þk†kuLkk ykÄkhu íku{ktÚke 
¿kkLkLke Mk{s fu¤ðeLku ÃkkuíkkLkk {Lkøk{íkk {íkðk¤k ÃkûkkuLke h[Lkk fhe Ãkkuíku 
Ä{ko[kÞkuo çkLke çkuXk Au. ½ýk {íkÃkûkku Ãk]rü ÃkkBÞk Au íkuyku yufçkeòLkk fhíkkt 
LkðeLk yLku Y[u íkuðe ðkýe Mkkt¼¤eLku rðïLkk Sðku Ãký íku{kt s [knLkk hk¾eLku 
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{øLk çkLÞk Au, íkÂÕ÷Lk hnu Au. ykðe ¾trzík {kLÞíkk{kt søkíkLkk ¼ku¤k yLku 
y¿kkLke Sðku ÃkkuíkkLkwt fÕÞký Úkþu íku{ {Lk{kt {kLÞíkk hk¾eLku ÃkkuíkkLkwt MkðoMð 
yÃkoý fheLku SðLk Sðu Au. 

ÔÞkfhý ðuË yrík ¼uË ¼h{u ¼he, Ëuð ðkýe fhe Mkhð Mkk[e; 
«kf]ík ÃkqXÚke {qZ Aqxâk rðLkk, Mk{s rðLkk þwØ Mkðo fk[e. 3

þçËkÚko

ÔÞkfhý = MktMf]ík Ãkw»Ãkktsr÷{kt ÷ÏÞwt Au fu þçË{kt «f]rík yLku «íÞÞ swËk Ãkkze «íÞÞLkk 
yÚko ËþkoÔÞk nkuÞ Au yLku su{kt þçËkuLkk YÃk íkÚkk íkuLkku ðkõÞ{kt ÃkhMÃkh MktçktÄ fuðe heíku Au íku 
rð»ku rððu[Lk fÞwO nkuÞ Au íkuðe MktMf]ík ¼k»kk ðuË = çkúñkS îkhk hr[ík [kh ykrË Ãkwhkýk Ä{oøkútÚkku 
yrík = ðÄw ¼uË = hnMÞ, {{o ¼h{u = ¼ú{ýkÞwõík ¼he = ¼heLku, ËþkoðeLku Ëuððkýe = ËuðkuLke 
ðkýe fhe = fheLku ËþkoðeLku Mkhð = çkÄe s Mkk[e = Mkk[e Au, MkíÞ Au «kf]ík = «kf]ík¼k»kk  
ÃkwX Úke = yð¿kk fhe, yLkkËh, yðøkýLkk {qZ = Ãk¬z, ÷økkð Aqxâk rðLkk = Aqxâk rMkðkÞ 
Mk{s rðLkk = Mk{sý rMkðkÞ þwØ = þwØ, Mkk[e, rLk{o¤ ðkýe Mkðo fk[e = çkÄe fk[e Au, 
yÃkõð, yrLkrùík, yÕÃk.

yLkwðkË
yrík ¼ú{ýk ¼hu÷e ÔÞkfhý Þwõík ðuË¼k»kk Ëuððkýe Au yLku íku Mkk[e 

ðkýe Au, yuðe {kLÞíkkLku ÷eÄu «kf]ík¼k»kkLku rð»ku yð¿kk Mkuðe Au. yLku íkuLkku 
÷økkð Aqxe sðkÚke rLk{o¤ ðkýe nkuðk Aíkkt íku yÕÃk økýkÞ Au. 

¼kðkÚko 
rðï{kt MkkiÚke «k[eLk Ä{oøkútÚk íkhefu økýkíkk [kh ðuË çkúñkS îkhk 

h[ðk{kt ykðu÷k Au yLku MktMf]ík ¼k»kk{kt ÷¾kÞu÷k Au. yk ¼k»kk ÔÞkfhý 
Þwõík nkuE ¾qçk s ¼ú{ýkykuÚke ¼hu÷e Au. íku Mkns yLku Mkh¤ heíku Mk{sðe 
{w~fu÷ Au, Ãkhtíkw çkúñkS ykrË A {nkËuðku{ktLkk yuf nkuðkÚke yk ðkýeLku 
Ãký rðï Ëuððkýe íkhefu økýu Au. íkuÚke íku ðkýe Mkk[e yLku {nkLk Au íku{ 
Ãký {kLkðk{kt ykðu Au. ykLku ÷eÄu Mkh¤ «kf]ík ¼k»kkLku rð»ku yðøkýLkk 
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Mkuððk{kt ykðe Au. íkuÚke «kf]ík ¼k»kk «íÞuLkku ÷økkð hnuðk ÃkkBÞku LkÚke. 
suÚke «kf]ík¼k»kk Mkh¤ yLku rLk{o¤ ðkýe nkuðk Aíkkt íku yÕÃk økýkÞ Au. 
yux÷u fu ¼k»kk, rðþuLkk ¼uËðk¤e ÷½wíkkøkútrÚkLke Ãk¬z Aqxe Lk òÞ íÞkt 
MkwÄe «kf]ík ¼k»kk{kt Mk{òðu÷wt ¿kkLk øk{u íkux÷wt {nkLk nkuÞ íkku Ãký íku 
yÕÃk s Au yu{ {kLkðk{kt ykðu Au. 

yxÃkxe ðkýe òýe Lkð heÍeÞu, «kf]ík Ëu¾e Lkð ÃkwtX Ëesu; 
Auðx MkËLk yrðøkík Ãkrík yLkw¼ðu, «kf]ík nkuÞ íkku Wh÷esu. 4 

þçËkÚko

yxÃkxe = økqt[ðý WÃkòðu íkuðe ÔÞkfhýÞwõík ðkýe = ðkýe, ðk[k, çkku÷e, ¼k»kk  
òýe = òýeLku Lkð heÍeÞu = ¾wþ ÚkðkLke sYh LkÚke «kf]ík = «kf]ík ¼k»kk Ëu¾e = òuELku  
Lkð Ãkq tX Ëesu = yðøkýLkk fhðe Lk òuEyu Auðx = AuðxLkwt, ytrík{ MkËLk = Äk{  
yrðøkíkÃkrík = suLke rðøkík òýe þfkÞ Lknª íkuðk Mðk{e yLkw¼ðu = Ãkrh[Þ ÃkzðkÚke ÚkÞu÷wt 
¿kkLk, «íÞûk ¿kkLk, Mk{sý þÂõík, Mk{s «k¢ík = «kf]ík ¼k»kkÚke ÷¾kÞu÷ nkuÞ íkku = nkuÞ íkku  
Wh ÷esu = ÌËÞ{kt Äkhý fhðwt, Akíke Mkh¾wt [ktÃkðwt, ðnk÷ çkíkkððwt, ®[íkðLk fhðwt, {Lk{kt Wíkkhðwt.

yLkwðkË
ÔÞkfhýÞwõík ðkýe òýeLku ¾wþ ÚkðkLke sYh LkÚke íku{s «kf]ík ðkýe 

òuELku íkuLke yðøkýLkk fhðe Lk òuEyu. MkðoLkk Auðxu ykðu÷k Äk{{kt hnu÷k 
yrðøkík Mðk{eLkwt «íÞûk ¿kkLk «kf]ík ¼k»kk{kt nkuÞ íkku Ãký ÃkkuíkkLkk ÌËÞ{kt 
yð~Þ Äkhý fhðwt òuEyu. 

¼kðkÚko
ðkýeLkwt {n¥ð LkÚke, Ãkhtíkw su íku ðkýe{kt fÚkkÞu÷k ¿kkLkLkwt {n¥ð Au su{ 

fu MkkuLkkLkwt ðýoLk «kf]ík¼k»kk{kt fhu÷wt nkuÞ yLku Äq¤Lkwt ðýoLk MktMf]ík ¼k»kk{kt 
fhu÷wt nkuÞ íkku ¼k»kkLkk {kæÞ{Úke MkkuLkkLke ®f{ík ½xe síke LkÚke fu Äq¤Lke ®f{ík 
ðÄe síke LkÚke. íku{ ðuËLke ÔÞkfhýðk¤e yxÃkxe MktMf]ík ðkýe òýeLku ¾wþ 
ÚkðkLke sYh LkÚke yLku «kf]ík ðkýe òýeLku íkuLkk íkhV yLkkËh fu yðøkýLkk 
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fhðe Lk òuEyu. íku «{kýuLke Mk{sLkk ykÄkhu Mk{Syuíkku yrðøkík yuðk 
rLksÃkrík MksoLknkhLkk AuÕ÷k y¾tz fið÷Äk{Lkwt «íÞûk ¿kkLk «kf]ík ¼k»kk{kt 
nkuÞ íkku Ãký ÃkkuíkkLkk ÌËÞ{kt yð~Þ Äkhý fhðwt òuEyu. yu{ ¼k»kkLkwt Lknª 
Ãký ðkýeLkwt {n¥ð Au. 

ÔÞkfhý ¼kMk yÇÞkMk ðkýe ÷øku, 
ÃkwÁ»k rLkhðký íkktnk fnuLk fktne; 

fnu fwðuh òtnkt rLkøk{ Lkurík fnu, 
MkíkøkwÁ ÷ûku sE þõík íkktne. 5

þçËkÚko

ÔÞkfhý = ÔÞkfhý ¼kMk = «fkþ yÇÞkMk = ¼ýðwt, ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt, þe¾ðkÚke  
ðkýe ÷øku = ßÞkt ðkýe ÃknkU[u íÞkt MkwÄe Ãkzu, ÃknkU[u («fkþ) ÃkwÁ»k rLkhðký = rLkðkoý 
ÃkwÁ»k, MksoLknkh, fið÷fíkko íkktnk = íÞkt fnuLk = ðkýe fktne = õÞktÚke, þwt fk{ ykðu ?  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu òtnkt = su, {kxu, ßÞkt rLkøk{ = çkúñkS îkhk ÚkÞu÷ ðuË  
Lkurík = suLkku ytík s LkÚke íkuðwt WËTçkkuÄLk, Lkuíke fnu = fnu Au MkíkøkwÁ = MkËTøkwÁLkk ÷ûku = ¿kkLkÚke, 
÷ûkÚke, WÃkËuþÚke sE þõík = sE þfkÞ Au, {u¤ðe þfkÞ Au íkktne = íÞkt. 

yLkwðkË 
ÔÞkfhýLkku yÇÞkMk fhðkÚke íkuLkku «fkþ ðkýe yLku ¼k»kk MkwÄe s 

ÃknkU[u Au. su ÃkwÁ»k ðkýeÚke Ãkhu Au íkku íÞkt ðkýe þwt fk{ ykðu ? fwðuhMðk{e 
fnu Au fu su ÃkË {kxu ðuËkuyu “Lkurík” Lkku Ãkkufkh fÞkuo Au íÞkt MkËTøkwÁLkk ÷ûk 
îkhk sE þfkÞ Au. 

¼kðkÚko
ÔÞkfhý ¼k»kkLku rLkÞ{{kt hk¾u Au, yLku rðfkh Ãkk{íke yxfkðu Au. 

íkuðwt ÔÞkfhý ¼ýðkÚke ¼k»kk{kt þwØíkk ykðu Au y™u þwØíkkðk¤e ¼k»kkLkku 
«fkþ ðkýe{kt Ëu¾kE ykðu Au. yux÷u fu, ÔÞkfhýLkku ¼kMk ðkýeLke MkkÚku 
Mkt÷øLk òuzkÞu÷ku hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu su rLkðkoý ÃkË {kxu çkúñkSyu 
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ÃkkuíkkLkk [kh ðuËku{kt Lkurík Ãkkufkhe Au yuðk Ãkh{ÃkË{kt ÃknkU[ðwt nkuÞ íkku Mk{Úko 
Ãkh{økwÁLkk ytþ-ytþeLkku ÷ûk (WÃkËuþ) økúný fhðkÚke s ÃknkU[e þfkÞ Au. 

(Mkk¾e)
¿kkLke íku çkwrØðtíkfku, Ëuð Lknª økríkðtík; 
çkwæÄ suMke çkkLke fnu, {ík fkuE fhku {íktík. 6

þçËkÚko

¿kkLke = ¿kkLke, ¿kkLkðkLk íku = íkuyku, yuðk çkwrÄðtíkfku = çkwrØþk¤e fhíkkt Ëuð Lknª = Ëuð 
nkuíkk LkÚke økríkðtík = økríkðk¤k çkwæÄ = çkwrØ, Mk{s suMke = suðe çkkLke = ðkýe fnu = Wå[hu, 
sýkðu fnu {ík fkuE fhku = fkuE fhþku Lknª {íktík = {ík, {íkktíkh, {íkðkË rçkLk sYhe ðkË-rððkË.

yLkwðkË
¿kkLke fu suyku çkwrØþk¤e nkuÞ íkuLkk fhíkkt ËuðkuLke økrík yrÄf nkuíke LkÚke. 

suðe çkwrØ íkuðe ðkýe Wå[hu, {kxu fkuEyu ðkýeLkku rçkLk sYhe ðkË-rððkË 
fhðku Lknª. 

¼kðkÚko 
Ãkh{kí{k fu su ðkýeÚke Ãkhu Au íkuðk Ãkh{ÃkËLkwt ¿kkLk Ãkk{e f]íkkÚko 

ÚkÞu÷ ¿kkLke ÃkwÁ»k {nkLk çkwrØþk¤e nkuÞ Au. ð¤e fkuLkk{kt fux÷wt ¿kkLk Au 
íku ðkýe WÃkhÚke Lk¬e ÚkkÞ Au. ¿kkLke ÃkwÁ»k îkhk Wå[khkÞu÷e ðkýe yLku 
ËuððkýeLke íkw÷Lkk fhíkkt yuðwt Lk¬e ÚkkÞ Au fu {nkLk çkwrØþk¤e ¿kkLke 
ÃkwÁ»k Ëuð fhíkkt rðþu»k Mk{sËkh y™u yrÄf økríkðk¤k nkuÞ Au. rðï{kt 
ykðk rËÔÞ ÃkwÁ»k ©e{íkT fÁýkMkkøkh Au {kxu íku{Lkk ÷ûkLkku çkkuÄ økúný 
fhðkÚke MksoLknkh fið÷fíkkoLkk Ãkh{ÃkË{kt sE þfkÞ Au. S¿kkMkw Sðkuyu 
MktMf]ík fu «kf]ík yu{ ¼k»kkLkku r{ÚÞk ðkË-rððkË fhðku òuEyu Lknª, 
Ãkhtíkw íkuykuyu ykÃku÷k fið÷¿kkLkLkk ÷ûkLke ®f{ík yktfeLku çkkuÄLku ÌËÞ{kt 
Äkhý fhðku òuEyu. 



ytøk 14 þkMºk Ãkûk rLkð]ík fhLk Mk{sfku  117

Ëuððkýe òfw fnu, MkwLkík SðÃkË òÞ;
yLÞ Ëþk Mkçk Ãkk÷xe, fið÷ {kuûk {u÷kÞ. 7

þçËkÚko

Ëuððkýe = Ëuðku îkhk Wå[khkÞu÷e MktMf]ík ðkýe òfw fnu = suLku fnuðkÞ, íkuLku s fnuðkÞ su 
MkwLkík = Mkkt¼¤íkkt SðÃkË = SðËþk òÞ = òÞ yLÞ = çkeS Ëþk = ÂMÚkrík Mkçk Ãkk÷xe = çkÄe 
s Ãk÷xkðeLku fið÷{kuûk = fið÷fíkkoLkk Ãkt[{e y¾tz fið÷{wÂõík {u÷kÞ = {u÷kðu {u¤ðe þfkÞ. 

yLkwðkË
ËuððkýeLkwt ¿kkLk íkuLku s fnuðkÞ su SðÃkýwt Ëqh fhu yLku çkeS çkÄe s 

«fkhLke ÂMÚkríkykuLku Ãk÷xkðe fið÷{kuûk «kÃík fhkðu Au. 

¼kðkÚko 
ËuðkuLkk {w¾uÚke Wå[khkÞu÷e ðkýeLku s Ëuððkýe fnuðkÞ íku{s ¼k»kkLke 

árüyu MktMf]ík ¼k»kk ÔÞkfhýðk¤e Au. íku s ©uc ðkýe Au íkuðe ÷½wíkkøkútrÚk 
çktÄkE økE Au íku ¾kuxe Au. nfefík{kt íkku suLku Mkkt¼¤íkkt SðÃkýwt ÞkLku y¿kkLkíkk 
Ëqh ÚkkÞ yuðe ¿kkLkÞwõík ðkýeLku Ëuððkýe fnuðkÞ. ÃkAe ¼÷u íku MktMf]ík nkuÞ, 
«kf]ík nkuÞ fu ÃkAe yLÞ fkuE ¼k»kkLke ðkýe nkuÞ. Sð-ËþkLku Ãk÷xkððk{kt 
ðkýe s {n¥ðLke Au, Lknª  fu ¼k»kk. ËuðkrÄËuð rËÔÞ Ãkh{økwÁ îkhk Wå[khu÷ 
ðkýeLkk «¼kðÚke s SðkuLku fið÷{wÂõík «kÃík ÚkkÞ Au. Ãkrhýk{u ytþ ßÞktÚke 
ykÔÞku níkku íkuðk {q¤ fið÷Äk{{kt sE þfu yLku ytþe-fið÷fíkkoLku {¤e þfu Au. 
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ytøk 15  
rMkØktík rLkýoÞfku

ðuË ðuËkLík yLktík rMkØktíkLkwt, íktík LkehBÞk ÃkeAu stík XkLku; 
ô[fw ô[ fnu Lke[fw Lke[ fnu, su s{ íku ík{ ½kx ¼kLku. 1

þçËkÚko

ðuË = çkúñkS îkhk hr[ík [kh ðuË ðuËkLík = ðuËLkku ytík, WÃkrLk»kË, ðuËktíkþk† ÞkLku ðuËktík 
ËþoLk yLktík = yLkuf, ½ýk rMkØktíkLkwt = [[ko rð[khýk ðøkuhLku ytíku {u¤ðu÷ku rLkýoÞ, {ík, AuðxLkku 
Lk¬e rLkùík {tíkÔÞ, rð[kh, Mkt«ËkÞ, «{ký rMkØ fhu÷k rLkÞ{, {ík, Xhkð íktík = ½kx, þheh 
LkehBÞk = çkLÞk, WíÃkLLk ÚkÞk ÃkeAu = ÃkAeÚke stík = Sð, {kLkð XkLku = òýu, {kxu, Lk¬e fÞwO, 
XhkÔÞwt W[fwt = Ÿ[kLku ô[ = {kuxk fnu = fnu Au Lke[fwt = Lke[kLku Lke[ = LkkLkk fnu = fnu Au  
su s{ = su suðk Au íku = íku ík{ = íkuðk ½kx = þheh ¼kLku = Ëu¾kÞ Au, Ëþkoðu Au, Ëu¾u. 

yLkwðkË
þhehLke WíÃkr¥k ÚkÞk ÃkAe ðuË{kt yLku WÃkrLk»kËku{kt søkíkLkk Sðku {kxu 

yLkuf rMkØkLíkku ðýoÔÞk Au. íku{kt Wå[Lku Ÿ[k yLku Lke[Lku Lke[k fne su ½kx 
su «{kýu níkk íku «{kýu ËþkoÔÞk Au. 

¼kðkÚko
MksoLknkhu Ãkkt[ ¼kiríkf þhehLkwt su rLk{koý fÞwO Au, íku rLk{koý ÞkLku 

h[Lkk ytøku ðuËku{kt yLku ðuËLkk ytík yuðk WÃkrLk»kËku{kt yLkuf rMkØkLíkku yLku 
MÃküefhý îkhk ðýoLk fheLku søkíkLkk SðkuLku h[Lkk ytøkuLkwt ¿kkLk ËþkoÔÞwt 
Au. su{kt rðþu»k yiïÞoðkLk Ëun Ähkðíkk níkk íkuLku {nkLk çkíkkÔÞk Au yLku su 
rLkBLk yÚkðk íkku yÕÃk yLku y¿kkLke níkk íkuLku Lke[k çkíkkÔÞk Au. su ½kx su 
«{kýu níkk íku «{kýu s íku{kt Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au yLku søkíkLkk SðkuLku 
Mkk[e yku¤¾ký fhkðe Au.
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þw¼ yþw¼Lkwt f{o fheÞk ¢ík, yk¢ík òuELku íkus {kLku; 
Sð Ãkh¼kðLke sqÂõík òýe fhe, ÔÞõík ðkýe Ähe ðuË ¿kkLku. 2

þçËkÚko

þw¼ = {tøk¤ «Ë, fÕÞkýfkhe yþw¼Lkwt = y{ktøkr÷f, ¾hkçk, yþwØ, yÃkrðºk  
f{o = ftEf fhðwt íku, LkMkeçk, «khçÄ, ¼køÞ fheÞk = r¢Þk, «ð]r¥k, fk{ fhðkLke heík, f]rík  
¢ík = h[Lkk, MktfÕÃkLke WíÃkr¥k, EåAk Úkfe Úkíkwt Ãkrhýk{ yk¢ík = MktfÕÃk, rðLkkþ, ÃkwLk:h[Lkk  
òuELku = Ëu¾eLku, ðkt[eLku íkus {kLku = íkuLku s {kLku Au, íku {wsçk Mðefkhðwt Sð = SðkuLke  
Ãkh¼kðLke = Ãku÷u ¼ð sðk {kxuLke, {wÂõík ytøkuLke, MktMkkh Mk{qÿÃkkh fhðkLke sqÂõík = ÞwÂõík, 
heík òýe = òýeLku fhe = fhe Au, ðne Au, Wå[khe Au ÔÞõík = «íÞûk, ònuh{kt ðkýe = ðkýe, 
þçË ½he = Äkhý fhe, Ëþkoðe ðuË¿kkLku = ðuË{ktLkk ¿kkLk{kt, ðuËLkk ¿kkLk îkhk. 

yLkwðkË
SðkuLke {wÂõík ytøkuLke sqÂõík òýeLku ðuË{kt ¿kkLkÞwõík su 

«íÞûkðkýe Ëþkoðe Au íku{kt þw¼ yLku yþw¼ fkÞkuo, r¢Þk, fk{ fhðkLke 
heík WíÃkr¥k yLku rðLkkþ rðøkuhu {krníke Ëþkoðe Au suLku ðkt[eLku íkuLku s 
MkíÞ {kLku Au. 

¼kðkÚko 
[kh ðuË{kt su fktE ¿kkLkLke fÚkLke fhe Au íku [{o[ûkwÚke «íÞûk Ëu¾kÞwt íkuLkwt 

rðøkíkðkh ðýoLk fÞwO Au. su{kt MkkÞwßÞ, Mkk÷kuõÞ, Mkk{eÃÞ yLku MkkrÒkæÞ 
yu{ SðkuLkk [kh «fkhLkk {kuûk ytøkuLke {wÂõíkLkku s ÏÞk÷ ËþkoÔÞku Au. ð¤e 
ÃkwÛÞ V¤ «kÃík fhðk fuðk þw¼ f{kuo fhðk yLku ÃkkÃk ¼kuøkðLkkhk yþw¼ 
f{kuo íku{s f{kuo fhðkLke heík, Mk]rüLke WíÃkr¥k yLku «÷Þ ytøkuLke rðøkíkðkh 
{krníke çkúñkSyu çkwrØÃkqðof ðuËku{kt Ëþkoðe Au. søkíkLkk Sðku íkuLku s MkíÞ 
{kLke çkuXk Au. 

ûkeíke Ãkkðf s÷ ÃkðLk Ãkkýe Lknª, Ãkt[{w ík¥ð Lknª ÔÞku{ ÚkkLku; 
rºkøkwý þõíkLku ßÞkuík s÷{÷ Lknª, Ëuð Lknª ykã rLkhtsðkLku. 3
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þçËkÚko

ûkeíke = Ãk]Úðe Ãkkðf = yÂøLk s÷ = s¤, ÃkðLk = ÃkðLk Ãkkýe = Ãkkýe Lknª = LkÚke  
Ãkt[{w = Ãkkt[{wt ík¥ð = ík¥ð Lknª = LkÚke ÔÞku{ = ykfkþ ÚkkLku = MÚkkLku, íku{Lke søÞkyu fu çkË÷u, 
Wr[ík, ÞkuøÞ Xufkýu rºkøkwý = ºký økwý – çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ þõíkLku = ykãþÂõíkLku ßÞkuík 
= ßÞkuík MðYÃk rLkhtsLk s÷{÷ = Íøk{økíke Lknª = LkÚke Ëuð Lknª ykã = Ëuðku{kt ykã økýkíkk 
Ãký LkÚke rLkhtsðkLku = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk. 

yLkwðkË
íku{Lku ÞkuøÞ íkku Ãk]Úðe, yÂøLk, s¤, ÃkðLk, Ãkkýe yLku Ãkkt[{wt ík¥ð 

ykfkþ Ãký LkÚke fu ºký økwý, þÂõík, s÷{÷ ßÞkuíkMðYÃk ËuðkuLkkt ykã 
rLkhtsLk Ãký LkÚke. 

¼kðkÚko 
ðuËkuLkk ¿kkLk «ðkn{kt Mkðo Sðku yxfe økÞk Au, Ãkhtíkw rðïLkk 

MksoLknkh yrðLkkþe, fið÷fíkkoLke Mk{fûk ÞkLku íku{Lkk ÞkuøÞ MÚkkLku þku¼u 
íkuðk Lkkþðtík Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ÃkðLk yLku ykfkþ suðkt Ãkkt[ {nkík¥ðku 
Ãký LkÚke. ð¤e çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ suðk rºkøkwýkí{f økwýkrËf 
Ëuðíkkyku, ykãþÂõík {nt{kÞk yLku s÷{÷ (Íøk{øk) Í¤n¤íke ßÞkuík 
MðYÃk Ëuðku{kt su ykã økýkÞ Au, íkuðk ÃkwÁ»k rLkhtsLk Ëuð Ãký íku{Lke 
íkw÷Lkk{kt ykðe þfu íku{ LkÚke. 

rLkhkfkh rLkhÄkh Lknª rLkhøkwý, Ähøkwý MðYÃk Mk{kLk þktLku; 
ÔÞkMk Ãktrzík fkS {wÕ÷k Lkð ÷nu, fwhkLk ÃkwhkLk ÷ÏÞku Lk ÃkktLku. 4

þçËkÚko

rLkhkfkh = suLkku fkuE ykfkh LkÚke rLkhÄkh = suLku fkuELkk ykÄkhLke sYh  
Lknª = LkÚke rLkhøkwý = suLkk{kt fkuE økwýLke nÞkrík LkÚke, økwýÚke hrník Au íkuðk  
Ähøkwý MðYÃk = økwýðk¤w MðYÃk Äkhý fheLku Mk{kLk = íku{Lkk Mkh¾k þktLku = þk {kxu ÔÞkMk = ÔÞkMkS  
Ãktrzík = ¿kkLk{kt ©uc økýkíkk fkS = fkSyku {wÕ÷k = {wÕ÷kyku Lkð ÷nu = òýíkk LkÚke  
fwhkLk = fwhkLk{kt ÃkwhkLk = Ãkwhkýku{kt ÷ÏÞku Lk ÃkktLku = fkuE Ãký ÃkkLkk{kt ÷¾u÷ LkÚke. 
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yLkwðkË
su rLkhkfkh, rLkhkÄkh yLku økwýÚke hrník Au; íku þk {kxu økwýLkk Mk{kLk 

MðYÃk Äkhý fhu ? yuðk ÃkËLku ÔÞkMkS, Ãktrzík, fkS yLku {wÕ÷k Ãký òýíkk 
LkÚke fu fwhkLk yLku ÃkwhkýkuLkkt fkuE ÃkkLkk{kt ÷¾u÷ LkÚke. 

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkh ykfkhÚke hrník Au. íku{ýu rðïLke h[Lkk{kt fkuELkku 

Ãký ykÄkh ÷eÄku LkÚke. ð¤e hòuøkwý, ík{kuøkwý fu Mkíkkuøkwý suðk økwýÚke 
hrník Au. íkku ÃkAe yuðk MksoLknkh íku{Lkk çkLkkðu÷k Lkkþðtík rðï{kt 
økwýðk¤wt þheh Äkhý fheLku þk {kxu ykðu ? yux÷u fu MksoLknkh yk 
Lkkþðtík rðï{kt Ëun Äkhý fheLku fËe Ãký ykðíkk s LkÚke. yk hnMÞ Lku 
ÃkwhkýkuLkk h[rÞíkk ÔÞkMk{wrLk, ¿kkLke fnuðkíkk Ãktrzíkku fu EM÷k{ Ä{o{kt 
fwhkLkLkk Vh{kLk «{kýu ELMkkV fhLkkh rðîkLkku yLku {ÂMsËku{kt Lk{kÍ 
ÃkZkðLkkh {ki÷ðe Ãký òýíkk LkÚke fkhý fu, EM÷k{ Ä{oLkk Ä{oøkútÚk økýkíkk 
fwhkLkuþheV{kt fu ®nËwLkk y«k[eLk Ä{oÃkwMíkfku yuðk ðuËku{kt íkÚkk ÔÞkMkS 
îkhk çkLkkðu÷k yZkh ÃkwhkýkuLkk fkuE Ãký ÃkkLkk{kt (Ãk]ü{kt) ÷¾u÷ LkÚke 
fu ËþkoÔÞwt LkÚke. 

Lkk{Lku YÃk ÃkzLkkÕÞfkLke Ãkhu, þwØLke Mk{Mkk rðh÷ òýu; 
su ÃkË ykã yÔÞõík fið÷ MkËk, rðLk{wËk íku MkËk fwðuh {kýu. 5

þçËkÚko

Lkk{ = Lkk{ Lku = yLku YÃk = MðYÃk, ËuËkh ÃkzLkkÕÞfkLke = «ýkr÷fkLke, ÃkhtÃkhkLke, 
[k÷e ykðíke YrZ ÃkØríkLke Ãkhu = Ãkh, yríkrhõík, yíkeík þwØLke = ÃkrðºkLke, rLk{o¤Lke, 
[iíkLkLke, rLkËkuo»k, rLk»f÷tf Mk{Mkk = Mk{MÞk, «&™, MkkLk, Mktfuík rðh÷ = rðh÷k, WÃk{k Lk 
ykÃke þfkÞ íkuðk òýu = òýu su ÃkË = su Ãkh{ ÃkË ykã = Ãkwhkýwt, ykrË yÔÞõík = ÔÞõík 
LkÚke íkuðwt, ykfkhhrník fið÷ = fið÷fíkko MkËk = MkËkLku {kxu, fkÞ{ rðLk {wËk = ÃkËkÚko hrník, 
¼kðLkk hrník íku = íku MkËk = MkËkÞ, nt{uþk, rLkhtíkh fwðuh = fwðuhMðk{e {kýu = {kýu, Mkw¾ 
yLkw¼ðu, {ò fhu Au. 
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yLkwðkË
Lkk{ yLku YÃkLke «ýkr÷fkÚke yíkeík ykðu÷ [iíkLk ytøkuLkku Mktfuík fkuE 

rðh÷k s òýu Au. ð¤e su ykrË yÔÞõík, ¼kðLkkhrník, yLku MkËk MkËkurËík 
fið÷ÃkË Au íkuLku fwðuhMðk{e rLkhtíkh {kýu Au. 

¼kðkÚko
søkík{kt «ýkr÷økík su su Lkk{ yLku YÃkðk¤e Lkkþðtík h[Lkk Au íkuLkkÚke 

Ãkhu {nËT [iíkLk ytøkuLkku Mktfuík fkuE rðh÷k MktíkÃkwÁ»kku s òýu Au. yuðk 
ykrË-yLkkrË fu suLkk Ãknu÷kt fkuE s Lk níkwt íkuðk yÔÞõík, ¼kðLkkykuÚke 
hrník yLku MkËk-MkËkurËík MksoLknkh fið÷fíkkoLkwt ÃkË Au. íkuLku fwðuhMðk{e 
rLkhtíkh {kýu Au. yux÷u fu, íku ÃkËLkk {nËT ntøk MkkÚku rËÔÞ Ãkh{økwÁ ÃkkuíkkLkk 
yÕÃkntøkÚke y÷tøk-Mk÷tøk yufíkk MkkÄeLku íku{kt s {øLk çkLkeLku rLkhtíkh 
«MkLLk r[¥ku hnu Au. 

(Mkk¾e)
y{÷ y÷kurfík yLkw¼ð, Mkwh økrík hrník Mk{ks; 
Mkwýíkk{kt þktrík fhu, ynuðku Wøkú yðks. 6

þçËkÚko

y{÷ = nfq{ík, þkMkLk, Mk¥kk y÷kurfík = Lk Ëu¾kÞ yuðwt, Lknª òuÞu÷wt yLkw¼ð = «íÞûk 
¿kkLk, Mk{sý þÂõík, Mk{s, òý Mkwh = Ëuð økrík hrník = Mk{s rðLkkLkk Mk{ks = Mk{wËkÞ, 
Mk{qn Mkwýíkk{kt = Mkkt¼¤íkk{kt s þktrík = þktrík, r[¥kLke þktík yðMÚkk, rLkhktík yðMÚkk fhu = fhu 
Au ynuðku = yuðku Wøkú = {nkLk, íkeðú yðks = øksoLkk, {kuxku yðks, æðrLk. 

yLkwðkË
íku ÃkËLkku y{÷ MkðoÔÞkÃkf Au íku{ Aíkkt ËuðkuLkku Mk{wËkÞ íkuÚke yòý Au. 

íkuLkk «íÞûk ¿kkLkLkk Wøkú æðrLkLku Mkkt¼¤íkkt s þktrík «kÃík ÚkkÞ Au. 
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¼kðkÚko
Ãkh{ÃkË YÃk fið÷Äk{{kt hnuíkk Mkfíkko Ãkrík fið÷Lke Mk¥kk Mk{Mík çkúñktz{kt 

«Mkhu÷e Au. íkuÚke íkku íku{Lku “Mðhks” rðþu»kýÚke Lkðks{kt ykÔÞk Au. íku{Lkku 
y{÷ Ãký Mkðoºk [k÷u Au. íkuyku ík¥ðkíkeík nkuðkÚke [{o [ûkw îkhk òuE þfkÞ 
íku{ LkÚke. íku{Lkku {rn{kt ytíkrhûk{kt rçkhks{kLk Mkðo ËuðíkkykuLkku Mk{wËkÞ 
Ãký òýíkku LkÚke yux÷u fu, íku ÃkË {kxu yòý Au. yuðk Mðk{e ({kr÷f)Lkwt 
{nkLk øksoLkkÞwõík fið÷¿kkLkLku Mkkt¼¤íkktLke MkkÚku s þktrík «kÃík ÚkkÞ Au. 

½u Äkíkk rðLk MkLkÄ MkË, «kÞ ÃkwhtsLk Äk{; 
sLk sðh÷k sfík{u, íku ÃkËLkk yr¼hk{. 7

þçËkÚko

½u = æÞkLk ½hLkk MðYÃk, Sð Äkíkk = suLkwt æÞkLk Ähðk{kt ykðu Au íku Eïh rðLk = rðLkk, 
rMkðkÞ MkLkÄ = Mk yux÷u Mkrník LkÄ yux÷u Äýe yux÷u fu ½rýÞkíkw ßÞkt Äýe rçkhks{kLk 
hnu Au íkuðwt MkË = Äk{, Xufkýwt, hnuXký «kÞ = ÃkrhÃkqýo çkÄe heíku ÃkwhtsLk = {kÞkÚke hrník  
Äk{ = Äk{ sLk = {kLkð sðh÷k = fkuEf s sõík{U = rðï{kt, søkík{kt íku ÃkËLkk = íku Ãkh{ÃkËLkk 
yr¼hk{ = rðhk{ ÃkkBÞk Au, yr¼-©ucíkk Ëþkoðíkku WÃkMkøko hk{-ykí{k yux÷u ©uc ykí{k, 
{nkLk ykí{kyku hnu Au. 

yLkwðkË
íku ÃkË Äu-ÄkíkkÚke hrník Au. ßÞkt Äýe MkËk rçkhks{kLk hnu Au. íku Äk{ 

{kÞkÚke hrník Au. rðïLkk fkuE sðh÷k Mktík fu su {nkLk ykí{kyku Au íku yk 
ÃkË{kt rðhk{ ÃkkBÞk Au. 

¼kðkÚko 
yuðk Ãkh{ÃkË{kt MktMkkhLke {kVf fkuELkwt æÞkLk ÄhðkLkwt Ãký LkÚke yux÷u 

fu, Äu-Äkíkk (Sð-Eïh) çkÒku ÃkËkuÚke íku hrník Äk{ Au. ßÞkt MkðoLkk Mðk{e 
YÃk fið÷fíkko MkËkLku {kxu yx÷ ykMkLku rçkhks{kLk hnu Au. ð¤e íku ík¥ðkíkeík 
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nkuðkÚke {kÞkÚke hrník íku Äk{ Au. ßÞkt ykã, ytík fu {æÞ ºký fk¤ fu 
MkktMkkrhf {kÞkLkk økwý Ä{kuoðk¤w fkuE ík¥ð LkÚke. íku ÃkË{kt rðïLkk fkuEf 
rðh÷ Mktík Ëþkðk¤k {nkLk ykí{kyku Ãkkuíku ntMk MðYÃku ÚkELku íÞkt hnu Au. 
yuf ð¾ík fið÷Äk{{kt økÞk ÃkAe fkuE r¢Þk fu f{o fhðkLkwt LkÚke. ytþLku 
{nkfÕÃk Ãkwhku Úkíkkt MkwÄe y¾tz ykLktË{kt MksoLknkhLke MkkrÒkæÞ{kt hnuðkLkwt 
Mkki¼køÞ «kÃík ÚkkÞ Au. 
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ytøk 16  
yîiíkk-îiík h{ý ËhþkðLkfku

{kÛÞLke òÛÞ fnw Mkkt¼¤ku Mktík Mknw, ðu»k ðhSíkLke íkeík MkktE; 
{Lk çkwÄ [eík yntfkh ÃknkU[u Lknª, ÷ûk y÷ûkLkkt Ãkûk òtE. 1

þçËkÚko

{kÛÞLke = {kýu÷wt, yLkw¼ðu÷wt, ¼kuøkðu÷wt, Õnkðku ÷uðku òÛÞ = Mk{s, Lku ytøkuLke 
{krníke, ð]íkktík fnwt = fnw Awt Mkkt¼¤ku = Mkkt¼¤ku Mktík Mknw = Mkðo MktíksLkku ðu»k = ½kx, þhehÚke  
ðhSíkLke = sqËwt, y¤økwt, rLkhk¤wt íkeík = Ãkhu, WÃkh MkktE = {kr÷f {Lk = {Lk ytík:fhý  
çkwÄ = çkwrØ ytík:fhý [eík = r[¥k ytík:fhý yntfkh = yntfkh ytík:fhý ÃknkU[u Lknª = íÞkt 
ÃknkU[íkk LkÚke ÷ûk = nuíkw, WËuþ, yufkøkúík y÷ûkLkkt = Ëw÷oûk, WÃkuûkkLkkt Ãkûk = {ík, yr¼«kÞ, 
rð[kh òtE = ßÞkt. 

yLkwðkË
{khk yLkw¼ð ytøkuLke {krníke nwt fnwt Awt, íku Mkðo Mktíkku ©ðý fhku. {kr÷f 

½kxÚke Ãkhu rLkhk¤k Au. ßÞkt {Lk, çkwrØ, r[¥k yLku yntfkh ÃknkU[e þfíkk 
LkÚke íku{s ÷ûk yLku y÷ûkLkku íÞkt fkuE Ãký Ãkûk LkÚke. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLke ðkýe yLkw¼ðsLÞ Au. nðu íkuyku yk ytøk{kt ÃkkuíkkLkk 

yLkw¼ð ytøkuLkku ð]íkktík Mkt¼¤kðu Au. su MktíkËþkyu ÃknkU[u÷k Mkðo {w{wûkwykuyu 
yuf r[¥ku ÚkELku Mkkt¼¤ðkLke sYh Au. rðïLkk MksoLknkh Ãkt[¼kiríkf ½kxkuÚke 
rLkhk¤k yLku íkuLke Ãkhu Au, yux÷u fu ík¥ðkíkeík Au. ßÞkt {Lk, çkwrØ, r[¥k 
yLku yntfkh suðk ytík:fhý ÃknkU[íkk LkÚke. íÞkt fkuE Ãký «fkhLkk ËwLÞðe 
WËuTþ fu WÃkuûkk suðk Ãkûkku LkÚke yux÷u ÃkûkkÃkûkÚke Ãký Ãkhu Au. {kxu ykÃkýu 
òu íku ÃkËLku {kýðwt nkuÞ íkku «Úk{ ík¥ðkíkeík yuðk þwØ [iíkLk ytþ MðYÃku 
ÚkE Ãkkt[ ¼kiríkf ÃkËkÚkkuoLke {kºkkyku «íÞuLke ð]r¥kLku ÃkhnheLku ytík:fhýkuLkk 
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«¼kðÚke Ãký {wõík çkLkðwt Ãkzþu. 

Ãkt[ ÃkhÃkt[Lke Ãkkh Ãkh yÄh Äh, 
MkÄh Ãkh ysh ½h íku Ãknu[kLÞk; 

ykÃkne ykÃk W÷xe ¼E Mkw÷x{u, 
fw÷xLke ÿü økE Mkw÷x òLÞk. 2

þçËkÚko

Ãkt[ = Ãkkt[ ík¥ðkuLkk ÃkhÃkt[Lke = rðMíkkhÚke, A¤fÃkxÚke, ÔÞkrÄÚke, ËwrLkÞkLke  
Ãkkh = Ãku÷u rfLkkhu Ëqh, Mke{kÚke, ËqhÚke Ãkh = Ãkhu yÄh = fkuELkku Ãký ykÄkh ðøkhLkwt Äh = Äkhý 
ÚkE hnu÷ MkÄh = MkØh, þÂõík{kLk, fkuEÃký «fkhLke ykt[Lk ykðu íkuðwt Ãkh = íkuLke Ãký Ãkhu  
ysh ½h = suLkku rðLkkþ Úkíkku LkÚke íkuðwt Äk{ íku = íku Ãknu[kLÞk = yku¤¾e ÷eÄwt Au  
ykÃkne ykÃk = ÃkkuíkuÃkkuíkkLkk{kt s W÷xe ¼E = Q÷xkðeLku Mkw÷x{U = Mkq÷xkðeLku  
fww÷xLke ÿü = fw{rík, yÄkuøkrík Ãkk{u÷e ð]r¥kyku økE = ÚkkÞ, òÞ Mkw÷x = Mkq÷xe ÚkE Au íku{ 
òLÞk = òýðe, yLkw¼ðe. 

yLkwðkË
ÃkkuíkkLke ð]r¥kyku su Q÷xe ÚkÞu÷e Au íkuLku Mkq÷xe fhe ÷uðk{kt ykðu íkku 

Ãkkt[ ík¥ðkuLke WÃkkrÄÚke Ãkkh yLku íkuLkkÚke Ãký Ãkhu, yæÄh Äkhý ÚkE hnu÷k 
ysh ½hLke yku¤¾ký ÚkE þfu Au, Ãkhtíkw yÄkuøkrík Ãkk{u÷e ð]r¥kykuLke árü 
ßÞkhu WæðoøkríkLkk fkÞkuo fhu íkku s Mkq÷xe ÚkE Au íku{ òýðwt. 

¼kðkÚko
Ãkkt[ {nkík¥ðku:  Ãk]Úðe, s¤, Ãkkýe, yÂøLk, ÃkðLk y™u ykfkþÚke çkLku÷e 

Mkðo Lkkþðtík h[Lkk suLku ykÃkýu ðihkx íkhefu WËTçkkuÄLk fheyu Aeyu. yuðk 
ðihkxLke Ãkkh yLku íkuLke Ãký Ãkhu MksoLknkhLkwt Äk{ ykðu÷wt Au. su yk Lkkþðtík 
ík¥ðkuÚke hrník yrðLkkþe yLku ík¥ðkíkeík Au. su fkuE Ãký òíkLkk ykÄkh 
ðøkh yØh Äkhý ÚkE hnu÷wt Au. suLku ykã, {æÞ fu ytík yuðk fk¤Lkku MÃkþo 
ÚkE þfu íku{ LkÚke. yux÷u fu, íku ysh-y{h Au. yuðwt su fið÷Äk{ Au íkuLku 
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fwðuhMðk{eyu yLkw¼ÔÞwt Au yLku yku¤¾e Ãký ÷eÄwt s Au. 
Ëw÷o¼ {Lkw»Þ Ëun {éÞk ÃkAe {kLkðeyu yuðwt Äk{ «kÃík fhðkLke WíftXk 

hk¾ðe òuEyu. íku {kxu «Úk{ ÃkkuíkkLke ytËhLke RrLÿÞkuLkku «¼kð fu su Lkkþðtík 
ÃkËkÚkkuo yLku ¼kuøk ði¼ð ¼kuøkððk {kxu WíMkwf Au íkuLku Q÷xe fhðe òuEyu. 
yux÷u fu þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ suðe {kºkkykuLkk {kun íkhV çkkÌkð]r¥k 
¼xfu Au yLku íkuLke ÃkkA¤ yktÄ¤e çkLkeLku íku{kt h[e-Ãk[e hnu Au íkuLku ÃkkuíkkLkk 
MðYÃk{kt Q÷xe fhe íkuLkk «¼kðÚke {wõík çkLkkððe òuEyu. yLku {kºk [iíkLk 
ytþLkk {kuûkLkk fkÞo{kt ðÃkhkÞ íku {wsçk ðk¤ðe òuEyu. yu íÞkhu s ÚkÞwt fnuðkÞ 
fu ßÞkhu fwrx÷ fkÞkuoÚke y½kuøkrík Ãkk{u÷e ð]r¥kyku yLku RrLÿÞkuLkk çkkÌk ÃkËkÚkkuo 
ÃkkA¤Lkku íkýkð-ykf»koý Lkkþ Ãkk{u ÞkLku {wõík ÚkELku Wæðoøkríkyu ÚkkÞ. yk Ëþk 
«kÃík ÚkkÞ íkku òýðwt fu yÄkuøkríkLkk {køkuo øk{Lk fhíke ð]r¥kyku nðu Mkq÷xe ÚkE Au. 

yLÞ heíku Mk{Syu íkku ykÃkýe ð]r¥kyku yÄku{w¾e (MktMkkh íkhV) hnu÷e Au 
íkuLku Q÷x r¢Þk îkhk ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃk{kt ðk¤ðkÚke Wæðo{w¾e Úkþu. yk «{kýu 
Wæðo{w¾e ÚkÞu÷ ykÃkýe ð]r¥kyku [iíkLk ytþLkk {kuûkLkk fkÞo{kt s ðÃkhkþu. yk{ 
yÄkuøkríkLkk {køkuo ðÃkhkíke ík{k{ ð]r¥kyku Mkq÷xe ÚkE òÞ íÞkhu ykÃkýLku rLks 
MkfíkkoÃkríkLke òÛÞ yð~Þ «kÃík Úkþu. yLku fið÷Äk{Lke Ãký yku¤¾ký Úkþu. 

Mkwhík ¼R ÷eLk Mk{÷eík Mk{e Lkehík{u, 
Lkehík rLkhÄkhLku Mktøk Ãkkøke;

yøk{ yrð÷kuf{u Mk{s yufíkk ¼R,
rLksÃkrík LÞk÷ økÞku ¼{o ¼køke. 3

þçËkÚko
Mkwhík = Lkwhíkk, çkkÌk árü ¼R = ÚkE ÷eLk = Mk{uxeLku, yufkfkh, íkÕ÷eLk, ykuøk¤e, Ãkeøk¤e 

Mk{÷eík = Mkw{u¤ ¼h, ¼hÃkqh, yufYÃk Mkkhe heíku, ¼hÃkqh Mk{e = Mk{kE økE Lkehík{u = Mkwhíkk{kt, 
yktíkhárü Lkehík = Mkwhíkk rLkhÄkhLku = ykÄkh hrník ÃkËLke Mktøk = MkkÚku [kUxkzeLku Ãkkøke = ÃknkU[e, 
òuzkE yøk{ = yøk{ ÃkËLkk yrð÷kuf{u = økkZ MkçktÄ yrð÷kufíkkt, rLknk¤íkkt Mk{s = Mk{s, 
ð]r¥k, òý, ¿kkLkËþk yufíkk = yufkfkh ¼R = ÚkE rLksÃkrík = MksoLknkh LÞk÷ = f]íkkÚko, Mktíkwü, 
ík]Ãík, RåAk Ãkqýo ÚkE økÞku ¼{o ¼køke = ¼ú{ýk ¼køke økE, ¼ú{ýkyku Lkü ÚkE.
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yLkwðkË
LkwhíkkLku Mk{uxe Mkwhíkk{kt yufYÃk çkLku íku heíku Mk{kððkÚke íku Mkwhíkk 

rLkhkÄkh ÃkËLke MkkÚku òuzkÞ Au. íÞkhu yøk{Lkk yð÷kufLk{kt s ð]r¥kyku 
yufkfkh ÚkkÞ yLku MksoLknkhLkk ÃkË{kt Mktíkwü Úkíkkt ¼ú{ýkyku Lkü ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Mkki «Úk{ ËwLÞðe Lkkþðtík ÃkËkÚkkuoLkk ¼kuøk ¼kuøkððk {kxuLke RåAkyku 

ÃkhÚke çkkÌk árüðk¤e ÷uðe òuEyu. íÞkh çkkË LkwhíkkLku Mk{uxeLku yux÷u fu 
ÃkkAe ðk¤eLku þhehLkk ytËhLke ð]r¥k YÃke MkwhíkkLke MkkÚku yufYÃk ÚkkÞ íku 
heíku Mk{kððe. yu heíku Úkíkkt yufYÃk ÚkÞu÷e Lkwhíkk su Ãknu÷kt ¼xfíke níke íku 
nðu ykÄkhhrník yuf y¾tz fið÷ÃkËLke MkkÚku òuzkÞ Au. ykðe ÂMÚkrík Úkíkkt 
ytþLke [iíkLk þÂõík yøk{ ÃkËLkk yrð÷kufLk{kt s yufkfkh çkLku yLku {kºk 
MksoLknkhLkk ÃkË{kt s ík]Ãík ÚkE Mktíkku»k yLkw¼ðu. yk heíku òøkúík ÚkÞu÷k 
ytþLku nðu ÃkAe yLÞ ¼kiríkf Lkkþðtík ÃkËkÚkkuoLke «krÃík ÃkkA¤Lke fu ¾trzík 
WÃkkMkLkk ÃkkA¤Lke ½u÷Ak hnuíke LkÚke. íkuÚke ytþLku fkuE Ãký «fkhLke ¼kiríkf 
yÃkuûkk hnuðk Ãkk{íke LkÚke. Ãkrhýk{u ytþLke MksoLknkhLkk ÃkË MkkÚku s yufíkk 
òuzkÞu÷e hnu Au.

çktÄLku {kuûkLke rðøkík íkku ðu»kLku, þu»kÃkË Mk{fLkkt hu¾ ÷køku;
ykã Lku ytík {æÞ rLksÃkËLku Lknª, su{ Au íku{Lkku íku{ ykøku. 4

þçËkÚko

çktÄ = çktÄLk, f{oLkk Ãkkþ Lku = yLku {kuûkLke = {wÂõík ytøkuLke rðøkík = çkkçkík íkku = íkku  
ðu»kLku = þhehLku, ½kxLku h[LkkhLku þu»kÃkË = AuÕ÷u çkkfe hnuíkwt ÃkË, ytþ, SðLku Mk{f = çkkÄ, Ëku»k  
Lkkt = LkÚke hu¾ = hu¾{kºk, shkÃký ÷køku = ÷køku ykã = «kht¼, WíÃkr¥k, sL{ Lku = yLku  
ytík = rðLkkþ, ytík, {]íÞw {æÞ = SðLk, {æÞ, ðå[uLkku økk¤ku, Mk{Þ rLksÃkËLku = Ãkh{ÃkËLku, 
MksoLknkhLkk ÃkËLku Lknª = LkÚke su{ Au = su heíku Au íku{Lkku íku{ = íku heíku ykøku = Ãkqðuo, yøkkW, 
Ãknu÷k, yLkkrËÚke.
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yLkwðkË
çktÄLk fu {kuûk ytøkuLke çkkçkík íkku h[LkkLku ÷køkwt Ãkzu Au, Ãkhtíkw AuÕ÷u 

çkkfe hnu íku ÃkË(h[LkkhLku) Lku íkuLkku çkkÄ ÷køkíkku LkÚke. íku{s ykã, ytík 
yLku {æÞ íku rLks ÃkËLku ÷køkw Ãkzíkwt LkÚke. íku íkku yLkkrËÚke su{ Au íku{Lkwt 
íku{ s Au. 

¼kðkÚko
f{kuoLkk çktÄLk fu çktÄLkku{ktÚke {wÂõík ytøkuLke fkuE Ãký çkkçkík Ãkt[ ík¥ðkuðk¤kt 

Lkkþðtík ðuþÄkheykuLku s ÷køkw Ãkzu Au fkhý fu, MksoLknkhu ÃkkuíkkLke h[Lkk{kt íku 
hnMÞLku ðýe ÷eÄu÷wt Au, Ãkhtíkw yk s çkkçkík òu MksoLknkhLkk Ãkûku rð[kheyu íkku 
çktÄLk yLku {wÂõík yu çkkçkík MksoLknkhLke h[LkkLku ÷køkw Ãkzu Au, Ãkhtíkw h[LkkLkku 
rðLkkþ Úkíkkt ÞkLku {nkfÕÃk Ãkwhku Úkíkkt AuÕ÷u çkkfe hnu÷k yuf{kºk fið÷ ÃkwÁ»kLku 
íku çkkÄ ÷køkíkku LkÚke. ð¤e ykã, {æÞ yLku ytík yu ºkýfk¤Lkku MktçktÄ rLks 
fið÷ ÃkËLku ÷køkw Ãkzíkku LkÚke. yux÷u fu, íku rËÔÞ fið÷ÃkË ºkýfk¤Úke hrník nkuE 
íkuLkku fËe WíÃkr¥k, ðÄkhku-½xkzku fu rðLkkþ Úkíkku LkÚke. íku íkku ykrË-yLkkrËÚke 
su{ Au íku{Lkwt íku{s {nkþqLÞ{kt hnu Au.

yåÞwík yÔÞõíkLku ðu»k rðøkíke fhe, ykÃk rLks {kus MktfÕÃk ÃkMkkhe;
íkune íkLkw{ktne SLkwt ytþ WËÞu fhe, fwðuh fÁýuþLku ËeÞu rðMkkhe. 5

þçËkÚko

yåÞwík = {kíkkLke øk¼oÞkurLkÚke Lknª WíÃkÒk ÚkÞu÷, ysL{k yÔÞõík = árü{kt Lk 
ykðu íkuðwt, ykfkhhrník, rLkhkfkh, yËþoLkeÞ Lku = yu{Lku, íkuykuyu ðu»k = þheh, ½kxku  
rðøkrík = ¼kík¼kíkLkk, rðøkíkðkh fhe = WíÃkÒk fheLku ykÃk = Ãkkuíku rLks = ÃkkuíkkLke  
{kus = {kus, ykLktË, {hS MktfÕÃk = fÕÃkLkk, RåAk, RhkËku, MktÞkuøkefhý, Mktf÷Lk ÃkMkkhe = «Mkkh, 
Vu÷kðku, rðfkMk íkune = íku íkLkw{ktne = ½kxku{kt SLkwt = su{ýu, su{Lkku ytþ = ytþ, MkòríkÞ ¼køk  
WËÞu = «køkxâ, WËT¼ð, WíÃkÒk fhe = fheLku fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu fÁýuþLku = fÁýkLkk 
RþLku, ËeÞu rðMkkhe = ¼q÷e økÞk, rðMkhe økÞk, rðMkkhe ËeÄk.
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yLkwðkË
ysL{k yLku rLkhkfkh fíkkoyu ÃkkuíkkLke {kus {kxu MktfÕÃkLkku ÃkMkkhku fheLku 

¼kík ¼kíkLkk ðuþðk¤k ½kxku WíÃkÒk fÞko Au. íku Mkðo ½kxku{kt ÃkkuíkkLke MkòríkÞ 
ytþ WËT¼ð fhe íkuLku ÃkhkuÔÞku Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuðk fÁýuþLku ytþku 
¼q÷e økÞk Au.

¼kðkÚko
ysL{k yLku rLkhkfkh rðïLkk MksoLknkh fið÷fíkkoyu ÃkkuíkkLke {kus MkkÁt 

ÃkkuíkkLkk s þwØ MktfÕÃk þÂõíkÚke Ãkkt[ ð]r¥kykuLkku ÃkMkkhkuu fheLku rðrðÄíkkðk¤wt 
rðhkx çkúñktz yLku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhýËunðk¤k 
yMktÏÞ Lkkþðtík ½kxku WíÃkÒk fÞko Au. yu MkðoLku [uíkLkðtík fhðk {kxu Aêe 
ytþð]r¥k îkhk ÃkkuíkkLkk s MkòríkÞ yuðk Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k 
ytþkuLku WíÃkÒk fheLku íku ½kxku{kt Ãkkut¾ðk{kt ykÔÞk. yk heíku Mkðo ËunkuLke h[Lkk 
[uíkLkðtík yLku nk÷íke [k÷íke fhe Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íku ytþku ËunkuLkkt 
çktÄLk{kt çktÄkE økÞk nkuðkÚke fÁýkykuLkk Rþ yuðk MksoLknkhLku ðeMkhe økÞk Au.

(Mkk¾e)
fex Ãkíktøk rðht[e ÕÞki, rLksÃkrík ytþ Mkòík;
W¼u rðþu»k Mkk{kLÞ{ne, yufíkk Ãkýu rðòík. 6

þçËkÚko

fex = LkkLkk rfxkýw, rfxkýwykuLke òrík Ãkíktøk = Ãkíktøk, Ãkkt¾kuÚke Wzíke LkkLke Ãkíktøk òrík 
rðht[e = çkúñk ÕÞki = MkwÄe rLksÃkrík = rLksfíkko, {kr÷fLkk ytþ = ytþku Mkòík = MkòríkÞ 
W¼u = çkÒkuuð rðþu»k = rðþu»k ytþku Mkk{kLÞ{ne = Mkk{kLÞ ytþku{kt yufíkkÃkýu = çkÒkuLkk ¼uøkk 
ÚkðkÚke, òuzký ÚkðkÚke, ytËhku-ytËh Mkh¾k{ýe{kt, {¤ðkÚke rðòík = swËk Au, rðòrík YÃku 
Au, y÷øk òrík Au.

yLkwðkË
fex ÃkíktøkLke ykã ÷E çkúñk MkwÄeLkk Mkðo ytþku rLksÃkríkLkk Mkòrík 
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Au. su{k rðþu»k yLku Mkk{kLÞ çkÒku{kt yufíkkÃkýwt Au Ãký ½kxLkk ¼uËLku ÷eÄu 
rðòík sýkÞ Au. 

¼kðkÚko
søkík{kt LkkLkk{kt LkkLkk rfxkýw yLku ÃkíktrøkÞkLke òríkÚke {ktzeLku {nkLk{kt 

{nkLk økýkíkk çkúñkS MkwÄeLkk Mkðo ½kxku{kt rçkhks{kLk ytþku rðïLkk MksoLknkh 
rLks Mkfíkko fið÷ÄýeLkk MkòríkÞ Au. su{kt MÚkq¤ Ëunðk¤k MÚkkðh-støk{ 
½kxku{kt hnu÷k ytþku Mkk{kLÞ økýkÞ Au yLku fkhý yLku {nkfkhý Ëun{kt 
hnu÷k ytþku rðþu»k fkurxLkk økýkÞ Au. yk{ yk çkÒku ytþku rLksfíkkoLkk Ãkûku 
òuíkkt yuf s MksoLknkhLkk ytþku Au. suÚke MkòríkÃkýkLke árüyu çkÄk ytþku{kt 
yuõíkkÃkýwt Au, Ãkhtíkw ËunLkk ¼uËLku yLku Mkk{ÚkoíkkLku ÷eÄu rðrðÄíkkÃkýwt nkuðkLkk 
fkhýu rðòrík sýkÞ Au.

òtnkt s{ sunuðku íkktnkt ík{, rðrðÄe rðr[ºk «fkh;
sõíkÁÃk rLks ytþ sqÚk, fheíkð fhík yÃkkh. 7

þçËkÚko

ònkt = ßÞkt s{ = su{ sunuðku = su «fkhu íkktnkt = íÞkt ík{ = íku «{kýu rðrðÄe = rðÄ-rðÄ, 
swËk-swËk rðr[ºk = íkhunLkk, rð÷ûký «fkh = «fkh, òík sõíkÁÃk = søkíkLku yLkwYÃk rLks = {q¤ 
ytþsqÚk = ytþkuLkku Mk{qn fheíkð = fhíkð, fkÞo, f{o fhík = fhu Au yÃkkh = ÃkkhrðLkkLkkt, yÃkkh.

yLkwðkË
{q¤ ytþkuLkwt sqÚk sõíkYÃk ÚkE ßÞkt su{ su «fkhu íÞkt íku{ íku «{kýu 

swËk swËk yLku íkhun íkhunLkk rðr[ºk «fkhLkk ½kxku Ähkðu Au yLku yÃkkh 
f{kuo fhu Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu Mk{Mík rðï{kt swËk swËk «fkhLkk yLku r[ºk rðr[ºk yLktík 
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½kxku çkLkkÔÞk Au. íku Ëhuf ½kxku{kt MkfíkkoÃkríkLke MkòríkLkk [iíkLk ytþku hnu÷k 
Au. yuðk {q¤ ytþkuLkk Mk{qn yuf s fið÷ fw¤{ktÚke WíÃkÒk ÚkÞu÷k nkuðk Aíkkt 
Mkk{kLÞ ytþku [kh «fkhLke ¾kýku îkhk WËT¼ðeLku rðrðÄíkkðk¤k MÚkq¤ ½kxku{kt 
ßÞkt su «fkhu Ëun nkuÞ íÞkt íkuðe heíku yLku íku «{kýu íku ½kxku{kt ðíko{kLk fhu 
Au yLku yÃkkh f{kuo fhu Au. fkuE Mkqû{ Ëun{kt yLku rðþu»k ytþku fkhý yLku 
{nkfkhý Ëun{kt yLku Ãkh{rðþu»k ytþku Ãkh{fkhý Ëun{kt rLkðkMk fhu Au.
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ytøk 17  
fíkko ytþ ykÃk rLks rLkýoÞfku

íkune rLks fhíkLkku fhLk fkhLk íkws, 
rLksÃkrík ytþ íkLk òu íkÃkkMke;

ykÃk Wãkuík rLks ßÞkuík Lkhýu fhe, 
yune {{ ntøk SLkwt nku yÇÞkMke. 1

þçËkÚko

íkune = íku rLks = {q¤ ÃkkuíkkLkk fhíkLkku = f{kuoLkku fhLk = fhLkkh, fhðkðk¤ku fkhý = fkhýYÃku 
íkws = íkwt Ãkkuíku s Au rLksÃkrík = Mkfíkko ÃkríkLkku rLksfíkkoLkku ytþ = Mkòrík ¼køk, Mkòýòý MðYÃk 
íkLk = þheh{kt òu íkÃkkMke = íkÃkkMk fheLku òu rLknk¤, árü fh ykÃk = Ãkkuíku Wãkuík = «fkþ, íkus 
rLksßÞkuík = ÃkkuíkkLke rfhýYÃku Lkhýu fhe = rLkýoÞ fheLku yune = yu {{ ntøk = {khk ntøk, {khe 
òýLkku, SLkwt = suLkku nku = Þk, çkLkeLku yÇÞkMke = yÇÞkMk fhLkkhku, Wã{e.

yLkwðkË
ÃkkuíkkLkk íku f{kuoLkku fhðkðk¤ku fkhýYÃku íkwt s Au. rLksÃkríkLkku ytþ 

þheh{kt Au, íkuLku íkÃkkMke òu. Ãkkuíku MksoLknkhLkk {nËT [iíkLkLkk «fkþLkk 
rfhýYÃku Au íkuLkku rLkýoÞ fheLku fíkkoLkk {nËT ntøk MkkÚku ÃkkuíkkLkk yÕÃk ntøkLkku 
yÇÞkMke Úkk.

¼kðkÚko
su íku Ëun îkhk Úkíkk yÃkkh f{kuoLkku fhðkðk¤ku fkhýYÃku ytþ Ãkkuíku s Au. 

íkuðk ytþLkk [iíkLk MðYÃkLku íkÃkkMkíkkt {k÷w{ Ãkzu Au fu íku Ãkkuíku Mkfíkko rLksÃkríkLkku 
s rLks òý MðYÃku Au. su yk Lkkþðtík Ãkt[ ¼kiríkf þhehLku ÃkkuíkkLke [iíkLk 
þÂõík îkhk çkúñLkk {nkík¥ð yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚkLkk {kæÞ{Úke 
[uíkLkðtík hk¾u Au yLku f{kuo fhðkLku yLkwYÃk çkLkkðu Au.
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MksoLknkhLke {nËT Mkòýòý yux÷u fu MksoLknkhLkk {nËT ytíkh ntøk Au 
yLku íkuLke WíÃkr¥k YÃku Mkòýòý YÃk [iíkLk ytþ Au. íkuÚke s [iíkLk yÕÃk òý 
suLku ytþLkwt yÕÃk ntøk fnuðkÞ Au. 

Ëun îkhk Úkíkk yÃkkh f{kuo íku{s r¢ÞkykuLku fhðkðk¤ku íkÚkk íkuLkk fkhý YÃku 
ytþ Ãkkuíku s Au. ytþLkwt [iíkLÞ MðYÃk yu Mkfíkko fið÷ ÃkríkLkk {nËT [iíkLkíkkLkk 
yuf rfhýYÃku Au. yk þhehLku [uíkLkðtík fheLku [÷kðLkkh Ãkkuíku Mkfíkko ÃkríkLkku 
s [iíkLk ytþ Au. ytþ ÃkkuíkkLke [iíkLk þÂõíkLkk Mkk{kLÞ yk¼kMk îkhk «fkþ 
çkúñð]r¥kLkk ºký {nkík¥ðkuLkk {kæÞ{Úke yk ËunLku [uíkLkðtík hk¾u Au. íkuðk 
yÕÃk¿k ntøkLke (òÛÞ) fu¤ðe Lku ykÃkýu yÇÞkMke çkLkðwt òuEyu.

økwý ½ý $rLÿ ytíkMk hMk Ãkhnhe, 
ykÃk yLk¼u ÚkE y÷øk SLkMku;

þwØ MðYÃk sune ytþ fhíkkhfu, 
íku íkLkwt íkws fh MkwÍ r¼LkMku. 2

þçËkÚko

økwý = hòu, ík{ku yLku Mkíkku yu{ ºký økwý ½ý = y[tík, Mðfkþ yLku yntfkh yu{ ºký 
½ý RrLÿ = Ãkkt[ f{uorLÿÞ yLku Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞ yu{ Ëþ RrLÿÞku ytíkMk = {Lk, çkwrØ, r[¥k, 
yntfkh yLku Lkr[tík yu{ Ãkkt[ ytík:fhý hMk = A MðkË: ¾khku ¾kxku, økéÞku, íke¾ku, fzðku 
yLku íkwhku Ãkhnhe = íÞkøk fheLku, íÞS ËELku ykÃk = Ãkkuíku yLk¼u = {wõík, rLk¼oÞíkkÃkqðof, 
rLk{o¤ ÚkE = ÚkELku y÷øk = swËk SLkMku = íkuLkkÚke þwØ MðYÃk = þwØ MðYÃk sune = su  
ytþ fhíkkfu = fíkkoLkk ytþLkwt íku = íkuýu íkLkw = ½kx, þhehÚke íkws = íkwt fh = fhsu MkqÍ = Mk{sÃkqðof 
r¼LkMku = sqËwt, y÷øk íkkhðeLku. 

yLkwðkË
økwý, ½ý, RrLÿ, ytík:fhý yLku ¾x hMkLkku íÞkøk fhe íkuLkk ÷økkðÚke 

y÷øk ÚkELku Ãkkuíku rLk¼oÞíkk «kÃík fh. ð¤e su fið÷fíkkoLkk ytþLkk þwØ 
MðYÃkLku íkwt íkkhk þhehÚke Mk{sÃkqðof y÷øk íkkhðe òu. 
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¼kðkÚko 
Ëhuf {kLkðeyu ÃkkuíkkLkk þheh{kt hnu÷k ík¥ðkuLkk {krÞf çktÄLkkuLke 

ò¤{ktÚke Aqxðk {kxu «ÞíLk fhðku òuEyu. íku{kt ¾kMk fheLku ºký økwý, ºký 
½ý, Ëþ RrLÿÞku, Ãkkt[ ytík:fhý yLku A hMkkuLkk ykf»koýkuLkku rLk¼oÞíkk 
Ãkqðof ÃkrhíÞkøk fheLku Ãkkuíku rLk{o¤ ({wõík) çkLkðwt òuEyu. þheh{kt Lkkþðtík 
þwt Au yLku ytíku su þkïík çkkfe hnu Au íkuLke Mk{sÃkqðof r¼Òkíkk Mk{sðe 
òuEyu. ÃkkuíkkLkwt su þwØ [iíkLk MðYÃk Au íku fið÷fíkkoLkku s MkòíkeÞ ytþ 
Au, ytþLkk yuðk þwØ [iíkLk þkïík MðYÃkLku ¿kkLk Úkfe yku¤¾eLku Lkkþðtík 
þhehÚke y÷øk íkkhððwt òuEyu.

íkhf nkuE ík÷çkÚke Vhf ¼ð VtËMku, 
yLkeík íks ík¥ð hnu Mk¥ð yMk{e; 

¼E LkhðuË ¼÷ ¼uË Ãkrík Ãkh{fu,
nh{fu fh{ fh ¼h{ ¼Mk{e. 3

þçËkÚko 

íkhf = íkfo, yLkw{kLk, fÕÃkLkk, Ë÷e÷, [íkwhkE, ykfktûkk nkuE = ÚkE ík÷çkÚke = Wíf]ü,  
RåAk, ík÷Ãk, [knLkk Vhf = Vuh, íkVkðík, r¼Òkíkk, swËkÃkýwt ¼ð = søkík, rðïLkk  
VtËMku = Ãkkþ, ò¤, çktÄLk yLkeík = Lkkþðtík, yrLkíÞ íks = íÞSLku, AkuzeLku ík¥ð = ík¥ð  
hnu = çkkfe Mk¥ð = þkïík, rLkíÞ yMk{e = ÃkkuíkkÃkýkLkwt yr¼{kLk ¼R = ÚkE LkhðuË = íkeðú ðihkøke 
¼÷ = íkÃkkMk, rLkYÃký ¼uË = hnMÞ, {{o, íkVkðík swËkÃkýwt Ãkrík = {kr÷f Ãkh{ fu = Ãkh{Lkku, ©uc, 
MkðoMðef]ík, ykãLkku, Ãkh{ Ãkh{uïhLkku nh{fu = nhk{¾kuheðk¤kt, yrLkü fh{ = f{kuo fh = fheLku 
¼h{ = ¼ú{ýkÞwõík ¼Mk{e = ¼M{e¼qík, çkk¤eLku, {kheLku. 

yLkwðkË
suLkk{kt ykfktûkkyku ¼kuøkððkLke ík÷çk ÚkE Au íku søkíkLkk çktÄLkYÃk çkLku 

Au. {kxu íkuLkku íkVkðík Mk{S íkuðk yrLkíÞ ík¥ðkuLkku íÞkøk fh. Auðxu su þkïík 
ík¥ð hnu Au, íkuLkwt yr¼{kLk Äkhý fh. Ãkh{rÃkíkkLkk hnMÞLku ðihkøk îkhk 
rLkYÃký fhe yrLkü f{kuoLke ¼ú{ýkykuLku íkwt çkk¤e Ëu.
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¼kðkÚko
¼kiríkf ÃkËkÚkkuoLkk ¼kuøk ¼kuøkððkLke yLku Lkkþðtík {nkíðkfktûkkykuLku 

Mktíkku»kðkLke ð]r¥k søkíkLkk çktÄLkYÃk Au. íkuLke [knLkk fhLkkhkykuyu yrLkü 
ík¥ðkuLkku íÞkøk fhðku òuEyu. þheh{ktÚke yuðk ík¥ðkuLke çkkËçkkfe fÞko ÃkAe 
Auðxu su þkïík ík¥ðYÃk [iíkLk hnu Au íkuLkwt yr¼{kLk Äkhý fhðwt òuEyu. “nwt 
MksoLknkhLkku [iíkLk ytþ Awt {kxu yk rðï{kt MksoLknkh MkkÚkuLkk MktçktÄ rMkðkÞ 
yLÞ ykfktûkkyku ÔÞÚko Au.” íkuðe yÂM{íkk Äkhý fhðe òuEyu. Lkkþðtík 
þheh{kt su{ MkðkuoÃkhe þkïík ytþ Au íku{ çkúñktzLke h[Lkk Mkðo Lkkþðtík ík¥ðkuLke 
Au yLku Ãkh{ rÃkíkk Ãkh{uïh þkïík yLku MkðkuoÃkhe Au, yuðku ¼uË Mk{sðku òuEyu 
ykðe þwØ Mk{s søkíkLkk Mkðo Lkkþðtík ÃkËkÚkkuo «íÞu íkeðú ðihkøk Äkhý fhðkÚke 
ÚkE þfu Au. yux÷u MktMkkh{kt yrLkü, nhk{e ¼hu÷kt ÃkkÃke f{kuoLke ¼ú{ýkykuLku 
¼M{e¼qík fhe Lkk¾eLku Lkkþðtík yLku þkïíkLkku íkVkðík Mk{sðku sYhe Au.

ÚkE rLkhk÷tçk rLkh÷uÃk MkíkT MkÁÃkíkk, 
Äh{íkk íkune íkLku rðøkík ðuMku;

W÷x òu ykÃk fhe MkkV fkhs fw÷, 
íkku íkwÕÞ fwý íkws Rík R{uMku. 4

þçËkÚko

ÚkE = ÚkELku rLkhk÷tçk = yk÷tçkLk hrník, suLkk ykÄkhÚke {kun Lkkþ ÚkkÞ íkuðe ÂMÚkrík, 
ðkMkLkk{wõík rLkh÷uÃk = ykðhýkuÚke hrník, yLkkþõík MkíkT MðYÃkíkk = Mkk[wt MðYÃk, þkïík 
MðYÃk Äh{íkk = íkkhku Ä{o Vhs, sðkçkËkhe íkune = íkus Au íkLku = þheh rðøkík = Ëhufu Ëhuf 
rðøkík, nfefík, çkkçkík, «íÞuf fkÞkuo ðuMku = {Lkw»ÞLkk Ëun, ½kx W÷x = yð¤kt, ŸÄk òu = òu  
ykÃk fhe = Ãkkuíku, òíku fheLku MkkV = þwØ, [kuÏ¾k fkhs = f{kuo, fkÞkuo fw÷ = çkÄk s íkku = íku ÃkAe 
íkwÕÞ = íkkhe Mkh¾k{ýe çkhkuçkhe fwý = fkuý íkws = íkkhk rMkðkÞ, íkkhkÚke Rík = yk ¼ð{kt, 
{]íÞw÷kuf{kt R{uMku = yu{ktÚke, {ktÚke. 

yLkwðkË 
yk÷tçkLk hrník rLk÷uoÃk ÚkE íkkhk þwØ MðYÃku Úkk. {Lkw»Þ Ëun {éÞk ÃkAe 
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yk þhehLku rð»ku yu s íkkhku ¾hku Ä{o Au. Mkðo yrLkü f{kuo fhðkLkwt AkuzeLku 
íkuLku Q÷x fhe ÃkkuíkkLkk [iíkLk {kxu MkíÞ f{kuo fheþ íkku, yk {]íÞw÷kuf{kt íkkhe 
Mkh¾k{ýe fhe þfu yuðku yLÞ fkuý nkuE þfu ?

¼kðkÚko
84 ÷k¾ ½kxku{kt Mkðo ©uc yuðku Ëw÷o¼ {Lkw»Þ Ëun «kÃík fÞko ÃkAe yk 

þhehLku rð»ku ykÃkýku {q¤¼qík Ä{o yu Au fu sL{-{hýYÃke ¼ðçktÄLk{ktÚke 
{wÂõík {u¤ððe. yknkh ®Lkÿk, ¼Þ yLku {iÚkwLk yu{ çkÄe s r¢Þkyku Ëhuf 
½kxku{kt Úkíke nkuÞ Au.

Ãkhtíkw {Lkw»ÞLkku yuf yuðku ½kx Au su{kt ÃkkuíkkLkk [iíkLk ytþLkk fÕÞký 
ytøkuLkwt fkÞo fhe þfkÞ. yLku yu s yk þhehLkku Ä{o-Vhs fu sðkçkËkhe 
Au. íkuLku {kxu ykÃkýLku {krÞf çktÄLkku{kt sfze hk¾Lkkh ík¥ðku fu suLku ykÄkhu 
{kun WíÃkÒk ÚkkÞ Au, íkuðe þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄ {kºkkykuLku ¼kiríkf 
ÃkËkÚkkuo ÃkkA¤ síke yxfkðe òuEyu. ËunLkkt {krÞf ykðhýkuÚke {wõík çkLkðwt 
òuEyu. íku{s ÃkkuíkkLkk þhehLkkt ík¥ðku Lkkþðtík Au íku{ Mk{SLku AuÕ÷u çkkfe 
hnuíkk ÃkkuíkkLkk [iíkLk ytþLku ykðhý {wõík þwØ MðYÃku fhðk «ÞíLk fhðku 
òuEyu. yk {kxu RrLÿÞkuLkkt ¼kuøk ði¼ð yLku ytík:fhýkuÚke Q¼k Úkíkkt 
íkhtøkku yLku ðkMkLkkyku su ytþLku yÄkuøkrík {køkuo ÷E sðkðk¤k f{kuo Au 
íkuðk yrLkü f{kuoLku Akuze Ëuðkt òuEyu. yk s RrLÿÞku yLku ytík:fhýkuLkku 
WÃkÞkuøk ytþLkk Wæðoøk{Lk {kxu fhðkÚke MkíÞ f{kuoLkku «¼kð ðÄþu. òu 
ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃkLku Mkk[e heíku yku¤¾ðk «ÞíLk fhðk{kt ykðu íkku 
ykÃkýLku Úkþu fu yk rðï{kt ykÃkýe Mkh¾k{ýe fhe þfu íkuðku yLÞ çkeòu 
fkuE ½kx LkÚke.

íkËeÃkíkk íkuneík íku hne sík{ík Mkík, 
yr¾÷ ykLktË fh ¾÷f {ktne;

íkku íkwòu çkkÄ fktR MkkÄøkík Mkík nwwíku, 
Wík nwíku Awík Lknª fAw Lk fktne. 5
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þçËkÚko

íkËeÃkíkk = òu fËk[, íkuÚke íkuneíkíku = íku «{kýu hne = hneLku, ®sËøke SðeLku, f{kuo fheLku 
sík{ík = sík{íkÃkýu, rLkÞ{íkkÃkqðof Mkík = MkíÞ Ä{o Ãkk¤eLku yr¾÷ ykLktË = yrðhíkÃkýu 
¾e÷u÷ku ykLktË, suLkku Lkkþ LkÚke íkuðku ykLktË, ykí{kLktË fh = fh, ¼kuøkð ¾÷f {ktne = rðï{kt, 
søkík{kt íkku íkwòu = íkku íkLku çkkÄ = Áfkðx, yz[ý, Ëku»k fktR = fktE Ãký MkkÄøkík MkkÄf økrík 
«kÃík fhðk{kt MkíkT = MkíÞ MkkÚkof nwíku = Úkþu, {kxu Wík nwíku = suðkt Ãknu÷kt níkku íkuðku, íÞkt suðku níkku 
íkuðku Awík Lknª = MÃkþo fhþu Lknª, yzfþu Lknª fAw Lk = fktE Ãký Lknª fktne = fE Ãký, õÞkhuÞ. 

yLkwðkË 
òu fËk[ íku «{kýuLkwt sík{ík Ãkýu MkíÞÄ{o ÃkkzeLku hneþ íkku rðï{kt 

yr¾÷kLktË ¼kuøkðeþ. suÚke íkLku íkkhk MðYÃk {kxu fhu÷e MkíÞ MkkÄLkk íkLku fkuE 
yz[ý ðøkh MkkÚkof Úkþu. yk{ fhðkÚke íkLku çktÄLkku õÞkhuÞ Ãký yLku fkuEÃký 
heíku MÃkþo fhþu Lknª, suÚke íkwt suðku Ãknu÷kt níkku íkuðku ÚkE þfeþ.

¼kðkÚko
òu {kLkðe yøkkW ËþkoÔÞk «{kýuLkk rLkÞ{Ãkqðof f{kuo fhe MkíÞ Ä{o 

Ãkk¤eLku ðihkøk Ãkqýo ®sËøke Sðþu íkku sYh rðï{kt íku MkËunu yr¾÷kLktË 
(ykí{kLktË)Lkku WÃk¼kuøk fhe ({kýe) þfþu. suÚke søkíkLkk Lkkþðtík çktÄLkku 
íkuLku õÞkhuÞ Ãký yLku fkuE Ãký «fkhu MÃkþo fhe þfíkk LkÚke. íkuÚke ÃkkuíkkLkk 
þkïík MðYÃk {kxu fhu÷e MkíÞ MkkÄLkk fkuE yz[ý ÞkLku Áfkðx ðøkh MkkÚkof 
ÚkE þfþu. økwÁf]ÃkkÚke ykðe Mkk[e Mk{s yLku ¿kkLk Ëþk «kÃík Úkíkkt ytþ 
ytíku suðku Ãknu÷ku níkku íkuðk þwØ yrý yøkú ytfwrhík MðYÃku ÚkE þfu Au yLku 
Ãkh{uïhLkk Ãkh{ÃkË{kt sELku fíkko Lku {¤e þfu Au.

yune Ãkhfkh rLks Þkh yLkðu ÚkE, 
íkhLk íkkhLk {ne sLk Mk{uÁ;

fnu fwðuh Lkðuh fh ¼ð ¼h, 
Mkh¼h Lknª Lk fkuW íkLkf íkuÁ. 6
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þçËkÚko

yune Ãkhfkh = yu «fkhu rLks Þkh = rLks Ãkrík Ãkh{uïh yLkðu ÚkE = yufYÃkíkk 
MkkÄeLku, yuf {uf ÚkE íkhLk íkkhLk = Ãkkuíku íkku íkhu yLku çkeòLku Ãký íkkhe þfu íkuðk {ne = {kt  
sLk = {kLkðòrík{kt Mk{uÁ = Mkðo ©uc, {uÁ Mk{kLk (sLk Mk{uÁ = Mk{økú {kLkð ½kx)  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Lkðuh fh = rLkýoÞ fheLku ¼ð ¼h = Mk{økú çkúñktz{kt, rðï{kt 
Mkh¼h = íkkhk íkwÕÞ, íkkhe çkhkçkhe fhe þfu íkuðku Lknª Lk fkuW = fkuE Ãký Lknª íkLkf = íký¾÷k, 
Úkkuze Ãký, yÕÃk íkuÁ = íkkhe. 

yLkwðkË
yu «fkhu rLks Ãkrík MkkÚku yufíkk MkkÄLkkh Ãkkuíku íkku íkhu Ãký yLÞLku Ãký 

íkkhu yuðk {kLkð òrík{kt {uÁ Mk{kLk ©uc ÚkE þfu Au. fwðuhMðk{e rLkýoÞ 
fheLku fnu Au fu yk rðï{kt íkkhe (ykðe ÔÞÂõíkLke) çkhkçkhe fkuE ík÷ ¼kh 
Ãký fhe þfu íku{ LkÚke.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk su {kLkðe ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃku ÚkkÞ íkku íku rLksÃkrík 

MkkÚku yufíkk MkkÄe þfu Au. suÚke rðï{kt íku Ãkkuíku íkku Ãkh{ {kuûkøkríkLku Ãkk{u yLku 
yLÞLku Ãký íku økríkLkwt ¿kkLk «ËkLk fheLku íkkhe þfu íkuðku {kLkðòrík{kt {uÁ 
Mk{kLk Mkðo ©uc ÔÞÂõík ÚkE þfu Au. {kxu fwðuhMðk{e rLkýoÞ fheLku sýkðu Au 
fu yuðk íkhý-íkkhý ÃkwÁ»kLke yuf ík÷¼kh Ãký çkhkçkhe fhe þfu íkuðku yk 
MktMkkh{kt fkuE LkÚke. yux÷u fu, íkuðk ytþLke Mkh¾k{ýe fkuELke Ãký MkkÚku ÚkE 
þfu Lknª.

(Mkk¾e)
íkËÃke íkwtÞ yuf ¼ð{ne, ÃkkðLk ÃkwÁ»k y÷u¾;
ykuh Mkf÷ økwLk LkeøkwoLkfu, ¼ð¼h ¼u¾ Mk÷u¾. 7

þçËkÚko

íkËÃke = íkux÷k {kxu s íkwtÞ = íkwt yuf = yuf÷ku s ¼ð{ne = Mk{økú søkík{kt  
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ÃkkðLk ÃkwÁ»k = ÃkkðLk fhLkkh ÃkwÁ»k, fÕÞkýfkhe ÃkwÁ»k y÷u¾ = suLke rðøkík ÷¾e þfkÞ 
íku{ LkÚke íkuðk ykuh = çkeò Mkf÷ = çkÄk økwLk = ºký økwýLku Äkhý fhLkkh LkeøkwoLk = økwýÚke  
hrník çkúñ fu = Lkk ¼ð¼h = Mk{økú søkík{kt ¼u¾ = ¼u¾ Mk÷u¾ = suLkwt ðýoLk ÚkE  
þfu íkuðk Mkkfkh, Lkkþðtík.

yLkwðkË 
yux÷k {kxu y÷u¾ ÃkkðLk ÃkwÁ»kLku «kÃík fhLkkh Mk{Mík rðï{kt íkwt yuf÷ku 

s Au. ßÞkhu çkkfeLkk çkÄk MktMkkh{kt MkkfkhÃkËLkk ¼u¾Äkhe ºký økwý{kt yLku 
fkuE rLkøkowý çkúñ{kt yxfe hÌkk Au.

¼kðkÚko
yux÷k {kxu s fið÷¿kkLkÚke òøkúík ÚkÞu÷k þwØ ytþLke Mkh¾k{ýe yLÞ 

fkuE MkkÚku ÚkE þfu íku{ LkÚke. ðkýe ßÞkt ÃknkU[íke LkÚke íkuðk ÃkkðLkfkhe 
MksoLknkh fið÷fíkkoLke MkkÚku yufíkk MkkÄe y÷tøk-Mk÷tøk MðYÃku hnu Au. Mk{Mík 
rðï{kt yuðk òøkúík ÚkÞu÷kt fkuEf rðh÷k ÃkwÁ»kku Au. íkuLkk rMkðkÞLkk çkkfeLkk 
çkÄk MktMkkh{kt [k÷e ykðíke Mkkfkh ÃkËLke WÃkkMkLkkLkk ¼u¾ Äkhý fheLku 
çkúñk, rð»ýw, {nuþ fu yLÞ yiïÞoíkkðk¤k yðíkkhkrËf {nkÃkwÁ»kkuLkk 
Lkkþðtík ÃkËku{kt yxõÞk Au. ð¤e íku{ktÚke Lkef¤eLku ykøk¤ ðÄu÷k ¿kkLk 
Ëþkðk¤k Þkuøke, çkúñ¿kkLke, çkúñËþeo yLku çkúñðu¥kk ÃkwÁ»kku rLkøkwoý çkúñ{kt 
ð]r¥kLku ÂMÚkh fheLku ÷ktçkw ykÞw»Þ ¼kuøkðeLku çkúñLkk ík¥ðku ykuntøk MkkuntøkÚke 
Ãkhu fwt¼MÚk Ëþk{kt {þøkq÷ ÚkELku hnu Au. yLku ßÞkurík MðYÃkLkkt ËþoLk fheLku 
çkúñhtÿLkk yLknË LkkËLku {kýu Au yLku íkuyku íku{kt yxfe hÌkk Au.

Mk÷u¾fu sune Mktíkfw, ¢íkk fhíkfu ¿kkLk;
y÷u¾fe yrðøkík økrík, Ãkrík Ãkh{ yrð÷kLk. 8

þçËkÚko

Mk÷u¾fu = suLkwt ðýoLk fhe þfkÞ íkuðk Mkkfkh{kt {kLkLkkh sune = su Mktíkfwt = MktíkkuLku  
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¢íkk = MksoLknkhLke fhíkfu = h[Lkk ytøkuLkwt ¿kkLk = ¿kkLk, Mk{s Au y÷u¾fe = suLkwt ðýoLk ÚkE 
þfíkwt LkÚke íkuðk y÷u¾Lke yrðøkík = rðøkík{kt Lk ykðu íkuðk, yrðøkík økrík = Mk{s, òý  
Ãkrík = Ãkh{uïh, {kr÷f Ãkh{ = ©uc, ÃkkðLkfkhe yrð÷kLk = yð÷kufLk, yrð÷kLk.

yLkwðkË
Mkkfkh{kt {kLkLkkh su MktíkÃkwÁ»kku Au íku{Lku fíkkoLke h[Lkk ytøkuLkwt s ¿kkLk 

Au. ßÞkhu y÷u¾Lku {kLkLkkh ÃkwÁ»kLke økrík yrðøkík{kt nkuE íkuyku Ãkh{ÃkríkLkwt 
s yrð÷kLk fhu Au.

¼kðkÚko
Mkøkwý Ëuð Ëuðe yLku yðíkkhkrËf ÃkwÁ»kku{kt íku{s rLkhkfkh rLkøkwoý çkúñ{kt 

{kLkLkkh su Mktíkku yLku Þkuøkeyku Au íku{Lku MksoLknkhLkwt Lknª, Ãkhtíkw MksoLknkh 
îkhk h[kÞu÷ h[Lkk ytøkuLkwt ¿kkLk(Mk{s) Au. ßÞkhu su ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk 
MðYÃku ÚkÞu÷ ytþ y÷u¾ ÃkwÁ»k fu su féÞk{kt Lk ykðu íkuðk yrðLkkþe Ãkh{rÃkíkk 
MksoLknkh fið÷ fíkkoLkwt s yrð÷kLk fhu Au.
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ytøk 18  
y¼u {kus Ëu¾kðLkfku

fh yrð÷kLk Ãkrík Ãkh{ fu ÃkË{Mke, 
MkøkwLk økwLk ðúwtË{u LknªLk zku÷u;

fex çkúñk ÷øku ½kx WÃksu ¾Ãku, 
yrÄfLku LkwLÞLkkt [rníkLk íkku÷u. 1

þçËkÚko

fh yrð÷kLk = yð÷kufLk fh, æÞkLkÚke òuðwt íku rLkheûký fh, yk÷ku[Lkk fh, yku¤¾ðwt  
Ãkrík = Ãkrík, {kr÷f Ãkh{ fu = ©uc, {nkLk ÃkË{Mke = ÃkËÄkhe, ÃkËÄkhý fhLkkhk  
MkøkwLk = økwýÚke Mkrník, økwýðk¤k økwLk = ºký økwýÚke Ãkh hnu÷ çkúñ ðúwtË{u = sqÚk{kt, Mk{qn{kt 
LknªLk = LknªLk zku÷u = Íqfu Lknª, Lk{Lk Lk fhu, yk{íku{ ¼{ðwt, rð[r÷ík Úkðwt fex = LkkLkk{kt 
LkkLkk Sðkýw çkúñk = çkúñkS ÷øku = MkwÄeLkk ½kx = þheh WÃksu = WíÃkÒk ÚkkÞ ¾Ãku = rðLkkþ 
ÚkkÞ, ytík ÚkkÞ yrÄf = rðþu»k, {kuxwt Lku = yLku LkwLÞ = yÕÃk, LkkLkk Lkkt = Lknª [rníkLk = [iíkLk 
íkku÷u = íkku÷ Mkh¾k{ýe, çkhkçkhe.

yLkwðkË
©uc ÃkËLku Äkhý fhLkkh {kr÷fLkwt íkwt yð÷kufLk fh, suÚke íkkhe ð]r¥k 

Mkøkwý yLku rLkøkwoýðk¤k ÃkûkkuLkk sqÚk{kt ¼xfkþu Lknª. fkhý fu, fex òríkÚke 
{ktzeLku çkúñkS MkwÄeLkk ½kx WíÃkÒk yLku Lkkþ Úkðkðk¤k Au. [iíkLk Ãkûku òuíkk 
fkuE LkkLkk fu {kuxk LkÚke.

¼kðkÚko
{kLkð ½kx {éÞk ÃkAe íkku ©uc ytrík{ fið÷ ÃkËLku Äkhý fhðkðk¤k 

Ãkh{rÃkíkk Ãkh{uïhLkwt s yrð÷kLk fhðwt òuEyu. suÚke rðï{kt ðfhu÷e 
rðÄ-rðÄíkkðk¤k økwýLke WÃkkMkLkkyku{kt yLku çkúñÃkËLke ¼ú{ýk ¼hu÷e 
{kLÞíkkyku{kt ð]r¥kyku ¼xfkþu Lknª. suÚke yrLkíÞ ÃkËkÚkkuo yLku ¼kiríkf 
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Mkw¾ {u¤ððk {kxu fhkíke ¾trzík WÃkkMkLkkyku{kt {Lk ÷÷[kþu Lknª fkhý fu, 
rðï{kt Ëu¾kíkk LkkLkk{kt LkkLkk fex òríkLkk þhehÚke {ktzeLku {kuxk{kt {kuxk 
fËkðh MÚkkðh-støk{ òrík yLku {nkLk økýkíkk çkúñkS MkwÄeLkk Mkðo þhehLke 
WíÃkr¥k yLku rðLkkþ rLkrïík Au. Ëhufu ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ½kxLke yðrÄ {wsçk sL{ 
yLku {hýLkwt ¼ðËw:¾ ¼kuøkððkLkwt s Au. 

þheh yÚkðk ½kx øk{u íkuðk LkkLkk fu {kuxk nkuÞ, Ãkhtíkw MkkiLkku Ëun Lkkþðtík 
s Au. fk¤Lkk rLkÞ{ {wsçk suLke WíÃkr¥k Au íkuLkku rðLkkþ sYh ÚkðkLkku s Au. 
{kxu ÃkkuíkkLkkÚke {kuxkLke yiïÞoíkk{kt ytòE sðkLke sYh LkÚke. Ëhuf ½kx{kt 
hnu÷kt [iíkLk ytþLke árüyu òuEyu íkku Mkki{kt yuf s MksoLknkhLkku [iíkLk ytþ 
Au. {kxu ßÞkt MkwÄe MksoLknkhLke h[LkkLkku rðMíkkh Au íkuðk çkúñktz{kt [iíkLkLke 
árüyu, òuíkk Mkðo ½kxku MkkÚku yufçkeòLkku ykí{çktÄwíðLkku Lkkíkku Au. 

MÚkkðh-støk{ ÷kuf [íkwhËþ, Mkqû{ MÚkq÷ «f]rík fnkðu;
su Ähu ½kx íku XkX Mkðo {kÞLkk, fkÞkLkk ¢ík Ëu¾e Lk Äkðu. 2

þçËkÚko

MÚkkðh = ÂMÚkh òrík støk{ = n÷Lk[÷Lk fhLkkhe òrík ÷kuf [íkwhËþ = [kiË ÷kuf  
Mkqû{ = suLkku Ëun «íÞûk árüyu Ëu¾kíkku LkÚke íkuðwt þheh MÚkq÷ = Ãkkt[ ¼kiríkf ík¥ðkuðk¤ku árü{kt 
ykðu íkuðku Ëun, þheh «f]rík = {kÞkLke WíÃkr¥k fnkðu = fnuðkÞ Au su = su Ähu = Äkhý fhu  
½kx = þheh íku = íku XkX = ¼Ãkfku, XXkhku, WíÃkr¥k Mkðo = çkÄe s, Mkðo {kÞLkk = {kÞkLkk  
fkÞkLkk = þhehLkk, ½kxLkku ¢ík = çkkÌk Ëu¾kð, y÷tfkh, yk¼q»ký, h[Lkk Ëu¾e = Ëu¾eLku, 
Lkeh¾eLku Lk = Lknª Äkðu = ¾U[kR sðwt, Ëkuze sðwt ykf»kkoE sðwt, íkýkðwt.

yLkwðkË
MÚkkðh, støk{,[kiË÷kuf, Mkqû{ ½kxku yLku MÚkq¤ ½kxku MkwÄeLkk Mkðo 

«f]ríkLkku rðMíkkh Au. su þheh Äkhý fhu Au íku Mkðo XkX {kÞkLkku Au. íkuÚke 
þhehLkk y÷tfkh òuELku ykf»kkoðkLke sYh LkÚke.
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¼kðkÚko
84 ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh yLku støk{ Ãkt[¼kiríkf MÚkq¤ ½kxku yLku 

ytíkrhûkLkk [kiË ÷kuf{kt hnuíkk yLku Ãk]Úðe WÃkh ¼xfíkk Mkqû{ ½kxku MkwÄeLkku 
Mkðo rðMíkkh «f]ríkLkku Au. ík¥ðkuLke árüyu Mk{Syu íkku 3 økwý, 4 ytík:fhý, 
5 ¿kkLkurLÿÞ, 5 f{uorLÿÞ, 3 Äý, 1 yÔÞk¢íkík¥ð, 1 ÄLktßÞík¥ð, 1 
{nkík¥ð, 1 ykLktËík¥ð yLku 1 «f]ríkík¥ð {¤e fw÷ 25 ík¥ðku «f]ríkLkku 
¼køk økýkÞ Au. ð¤e rðï{kt suýu þheh Äkhý fhu÷kt Au íku MkðoLke WíÃkr¥k 
ík¥ðkuLke nkuðkÚke íku «f]ríkLke h[Lkk{kt ykðe òÞ Au. su yðrÄfk¤u Lkkþ Úkíkkt 
nkuÞ Au, Ãkhtíkw suLke ð]r¥k [iíkLk MkkÚku ÂMÚkh ÚkE Au íkuðk yk {kÞkLke h[LkkYÃke 
þhehLkk y÷tfkh{kt ykf»kkoíkk LkÚke. íku{s {krÞf ík¥ðkuLkk «¼kð{kt ¾U[kíkk 
LkÚke. þhehLke MkwtËhíkk yLku íkuLkk ÷ku¼k{ýkt ytøkku íku{s ËwLÞðe {kÞkLkk 
çktÄLkku íkuLku {kxu íkwåA Au.

su Úkfe Mkðo yu íkus íkknkÁ ÁËu, 
¼kík {qfeLku òu Ãkkuík Ãkk¾u;

snkt ÷øke ykÃkLkwt ykÃk ÃkuÏÞk rðLkk, 
íkknkt ÷øke {kunkuh¾e þçË hk¾u. 3

þçËkÚko

su Úkfe = suLkkÚke, suLkk ðzu Mkðo = çkÄwt yu = yu íkus = Ëu¾kð, «fkþ, [¤fkx, MkwtËhíkk 
íkknkÁt = íkkÁ, ÃkkuíkkLkwt ÁËu = ÌËÞ{kt, ytíkh{kt ¼kík = þhehLke çkkÌk h[Lkk, AkÃk, çkkÌk Ëu¾kð 
{qfeLku = AkuzeLku òu = òu Ãkkuík = ÃkkuíkkLkwt ytËhLkwt MðYÃk, Mð-MðYÃk, þhehLke [uíkLkkLkwt {q¤  
Ãkk¾u = íkÃkkMk, yku¤¾, Ãkh¾, òý snkt ÷øke = ßÞkt MkwÄe ykÃkLkwt ykÃk = ÃkkuíkkLkwt Mð-MðYÃk, 
ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷ [iíkLk ÃkuÏÞk rðLkk = òÛÞk rðLkk, íknkt ÷øke = íÞkt MkwÄe {kunkuh¾e = {kuh÷e, 
ðktMk¤e, ðuýnT YÃke s¤ ðkrsºk suðk {nkÃkwÁ»kkuLkkt þçË = ðkýeLku hk¾u = Mkk[e {kLkðwt, økúný 
fhðwt, hk¾ðwt.

yLkwðkË
þhehLke h[LkkLke ¼kíkLku AkuzeLku ÃkkuíkkLkk ytËhLkk {q¤ MðYÃk YÃke 
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ÃkkuíkLku íkÃkkMkðwt òuEyu fu yk çkÄwt íkus Au íku íkkhk s ytíkhLkwt Au. ßÞkt MkwÄe 
rLks [iíkLk MðYÃk Lknª yku¤¾kÞ íÞkt MkwÄe ðkrsºk YÃke ËunLke ðkýe s Mkk[e 
÷køkþu.

¼kðkÚko
yk þheh íkku sz Au. íku su r¢Þk-f{o fhu Au íku þheh îkhk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw 

þheh ÃkkuíkkLke {u¤u íkku ftEs fhe þfu íku{ LkÚke. ykÃkýu su r¢Þkyku fheyu Aeyu 
íkuLkku fíkko níkko yu ykÃkýku s [iíkLk ytþ Au suLke [iíkLkíkk Úkfe yk Lkkþðtík 
Ëun [uíkLkðtík çkLkeLku r¢Þkyku fhu Au. suÚke òu ykÃkýu yk rðï{kt Ãkt[ík¥ðkuLke 
rðrðÄíkkðk¤k þheh YÃke ¼kíkLku òuðkLkwt Akuze ËEþwt íkku s ykÃkýu Ãkkuík YÃk 
Mkk[k ytþ MðYÃkLku yku¤¾e þfeþwt. su{ fkuE ðkrsºk{ktÚke Lkef¤íkkt {Äwh 
MðhLku òuíkkt íku fhk{ík ðkrsºkLke Lknª, Ãkhtíkw íkuLkk ðøkkzLkkh økktÄðoLke Au. 
íku{ ßÞkt MkwÄe ykÃkLkÃkw ykÃk rLks [iíkLk MðYÃk òýðk{kt Lk ykðu íÞkt MkwÄe 
Lkkþðtík ËunLke {n¥kk ÷køku Au.

hk¾ rðïkMk Ãkhfkþ Mkðo íkws{u, ¼qs{u ¼kMkfh òuLku ¼k÷e;
fið÷ ytþ rLksðtþ íkLk íkknuÁ, ònuh ÍøkÍøku ÷u rLknk÷e. 4

þçËkÚko

hk¾ rðïkMk = rðïkMk hk¾ Ãkhfkþ = [uíkLkíkk Mkðo = çkÄe s íkws{u = íkkhk{kt  
¼qs{u = nkÚk{kt ¼kMkfh = ËÃkoý, yheMkku òuLku ¼k÷e = rLknk¤e òuðw t, Ëu¾e  
fið÷ ytþ = fið÷fíkkoLke Mkòýòý YÃke ytþ, ËunLkku {kr÷f rLksðtþ = íku{Lkk ðtþLkku  
íkLk = MðYÃk íkknuÁ = íkkÁt ònuh = òýeíkwt, Mkðo{kt Ëu¾kíkwt, «íÞûk ÍøkÍøku = Íøk{øk, ¾qçk s 
íkus {khíkwt nkuÞ íku{ ÷u = ÷u rLknk÷e = rLknk¤e, òuE, Ëu¾e.

yLkwðkË
íkkhk{kt hnu÷e Mkðo «fkhLke [uíkLkk ytøku rðïkMk hk¾eLku nkÚk{kt ¿kkLkYÃk 

ËÃkoý ÷ELku rLknk¤e òu. íkkhk [iíkLk ytþLkwt MðYÃk su rLksfíkko fið÷Lkk ðtþLkwt 
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Au. íku Mkðo ½kxku{kt «íÞûk Íøk{øke hÌkku Au íkuLku íkwt rLknk¤e òu.

¼kðkÚko
ykÃkýk sz þheh{kt Ëu¾kíke Mkðo ytøkkuLke [uíkLkk Au íkuLkk fkhý YÃku 

[iíkLk ytþ Ãkkuíku Au. {kºk ¿kkLkYÃk ËÃkoý ÷ELku rLknk¤íkkt íkuLke [uíkLkk ytøku 
áZ rðïkMk ykðþu, yux÷u rLkýoÞ Úkþu fu ykÃkýwt su rLks [iíkLk MðYÃk Au íku 
rLksfíkko (MksoLknkh MkfíkkoÃkrík) fið÷Lkk ðtþLkwt s Au. íku fið÷fíkkoLke òý 
YÃk ytþ «íkuf ½kxku{kt «íÞûk Íøk{øke hÌkku Au, su ykÃkýu ËunLke [uíkLkk Úkfe 
rLknk¤e þfeyu Aeyu. ¼÷uLku ÃkAe íku Ëun {kLkð, Ëuð fu ËkLkðLkku nkuÞ. yk 
rðrðÄíkk íkku ÃkËkÚkoYÃk ËunLkk ík¥ðkuLke Au, Ãkhtíkw fw¤Lke árüyu òuíkkt Ëhuf 
Ëunku{kt hnu÷ [iíkLk ytþ Mkfíkko ÃkríkLkk ðtþLkku s Au.

ÄúZ {sçkwík ÚkE íkune íkLku íkËðík, 
yrík{ík yÁZíkk fh ÃkríkMku; 

fnu fwðuh fÁýuþ fið÷ÃkË, 
Mkku MkË ÃkkÞ sLk yune {ríkMku. 5

þçËkÚko
ÄúZ = {¬{Ãkýu, áZíkkÃkqðof {sçkwík = «ríkþkuÄþe÷, {sçkqíkÃkýu ÚkE = ÚkELku íkune = íku 

íkLku = MðYÃku íkËðík = íkËkfkh, yuLke su{, íkuLke {kVf yrík{ík = yYZ {íkÚke, ©uc rMkØkLík, 
øknLk çkwrØ, rðþu»k Mk{sÚke yYZíkk = ©ucíkk, {nkLkíkk, yufíkk fh ÃkríkMku = {kr÷f MkkÚku, 
rLksfíkko MkkÚku fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu fÁýuþ = fÁýkykuLkk Eþ fið÷ÃkË = fið÷fíkkoLkwt 
ÃkË Au Mkku MkË = íku Ãkkuíku, íku ÃkË, [ku¬Mk Ãkýu ÃkkÞ = «kÃík fhe þfu sLk = {kLkðe yune = yu 
«{kýuLke {ríkMku = Mk{sÚke, çkwrØÚke. 

yLkwðkË
íkwt áZíkkÃkqðof {sçkqík ÚkELku íkËkfkh çkLke rðþu»k Mk{s îkhk fið÷ÃkríkLke 

MkkÚku yufíkk fh. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk «{kýuLke Mk{s Úkfe s {kLkðe íku 
fÁýuþLkk fið÷ÃkËLku [ku¬Mk Ãkýu «kÃík fhe þfþu.
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¼kðkÚko 
ßÞkt MkwÄe Ëun ¼kð íÞSLku ytþ MðYÃku Lk ÚkEyu íÞkt MkwÄe rLksfíkkoLkk ÃkË 

MkkÚku yufíkk Úkðe yþõÞ Au. ËunLkk ykðhýku yLku {krÞf þÂõíkLkku «¼kð 
Ãký yrík çk¤ðkLk Au. fkhý fu, MktMkkh{kt {kÞkLkk yLkuf «fkhLke ÷ku¼k{ýe 
yLku ¼ú{ýk Þwõík WÃkkMkLkkyku «[r÷ík Au. íkuÚke ÃkËkÚkkuoLkk [¤fkx yLku 
{kÞkLkk ykf»koýÚke Mk{sÃkqðof hûký {u¤ðeLku íkuLkku íÞkøk fhðkLke sYh Au. 
ð¤e þwØ [iíkLk ytþ MðYÃk{kt áZíkkÃkqðof {sçkqíkkRÚke íkËkfkh ÚkELku rðþu»k 
Mk{s îkhk fið÷ÃkËLke MkkÚku yufíkk MkkÄðe òuEyu. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk 
«{kýuLke þwØ Mk{s «kÃík Úkíkkt {w{wûkw rðïLke Mk½¤e fÁýkykuLkk Eþ yuðk 
fÁýuþ fið÷fíkkoLkk ÃkËLku yð~Þ «kÃík fhe þfu Au.

(Mkk¾e)
Mkf÷ ytþ Mk{ árüMku, Ëu¾e Ãkh{ Ãkrík [eLk;
{kun{Lk økwý íku økík nðku, rLkh¼u ¼Þku Lk[eLk. 6

þçËkÚko

Mkf÷ = Mkðo, çkÄk s ytþ = fið÷fíkkoLkku Mkòýòý YÃke ytþ, [iíkLk MðYÃk Mk{ = Mkh¾k 
árüMku = árüÚke, LkshÚke Ëu¾e = òuE Ãkh{ Ãkrík = Ãkh{ ©uc Äýe, Mðk{e [eLk = yku¤¾e 
÷uðk {kun{Lk = {Lk{kt íku «íÞu ykËh økwý = økwý ¼kð íku = íku økík nðku = Lkü ÚkkÞ, Ëqh ÚkkÞ  
rLkh¼u = ¼Þhrník, rLk¼oÞ ¼Þku = ÚkÞku Lk[eík = Lk®[ík, rLk®ùíkÃkýu. 

yLkwðkË
ßÞkhu Mkðo ytþkuLku yuf Mk{kLk árüÚke òuþku íÞkhu Ãkh{ rÃkíkkLke yku¤¾ký 

Úkþu yLku {Lk{kt økwý «íÞuLkku su ykËh Au íku Ëqh Úkþu, suÚke ¼ÞÚke hrník rLkrùík 
ÚkðkÞ.

¼kðkÚko
økwÁf]Ãkk Úkfe {u¤ðu÷ ¿kkLk îkhk ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃkLke yku¤¾ký 
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ÚkkÞ yLku Lkkþðtík íku{s þkïíkLkku ¼uË sýkÞ Au. íku{s rðï{kt hnu÷k Mkki 
½kxku{kt rçkhks{kLk su Mkfíkko Ãkrík MksoLknkhLkku [iíkLk MðYÃk ytþ Au íkuLke 
r¼Òkíkk yLku rðþu»kíkk Mk{òÞ Au. MksoLknkhLkk Ãkûku òuíkk Mkðo ½kxku{kt [iíkLk 
ytþ yuf s Ãkh{rÃkíkkLke MkòríkLkku yLku fw¤Lkku Au. íku{ Mk{ßÞk ÃkAe rðï{kt 
Mkøkwý WÃkkMkLkkyku yLku ¾trzík çkkË÷e ÃkhtÃkhkøkík {kLÞíkkyku{kt su Mk{ÃkoýLkku 
¼kð Au íku íkqxe òÞ Au. ykÃkýe árü Lkkþðtík{ktÚke rLkð]¥k Ãkk{eLku þkïík 
íkhV ð¤u Au, suÚke fk¤Lkku ¼Þ hnuíkku LkÚke. yLku {Lk{kt rLkrùíkíkk ykðu Au. 
yk «{kýu ykÃkýu ¼ðçktÄLk{ktÚke sYh {wõík ÚkE Ãkh{ÃkËLku «kÃík fheþwt 
suÚke ytþLku yk çkúñktzLkk rðrðÄ Ëunku{kt ¼xfðwt Ãkzþu Lknª.

Mkwh MkwhÃkrík nrh nh ys, økwý økútÚkeLkk ½kx;
økki÷kurff ÷e¾ íkkÞ{u, fið÷ Ãkh{ rLkhkx. 7

þçËkÚko

Mkwh = Ëuðku MkwhÃkrík = ËuðkuLkk Ãkrík RLÿ nrh = rð»ýw nh = {nkËuð, þtfh ys = çkúñk 
økwý = økwýLkk økútÚkeLkk = økqtÚkkÞu÷kt, Ãk¬zðk¤k, Mk{qn ½kx = þheh Au økki÷kurff = økki÷kuf MkwÄeLkk 
÷e¾ = ÷¾kÞu÷k, fnuðkÞ Au, Mk{kÞu÷kt Au, økýkÞ Au íkkÞ{u = íku{kt fið÷ = fið÷fíkkoLkwt ÃkË, 
MksoLknkh Ãkh{ = ©uc, {nkLk, ytrík{ rLkhkx = rLkhk¤wt, y÷øk, swËwt.

yLkwðkË
MkwhÃkrík RLÿ, çkúñk, rð»ýw yLku {nkËuð rðøkuhu MkðoLkk ½kx økwýÚke 

økwtÚkkÞu÷kt Au. økki÷kuf MkwÄeLke økýíkhe Ãký íku{kt s ykðe òÞ Au, Ãkhtíkw 
fíkkoÃkË MkkiÚke {nkLk yLku rLkhk¤wt Au.

¼kðkÚko 
ðihkxLkk ytíkrhûk{kt rçkhks{kLk ËuðkuLkk Ãkrík RLÿ yLku íku{Lke RLÿÃkwhe, 

çkúñkS yLku íku{Lke çkúñÃkwhe, {nkËuðS yLku íku{Lke fi÷kMkÃkwhe, rð»ýw yLku 
íku{Lkwt ðifwtXÄk{ íku{s økki÷kuf MkwÄeLkk Mkðo ËiðeÄk{ku yLku íkuLkk yrÄckLk 
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ËuðíkkykuLke økýíkhe ºký økwýLke WíÃkr¥k s økýkÞ Au. yux÷u fu, hòuøkwý, 
ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý íku{s íkuLkk ykLkw»ktrøkf yLÞ ík¥ðkuLkk «¼kððk¤kt 
Au. yk çkÄk Ëuðe Äk{ku {nk«÷Þfk¤u íkku Lkkþ ÚkðkLkk Au. ßÞkhu MksoLknkh 
fið÷fíkkoLkwt ÃkË AuðxLkwt yLku MkkiÚke {nkLk Au. su çkúñktzÚke Ãký Ãkhu hnu÷wt nkuE 
MkðoÚke rLkhk¤wt Au. suLkku fËe WíÃkr¥k fu rðLkkþ Úkíkku Lk nkuE MkËk-MkËkurËík 
y¾tz, y{h, yå[wík yLku yrðLkkþe Au.
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ytøk 19  
þe÷ðtík Mkkûke Ëu¾kðLkfku

þe÷ Mktíkku»k rð÷kuf rð÷kMkfh, nkMÞ fh ntøk nt{uþ Mktøku;
yntøkLke ykux{u ÷ªøkLkwt yk÷ Au, íkknkt ÷øke ntøk W{tøk ytøku. 1

þçËkÚko

þe÷ = [krhºk, [k÷ [÷økík, yk[hý, ðíkoýqf Mktíkku»k = íkwÃík nkuðkÃkýw, «MkÒkíkk, Mktík]rÃík 
rð÷kuf = íkÃkkMkðwt, rLkheûký fhðwt, Lkeh¾ðwt, òuðwt, òýðwt, rð÷kMkfh = ykLktË fheLku, {kus 
fheLku, þ]tøkkh, ¢ezk, {kunf, nkð¼kð nkMÞfh = ÂM{ík fh, nkMÞ fh, W{tøk {kýðkLke ð]r¥k 
[uük ntøk = ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke rLksòý nt{uþ = MkËkLku {kxu, MkËk MkðoËk Mktøku = MkkÚku, òuzu 
yntøkLke = ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃkLke ykux{u = ykuÚkwt, ykuXwt, ÃkzËku, ytíkhkÞ, ytíkhÃkx, ykÄkh, 
ÃkzAkÞku, Ãkz¾u ÷ªøkLkwt = ðkMkLkkLkwt yk÷ = ykuÚkwt, ykuXwt, ÃkzËku, ytíkhkÞ Au = Au íkknkt÷øke = íÞkt 
MkwÄe ntøk = ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃkLkku W{tøk = ykLktË, {kus ytøku = «íÞu, Lkk íkhV. 

yLkwðkË
nt{uþLku {kxu þe÷ðtíkÃkýu hneLku yLku Mktíkku»k Äkhý fheLku Mk{sÃkqðofLkwt 

íkkhk rLks òý MðYÃk MkkÚku ykLktËÚke nkMÞ fh. fkhý fu, ðkMkLkkLkwt ykz 
íkkhk MðYÃkLku ð¤øku÷wt Au íÞkt MkwÄe íku «íÞu W{tøk hnuþu. 

¼kðkÚko 
®Ãkz yLku çkúñktzLke WíÃkr¥k{kt ºký ½xfku òuðk {¤u Au. su{kt yuf Ãkqýo 

Lkkþðtík, çkeswt Mk{[iíkLk yLku ºkeswt Ãkqýo [iíkLk. su{kt rðhkxLke árüyu 
rð[kheyu íkku çkúñktzLke h[Lkk, çkúñ yLku MksoLknkh yLku ½kxLke árüyu òuEyu 
íkku Ãkt[¼kiríkf sz þheh, «kýkÞk{ yLku ytþ. yk{kt çkÄk s ík¥ðku Ãkkuík 
ÃkkuíkkLkk «¼kð {wsçk fkÞohík nkuÞ Au. su{kt ®÷øk ¼uËLke árüyu Mºke®÷øk, 
Ãkw®÷øk yLku LkÃkwMktf Au. ßÞkt MkwÄe Lkkþðtík ËunLke [uíkLkíkk Au, íÞkt MkwÄe 
ðkMkLkkLkwt yk¤ ykuntøkYÃk ytþLku ð¤øku÷wt Au, Ãkhtíkw Mk{Úko økwÁLkk ¿kkLk Úkfe 
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òu òøkúíkíkk ykðu íkku ÃkAe ÃkkuíkkLkk ytøkík yk[hý Ãký íku {wsçk ÚkkÞ Au. 
Lkkþðtík ¼kuøk ði¼ð yLku [krhºk ¾tzLk suðe «ð]r¥kyku Ãkh ÷økk{ ykðe òÞ 
Au. Ãkrhýk{u ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃk MkkÚku nt{uþLku {kxu ykLktËLke yLkw¼qrík 
hnu Au. yLku nkMÞ rðLkkuËLke «krÃík {kºk [iíkLkíkkLkk MktË¼uo íkuLkk Qæðo øk{Lk 
{kxuLkk fkÞo{kt hnu Au.

yk÷ rð÷kÞíkku íkwt s íkknkhu ÃkËu, rMkhøkwý ½kx yxkx òuíku;
Mk{síkkt [ku[ {kunku[Lk {Lk çkwæÄLkku, [eík yntfkhLke Ãkkh íkwtíku. 2

þçËkÚko

yk÷ = yk¤, ÃkzËku, Ãkè, ykðhý rð÷kÞíkku = ðe÷Mke òÞ íkku, Lkü Ãkk{u íkku íkwts = íkwt Ãkkuíku 
íknkhu = ÃkkuíkkLkk ÃkËu = MÚkkLku, søÞkyu rMkhøkwý = økwýÚke hrník, Mkøkwý, ík¥ðkuðk¤k ½kx = þheh 
yxkx = Lkfk{wt, Lkkþðtík òuíku = Ëþkoþu, Ëu¾kþu, {k÷w{ Ãkzþu Mk{síkkt = íkuðe Mk{sý Ãkzíkkt, 
[ku[ = ðÕf÷, Ak÷, ykðhý {kunku[Lk = {sçkqík, áZ, Mk¾ík, ½ýwt y¿kkLkíkk, ¼úktrík {Lk = {Lk 
ytík:fhý çkwæÄLkku = çkwrØ ytík:fhýLke [eík = r[¥k ytík:fhý yntfkhLke = yntfkh ytík:fhý 
Ãkkh = íkuLke Ãkhu, íkeík íkwtíku = íkkÁt ÃkkuíkkLkwt MðYÃk, íkwt Ãkkuíku.

yLkwðkË
ykðhý Lkü ÚkkÞ íkku íkwt íkkhk MðYÃku ÚkEþ suÚke økwýðk¤k ½kxku íkLku 

Lkkþðtík sýkþu. Mk{sÃkqðof y¿kkLkíkkLkk ykðhýku Ëqh ÚkkÞ íkku s {Lk, 
çkwrØ, r[¥k yLku yntfkhLke Ãkkh íkwt Ãkkuíku s Awt íku{ sýkþu.

¼kðkÚko
ytþ ßÞkhu MksoLknkhLkk Äk{{ktÚke LkeféÞku íÞkhu yrýyøkú MðYÃku þwØ 

ytfwrhík ÚkÞu÷ níkku. ÃkAe íkuLku çkúñ yLku A «fkhLkk Ëunku{ktÚke ÃkMkkh ÚkðkÚke 
íkuLkk Ãkè ÷køÞku Au. yux÷u ÃkkuíkkLkwt {q¤ MðYÃk ðeMkhe sELku Ëun{Þ çkLke økÞku 
Au. ðkMkLkk®÷økLkk çktÄLkLku ÷eÄu yLÞ {krÞf ÃkËkÚko Lk {u¤ððkLke ½u÷Ak{kt 
ytþ {øLk çkLke økÞku Au. yk ykðhýku Lkü ÚkkÞ íkku s ytþLkwt Mkk[wt MðYÃk 
ykÃkýLku ÏÞk÷ ykðu. yux÷u fu, ytþ WÃkh [Zu÷e ykðhýYÃke Ak÷ Ëqh 
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ÚkkÞ íkku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku Úkíkkt ðkh ÷køkíke LkÚke. yk heíku ÃkkuíkkLkk ytþ 
MðYÃku ÚkÞk çkkË Lkk{, YÃk yLku økwýÞwõík ykfkhðk¤k Mkðo ½kxku Lkkþðtík 
sýkþu. ûkrýf Mkw¾ku yLku ðkMkLkkLke «krÃíkLkk ykLktË «íÞu yY[e ÃkuËk ÚkkÞ 
Au. ßÞkhu þwØ Mk{s «kÃík ÚkkÞ Au íÞkhu {Lk, çkwrØ, r[¥k yLku yntfkh yu{ 
[khu ytík:fhýkuLke Ãkkh hnu÷wt ÃkkuíkkLkwt Mð-MðYÃk Au íku MÃküÃkýu sýkÞ Au.

su Lknª MkkÄLk MkktnktLk {wÿkðrík, Lkk økrík íkusLke ykã Ãkt[u;
ð[Lk rðÔÞõík LkeÕ{õík ÷u¾u Lknª, þçË Mk{þuhLke xuh ðt[u. 3

þçËkÚko

 su Lknª = su LkÚke MkkÄLk = Eïh «krÃík {kxu sYhe íkÃk, MktÞ{, WÃkkMkLkk rðøkuhu rMkrØ 
«krÃík {kxu yÚkuo fhðk{kt ykðíke ÞwÂõík, WÃkkÞ MkktnktLk = MkkÄðkLke r¢Þk {wÿkðrík = {wÿkyku 
– ¼q[he, [k[he, ¾u[he, yøkku[he yLku WLk{wrLk Lke rMkrØ Lkk økrík = Mk{s LkÚke, ¿kkLk LkÚke  
íkusLke = yÂøLkLke ykã = ykã ÷E Lku Ãkt[u = Ãkkt[uÞ ð[Lk = çkku÷, ðuý, þçË, ðkõÞ, Wå[kh 
rðÔÞõík = rðþu»k heíku, ònuh ÚkÞu÷wt, MÃkü ÚkÞu÷wt, Mk{S þfkÞ íkuðwt «íÞûk LkeÕ{õík = yá~Þ, 
yMÃkü ÷u¾u Lknª = ðýoðe þfkÞwt LkÚke þçË = þçË Mk{þuhLke = ík÷ðkhLke xuh = Ãkkufkh  
ðt[u = ðkt[e þfkÞ. 

yLkwðkË
suLku MkkÄLkk îkhk MkkÄðkLke r¢Þk fu {wÿkykuLke rMkrØyku yLku yÂøLk 

ík¥ðLke ykã ÷E Ãkkt[u ík¥ðkuLke økrík ÃknkU[e þfu íku{ LkÚke. ð¤e íku rðþu»k 
heíku «íÞûk fu yá~Þ LkÚke suÚke(MÃkü yLku yMÃkü) ÷¾e þfkÞ íku{ LkÚke 
íku{s þçËYÃk Mk{þuhLkk Ãkkufkh fhe ðkt[e þfkíkwt LkÚke. 

¼kðkÚko 
{nËT Mkòýòý MðYÃk rLks fið÷fíkkoLkwt Ãkh{ÃkË yøkBÞ yøkku[h 

yrðLkkþe yLku yðýoLkeÞ Au. íkuÚke íku ÃkËLku Þ{, rLkÞ{, ykMkLk, «kýkÞk{, 
æÞkLk yLku Äkhýk rðøkuhu ÞkuøkeykuLkk MkkÄLkku, ¼q[he, ¾u[he, [k[he, yøkku[he 
yLku WLk{wrLk suðe rMkØ {wÿkyku yLku Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ 
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suðk Ãkkt[ {nk¼qíkLkku «¼kð Ãký íÞkt ÃknkU[e þfíkku LkÚke. ð¤e íku ík¥ðkíkeík 
yLku çkúñÚke Ãký Ãkhu hnu÷wt nkuðkÚke íku «íÞûk fu yá~Þ Ãký LkÚke suÚke íku Ãkh{ÃkË 
ytøku ÷¾ký{kt ÷¾e þfkÞ íku{ LkÚke. íku{s þçË YÃk Mk{þuhÚke Ãkkufkh fheLku 
fu ðkt[eLku Ãký Mk{S þfkÞ íku{ LkÚke. yux÷u fu, íÞkt ðkýe ÃknkU[e þfíke LkÚke 
íkuðwt rLkðkoýÃkË Au.

íkus çkúñktz yLktíkLkku RþÄh, 
rþþ Ãkh Mkðo{kt Mkkûke YÃku;

y[÷ yLkçkkuÄ Mkt{çkkuÄ MkËkuËeík, 
WíkRík Sík íkeík yf÷ ykuÃku. 4

þçËkÚko

íkus = íku s, su Au íku çkúñktz = Mk[hk[h çkúñ{kt hnu÷kt $zku, ½kxku yLktíkLkku = Ãkkh 
ðøkhLkk, yLktíkLkku RþÄh = Mðk{e, Äkhý fhLkkh, rÃkíkk rþþÃkh = rþh WÃkh Mkðo{kt = Ëhuf{kt  
Mkkûke YÃku = MkkûkeLkk MðYÃku Au y[÷ = ÂMÚkh, rLkíÞ, fkÞ{Lkwt yLkçkkuÄ = yðýoLkeÞ, ðýoLk 
Lk ÚkE þfu íkuðwt Mkt{çkkuÄ = MktçkkuÄLk, WÃkËuþ, ¿kkLk, Mk{s MkËkuËeík = MkËkLku {kxu, fkÞ{  
Wík = yk ÷kuf Rík = Ãkh÷kuf Sík = ßÞkt íkeík = íÞkt yf÷ = yf¤, yøkBÞ, økqZ, øknLk  
ykuÃku = þku¼kÞ{kLk Au þku¼u Au. 

yLkwðkË 
íkuyku s Mk[hk[h çkúñ{kt hnu÷k yLktík ½kxkuLkk Mðk{e nkuE MkðoLkk 

rþh WÃkh Mkkûke YÃku hnu÷kt Au. íkuyku MkËkLku {kxu y[¤ Au. íku{Lkwt MktçkkuÄLk 
fheLku fkuEyu ðýoLk fÞwO LkÚke. yk÷kuf yLku Ãkh÷kuf{kt ßÞkt yLku íÞkt yf¤ 
þku¼u Au.

¼kðkÚko
¾hu¾h ! íku s fið÷fíkko çkúñktz{kt hnu÷k yLktík ½kxkuLkk MksoLknkh Au. 

Ëhufu Ëhuf ½kxku{kt íku{Lkku s MkòríkÞ ytþ nkuE íkuyku MkðoLkk rþh WÃkh MkkûkeYÃku 
hnu÷kt Au. íku fið÷ÃkË nt{uþLku {kxu y[¤ yLkuu ík¥ðkíkeík nkuE íkuLkwt MktçkkuÄLk 
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ÚkE þfu íku{ LkÚke. {kxu íkuyku MkËkLku {kxu yðýoLkeÞ hÌkk Au. Mk{s{kt Lk ykðu 
íkuðku fið÷fíkkoLkku MkòríkÞ ytþ, yk÷kuf yLku Ãkh÷kuf{kt hnu÷ Mkðou ½kxku{kt 
yfr¤ík YÃku þku¼e hÌkku Au.

rËÔÞ árü ¼R Mk{f Mk{Mkk ÷ne, fwhkLk ÃkwhkLkfe Þuçk íÞkøke;
fnu fwðuh ¼ð VuhLke Vhf økR, økúf ¼R íkfo sçk yøk{ òøke. 5

þçËkÚko

rËÔÞ árü = {nkLk árü, ð]r¥k, Ëiðe árü ¼R = ÚkE Mk{f = Mk{s, rs¿kkMkk, Mkkhe 
heíku, ÞkuøÞ heíku Mk{Mkk = Mktfuík{kt, Mkns heíku, Rþkhk{kt ÷ne = òýe fwhkLk = {w÷Mk{kLkkuLkwt 
Ä{o ÃkwMíkf ÃkwhkLkfe = ®nËwykuLkwt ÄkŠ{f ÃkwMíkf, ÃkwhkLkLke Þuçk = {ÞkoËk, «erík íÞkøke = íÞkøk fhe 
ËeÄe fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ¼ð VuhLke = ¼ð{kt sL{-{hýLkk [¢kðkLke Vhf = Vuhk 
VhðkLke, Vuh, íkVkðík, VhfðkLke r¢Þk, ¼kð, [t[¤íkk, Ëwøkwoý økR = økE økúf = økhfkð Úkðwt, 
{øLk, ÷eLk çkLkðwt ¼R = ÚkELku íkfo = fÕÃkLkk, yLkw{kLk, Mkt¼kðLkk, rð[kh, [uíkLkk sçk = ßÞkhu 
yøk{ = yøkBÞ ÃkË ytøkuLke, RrLÿÞkíkeík ytøkuLke, ¼rð»Þ, ¼kðe, Eïh òøke = òøkúík ÚkE.

yLkwðkË
suLke rËÔÞ árü ÚkkÞ íku Mknus Mktfuík{kt s Ãkh{ÃkËLku yku¤¾e òÞ Au. 

ÃkAe fwhkLk fu Ãkwhký{kt íkuLku fkuE «erík hnuíke LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk 
{kLkðLke ð]r¥k fíkkoÃkË{kt økhfkð ÚkE òÞ Au yLku ÓËÞ{kt [uíkLkk òøku Au 
suÚke íkuLke sL{-{hý YÃk Vuhk VhðkLke r¢Þk Lkü ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
suLku ÃkkuíkkLke ð]r¥kLku ÃkËkÚko ¼kðLkk{ktÚke ÃkkAe ðk¤eLku ík¥ðkíkeíkLku 

{¤ðkLke Ít¾Lkk {kxu ÷økkÞu÷e Au. íkuLkku íku rËÔÞ árü Úkfe MknuòMknus 
Mktfuík{kt s MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkËLke yku¤¾ký ÚkE þfu Au. ÃkAe íkuLku rðï{kt 
[k÷íke ¼kiríkf WÃkkMkLkkyku, f{ofktz fu yLÞ Ãkkihkrýf Ä{o ÃkwMíkfku suðk fu 
fwhkLk, Ãkwhký rðøkuhu{kt «erík hnuíke LkÚke. ÃkAeÚke íkuLke ð]r¥k ÃkËkÚkkuoLke «krÃík 
{kxu fu yLÞ ÷kirff ¼kuøk ði¼ð {kxu ¼xfíke LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au fu 
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rËÔÞ árü «kÃík fhu÷ ytþ, ßÞkhu Ãkkuíku òøk]ík ÚkELku ÃkkuíkkLke [iíkLkð]r¥kLku 
yøk{ fíkkoÃkË{kt økhfkð fhu Au íÞkhu s sL{-{hýLkk Vuhk Vhðk{ktÚke íku 
{wõík ÚkkÞ Au. 

(Mkk¾e)
[eíkLke [nw WÃkkMkLkk, ys ðifwtX fi÷kMk;
Rü LkkÂMík økki÷kuf ÕÞki, Mkrník Mk{w÷kËkMk. 6

þçËkÚko

r[íkLke = r[¥k ytík:fhý ðk¤e [nw = [khuÞ WÃkkMkLkk = WÃkkMkLkk, ¼Âõík ys = çkúñkSLkwt 
Äk{ ðifwtX = rð»ýwSLkwt Äk{ fi÷kMk = þtfhLkwt Äk{ Rü = RüËuðku LkkÂMík = Lkkþðtík økki÷kuf = økki÷kuf 
ÕÞki = MkwÄeLkk Mkrník = Lke MkkÚku, MkkÚku {¤eLku Mk{w÷kËkMk = su íku Äk{{kt hnu÷k Mkðo WÃkkMkfku.

yLkwðkË
çkúñMkËLk, ðifwtX, fi÷kMk yLku økki÷kuf {¤e [khuÞLke WÃkkMkLkk r[¥k 

ytík:fhýLke Au. su íkuLkk RüËuðku yLku íÞkt hnuíkk Mkðo WÃkkMkfku Mkrník Lkkþ 
Ãkk{ðkLkk Au.

¼kðkÚko
{kLkðþhehLkwt çktÄkhý su su ík¥ðkuÚke ÚkÞu÷wt Au íku Mkðo Lkkþðtík Au. ð¤e 

{Lk, çkwrØ, yntfkh yLku r[¥k yu{ [khuÞ ytík:fhýku Ãký sz nkuðkÚke íku 
szLkwt s ®[íkðLk fhe þfu Au. [khuÞ ytík:fhýku îkhk fhu÷e ¼Âõík yLku 
WÃkkMkLkkykuÚke ytþ, MkkÞwßÞ, Mkk÷kuõÞ, Mkk{eÃÞ yLku MkkrÒkæÞ {wÂõíkLku «kÃík 
fhu Au. íku RüËuðkuLkk Äk{{kt ÃkwÛÞLkku ûkÞ Úkíkkt MkwÄe ykLktË {kýu Au. çkúñkSLkwt 
çkúñMkËLk, rð»ýwLkwt ðifwtX, rþðSLkwt fi÷kMk yLku yLÞ RüËuðkuLkwt økki÷kuf Äk{ 
Mkrník Mkðo Ëiðe Äk{ku r[¥kytík:fhýÚke fhðk{kt ykðu÷e WÃkkMkLkk Úkfe s 
«kÃík ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw yk [khuÞ Äk{Lkk RüËuðíkkyku yLku íÞkt hnuíkk {nkLk 
ykí{kyku Mkrník çkÄw s Lkkþ Ãkk{ðkLkwt Au. yk{ ík¥ðkuðk¤e Mkðo h[LkkLku 
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fk¤Lkwt çktÄLk nkuðkÚke íkuLkku yð~Þ Lkkþ ÚkkÞ Au.

þçË Mkhkuzk Mkksfk, fh{ fktzfu çkeLk;
Mkku {ík Mkkuçkík íÞkøkfu, Ãkfhku nf nfeLk. 7

þçËkÚko

þçË = yûkhLkku Mk{wËkÞ, æðrLk, ðkýe, Mkkh Mkhkuzk = «kýkÞk{-ykuntøk Mkkuntøk yLku fwt¼fLke 
økrík Mkksfk = ½kxLkk fh{ fktzfu = ÄkŠ{f r¢Þk f{o çkeLk = ðøkh, rðLkkLkku Mkku {ík = íku {kLkeLkíkk, 
íÞkt MkwÄeLke {kLÞíkk Mkkuçkík = MkkÚk, {iºke, Mktøk íÞkøkfu = íÞkøk fheLku, AkuzeLku Ãkfhku = Ãkfzku, Ík÷ku 
nf nfeLk = MkíÞ [k÷f, yrÄfkhe ytþ.

yLkwðkË 
þheh{kt þçËLke WíÃkr¥k fhLkkh «ýð f{ofktzÚke hrník Au. íkuðe 

{kLÞíkkLkku Mktøk AkuzeLku íkuLkk [k÷f YÃk ytþLku Ãkfzku.

¼kðkÚko
sz þhehLku [uíkLkðtík hk¾ðk{kt {kæÞ{ MðYÃku hnu÷ku «ýð½kxLkwt SðLk 

Au. suLkk îkhk «kýkÞk{Lke hu[f-«uhf yLku MÚkt¼LkLke r¢Þk ÚkkÞ Au. suLkk 
«¼kð Úkfe þhehLkk yLÞku yLÞ MktÞkurøkf ík¥ðku [uíkLkíkk {u¤ðeLku Sðtík 
çkLku Au. þçËLke h[LkkLkk fkhýYÃku Ãký «ýð s Au. Mk{[iíkLk nehYÃku hnu÷ku 
yk «ýð þheh îkhk Úkíkk r¢Þk-f{oÚke rLkhk¤ku Au, Ãkhtíkw yu «ýðLkku [k÷f 
[iíkLk ytþ ík¥ðkíkeík Au. ytþLkk yk¼kMk Úkfe s «ýð fkÞohík çkLku Au. {kxu 
ík¥ðkuLke «¼kððk¤e ykLkw»kktrøkf r¢ÞkykuLku íÞkøke Ëuðe òuEyu. MkkÚku MkkÚku 
rLkøkwoý çkúñLkk {nkík¥ð yuðk «ýðLke økríkLkku Ãký íÞkøk fheLku «ýðLku 
Mk[uíkLk fhLkkh su [iíkLk ytþ Au íkuLku yku¤¾eLku økwÁøk{ Úkfe y÷øk íkkhðeLku 
íkuLkk fÕÞký {kxu rð[kh fhðku òuEyu.
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ytøk 20  
ytþ yLkwMkwík Ëu¾kðLk áükLíkfku

yøk{ yÄkðLke ¼kðLkk ¼ÞuðLke, MkuðLke MkËTøkrík þu»k ¼kðu;
æðtËíku Ëqh ytfwh hne yLkw¼ðu, íkku Aðu Ãkkøk rð¼køk Ëkðu. 1

þçËkÚko

yøk{ = øk{ ÃknkU[e þfu Lknª íkuðwt yøkBÞ yÄkðLke = Mk{MÞk hrník, íÞkt Ëkuze sðk 
fu ÃknkU[ðk {kxu yþõÞ Au ¼kðLkk = yr¼÷k»kk, RåAk, fk{Lkk, ð]r¥k, ykMÚkk, ¼hkuMkku, 
rðïkMk ¼ÞuðLke = h[LkkLke, «f]ríkLke, ÃkËkÚkkuoLke, ÚkE økÞu÷kykuLke MkuðLke = Mkfk{ fu rLk»fk{ 
¼kðu Ãkrh[ÞkoYÃk ¼Âõík fhðe yu, MkuðkLke MkËTøkrík = {kuûk, WØkh, W¥k{ ÷kufLke «krÃík  
þu»k = çkkfe hnuíkwt, AuÕ÷u Wøkhíkwt, ytþ ¼kðu = ¼kðÚke æðtËíku = yufíkkÃkýwt, yufktík, òuzfwt, MktþÞ, 
{ÞkoËk, Lkkþðtík Ëqh = Ëqh, Auxu, yk½u, ðuøk¤e ytfwh = {q¤, çkes, nuíkw, {{o, íkeûý ¼køk, ytþ  
hne = hneLku yLkw¼ðu = «íÞûk ¿kkLk, Mk{sý þÂõík, yð÷kufLkÚke ÚkÞu÷wt ¿kkLk íkku = íkku  
Aðu = þku¼k, ¢ktrík, MkwtËhíkk, MkkIËÞo, [{f, «¼k, íkus Ãkkøk = Ãkk¤ Mkuíkwt, çkktÄku, {kLk, nkuÆku 
rð¼køk = fkÞoûkuºk, ðøko Ëkðu = yrÄfkhÃkqýo s{kð, n¬ fhðku, WÃkkÞ.

yLkwðkË
ßÞkt øk{ ÃknkU[íke LkÚke, ßÞkt MkeÄu MkeÄwt sðwt yþõÞ Au, su «kf]ríkf 

ÃkËkÚkoLke yLku fk{LkkÚke hrník Au, íkuðk ÃkËLku ytþ ¼kðu MkuððkÚke ytþLke 
MkËTøkrík ÚkE þfu Au. ßÞkhu Lkkþðtík rðïLkk rð÷kMkÚke íkku Ãkh{ÃkËLkk 
fkÞoûkuºkLkku s yrÄfkh {¤þu.

¼kðkÚko
MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkË ytøku Mk{òðíkkt fwðuhMðk{e Ëþkoðu Au fu íku ÃkË MkwÄe 

{kLkðeLke çkwrØ ÃknkU[e þÂõík LkÚke, ð¤e íku ÃkË{kt ÃknkU[ðk {kxu MkeÄu MkeÄku 
fkuE {køko LkÚke fu Mkh¤ heíku íÞkt MkwÄe ÃknkU[e þfkÞ. ð¤e íÞkt fkuE «f]ríkLkk 
ÃkËkÚkkuo Ãký ÃknkU[íkk LkÚke. íku ÃkË fk{LkkÚke hrník Au. ykðk y{ku½ Ãkh{ÃkË{kt 
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ÃknkU[ðwt ½ýwt frXLk yLku rðfx Au. Aíkkt Ãký íÞkt ÃknkU[ðwt yþõÞ íkku LkÚke 
s. òu {kLkðe Ëun¼kð yLku «f]ríkLkk ¼kðÚke Ëqh ÚkELku ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk 
¼kðu íku ÃkËLke ¼Âõík îkhk íkuLku {u¤ððk {kxuLkk «ÞíLkku fhu íkku Mk{Úko økwhwLke 
f]Ãkk Úkfe ytþ Ãkt[{e y¾tz fið÷ {wÂõíkLku «kÃík fhe þfu Au. yk «{kýu yk 
sL{u s Ãkh{ÃkËLku Ãkk{e þfkÞ Au. ßÞkhu Lkkþðtík rðïLkkt rð÷kMk ¼kuøkðeLku 
Mkkfkh ¼ÂõíkÚke íkku h[Lkk ÃkifeLkk Ëuð Äk{kuLke [kh «fkhLke Lkkþðtík {wÂõíkLkku 
yrÄfkh «kÃík ÚkkÞ Au.

yhýð ÷unuh çknwÃkuh MkwÃkMkhu, íkkuÞ yîiík{u îiík ¼kMku;
ykAhu ÷unuh íkku Ãkuh Lkð Ãkh¼ðu, R{ yrðLkkþ{u ËkMk ykMku. 2

þçËkÚko

yhýð = Mk{wÿ ÷unuh = ÷nurhÞku, {kuòt çknwÃkuh = ½ýe òíkLkk MkwÃkMkhu = ¢r{f, «Mkhu 
Au, ¢{çkØ ÃkMkkhku Úkíkku òÞ Au íkkuÞ = Ãkkýe yîiík{u = swËkÃkýwt Lk nkuðk Aíkk, yuf÷kÃkýwt nkuðk 
Aíkk îiík = swËk, y÷øk ¼kMku = á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ëu¾kÞ Au ykAhu = Mk{kE sðwt, þktík Ãkk{ðwt 
÷nuh = ÷nuh íkku = íkku Ãkuh = ¢{, «fkh, heík Lkð = Lknª, LkÚke Ãkh¼ðu = WíÃkr¥k Ëu¾kíke LkÚke, 
{kuòtLkku yLkw¼ð hnuíkku LkÚke, swËkÃkýwt hnuíkwt LkÚke R{ = íku s «{kýu yrðLkkþ{u = yrðLkkþe 
MksoLknkh «íÞu ËkMk = ¼õík ykMku = ykþÞ, RåAk.

yLkwðkË
suðe heíku Mk{wÿ{kt ½ýe s òíkLkk ¢{çkØ ÷nuheykuLkku ({kuò) ÚkðkÚke 

ÃkkýeLke yufíkk nkuðk Aíkkt sqËwt MðYÃk Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw ßÞkhu ÷nuheyku 
Mk{kR síkkt swËkÃkýwt hnuíkwt LkÚke. íkuðe heíku {w{wûkwsLkkuLkku ykþÞ yrðLkkþe 
ÃkË{kt ¼¤e sðkLkku nkuÞ Au.

¼kðkÚko
yk [kuÃkkE{kt ¼õík yLku ¼økðtík ÞkLku ytþ yLku ytþeLkk MðYÃkLke 

ÂMÚkríkLke MÃküíkk Ëþkoððk fwðuhMðk{eyu «ÞíLk fÞkuo Au. su{ Mk{wÿ{kt yøkkÄ 
s¤ Mk{kÞu÷wt Au, Ãkhtíkw ßÞkhu ðuøkðtík ÃkðLkLke ÷nuhLkk «¼kðÚke Mk{wÿ{kt yLkuf 
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{kuòt YÃk íkhtøkkuLke nkh{k¤k W¼e ÚkÞu÷e òuðk {¤u Au, Ãkhtíkw ÃkðLk þktík ÚkE 
síkkt íkhtøkku {q¤ s¤{kt Mk{kR òÞ Au. {kºk yuf yøkkÄ s¤ s á~Þ{kLk 
ÚkkÞ Au. íkus LÞkÞu MksoLknkh yuf {nËT Mkòýòý Mk{wÿ Mk{kLk Au. íku{Lkk 
MktfÕÃkYÃk ÃkðLkÚke Mk{økú h[Lkk Mkrník yMktÏÞ ytþku çkúñ¼qr{fk{kt òuðk {¤u 
Au. ßÞkhu MktfÕÃk Mk{kE òÞ Au íÞkhu ytþku Mkrník Mkðo Ëu¾kíke h[Lkk íkuLkk {q¤ 
{nËT MðYÃk{kt Mk{kE síkkt {kºk yuf yîiík YÃk fið÷ ÃkwÁ»k s ÃkkuíkkLkk ytíkh 
ntøku {q¤ ÂMÚkrík{kt hnu Au.

rËÔÞ ËheÞkð{u [knkð íkkuhtøk nu, nwtMk ne÷ku÷Lke {ku÷ [k÷u;
íkktnkt ÷øke [eË{kt [e¥k ÷xfkt fhu, Ãk]ü «kurZ{ òu {æÞ {nk÷u. 3

þçËkÚko

rËÔÞ = yËT¼wŒ, {nkLk, «fkþ{Þ ËheÞkð{u = Mk{wÿ{kt [knkð = [knLkk, RåAkLkk  
íkkuhtøk = MktfÕÃk YÃk íkhtøkku, ÷nuheyku nu = Au nwtMk = W{tøkLkk ne÷ku÷Lke = {kuòtLke, íkhtøkkuLke 
{ku÷ = WíÃkr¥k, Ãkkf [k÷u = [k÷u Au, ÃkMkkhkuu ÚkkÞ Au íkktnkt ÷øke = íÞkt MkwÄe [eË{kt = r[ËYÃk 
çkúñktz{kt r[¥k = r[¥kytík:fhý ÷xfkt fhu = yk{ íku{ ¼BÞk fhu, nkð¼kð Þwõík [uük fhu  
Ãk]ü = Ãk]rü ykÃkLkkhe «kurZ{ = {nkLk, Ãkqhýkuík, «k[eLk òu = òu, rLknk¤ {æÞ{nk÷u = íkuLke 
{æÞ{kt {nk÷u Au, {kus fhu Au, ykLktËLke yLkw¼qrík fhu Au.

yLkwðkË
«fkþ{Þ çkúñhtÿ{kt {LkLkkt (MktfÕÃk) íkhtøkku YÃke ÷nuheyku W{tøkLkkt 

{kuòtLku fkhýu yuf ÃkkA¤ yuf yu{ ¢{çkØ [kÕÞk s fhu Au. íÞkt MkwÄe r[ËT 
YÃk çkúñhtÿ{kt r[¥k ytík:fhý [uük fhu Au. yuðk çkúñhtÿLke {æÞ{kt Ãk]rü 
ykÃkLkkh {nkLk [iíkLk ytþ ykLktËLke yLkw¼qrík fhu Au íku rLknk¤ku.

¼kðkÚko
yøkkWLkk s áüktíkLku ½kxLke MkkÚku LÞkÞçkØ Mk{òíkkt fwðuhMðk{e sýkðu 

Au fu su{ ËrhÞkLkkt s¤{kt yLkuf ÷nuheyku QXu Au íku{ ynª «fkþ{Þ 
çkúñhtÿ{kt {LkLkk MktfÕÃk rðfÕÃk YÃke íkhtøkkuLke ÷nuheyku yuf ÃkAe yuf ¢{çkØ 
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[kÕÞk s fhu Au. W{tøk YÃke {kuòtLkk fkhýu r[¥k ytík:fhý Ãký þktík Úkíkwt LkÚke, 
Ãkhtíkw íku Ãký ®[íkðLkLke r¢Þk YÃk nkð¼kð ðk¤e [uük fÞko s fhu Au. MkðoLku 
Ãkku»ký ykÃkLkkh [iíkLk ytþ çkúñhtÿ {æÞ{kt hneLku f{kuoLke [kMk{e {u¤ðeLku 
ykLktËLke yLkw¼qrík fhu Au. Mk{økú sz ík¥ðku yLku ík¥ðkuÚke WXíkk íkhtøkkuLku 
Lknª, Ãkhtíkw sz ík¥ðkuLke [uíkLkíkk fkhý YÃk [iíkLk ytþLku rLknk¤ðku òuEyu.

Mk{s rMkØktík áüktíkLkk ð]tík{u, su øk{u nkuÞ rLkhð]ík Mktþu;
yLÞ Ëqòu Lknª MkíkT Mkkuntøk Mkne, þwØ yrð÷kuf Mk{r÷ík ytþu. 4

þçËkÚko

Mk{s = Mk{sý Úkfe rMkØktík = rMkØktík, MktÃkkrËík rLkýoÞ, {ík áüktíkLkk = áüktíkLkk  
ð]tík{u = ð]¥kktíkLku, nfefíkLku su = suLke øk{u = Mk{sýÚke nkuÞ = ÚkkÞ, nkuÞ rLkhð]ík = rLkð]ík, 
þktík, y¤økku ÚkELku Mktþu = MktþÞkuÚke, þtfkykuÚke yLÞ = ykLÞ Ëqòu Lknª = çkeòu fkuE LkÚke  
MkíkT = MkíkT, þkïík Mkkkuntøk = Mkkuntøk «ýð Mkne = Mkk[ku, MkíÞ þwØ = rLk{o¤, Ãkrðºk  
yrð÷kuf = yð÷kufLk fheLku Mk{r÷ík = ÃkkuíkkLkwt ntøk, ÃkkuíkkLke òý ytþu = ytþ Au, ytþLke Au.

yLkwðkË
WÃkhkuõík áüktíkLkk ð]íkktík WÃkhÚke rMkØktíkLku Mk{S ÷ku fu Mk{sÚke MktþÞku 

þktík ÚkkÞ. þwØ yrð÷kufLkÚke òu fu Mk{[iíkLk WÃkh MkkuntøkLkwt rLk{o¤ MðYÃkLku 
Au, íku yLÞ çkeò fkuELkwt Lknª, Ãkhtíkw ytþLkwt Au.

¼kðkÚko
WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ Mk{wÿ yLku ÃkkýeLkk {kuòLke ÷nuhkuðk¤k áüktíkLkk 

ð]íkktík {wsçk hnMÞLku Mk{sðk «ÞíLk fhðku òuEyu. suÚke {Lk{kt òøku÷e 
yLkuf «fkhLke ¼ú{ýkyku yLku MktþÞku Lkkþ Ãkk{u. MkËT r[ËT ykLktË YÃk 
Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñ Au íkuLkk {nkík¥ðku yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk su 
«kýkÞk{ Mk{[iíkLk nehLkk MðYÃku þheh{kt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au íkuuLkwt yð÷kufLk 
fheLku íkÃkkMkðwt òuEyu fu yk Mk{[iíkLk WÃkh rLks òýYÃk su rLk{o¤ MðYÃk 
Au íku íkku MksoLknkhLke Mkòýòý YÃke [iíkLk ytþLkwt s Au. yux÷u fu, su fktR 
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[uíkLkíkk Ëu¾kÞ Au íkuLkk fkhýYÃk [iíkLk ytþ Au. MkkuntøkLkk rLk{o¤ MðYÃk 
rMkðkÞ yLÞ çkeswt fkuE s LkÚke.

Mkf÷ Mk{Ãkwh nsqh hne n÷{÷u, yhMk ÃkhMkíkk yuf ÷kR;
fnu fwðuh øÞ{ økú¼ ykMku ¼R, Lkk fne òík fu íkkík {kR. 5

þçËkÚko

Mkf÷ = Mk{Mík, Mk{økú ½kxku{kt, Mk½¤u, ík{k{ Mk{Ãkwh = ÃkrhÃkqýo heíku, MktÃkqýoÃkýu  
nsqh = «íÞûk, nksh, {kusqË, YçkY, WÃkÂMÚkík, rðã{kLk hne = hneLku n÷{÷u = n÷[÷ fhu 
yk{ íku{ ykLktË{kt Vhðwt, ¼kð{øLk Úkðwt yhMk ÃkhMkíkk = ÃkhMÃkh, yLÞkuLÞ, ykÃkMk-ykÃkMk{kt 
yuf÷kR = yuf ÚkELku hnu, yufíkkðk¤wt SðLk fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu øÞ{ = Mk{s, 
¿kkLk òÛÞ økú¼ = økŠ¼ík, økqZ ykMku = ykþÞ, {{o ¼R = ÚkE Lkk fne = fne Lk þfkÞ  
òík = òrík fu = fu íkkík = rÃkíkk {kR = {kíkk.

yLkwðkË
íku Mk½¤u ÃkrhÃkqýo heíku nksh nkuE ykLktË{kt hnu Au yLku ÃkhMÃkh yuf 

ÚkE hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk ykþÞ økŠ¼ík Au. íku{ Aíkkt íkuLku rÃkíkk 
fu {kíkk, fu òrík fne þfkÞ Lknª.

¼kðkÚko
Lkkþðtík ËwrLkÞkLkku yk ¾u÷ MksoLknkhu håÞku Au, Ãkhtíkw ¾u÷Lknkh íkhefu 

íku Ãkkuíku h[LkkÚke rLkhk¤k hnu÷kt Au. íku s heíku yk Mk{økú ½kxkuLkk ¾u÷Lku 
¾e÷ððkðk¤ku ytþ «íÞûk nk÷ - nsqh hneLku ík¥ðkuLke [kMk{e økúÌkk fhu 
Au. yLku n¤e-{¤eLku ykLktË{kt {nk÷u Au. ytþ ÃkkuíkkLkk Mkk{kLÞ yk¼kMkÚke 
Mk{[iíkLk «ýðLkk {kæÞ{ Úkfe ½kxLkk ík¥ðkuLku yLÞku-yLÞ [uíkLkíkk «MkkheLku 
Mk{økú þhehLku [uíkLkðtík hk¾u Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk yk ík¥ðkíkeík 
ytþLkk økŠ¼ík hnMÞLku Mk{Syu íkku Mk{òÞ fu íku s yk ½kx{kt ytþ MkðoMkðko 
Au. Aíkkt íkuLke fkuE òrík fne þfkÞ Lknª. ð¤e íku Mkðou ík¥ðkuLku [uíkLk fhðkðk¤ku 
nkuðk Aíkkt íkuLku rÃkíkk fu {kíkk Ãký fne þfkÞ Lknª.
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(Mkk¾e)
÷ûk fkuþ ®MkÄw {æÞu, {eLk Lkk òLkík íkeh;
ykzk xuzk õÞki f÷u, ËÄe {æÞ økunuh økt¼eh. 6

þçËkÚko

÷ûk = ÷k¾Lkku yktf fkuþ = yuf økkW, ËkuZ {kE÷Lkwt ytíkh ®MkÄw = ËrhÞku, Mk{wÿ {æÞu = {æÞ{kt 
{eLk = {kA÷e Lkk = Lknª, LkÚke òLkík = òýíke íkeh = rfLkkhku ykzk xuzk = ðktfw[qtfw, ykzw yð¤wt  
õÞki = fu{ f÷u = f¤u, òýu ËÄe = Mk{wÿ, ËrhÞku {æÞ = ðå[{kt, {æÞ{kt økunuh økt¼eh = Ÿzk þktík Ãkkýe.

yLkwðkË
÷k¾ økkW ½uhkðkLkk ËrhÞkLkk {æÞ{kt hnuLkkh {kA÷e ËrhÞkLkk Ÿzk 

þktík Ãkkýe{kt ykzwt yð¤wt Vhu íkku Ãký íkuLku rfLkkhkLke ¾çkh nkuíke LkÚke.

¼kðkÚko
yÃkhtÃkkh yuðk yuf ÷k¾(ËkuZ {kR÷Lkwt ytíkh) økkWLkk ½uhkðkðk¤k 

ËrhÞkLke {æÞ{kt hnuLkkh {kA÷ktLku ËrhÞkLkk rfLkkhkLke òý nkuíke LkÚke. 
fkhý fu, ËrhÞkLkwt Ãkkýe yÚkkn yLku yøkkÄ Au. su {kA÷e ËrhÞkLkk {æÞ 
¼køku Ÿzk þktík Ãkkýe{kt hnuíke nkuÞ íku ytËhLkwt ytËh øk{u íkux÷wt ðktfwt[qtfw fu 
ykzwt yð¤wt Vhu íkku Ãký íkuLku rfLkkhk ytøkuLke {krníke nkuíke LkÚke. yux÷u fu 
rfLkkhku þwt Au íku ytøkuLke {krníke íkuLke òýLke çknkh nkuÞ Au.

Úkkn Lknª yrðÚkknLkku, fkhý ÷unuh f÷ku÷;
÷kuf Mk{Mík WÃkhA÷k, yhýð çkúñ yzku÷. 7

þçËkÚko

Úkkn = íkkøk, nË, íkr¤Þwt, Auzku Lknª = LkÚke, Lknª yrðÚkknLkku = yÚkkn, ytík hrníkLkku 
yLktíkLkku, yLknËLkku fkhý = fkhý, WíÃkr¥kLkku WÃkòðLkkh, fkÞoLkku fhLkkh ÷nuh = íkhtøk, 
{kuswt f÷ku÷ = ÃkkýeLkk íkhtøkLkku, Mkíkík hnuíkku WAk¤ku ÷kuf = f{kuoLkk V¤ ¼kuøkððk {kxuLkkt swËkt 
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swËkt MÚkkLk, çkúñktz{kt ykðu÷k rðrðÄ ÷kuf Mk{Mík = çkÄk, Mkðo WÃkhA÷k = WÃk÷f, WÃkh[kurxÞwt  
yhýð = Mk{wÿ, ËrhÞku çkúñ = çkúñ, Mk[hk[h ÔÞkÃkf MksoLknkhLkku «fkþ yzku÷ = ÂMÚkh, zku÷u 
Lknª íkuðwt.

yLkwðkË
ytíkhhrník yLktíkLkku fkuE Auzku LkÚke yuðk yzku÷ çkúñYÃk ËrhÞkLke 

÷nuhYÃk WÃkhAÕ÷k Mkðo ÷kuf WÃk÷f fkhý YÃku Au.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt MksoLknkhLkk çkkÌkntøkLke çkkÌk «fkþ çkúñð]r¥kLkku ÃkMkkhku Mkðo 

ÔÞkÃkf XMkkuXMk «Mkhu÷ku Au. suLku çkúñ fnuðk{kt ykðu Au. su Mk[hk[h ÔÞkÃkf 
Au. su ytíkhrník nkuðkÚke íkuLkku fkuE Auzku LkÚke. yÚkkn Mk{wÿ{kt su{ WÃkh 
AÕ÷k Ãkkýe{kt Mkíkík hnuíkk íkhtøkkuLkk WAk¤kÚke {kuòt WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íku{ 
çkúñYÃk yÚkkn ËrhÞk{kt ÷nuh YÃk WÃkh AÕ÷k [kiË ÷kuf ytíkrhûk{kt yLku 
[kiË÷kuf Ãk]ÚðeLkk Ãkuxk¤{kt WíÃkÒk ÚkÞu÷kt Au. suÚke çkúñ yk Mkðo ÷kufLkkt fkhý 
YÃk sýkÞ Au.

ytíkrhûkLkk [kiË÷kuf : yÔÞk¢ík þÂõík÷kuf, rð»ýw÷kuf, MkíkT÷kuf, 
íkÃk÷kuf, sLk÷kuf, {nË÷kuf, Ëuð÷kuf, økktÄðo÷kuf, RLÿ÷kuf, ¼qh÷kuf, 
[tÿ÷kuf, Mkwh÷kuf, {]ík÷kuf y™u ykLkík÷kuf

Ãk]Úðe{kt ykðu÷k [kiË÷kuf : yüytøke þktrík÷kuf, þu»k÷kuf, MkkhÚke÷kuf, 
Mk{kÄe÷kuf, s{eÞuík÷kuf, {khÄð÷kuf, Mkt¼÷kuf, Ãkkíkk÷÷kuf, hMkkík÷÷kuf, 
ík÷÷kuf, ík÷kík÷÷kuf, Lkeík÷÷kuf, ðeík÷÷kuf y™u ykík÷÷kuf
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ytøk 21  
çkúñ nehÛÞøkú¼ Ëu¾kðLkfku ytøk

økú¼økrík MkhðLke yükËþ ÃkhðLke, 
Ãku[ ÃkzLkk÷ Ãknu[kLke Ãku¾ku;

Sð «f]ík{u þeð Mk{kæÞ{u, 
MðkÄ yðíkkh ÷uR fkuE Lk Mku¾ku. 1

þçËkÚko

økú¼økrík = øk¼oËþk, øk¼o{kt rðfkMk Ãkk{eLku ÚkÞu÷ WíÃkr¥kLke ÂMÚkrík MkhðLke = MkðoLke, 
çkÄkÞLke yükËþ = yZkh ÃkhðLke = ÃkwhkýkuLke, ÃkwMíkfLkk rð¼køkLke, ÃkrhðkhLke  Ãku[ = ÞwÂõík 
ÃkzLkk÷ = ÃkzLkkr÷fk, «ýkr÷fk, ÃkhtÃkhk Ãknu[kLke = rLkheûký fheLku íkÃkkMkeLku, òýeLku Ãku¾ku 
= yku¤¾ku, òýku Sð = SðËþk ¼kuøkðíkk Mkk{kLÞ Sðku «f]ík{u = «f]rík{kt, {kÞk{kt 
þeð = rþðËþk ¼kuøkðíkk rðþu»k Sðkí{kyku Mk{kæÞ{u = Mk{krÄ{kt MðkÄ = Mðíktºk  
yðíkkh = ¼õíkkuLku íkkhðk {kxu ÚkÞu÷ yðíkhý, yðLke WÃkh yðíkhý ÷uR = ÷ELku  
fkuELk = fkuE Ãký LkÚke Mku¾ku = þe¾u÷k, ykðu÷k.

yLkwðkË
yZkh Ãkwhkýku{kt Ëþkoðu÷ Mkðo fkuE øk¼oËþkðk¤k Au. suLke «ýkr÷fkLke 

ÞwÂõík òýeLku íkÃkkMke òuþku íkku sýkþu fu Sðku {kÞk{kt yLku rþð Mk{krÄLku 
ðþ Au, Ãkhtíkw Mðíktºk heíku yðíkkh ÷ELku fkuE ykÔÞk LkÚke.

¼kðkÚko
ÔÞkMkSyu ÃkkuíkkLkk yZkh Ãkwhkýku{kt Ëuðku yLku yMkwhkuLkk Mktøkúk{ ËþkoðeLku 

Ëhufu Ëhuf Ãkwhkýku{kt y÷øk-y÷øk yiïÞoíkk Ähkðíkk yufÃkkºkLku yLÞ fhíkkt 
rðþu»k çkíkkðeLku SðkuLkk ¼uË ËþkoÔÞk Au. fkuE rþðËþkðk¤k yLku fkuE 
SðËþkðk¤k yu{ r¼Òkíkk ËþkoðeLku fÂÕÃkík Ãkkºkku ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf{kt çkíkkÔÞkt 
Au. ÃkwhkýkuLkk ð]íkktíkLkk ð]íkktíkLku Mk{sÃkqðof íku{kt Ëþkoðu÷e «ýkr÷fkLku 
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yku¤¾eLku íkÃkkMk fhíkkt sýkÞ Au fu SðËþkLkk Sðku {kÞkLku ðþ ÚkELku Sðu 
Au yLku rþðËþkLkk ÃkwÛÞþk¤e ykí{kyku Mk{krÄLku ðþ ÚkÞu÷k Au, Ãkhtíkw çkÒku 
«fkhLkk SðkuLke WíÃkr¥k íkku øk¼o{kt rðfkMk Ãkk{eLku {kíkkLke ÞkurLk îkhk «Mkð 
Ãkk{eLku sLBÞk Au. íku{ktLkk fkuE Ãký MðíktºkÃkýu yðíkkh Äkhý fheLku Ãk]Úðe 
WÃkh ykÔÞk LkÚke fu sL{Äkhý fÞkuo LkÚke. 

{åA fåA ðk{ ðuhkn LkhMktøk nrh, hk{ VhMkwÄh f]»ý MkktR;
çkwÄ Lkf÷tfe f÷k¼e [íkwhËþ, yu ðMku rLkæÞfu økú¼ {ktne. 2

þçËkÚko

{åA = {åAkðíkkh, fåA = fk[çkkLkku yðíkkh ðk{ = ðk{Lk yðíkkh ðuhkn = ðhkn 
yðíkkh LkhMktøk = LkhrMktn yðíkkh nrh = Eïh hk{ = ©ehk{ yðíkkh VhMkwÄh = ©e Ãkhþwhk{ 
yðíkkh f]»ý = ©ef]»ý yðíkkh MkktR = Eïh çkwÄ = çkwØ yðíkkh Lkf÷tfe = Lkf÷tfe yðíkkh 
f÷k¼e [íkwhËþ = [kiË f¤kðk¤k rð»ýwLkk yðíkkhku yu ðMku = íkuyku ðMÞk Au rLkæÞfu = çkúñYÃk 
{nkMk{wÿ{kt, çkúñrLkrÄ{kt økú¼ = rnhÛÞ øk¼o {ktne = ytËh, {kU.

yLkwðkË
{åA, fåA, ðk{Lk, ðhkn, LkhMktøk, Ãkhþwhk{, hk{, f]»ý, çkwØ yLku 

f÷fe MkrníkLkk nrhYÃk [kiËf¤kðk¤k rð»ýwLkk Ëþ yðíkkhku yu çkúñYÃk 
¼qr{fk{kt ykðeLku rLkðkMk fhu÷ku Au.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt yuf{kºk ðihkx fnuðkíkk {rn{tz $z{kt Mk]rüLkku ÃkMkkhkuu ÚkÞu÷ku 

Au. su{kt ytíkrhûkLkk [kiË÷kuf{kt yiïÞoðkLk Ëuðe-Ëuðíkkyku yLku Ãk]Úðe WÃkh 
[kuÞkoMke ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh-støk{ ½kxkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk çkÄkt s 
çkúñ¼qr{fk{kt Ãkku»kýÃkk{eLku hÌkk Au. su{ {kíkkLkk øk¼koþÞ{kt hnu÷ku øk¼o 
{kíkkLkk Mk{[iíkLk nehÚke Ãkku»kýÃkk{eLku ð]rØ Ãkk{u Au. íku s LÞkÞu rnhÛÞøk¼o 
çkúñYÃk ¼qr{fk{kt íkuLkk Mk{[iíkLk nehÚke øk¼oYÃk Mkðoh[Lkk Ãkku»ký Ãkk{eLku 
ð]rØ Ãkk{u Au. Ä{oLkwt MÚkkÃkLk fhe yÄ{oLkku rðLkkþ fhðk {kxuLke sðkçkËkhe 
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rLk¼kððk {kxu rð»ýwLkk Þwøku-Þwøku yðíkkh ÚkkÞ Au. su{kt {åA, fåA, ðk{Lk, 
ðhkn, Lkh®Mkn, Ãkhþwhk{, hk{, f]»ý yLku çkwØ yðíkkh rð»ýwLkk ÚkE økÞk 
Au yLku Lkf÷tf yðíkkh nðu Úkþu. yk çkÄk yðíkkhku çkúñYÃk ¼qr{fk{kt s 
sLBÞk, ð]rØ ÃkkBÞk yLku rðLkkþLku ðÞko Au.

þu»k {knuþ rðht[e rð»ýw ÷øku, Ãkt[{e þÂõík Lku ßÞkuík òuE;
yu ¾x økú¼fe {ktne fe÷k fhu, «Mkðe Ãkkhýu ÍqÕÞku Lk fkuE. 3

þçËkÚko

þu»k = þu»kS {knuþ = þtfh rðht[e = çkúñk rð»ýw = rð»ýw ÷øku = MkwÄeLkk Ãkt[{e = Ãkkt[{e 
þÂõík = ykãþÂõík Lku = yLku ßÞkuík = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk òuE = swyku yu ¾x = yk A 
økú¼fe {ktne = rnhÛÞøk¼o çkúñ¼qr{fk{kt rf÷k fhu = ykLktË fhu, ¢ezk fhu «Mkðe = sL{ ÷ELku 
Ãkkhýu = ½kurzÞk{kt, Ãkkhýk{kt ÍqÕÞku Lk fkuE = fkuE Ãký ÍqÕÞk LkÚke.

yLkwðkË
þu»kS, þtfh, çkúñk, rð»ýw yLku Ãkkt[{e þÂõík yLku rLkhtsLk MkwÄeLkk A 

{nkËuðku Ãký rnhÛÞøk¼o çkúñÚke y÷øk fkuE sL{ ÷ELku Ãkkhýu ÍqÕÞk LkÚke.

¼kðkÚko
MksoLknkhLke Mkðo Lkkþðtík h[Lkk rnhÛÞøk¼o çkúñYÃk ¼qr{fk{kt rðfkMk 

Ãkk{e Au. {kxu s çkúñLku MkkiLkwt SðLk fnuðk{kt ykðu Au. {nkLk økýkíkk Ëuðíkkyku 
Ãkife þu»k LkkhkÞý {nkËuð (þtfh), çkúñkS, rð»ýw, ykãþÂõík yLku ßÞkuík 
MðYÃk rLkhtsLk yk A {nkËuðku çkúñ{kt s ð]rØ Ãkk{eLku ykLktË-¢ezk fhu Au, 
Ãkhtíkw rnhÛÞøk¼o çkúñÚke y÷øk ÚkELku fkuE sL{Äkhý fheLku Ãkkhýu ÍqÕÞk 
s LkÚke.

ykLÞ SðLkfe fwý økýíke økýu, økú¼{kt Mkðo fkuE ÞuMku yuMku;
yune MktËuþ fknw {Lk WÃksu, ¾xËþ [kiË [unuLÞk s fuMku. 4
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þçËkÚko

ykLÞ = yLÞ, çkeò SðLkfe = SðkuLke fwý = fkuý, þe økýíke = økýíkhe  
økýu = økýu, fhu, ÚkkÞ økú¼{kt = øk¼oYÃk çkúñ{kt Mkðo fkuE = çkÄk s, Mkðo ÞuMku = yu heíku, yuðk  
yuMku = yuðk yune = yu «{kýu yuðk MktËuþ = þtfk, MktþÞ fknw = fu{, fkuELkk {Lk = {Lk ytík:fhý{kt  
WÃksu = WíÃkÒk ÚkkÞ, rð[kh ykðu ¾x = A {nkLk Ëuðíkkyku Ëþ = Ëþ yðíkkhku [kiË = [kiË 
÷kufLkk Ëuð-Ëuðeyku, Sðku [nuLÞk = r[LÞk, yku¤ÏÞk s = s fuMku = fuðe heíku.

yLkwðkË
yu heíku yuðk Ëuðe-Ëuðíkkyku rnhÛÞøk¼o çkúñ{kt rðfkMk ÃkkBÞk Au íkku 

ÃkAe yLÞ SðkuLke þwt økýíkhe ? fkuELkk {Lk{kt yuðe þtfk WíÃkÒk ÚkkÞ fu 
{kuxk Ëuðku, Ëþ yðíkkhku yLku [kiË÷kufLkk Mkðo Ëuðe-Ëuðíkkyku rnhÛÞøk¼o 
çkúñ{kt s rðfkMk ÃkkBÞk Au íku nfefík ík{u fuðe heíku òýe?

¼kðkÚko
þu»kLkkøk, þtfh, çkúñk, rð»ýw, ykãþÂõík, rLkhtsLk ÃkwÁ»k MkrníkLkk A 

{nkËuðíkkyku, rð»ýwLkk Ëþ yðíkkhku yLku [kiË÷kuf{kt rLkðkMk fhíkk yLÞ 
Ëuðe-Ëuðíkkyku yLku WÃkkMkfku Mkrník yuðk Mkðo çkúñ{kt s Ãkku»ký Ãkk{eLku ð]rØ 
ÃkkBÞk Au íkku ÃkAe yLÞ Mkk{kLÞ Sðku {kxu fktE fnuðkLkwt hnuíkwt s LkÚke. yk 
MkíÞ nfefík ytøku «ríkðkËeLkk {Lk{kt yuðe þtfk WíÃkÒk ÚkkÞ fu ¾hu¾h ! yk 
çkÄk rnhÛÞøk¼o YÃke çkúñ¼qr{fk{kt s ð]rØ ÃkkBÞk Au íku fE heíku ¾çkh Ãkze ? 
yÚkðk íkku íku nfefík fwðuhMðk{eyu fuðe heíku òýe?

fkuE MktMkkh{kt WËhfe fník nu, òÞuçkeLk fwðh fu fwðthe XkLku;
fnu fwðuh yktnkt Mktík rþhku{ýe, økú¼{U Sð Eïh òLku. 5

þçËkÚko
fkuE = fkuE MktMkkh{kt = rðï{kt WËhfe = {kíkkLkk Ãkux{kt hnu÷ øk¼o ytøku fník nu = fnu 

Au òuÞuçkeLk = sLBÞk rMkðkÞ, sL{íkk Ãknu÷kt fwðh = Ãkwºk, Akufhu fu = fu fwtðhe = Akufhe, Ãkwºke 
XkLku = Lk¬e fhu fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yktnkt = ynªÞk Mktík rþhku{ýe = Mkðo ©uc, 
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MktíkÃkwÁ»k, Ãkh{ rðþu»k ytþ nkuðkÚke øk¼o{u = øk¼o{kt Sð = SðkuLke økrík Eïh = EïhkuLke 
økríkLku òýu = òý Au 

yLkwðkË
MktMkkh{kt fkuE Ãkwºk fu ÃkwºkeLkk sL{ Ãknu÷kt øk¼oLke nfefík fne Ëu Au. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu yne íkku nwt rþhku{ýe MktíkYÃk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ 
nkuE çkúñ{kt Sð yLku EïhLke økríkLku òýwt Awt.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt su{ fkuE MðhkuËk ¿kkLkLkku òýfkh ÃkwÁ»k {kíkkLkk WËh{kt hnu÷k 

øk¼o ytøku Ãkwºk fu Ãkwºke Au íku ytøkuLke {krníke sL{ Ãknu÷kt sýkðe Ëu Au. ßÞkhu 
fwðuhMðk{e íkku Mkfíkko MksoLknkh fið÷fíkkoLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðeytþ nkuðkÚke 
rðïLke Mk½¤e rMkrØyku YÃk Mkku¤ rð¼qríkyku, Lkð çkwrØÚke rð¼qr»kík Au. ð¤e 
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke h[LkkLke Mkðo nfefíkLkk ¼tzkhLku rËÔÞ Ãkh{økwÁLke òý{kt 
¼hÃkqh ¼heLku {qfu÷ku Au. ð¤e íkuyku Mkðo WíÃkr¥kLkk MkkûkeYÃku MksoLknkhLke 
MkkrÒkæÞ{kt hnuíkk nkuðkÚke çkúñYÃk ¼qr{fk{kt Sðku yLku Eïhku MkrníkLke Mkðo 
WíÃkr¥k ytøkuLke Mkðo nfefík òýu Au. 

(Mkk¾e)
rnhÛÞøk¼o nrh nkhË, Mk{økúu Ãkqts ÃkqòÞ;
yuf yufíku Mkuðk fhu, ft[Lk fks Lk ÚkkÞ. 6

þçËkÚko

rnhÛÞøkú¼o = rnhÛÞøk¼o YÃke çkúñLkku nrh = MksoLknkhLkwt nkhË = hnMÞ, {{o Au  
Mk{økúu = Mk[hk[h, Mkðoºk Ãkqts = «fkþ ÃkqòÞ = ÃkÚkhkÞu÷ Au yuf yufíku = yuf Ëuþe, yuf ÃkûkeÞ 
Mkuðk = Mkuðk Ãkqò ¼Âõík fhu = fhu ft[Lk = Mkwðýo, MkkuLkwt, Ãkrðºk, þwØ, ©uc fks = fkÞo, nuíkw, 
«ÞkusLk Lk ÚkkÞ = ÚkkÞ s¤ðkÞ Lknª, Mkhu Lknª.
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yLkwðkË
MksoLknkhLke çkúñð]r¥kLkku «fkþ Mkðoºk ÃkÚkhkÞu÷ku Au suLku rnhÛÞøk¼o 

çkúñ¼qr{fk fnuðkÞ Au. su yufktfe nkuðkÚke íkuLke Mkuðk fu Ãkqò fhðkÚke W¥k{ 
nuíkw Mkhu Lknª.

¼kðkÚko
MksoLknkhLke «Úk{ “«fkþçkúñð]r¥k” Lke WíÃkr¥k yu s rnhÛÞøk¼o çkúñ 

Au. su çkúñktz{kt Mkðoºk ÔÞkÃku÷ku Au. çkúñ fík]oíðþÂõík ðøkhLkwt LkÃkwtMkf yLku 
¼qr{fkLkk MðYÃku hnu÷wt Au. su yufËuþe økwý Ähkðíkku nkuE íkuLke ¼Âõík fu Ãkqò 
fhðk ÃkkA¤Lkku su W¥k{ nuíkw nkuÞ Au íku Mkhíkku LkÚke. yux÷u fu, ¼Âõík fu Ãkqò 
ÃkkA¤Lkwt «ÞkusLk íkku {kuûk {u¤ððkLke Ãkrðºk RåAk hk¾e Lku fhkíkwt nkuÞ Au. 
ßÞkhu çkúñ íkku fþwt s økúný fhíkku Lk nkuðkÚke íkuLke ¼Âõík fhðk ÃkkA¤Lkku 
nuíkw MkkÚkof Úkíkku LkÚke. íkuÚke íkuLke ¼Âõík rLkhÚkof Au.

þk÷tøk þÕÞk Mktík íkLk, ¿kkLk Mkkuðúý ½x {ktnktÞ;
rLkíÞ çkkuÄ ft[Lk Íhu, Mkuðf Ãkkðne òtnktÞ. 7

þçËkÚko

þk÷tøk þÕÞk = þkr÷økúk{, øktzfe LkËeLkk Ãkx{ktÚke {¤íkku fk¤ku økku¤ r÷MMkku ÃkÚÚkh  
Mktík = MktíkLkwt íkLk = þheh ¿kkLk = ¿kkLk Mkkuðúý = MkkuLkwt ½x{ktnktÞ = þheh{kt rLkíÞ = Ëhhkus, 
MkËkLku {kxu çkkuÄ = WÃkËuþ ft[Lk = Mkwðýo, Ãkrðºk Íhu = Íhu, ðnu Mkuðf = Mkuðf, Mkuðk fhLkkh 
WÃkkMkf Ãkkðne = «kÃík fhu ònktÞ = ËwrLkÞk{kt, ßÞkt.

yLkwðkË
þkr÷økúk{ suðwt MktíkLkwt þheh nkuE Mkwðýo YÃk Ãkrðºk ¿kkLk íku{Lkk ½x{kt 

MktÃkqýo ¼hu÷wt Au íku{ktÚke ÃkkðLkfkhe WÃkËuþ nt{uþLku {kxu Íhu Au. suLku rðï{kt 
Mkuðfku «kÃík fhu Au.
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¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLkwt þkr÷økúk{ suðwt íkusMðe yLku ½Lk~Þk{ MðYÃk Au. íku ytøkuLkku 

Mk[kux ¾w÷kMkku ynª Ëþkoððk{kt ykÔÞku Au. íku{Lkku rËÔÞËun MkkuLkkYÃk ®f{íke 
Äkíkw Mk{kLk W¥k{ fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh ¼hu÷ku Au. íkuyku MksoLknkhLkk ykËuþÚke 
s ytþkuLku ÃkkuíkkLkk MðYÃkLke yku¤¾ký fhkðe ytþe MkkÚku {u¤kÃk fhkððkLkku 
÷ûk ÷ELku çkúñktz{kt ykðu÷k Au. ytíkrhûkLkk Ëiðe Äk{ku{kt sE fið÷¿kkLkLkku ÷ûk 
ËþkoÔÞku Au yLku Ãk]Úðe ÃkhLkk A rîÃkku{kt Ãký MksoLknkhLkku MktËuþku ÃknkU[kzeLku 
AuÕ÷u Mkkík{k stçkwrîÃk{kt ÃkÄkÞko Au.

Ãkh{økwÁLkwt rËÔÞ ½™~Þk{ MðYÃk Mkfíkko rMkØktíkLkwt MÚkkÃkLk fhðk {kxu 
fið÷¿kkLkÚke MktÃkqýoÃkýu XMkkuXMk ¼hu÷wt Au. íkuyku Mk½¤e fÁýkykuLkku Mkkøkh 
Au. íku{Lkk {w¾{ktÚke ft[LkYÃk ytþ-ytþeLkk ¿kkLkÃkËuþLkwt Íhýwt Mkíkík ÍÞko s 
fhu Au. suLkwt ÃkqðosL{Lkwt Mktr[ík ÃkwÛÞ nkuÞ íkuðk ¼køÞðtík fkÞ{ÃktÚke Mkuðfku s 
¿kkLkÃkkLk fhe þfu Au. 
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ytøk 22  
øk¼o rðÔÞõík ÃkrhW¥khfku

Mkf÷ [hk[h Ëuð {øk Lkkøk Lkh, rðï ðihkxLkwt økú¼ ðkMke;
çkúñíku r¼Òk fkuE sLk òÞku Lknª, MkðoLkk økú¼Lke fnwt «fkþe. 1

þçËkÚko

Mkf÷ = Mkðo [hk[h = MÚkkðh, støk{ Ëuð = Ëuð {øk = {køko Lkkøk = Lkkøkòrík  Lkh = {Lkw»Þ 
rðï = søkík ðihkxLkwt = ðihkxLkwt økú¼ = øk¼o, rnhÛÞøk¼o çkúñ ðkMke = hnuLkkÁt, ðMku÷wt 
çkúñ = çkúñ íku = íku r¼Òk = swËk, y÷øk fkuE sLk = fkuE Ãký òÞku = sLBÞku Lknª = LkÚke  
MkðoLkk = ËhufLkk økú¼Lke = øk¼o ytøkuLke fnwt = fnw Awt «fkþe = ònuh fheLku, MkkiLku ¾çkh Ãkzu 
íku{ fheLku.

yLkwðkË
MÚkðh-støk{{kt ËuðíkkE {køkoLke ykã ÷E Lkkøkfw¤ yLku {Lkw»Þòrík 

Mkrník Mk{Mík ðihkx YÃk rðï rnhÛÞøkŠ¼ík çkúñ{kt ðMku÷wt Au. çkúñÚke 
swËku ÚkELku fkuE Ãký sLBÞku LkÚke íku MkðoLkk økú¼Lke rðøkík ònuh fheLku 
fnw Awt.

¼kðkÚko
MÚkkðh òrík, støk{òrík, Mk{Mík Ëuð½ý, Ãkkíkk¤Lke Lkkøkòrík, 

{Lkw»Þòrík íkÚkk Mk{Mík ðihkxYÃk rðï rnhÛÞøkŠ¼ík çkúñ¼qr{fk{kt ðMku÷wt Au. 
yux÷u fu, MksoLknkhLke Mkðo h[Lkk fu íku rnhÛÞøk¼o çkúñ¼qr{fk{kt ÃkÚkhkÞu÷e 
Au yLku çkúñ{kt s Ãkku»ký Ãkk{eLku ð]rØ Ãkk{u÷ Au suLku ykÃkýu çkúñktz íkhefu 
yku¤¾eÞu Aeyu. çkúñktz{kt çkúñÚke swËk ÃkzeLku fkuE sLBÞk s LkÚke. yÚkkoŒT 
çkúñÚke r¼Òk fkuE Ãký WíÃkÒk ÚkÞwt LkÚke. MkðoLkk øk¼oðkMkLke MkíÞ nfefík 
fwðuhMðk{e søkík{kt ònuh fheLku Ëþkoðu Au.
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òtnkt ÷øke sunLke «eA ÃknU[kLk økíÞ, íkktnkt ÷øke íkunLkwt íkus ÚkkÃku;
íkus «¢ý «fkþe «kÞu fnw, su ÷nw Wøkú yLkw¼ð y{kÃku. 2

þçËkÚko

òtnkt ÷øke = ßÞkt MkwÄe sunLke = suLke «eA = ¿kkLk, Mk{s Ãknu[kLk = yku¤¾ký  
økíÞ = økríkLke Mk{s, {rík, þÂõík, çkwrØ íkktnkt ÷øke = íÞkt MkwÄe íkunLkwt = íkuLkwt íkus = yus, 
íku s ÚkkÃku = MÚkkÃkLkk fhu, ykhkuÃký fhu íkus = íku ytøkuLkwt «¢ý = «fhý rðøkík, ðýoLk  
«fkþe = ËþkoðeLku, rðï{kt ònuh fheLku «kÞu = MkðoÚkk, ½ýu ytþu, {wÏÞíðu, ½ýwt ¾Át, 
{kuxu¼køku fnw = fnw Awt su ÷nw = su òýwt Awt Wøkú yLkw¼ð = «çk¤ yLkw¼ð, W{Ëk yÇÞkMkÚke  
y{kÃku = yríkþÞ, ½ýwt, çkunË.

yLkwðkË
ßÞkt MkwÄe su{Lke Mk{s ÃknkU[e yLku çkwrØÚke yku¤¾ ÃkkBÞk íÞkt MkwÄe 

íkuykuyu íkuLke MÚkkÃkLkk fhe. íku rðþuLkwt ½ýwt çkÄwt ðýoLk {khk yrík Wøkú yLkw¼ð 
Úkfe rðï{kt ònuh fÁt Awt.

¼kðkÚko
rðï{kt ÃkkuíkkLke ykøkðe MkqÍ yLku Mk{s {wsçk çkúñ¿kkLke, çkúñËþeo, 

çkúñðu¥kk, rMkØ, Þkuøke, Ãktrzík, ¿kkLke, Ä{ko[kÞkuo, þtfhk[kÞkuo rðøkuhuyu ¿kkLk «kÃík 
fheLku MðkLkw¼ð îkhk su ÃkËLke yku¤¾ký ÚkE íÞkt MkwÄe íkuykuyu søkíkLku hkn 
Ëþkoððk «ÞíLk fÞkuo Au. yk heíku íku{ýu yLkuf {íkÃktÚkku yLku rMkØktíkkuLke MÚkkÃkLkk 
fhe Au. fwðuhMðk{eyu íku rð»kÞ ytøkuLke rð[khÄkhkLkwt rð&÷u»ký îkhk ÃkkuíkkLkk yøkkÄ 
yLkw¼ðÚke ðýoLk fheLku ËþkoÔÞwt Au. íku nðu ÃkAeLkk rððhý{kt ykÃkýLku òuðk {¤þu.

W{hð]ûk V÷{ktne stíkw hnu, þwt ÷nu ð]ûkLku ðu»k rðøkíku;
íku{ yktnkt Sð «f]íkLke ð]íkLkk, Lkkt ÷nu þeð hnu {kÞk ÷fíku. 3

þçËkÚko

W{hð]ûk = W{hzkLkwt Íkz suLku støk÷e ytSh suðk V¤ ÚkkÞ Au V÷{ktne = V¤Lke ytËh  
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stíkwt = fezk, Sðstíkw hnu = hnu Au þwt ÷nu = íkuLku þe ¾çkh nkuÞ ð]ûkLku = ð]ûkLke ÂMÚkrík  
ðu»k = ykfkh, Ëu¾kð rðøkíku = rðøkíkðkh íku{ = íku heíku, íku «{kýu yktnkt = ynªÞk, yk rðï{kt 
Sð = Sð «f]íkLke = «f]ríkLke, {kÞkLke ð]íkLkk = ð]r¥kðk¤k Lkkt ÷nu = òýíkk LkÚke, òýe þfu 
Lknª þeð = Ãkh{uïh, rþðËþkðk¤k fíkko hnu = hnu Au {kÞk = {kÞk{kt ÷fíku = ÷ÃkxkÞu÷kt

yLkwðkË
W{hzkLkk ð]ûkLkkt V¤{kt hnu÷k stíkw, ð]ûk ytøkuLke {krníke õÞktÚke òýe 

þfu? íkuðe s heíku rðïLkk Sðku {kÞk{kt ÷ÃkxkELku «f]ríkLke ð]r¥kðk¤k ÚkE 
økÞu÷k nkuðkÚke rþðËþkðk¤kLku fuðe heíku òýe þfu ?

¼kðkÚko
W{hzkLkk Íkz WÃkh støk÷e ytSh suðk økku¤kfkh V¤ku rðþu»k {kºkk{kt 

òuðk {¤u Au. su{kt ytËh RÞ¤(fezk) suðk Sð stíkwyku WíÃkÒk Úkíkk nkuÞ 
Au. su íku V¤{kt s WíÃkÒk ÚkkÞ Au yLku V¤ MkwfkE síkk V¤{kt s Lkkþ Ãkk{u 
Au. suÚke íku stíkwyku ð]ûk yLku V¤Lke çknkh h[Lkk Ãkk{u÷e ËwrLkÞkLke rðøkíkLku 
òýe þfíkk LkÚke. íku áüktík îkhk fwðuhMðk{e fnu Au fu rðï{kt Sð ËþkLke 
ð]r¥kðk¤k, {kÞk{kt ÷ÃkxkELku «f]ríkLke ò¤{kt VMkkÞu÷k Sðku çkúñ{kt ÚkÞu÷e 
rðrðÄ h[LkkykuLke ð]rØLku s rLknk¤u Au. íkuyku çkúñYÃke ½xf{kt s sL{ ÷u 
Au yLku íku{kt s {]íÞw Ãkk{u Au. ykðk SðËþkðk¤k Sðku rþðËþkðk¤k ©uc 
¿kkLke Mktík ÃkwÁ»kku fu yiïÞoðkLk Lku òýe þfíkk LkÚke íkku ÃkAe íku{Lke ð]r¥k 
çkúñÚke Ãkhu hnu÷ MksoLknkhLkk ÃkË MkwÄe õÞktÚke ÃknkU[ðkLke ? ð¤e MksoLknkh 
õÞkt hnu Au ? yLku íku{Lkwt MðYÃk fuðwt nþu ? íkuLke þe ¾çkh nkuÞ !

Ëuð÷ yuf{u ËeÃk ßÞkuíke s÷u, nËLkwt ríkr{h íku s xk÷u;
Ëu¾e Ãkíktøk {Lk ¼tøk Úkfeík ¼Þu, rËLkfh fehýeLku íku Lk LÞk÷u. 4

þçËkÚko

Ëuð÷ = Ëuð¤, Ëuðk÷Þ yuf{u = yk¾kÞu, MkkhkÞu, yuf{{kt ËeÃk = ËeðkLke  
ßÞkuíke = ßÞkuík s÷u = Mk¤øku, Mk¤økíke nkuÞ íkku nËLkwt = nËLkwt, íkuLke ßÞkuíkLke «fkþ 
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fhðkLke þÂõík nkuÞ íkux÷k rðMíkkhLkwt ríkr{h = ytÄfkh íkus = íkus, «fkþ xk÷u = Ëqh fhe þfu  
Ëu¾e = íku òuELku Ãkíktøk = ÃkíktrøkÞwt, VÆwt {Lk = {LkÚke ¼tøk = Lkkþ Ãkk{e, rðûkuÃk, øk{Lk, økrík, 
æÞkLk Úkfeík = ytík, Lkkþ ¼Þu = Ãkk{u rËLkfh = MkqÞoLkk rfhýeLku = rfhýkuLku íkuLk = íku Lknª 
LÞk÷u = rLknk¤u, òuE þfu, yku¤¾u.

yLkwðkË
su{ fkuE Ëuð¤{kt yuf Ëeðku «økxkÔÞku nkuÞ íkku íkuLke ßÞkuíkLkku «fkþ 

Ëuð¤Lkk nËðk¤k {kÃkf ytÄfkhLku Ëqh fhe þfu Au. íku «fkþLku rLknk¤eLku 
ÃkíktrøkÞwt «fkþLkk rfhý íkhV økrík fheLku {]íÞw Ãkk{u Au, Ãkhtíkw íku ÃkíktrøkÞwt 
MkqÞoLkk «fkþLkk rfhýkuLku òuE þfíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
su{ fkuE Ëuðk÷ÞLkk øk¼oøk]n{kt yuf Ëeðku «økxkÞu÷ku nkuÞ íkku íku rËðkLke 

ßÞkuíkLkku «fkþ Ëuð¤Lke {kÃkf nË MkwÄeLkk ytÄfkhLku Ëqh fhe þfu Au. íku 
«fkþLku rLknk¤e ytÄfkh{kt hnu÷wt ÃkíktrøkÞwt ßÞkuíkLkk «fkþLkk rfhýÚke 
ykf»kkoRLku íku{kt ðkhtðkh ÍtÃk÷kðu Au fkhý fu, ÃkíktrøkÞkLku «fkþ «íÞu yLknË 
«erík nkuÞ Au. yk¾hu íku ÃkíktrøkÞwt ÃkkuíkkLkk òíkLku ßÞkuík{kt yknwrík ykÃke {]íÞw 
Ãkk{u Au. nðu Ëuð¤Lke ytËh hnu÷wt yk ÃkíktrøkÞwt Ëuð¤Lke çknkh hnu÷k MkqÞoLkkt 
rfhýkuLku fËe Ãký òuE þfíkwt LkÚke fu yku¤¾e þfíkwt LkÚke.

íkunLkwt rMkØktík íku þeð Mk{kÄ{u, ßÞkurík MðYÃk LkkhkÞý Ëhþu;
fnu fwðuh Mkðo rMkØ Afe hnu, rLksÃkrík Ãkh{ Mkwh íku Lk ÃkhMku. 5

þçËkÚko

íkunLkwt = íku áüktíkLkwt rMkØktík = rLkrïík rLkýoÞ, rMkØ{ík, {tíkÔÞ, rð[kh íku = íku  þeð = rþðËþk 
¼kuøkððkðk¤k Mk{kÄ{u = Mk{krÄ{kt ßÞkuríkMðYÃk = ßÞkuík MðYÃku LkkhkÞý = rLkhtsLkLkk  
Ëhþu = ËþoLk fhu Au fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkðo = ík{k{, çkÄk s rMkØ = rMkØ ÃkwÁ»kku, 
MkkÄLkk çkkË rMkrØ «kÃík fhu÷ rMkØ ÃkwÁ»k Afe hnu = ykMkõík ÚkELku hnu, ½u÷Ak ¼he {Míke{kt hnu, 
íkÕ÷eLk Ãkýu hnu, yufr[¥ku ÚkELku hnuðwt rLksÃkrík = MksoLknkh, Ãkh{rÃkíkk Ãkh{ = {nkLk Mkqh = MkqÞo 
íkuLk ÃkhMku = íku MÃkþeo þfíkk LkÚke.
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yLkwðkË
WÃkhLkk áükíkLkku rMkØktík yu Au fu rþðËþkLke ð]r¥k ÄhkðLkkh Mk{krÄ{kt 

ßÞkuík MðYÃk LkkhkÞýLkkt ËþoLk fhu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu çkÄk s 
rMkØ ÃkwÁ»kku ßÞkuík MðYÃk{kt ykMkõík ÚkELku hnu Au, Ãkhtíkw MkqÞo YÃk {nkLk 
MksoLknkhLku MÃkþeo þfíkk LkÚke.

¼kðkÚko
WÃkhLkk áüktíkLkk rMkØktík yLkwMkkh rðï{kt su rþðËþkLke ð]r¥k Ähkðíkk 

{nkLk Ëuðíkkyku yLku {nkÃkwÁ»kku Ãkkuíku MkËk Mk{krÄðíkT hnu Au. íkuyku ÃkkuíkkLkk 
çkúñhtÿ{kt hnu÷k nòh Ãkkt¾zeðk¤k f{¤Lke {æÞu ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLkLkkt 
ËþoLk fhu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu ykðk çkÄk s rMkØÃkwÁ»kku ÃkíktrøkÞkLke su{ 
ßÞkurík MðYÃk{kt ykMkõík ÚkELku ÃkkuíkkLke [iíkLkð]r¥kLku íkÕ÷eLk fheLku hnu Au 
yLku ytíkfk¤u fk¤Lku ðþ ÚkE òÞ Au, Ãkhtíkw rLkhtsLkÚke Ãkhu hnu÷ MkqÞoYÃk 
MksoLknkhLku MÃkþeo þfíkk LkÚke.

(Mkk¾e)
{Mkhefku {uÁ ¼Þku, {æÞ fexe ½h íkkÞ;
¼kUðLk{U ¼kusLk r{ÕÞku, çknkh ÷uLku Lk òÞ. 6

þçËkÚko

{Mkhefku = ¾ktzLkku {uÁ = Ãkðoík, Zøk÷kuu ¼Þku = ÚkÞku, nkuÞ {æÞ = {æÞ{kt fexe = feze  
½h = ½h, Ëh íkkÞ = íkuLkwt, íÞkt ¼kuðLk{ut = Ëh{kt s, ½h{kt s ¼kusLk = ¾kuhkf, ¾kðkLkwt  
r{ÕÞku = {éÞwt çknkh = çknkh ÷uLku = ÷uðk {kxu Lk òÞ = òÞ Lknª.

yLkwðkË
¾ktzLkkt Zøk÷kLkkt {æÞ ¼køk{kt fezeyu Ëh fÞkuo nkuÞ íkku íkuLkk Ëh{kt s 

¾kuhkf {¤e hnu íkku ÃkAe çknkh ÷uðk {kxu òÞ Lknª.
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¼kðkÚko
á»xktík íkhefu Mk{SÞu íkku su{ ¾ktzLkkt {kuxk Zøk÷kLkk ðå[u feze òu ÃkkuíkkLkwt 

Ëh fhu íkku ÃkkuíkkLkk ½h{kt s íkuLku {Lkøk{íkku ¾kuhkf {¤u íkku ÃkAe íku feze ¾ktzLkk 
Zøk÷kLke çknkh ¾kuhkf þkuÄðk {kxu síke LkÚke.

ÔÞkÃkf{u {kÃkf {wËk, WÃkòðu yLkw ykus;
Mkk{úÚk ÷uR zku÷ík Vehu, Eïhíkk rþh çkkus. 7

þçËkÚko

ÔÞkÃkf{u = ÔÞkÃkf{kt, Mkðo, Xufkýu ÔÞkÃke hnuLkkhk{kt {kÃkf = {kÃke þfkÞ íkuðwt {wÆk = r[s, 
ðMíkw, {wÆku WÃkòðu = WíÃkÒk fhu, Q¼ku fhu, Ëþkoðu yLkw = LkkLkk{kt LkkLkwt, yÕÃk ykus = ykusMk, 
«¼kð, «fkþ, íkus Mkk{úÚk = Mkk{Úkoíkk, {nkLkíkk ÷uR = ÷ELku zku÷ík Vehu = zku÷íkk Vhu, yk{ 
íku{ ¼BÞk fhu Eïhíkk = EïhÃkýkLkku rþh = {kÚkk Ãkh çkkus = ¼kh, ðsLk.

yLkwðkË
ÔÞkÃkfíkk{kt {kÃkfLkk {wÆkLku Q¼ku fhe yÕÃk «fkþ Ëþkoðu Au yLku 

EïhÃkýkLkku ¼kh {kÚkk Ãkh ÷ELku Mkk{ÚÞoíkkLku ÷ELku søkík{kt Vhu Au.

¼kðkÚko
rðï{kt [k÷e hnu÷e ytÄ ¼ú{ýkyku yLku y¿kkLk Þwõík {kLÞíkkyku ytøku 

ÞkuøÞ yLku LÞkÞÃkqýo Mk{s ykÃkðk {kxu fwðuhMðk{eyu ynª «ÞíLk fÞkuo Au.
Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñ MksoLknkhLkku «fkþ Au. su {nËT MðYÃku hnu÷ku Au. 

ßÞkhu rLkhtsLkLkk ßÞkuík MðYÃkLkku «fkþ yu yÕÃk Au. rMkØ ÃkwÁ»kku «ýðLkk 
{kæÞ{Úke çkúñhtÿ{kt hnu÷k ßÞkuríkMðYÃkLkkt ËþoLk fhu Au yLku «ýðLku fwt¼f 
ÂMÚkrík{kt hk¾eLku rMkrØ «kÃík fhu Au. íkuyku ÃkkuíkkLke Mkk{ÚÞoíkkÚke rðïLku yktS 
Ëu Au. ð¤e rMkrØÚke «kÃík fhu÷ yiïÞoíkkLke {nkLkíkkLku ÷ELku ÃkkuíkkLkk rþh 
WÃkh EïhÃkýkLkku ¾kuxku çkkus Äkhý fheLku søkík{kt Vhu Au.
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ytøk 23  
Eïh øk¼o áüktíkfku

¼ktý Wãkuík yrðfkMk Ãkhfkþíku, ÷kuf [íkwhËþ ytÄ xk÷u;
Mkwh fkZe þfu Aun Lk {nk yøLkfku, W÷x Vh Ëu¾íkkt ykÃk økk÷u. 1

þçËkÚko

¼ktý = MkqÞo Wãkuík = WËÞ Úkíkkt yrðfkMk = yrðøkík ykfkþ{kt Ãkhfkþíku = «fkþ 
ÚkkÞ Au ÷kuf [íkwhËþ = [kiË÷kufLkwt ytÄ = ytÄfkh xk÷u = x¤u Au Lkü ÚkkÞ Au Mkwh = MkqÞo  
fkZe þfu = fkZe þfu òýe þfu Aun = Auzku, ytík Lk = Lknª {nk yøLkfku = yÔÞõík yÂøLkLkk 
MðYÃkLkku W÷x Vh = Q÷xw, íku Vhe rðÁØ rËþk íkhV, ÃkkuíkkLke WíÃkr¥kLke Ãku÷u Auzu ÃkkAwt ð¤eLku 
Ëu¾íkkt = òuíkkt ykÃk = ÃkkuíkkLkk MðYÃkLku økk÷u = øk¤u-ykuøk¤u, Mk{kE òÞ, Ãkeøk¤e òÞ.

yLkwðkË
MkqÞoLkk WËÞÚke yrðøkík ykfkþLkk [kiË ÷kufLkwt s ytÄkÁt x¤u Au. íku{ 

Aíkkt MkqÞo {nËT yÂøLkLke çkhkçkhe fhe Lk þfu. ÃkkuíkkLkwt {q¤ MðYÃk Q÷xwt 
fheLku òuíkkt íku Ãkkuíku s ykuøk¤e òÞ.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt MksoLknkhu rðhkx yÔÞõík {nËT {nkík¥ðku çkLkkÔÞkt Au. 

su{ktÚke yÕÃk ÔÞõík MðYÃkkuLkwt rLk{koý ÚkÞu÷wt Au. yux÷u fu, ÔÞõík MðYÃkLkwt 
WíÃkr¥k MÚkkLk yÔÞõík MðYÃkku Au. {nËT ykfkþLkwt ÔÞõík MðYÃk íku yrðøkík 
ykfkþ Au yLku {nËT yÂøLkLkwt ÔÞõík MðYÃk íku MkqÞo Au. yrðøkík ykfkþ{kt 
MkqÞoLkku WËÞ Úkíkkt íkuLkk «fkþÚke {kÃkf yuðk [kiË ÷kufLkku s ytÄfkh Lkkþ 
ÚkkÞ Au. çkúñktz{kt ÃkÄhkÞu÷k {nËT yÂøLkLkwt {kÃk íku MkqÞo fkZe þfíkku LkÚke. 
fu íkuLke çkhkçkhe fhe þfu íku{ LkÚke. òu MkqÞoLkk MðYÃkLku ÃkkAwt ðk¤eLku òuEyu 
íkku íku {nËT yÂøLk{kt Mk{kE òÞ. yk{ yÕÃkLke økýíkhe {nËT MkkÚku ÚkE s 
Lkk þfu yLku ÔÞõík MðYÃkLke íkw÷Lkk yÔÞõík MðYÃk MkkÚku Lkk fhe þfkÞ. íku 
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çkÒku{kt ËrhÞkLkk Ãkkýe yLku yuf çkqtË íku{s MkqÞoLkku «fkþ yLku yuf ËeÃkfÚke 
yLkuf økýku íkVkðík Au.

íku{ ¾x Eü íku Mk]ü{kt ©ucíkk, [kiË f÷k¼e yðíkkh ËþLkk;
rðï rð÷kMk «fkþ fhu íku ¾hk, çkúñ {nk íkusLkk hu¾ f]»Lkk. 2

þçËkÚko

íku{ = íkuðe s heíku ¾x Eü = A {nkËuðku íku = íku Mk]ü{kt = Mk]rü{kt, søkík{kt  
©ucíkk = ©u»Xíkk Ähkðu Au [kiË f÷k¼e = [kiË f¤kðk¤k rð»ýwLkk yðíkkh = yðíkkh  
ËþLkk = ËþuÞ rðï rð÷kMk = rðïLke h[Lkk ytøku «fkþ = ¿kkLk, Mk{s, çkkuÄ fhu íku ¾hk = fhe 
þfu ¾hk çkúñ {nk íkusLkk = çkúñLkk {nkLk «fkþfLkk hu¾ = hu¾{kºk, f]»Lkk = ©ef]»ý.

yLkwðkË
íkuðe s heíku A {nkLk Eü Ëuðku yLku [kiË f¤kðk¤k rð»ýwLkk Ëþ 

yðíkkhku rðï{kt ©ucíkk Ähkðu Au. íku Mkki rðïLke h[Lkk ytøku çkkuÄ ykÃku Au 
¾hk, Ãkhtíkw ©ef]»ý Ãký çkúñLkk {nkLk «fkþLke yuf hu¾ {kºk Au.

¼kðkÚko
íkuðe s heíku çkúñk, rð»ýw, þtfh, ykãþÂõík, rLkhtsLk yLku þu»kS yk 

A {nkLk Ëuðíkkyku íkÚkk [kiË f¤kðk¤k rð»ýwLkk Ëþ yðíkkhku rðï{kt ©ucíkk 
Ähkðu Au. íku ÃkifeLkk Ãkqýo ÃkwÁ»kku¥k{ økýkíkk ©ef]»ýLkk yðíkkh Mk[hk[hÔÞkÃkf 
çkúñYÃk {nk«fkþLke yuf hu¾{kºk Au. yk Mkki Ëiðe ÃkwÁ»kkuyu rðï{kt su ftE 
çkkuÄ ykÃku÷ku Au, íku rðïLkk MksoLknkh îkhk h[u÷e h[Lkk ytøkuLkku Au. yux÷u 
çkúñ{kt rLk{koý Ãkk{u÷ {nkLk çkúñktz ytøkuLke {krníke Ëþkoðe þõÞk Au, Ãkhtíkw 
çkúñÚke Ãkhu hnu÷k MksoLknkh MkwÄe fkuELke Mkwhíkk ÃknkU[e LkÚke.

rLkæÞ {nkík{Lke øk{ òýu Mkne, fið÷ Ãkkh Ãkkðu Lk MkkuE;
çkkuÄ yøkkÄ{u Mktík Mk{e hnu, ykÃk yÚkkn økhfkð nkuE. 3
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þçËkÚko

rLkæÞ = «fkþLkku ¼tzkh, ¾òLkku, çkúñ {nkík{Lke = {rn{kLke, {n¥kkLke, øk{ = Mk{s, 
¿kkLk, {krníke òýu Mkne = òýu ¾hk fið÷ Ãkkh = fið÷fíkkoLke {krníke, ÞkLku ¼uË òýðku  
Ãkkðu = Ãkk{u, «kÃík fhu Lk = Lknª MkkuE = íkuyku (A Ëuðíkkyku rðøkuhu) çkkuÄ yøkkÄ{u = yuðk 
yøkkÄLkk çkkuÄ{kt Mktík = Mktík Mk{e hnu = Mk{kE hÌkk Au ykÃk = Ãkkuíku yÚkkn = suLkku Úkkn Ãkk{e 
Lk þfkÞ íkuðk ÃkË{kt økhfkð = økhfkð, {øLk, yufYÃkíkk, y÷tøk-Mk÷tøk nkuE = ÚkELku hÌkk Au.

yLkwðkË
«fkþLkk ¾òLkk YÃk çkúñLke {n¥kkLke {krníke íkuyku òýu Au ¾hk, Ãkhtíkw 

íkuLke Ãkkh ykðu÷ fið÷fíkkoLkku ¼uË Ãkk{e þõÞk LkÚke. ßÞkhu MktíkÃkwÁ»k yÚkkn 
ÃkË{kt økhfkð ÚkÞu÷k nkuE Ãkkuíku yøkkÄ çkkuÄ{kt Mk{kE òÞ Au.

¼kðkÚko
yøkkW sýkðu÷k çkúñk, rð»ýw, {nkËuð, ykãþÂõík, rLkhtsLk yLku þu»kS 

yu{ A Eü Ëuðíkkyku yLku ©ef]»ý MkrníkLkk ËþuÞ yðíkkhku, Mk[hk[hÔÞkÃkf 
«fkþLkk ¾òLkk YÃk çkúñLke {n¥kkLke {krníke yLku íku{kt WíÃkr¥k Ãkk{u÷e 
Mkðo h[LkkLkk ¿kkLkLku òýu Au, Ãkhtíkw Mkðo h[LkkLkk fkhýYÃk çkúñÚke Ãkhu hnu÷k 
MksoLknkh fið÷fíkkoLkku ¼uË íkuyku Ãkk{e þõÞk LkÚke, Ãkhtíkw suLkku fkuE Úkkn Ãkk{e 
þõÞk LkÚke íkuðk yÚkkn ÃkË{kt Mktík ÃkwÁ»kYÃk fwðuhMðk{e Ãkkuíku økhfkð ÚkÞu÷k Au. 
íkuyku MksoLknkhLke Mkòýòý MðYÃk MkkÚku yufYÃk ÚkE fíkkoLkk yøkkÄ ¿kkLkLkk 
çkkuÄ{kt Mk{kELku ykuík«kuík hÌkk Au.

çkku÷íkkt çkuLk{u [unuLk ÃkhÏÞk Ãkhu, çkúñ ¼Þkuo þçË íku ¼kh ¼khe;
zwçkíkkt sLk Ãkkufkh fkunwt fhu, ðuøku Ãkh¾kÞ {w¾{ktne ðkhe. 4

þçËkÚko

çkku÷íkkt = {w¾uÚke Wå[khu÷k çkuLk{u = ðkýe-ð[Lkku{kt [unuLk = r[ö-{n¥kk  
ÃkhÏÞk = Ãkheûkk, Ãkh¾ Ãkhu = Ãkzu çkúñ ¼Þkuo = çkñ{kt s økhfkð ÚkELku fhu÷k þçË = ðkýe, 
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WÃkËuþ íku = íku ¼kh ¼khe = ¼khu ¼khðk¤ku nkuÞ Au zqçkíkkt = Ãkkýe{kt zwçkíkkt nkuÞ íku sLk = {kýMk, 
ÔÞÂõík Ãkkufkh = Ãkkufkh, çkq{ fkunwt = fuðku fhu = fhu ðuøku = ËqhÚke Ãkh¾kÞ = ¾çkh Ãkzu, yku¤¾e 
sðkÞ {w¾{ktne = {kUZk{kt, {w¾{kt ðkhe = Ãkkýe ÃkuMkíkwt nkuÞ.

yLkwðkË
çkúñ{kt økhfkð ÚkÞk çkkË Lkef¤íkku yðks ¼khu nkuÞ Au. suLke Ãkheûkk 

çkku÷u÷k ð[LkkuLku Ãkkh¾ðkÚke ¾çkh Ãkzu Au. su{ Ãkkýe{kt zqçkíke ÔÞÂõíkLkku 
Ãkkufkh íkuLkk {w¾{kt Ãkkýe ÃkuMkíkwt nkuÞ íkuðku ËqhÚke Ãkh¾kÞ Au.

¼kðkÚko
fkuE Ãký ¿kkLkLke Ãkh¾ íkuLkk {w¾{ktÚke Lkef¤u÷k ¿kkLkÞwõík ð[Lkku WÃkhÚke 

ÚkkÞ Au. suLke ðkýe çkúñ{kt økhfkð ÚkELku Lkef¤íke nkuÞ íku þçË ¼khu ÷køku 
Au yLku suLke ðkýe çkúñÚke Ãkhu hnu÷k Ãkh{ÃkËLku MÃkþoíke nkuÞ íku MÃkü yLku 
øksoLkkÞwõík ÷køku Au. su{ Ãkkýe{kt zqçkíke fkuE ÔÞÂõík Ãkkufkh fhu íkku íkuLkk 
{w¾{kt ÃkkýeLkku «ðuþ Úkíkku nkuÞ íkuðk þçËku Ëqh Q¼e hnu÷k ÔÞÂõík Ãký 
Ãkkh¾e þfu Au.

íkunLku fü Ãký Mktík Wíkf]ü hnu, çkúñs÷ ¼kuðLkLke {æÞ Íe÷u;
fnu fwðuh fku ÃÞkMk ÔÞkÃku Lknª. MknsLke Mkuh MkËkÞ Ãke÷u. 5

þçËkÚko
íkunLku = íku ÔÞÂõík fü = Ëw:¾e ÚkkÞ, ÔÞÚkk yLkw¼ðu Ãký = Ãkhtíkw Mktík = Mktík  

Wíf]ü hnu = yr¾÷kLktË{kt hnu Au çkúñs÷ = çkúñYÃke ËrhÞkLkk Ãkkýe{kt ¼kuðLkLke = ½hLke 
¼qr{fkLke {æÞ = {æÞ{kt hneLku Íe÷u = Íe÷u, «kÃík fhu, {u¤ðu, hnu fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu 
Au fu fkuu = íku{Lku ÃÞkMk = íkhMk ÔÞkÃku Lknª = ÷køku Lknª MknsLke = MknusLke Mð¼kðøkík, ÷økehuf, 
shk, Úkkuzwt, Mkns Mkuh = Äkhk, «ðkn MkËkÞ = MkËkLku {kxu, nhnt{uþ Ãke÷u = Ãkeðu Au, Ãke÷u Au.

yLkwðkË
Ãkkýe{kt zqçkíke ÔÞÂõík ÔÞÚkk yLkw¼ðu Au ßÞkhu Mktík íkku yr¾÷kLktË{kt 
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hnu Au. ¼÷u Lku ÃkAe çkúñYÃk ËrhÞkLke {æÞ{kt ðíko{kLk fhu. fwðuhMðk{e fnu 
Au fu íkuyku Mkns heíku {¤íkku yrðhík «ðkn Ãkeðu Au íkuÚke íku{Lku fkuE Ãký 
«fkhLke ík]»kk ÔÞkÃkíke LkÚke.

¼kðkÚko
su ÔÞÂõík Ãkkýe{kt zqçkíkku nkuÞ íku ÔÞÂõík økqtøk¤k{ý Úkíkkt, ïkMk Lk ÷E 

þfðkLku fkhýu ÔÞÚkk yLkw¼ðíkku nkuÞ Au. ßÞkhu MktíkYÃk fwðuhMðk{e íkku çkúñYÃk 
ËrhÞkLke {æÞ{kt hnuðk Aíkkt íkhðiÞkLke su{ ðíko{kLk fheLku yr¾÷kLktË{kt 
s hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuykuLku MkktMkkrhf fu {krÞf søkíkLke fkuE Ãký 
«fkhLke ík]»ýk ÔÞkÃkíke LkÚke, Ãkhtíkw Mkns heíku çkúñÚke Ãkhu hnu÷ Ãkh{ÃkËLke 
{MíkeLkk ykLktËLke yrðhík Äkh Lku Ãkeðu Au, {kýu Au. yk «{kýu íkuyku nt{uþLku 
{kxu rLksÃkrík fið÷fíkkoLke MkkÚku y¾tz yufíkk hk¾eLku hnu Au. 

(Mkk¾e)
{ýe {uÁ ßÞ{ ftøkwhk, yuMku nrh yðíkkh;
fið÷{kt fnuðk ÷øku, òuíkkt yÃkhtÃkkh. 6

þçËkÚko

{ýe = [kiË híLkku{kLkwt yuf híLk, {rý {uÁ = Ãkðoík Ãknkz ßÞ{ = su{ ftøkwhk = ftfh, 
fktfhku, Ãkðoík{ktÚke Awxwt Ãkzu÷wt fý yuMku = yuðk nrh = rð»ýwLkk yðíkkh = yðíkkh  
fið÷{kt = fið÷fíkkoLkk{kt, Mkh¾k{ýe{kt fnuðk ÷øku = fnuðk Ãkwhíkk ÷køku, yíÞtík yÕÃk ÷køku 
òuíkkt = òuíkkt, rLknk¤íkkt yÃkhtÃkkh = suLkku Ãkkh Ãkk{e Lk þfkÞ íkuðk.

yLkwðkË
fið÷fíkko {rý YÃku híLkkuLkk Ãknkz-Ãkðoík Mk{kLk nkuÞ íkku íku Ãkðoík{ktÚke 

Aqxk Ãkzu÷ fý Mk{kLk rð»ýwLkk Ëþ yðíkkhku Au. yÃkhtÃkkh fið÷fíkkoLke 
Mkh¾k{ýe{kt òuEyu íkku íku yðíkkhku yíÞtík yÕÃk ÷køku.
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¼kðkÚko
MksoLknkh fið÷fíkkoLke Mkh¾k{ýe fhe þfu íkuðwt yLk{ku÷ çkeswt fkuE s 

LkÚke. yÚkkoŒT nkuE þfu Ãký Lknª. rðïLkk Ä{o{køko{kt ½uxktLke su{ çkLkkðxe 
¼økðkLkkuLke fíkkh ÷køku÷e Au, Ãkhtíkw suðwt ®Ãkz{kt Au íkuðwt s çkúñktz{kt Au. íkuLku 
LÞkÞÚke rLknk¤íkkt ¾çkh Ãkzu fu ®Ãkz{kt Mkðo Mk¥kkÄeþ yuf ytþ Au yLku çkúñktz{kt 
Mkðo Mk¥kkÄeþ yuf s ytþe Au. yu rMkðkÞ MksoLknkhLke [iíkLkíkkLku Ëþkoððk 
fu Mk{òððk {kxu çkeswt fkuE {kæÞ{ fk{ ykðu íku{ LkÚke.

MksoLknkh fið÷fíkko Lku òu [kiË híLkku Ãkife {rý híLkLkk Ÿ[k Ãknkz Mk{kLk 
yk÷u¾ðk{kt ykðu íkku íku Ãkðoík{ktÚke Aqxe Ãkzu÷ {rýLke hsfý Mk{kLk rð»ýwLkk 
Ëþ yðíkkhkuLke íkw÷Lkk fhe þfkÞ. yk{, íkw÷LkkLke árüyu yÃkhtÃkkh yLku 
{nËT yuðk fið÷fíkko fhíkkt rðï{kt ÚkE økÞu÷k yðíkkhku {kÃkf yLku yíÞtík 
yÕÃk Ãkh{kýw {rý Mk{kLk Au.

økwý árü økwýfw økúnu, «kf]ík ÃkhZu Eþ;
½u ÿüu Ãkrík Ãkh{ nu, økwý økíÞ ÷u¾ [kuðeMk. 7

þçËkÚko

økwý = ºký økwý hòuøkwý, ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý árü = Lksh, æÞkLk, ÷ûk, {ík  
økwýfw = økwýLku s økúnu = økúný fhu, Ãkfzu «kf]ík = «kf]ríkf, ¼kiríkf h[Lkk, {kÞkðe Lkkþðtík 
ËwrLkÞk ÃkhZu = MÚkkÃkLk fhu Eþ = EïhkuLkwt ½u = æÞkLk ÄhLkkh Mkuðf ÚkELku ÿüu = æÞkLk Ähu  
Ãkrík Ãkh{nu = Ãkh{ Ãkrík {kLkeLku økwýøkíÞ = økwýðk¤kLke økrík ÷u¾ = òýu, økýíkhe{kt  
[kuðeMk = [kuðeMk.

yLkwðkË
suLke árü økwý{kt ÂMÚkh ÚkE Au íku MkËk {kxu økwýLku s økúný fhu Au. íkuyku 

¼kiríkf h[LkkLkk økwýðk¤kLku Eïh íkhefu MÚkkÃkLk fhu Au. økwýLkk yðíkkh 
Eïh Au íkuðwt {kLkeLku íku{Lkwt æÞkLk Ähu Au. yk{, íkuyku økwýLke økríkðk¤k 
[kuðeMk yðíkkhkuLku {kLku Au.
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¼kðkÚko
rðï{kt su {kLkðkuLke ð]r¥k Mkøkwý WÃkkMkLkk{kt s ÂMÚkh ÚkÞu÷e Au íkuðk 

{w{wûkwsLkkuLkku ÷ûk{kºk økwýðk¤k çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ íku{s yðíkkhkrËf 
{nkÃkwÁ»kku MkwÄe s hnu÷ku Au yLku íku{Lku Eïh {kLkeLku ¼Âõík fhu Au. yuf Mkðo 
Mkk{kLÞ rLkÞ{ Au fu Mkòrík-MkòríkLku s økúný fhu Au. íku LÞkÞu su {kLkðku 
ÃkkuíkkLku økwýÞwõík þhehÄkhe s {kLku Au íku{Lku økwýLke {n¥kk Ëu¾kÞ Au. íkuyku 
Lkkþðtík ¼kiiríkf h[Lkkðk¤k þhehÄkheykuLku s Eïh íkhefuLku MÚkkÃkLk fhu Au. 
yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw yuðk Eïhku s rðïLkk MksoLknkh Au, íkuðe áZ {kLÞíkk 
hk¾eLku íkuykuLkwt s æÞkLk Ähu Au. SðkuLkk fÕÞký yÚkuo s ¼økðkLk Ëun Äkhý 
fheLku rðï{kt yðíkhu Au, yuðe rð[khÄkhkLku «kuíMkkrník fheLku [kuðeMk 
yðíkkhku{kt ÃkkuíkkLkwt MktÃkqýo íkLk, {Lk yLku ÄLk yÃkoý fheLku Mkøkwý WÃkkMkLkk, 
Mkuðk, Ãkqò yLku y[oLkk fhu Au.
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ytøk 24  
Mktík hnuþ fku

Mknus Mkw¼kð Lkw¼kð LkeíÞu [÷u, su{ Au ÔÞku{Lku ÃkðLk yknkh;
y{h yk÷u[ fhu Lknª yunLkku, ykðe Ãkku¾kÞ yrðh÷ Äkh. 1

þçËkÚko
Mknus = Mkns¼kðu Mkw¼kð Lkw¼kð = ¼kðk¼kðÚke hrník LkeíÞu = MkËkLku {kxu [÷u = hnu  

su{ Au = su{ Au, suðe heíku Au ÔÞku{ = ykfkþ Lku = yLku ÃkðLk = ÃkðLk yknkh = ¾kuhkf, 
¾kLkÃkkLk y{h = yrðLkkþe yk÷u[ = yk÷ku[Lk, Mk{eûkk, ËþoLk, rð[kh, ®[íkk, ®[íkLk  
fhu Lknª = fhíkku LkÚke yunLkku = yuLkw, íkuLkwt ykðe = ykðeLku Ãkku¾kÞ = Ãkku»ký fhðwt, Mktíkku»kðwt,  
síkLk fhðwt yrðh÷ = Mkíkík, ÷økkíkkh, y¾tz Äkh = «ðkn.

yLkwðkË
yrðLkkþe MksoLknkh ¼kðk-¼kðÚke hrník Mkns¼kðu hnu÷k Au. rðïLkk 

Sðku íku{Lkwt ®[íkðLk fhíkk LkÚke, Aíkkt íkuyku MkðoLkk Ãkku»ký {kxu Ãkkýe, ÃkðLk 
yLku yknkh (¾kuhkf) îkhk yrðhík «ðknÚke Mkki síkLk fhu Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh çkúñÚke Ãkhu hnu÷k Au. íkuyku ÃkkuíkkLkk çkLkkðu÷k çkúñktz{kt «íÞûk 

nkshknsqh ykðíkk LkÚke, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk Äk{{kt Mkns¼kðu ¼kðk-¼kðÚke 
hrník hnu÷k Au. rðïLkk Sðku yuðk MksoLknkhLkwt ®[íkðLk fhíkk LkÚke íku{ 
Aíkkt íkuyku ÃkkuíkkLkk çkLkkðu÷ rðïLkwt síkLk yLku Ãkku»ký fhu Au. íku {kxu íku{ýu 
rðÄ-rðÄ ík¥ðku yLku fwËhíke MktÃkr¥kLkku Mkw{u¤ fheLku nðk-Ãkkýe íku{s ¾kuhkfLke 
ÔÞðMÚkk fhe Au. suÚke yk rðï{kt sYhe ÃkËkÚkoLkku «ðkn Auf {nkfÕÃk Ãkwhku 
ÚkkÞ íÞkt MkwÄe yrðhík [kÕÞk s fhu íkuÚke íkuyku ð¤Úke hrník nkuE “fið÷” 
íkhefu MktçkkuÄLk Ãkk{u÷k Au.
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íku{ yý÷tøke yæÞkí{ yLkw¼ðe, ÃkwÁ»k «k¿kkLk yzku÷ ðhíke;
su{ økshks nÞu nný nu÷fu [÷u, ¾÷f ¾÷ð÷ Äúqsu Lk Ähíke. 2

þçËkÚko
íku{ = íku{ íkuðe s heíku yý÷tøke = ðkMkLkk hrník yæÞkí{ = Ãkh{ yrÄf ykí{k, 

rðþu»k ytþ yLkw¼ðe = yLkw¼ðe, rLk»ýkík, ÃkkðhÄw ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»kLku «k¿kkLk = ykæÞkÂí{f 
¿kkLkðk¤k, Ähkðíkk ÃkwÁ»k yzku÷ = suLku fkuE zku÷kðe þfu, fu ÃkhkMík fhe Lk þfu íkuðk, yztøk 
ðhíke = ð]r¥kðk¤k su{ = su{fu økshks = nkÚke nÞu = ½kuzk nný = nýnýkx, ½kuzkLkku yðks 
nu÷fu = n÷fkhu, nkÚke [k÷ [÷u = [k÷u ¾÷f = søkík{kt ¾÷ð÷ = ½kU½kx, ¾¤¼zkx, økzçkz 
Äúwsu = Äúwsu Lk = Lknª, Ähíke = Ãk]Úðe, Ähk.

yLkwðkË
su{ ½kuzkLke nýnýkx fu nkÚkeLkk n÷fkhk¼he [k÷Lkk ¾¤¼¤kxÚke 

Ähíke fËe Äúwsíke LkÚke. íku{ yý÷tøk, yLkw¼ðe yLku ykæÞkÂí{f ¿kkLkðk¤k 
Ãkh{ rðþu»k ytþ ÃkwÁ»kLke ð]r¥kLku fkuE zku÷kðe þfíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
su{ Ãkþwyku{kt hkò Mk{kLk fËkðh nkÚkeLke n÷fkhk¼he [k÷ yLku ½kuzkLke 

nýnýkxLke ¾¤¼¤kxÚke fËe Ãk]Úðe Äúwsíke LkÚke. íku{ rðï{kt ðkMkLkkÚke hrník, 
MðkLkw¼ðe yLku ykæÞkÂí{f ¿kkLkðk¤k Ãkh{ rðþu»k ytþ fwðuh ÃkwÁ»kLke ð]r¥k 
yzku÷ nkuÞ Au. ¿kkLk{køko{kt øk{u íkuðk {nkLk «ríkðkËe, ¿kkLke, Ãktrzíkku íku{Lku 
zku÷kðe þfíkk LkÚke fu ÃkhkMík fhe þfíkk LkÚke. yÚkðk íkku rðïLkk fkuE Ãký 
{krÞf ík¥ðku fu «f]ríkLke {kÞkò¤ íku{Lke ð]r¥kLku zøkkðe þfíke LkÚke.

ÂMÚkrík ÂMÚkhðtík yíktík yøkku[h, økku[h øÞ{ fhu ¿kkLk ¼køku;
Ëun rðËun rðMkhsLk Ãk÷Ãk÷, nkuÞ rð¿kkLk íkku ¿kkLk íÞkøku. 3

þçËkÚko
ÂMÚkrík = ÃkrhÂMÚkrík, yðMÚkk, ÃkË, Ëþk ÂMÚkhðtík = ÂMÚkhíkkðk¤e yíktík = ík¥ðkíkeík 
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yøkku[h = RrLÿÞkíkeík-yøkBÞ økku[h = RrLÿÞ økBÞ = øÞ{, òÛÞÚke Mk{òÞ yuðwt  fhu = fhu 
Au ¿kkLk = ¿kkLk ¼køku = ËiðÞkuøku, ¼køk, íÞkøk fheLku, ¼køkkfkh fheLku Ëun = þheh, ½kx 
rðËun = Ëunkíkeík rðMkhsLk = rðMksoLkÃkýwt, íÞkøkÃkýwt Akuze Ëuðwt íku, Mktfu÷e ÷uðwt Ãk÷Ãk÷ = Ãk¤uÃk¤u 
nkuÞ = nkuÞ rð¿kkLk = rðþu»k ¿kkLk íkku = íkku ¿kkLk = ¿kkLk íÞkøku = íÞkøke Ëu, Akuze Ëu.

yLkwðkË
íku Mktík ÃkwÁ»kLke ÂMÚkrík ÂMÚkh, ík¥ðkíkeík íkÚkk #rÿÞkuLkk [khkÚke hrník Au. 

íkuyku RrLÿÞLke økrík ¿kkLk Úkfe ¼køk-íÞkøk fheLku Mk{òðu Au. íkuykuyu Ëun 
Äkhý fÞkuo nkuðk Aíkkt nh Ãk¤u ËunLkwt rðMksoLkÃkýwt ÷kðu Au Lku rðËune hnu Au. 
íkuyku rðþu»k ÷ûkLkku yLkw¼ð fheLku Mkk{kLÞ ¿kkLkLkku íÞkøk fhu Au.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLke ÃkrhÂMÚkrík MkËk {kxu ÂMÚkhíkkðk¤e Au. íkuyku Ãkkuíku MkËk 

[iíkLk¼kðu RrLÿÞkuLkk [khkÚke hrník hnuíkk nkuÞ Au. íkuÚke íkuyku Ëun{kt hnu÷e 
RrLÿÞkuLke økríkLku ¿kkLk Úkfe ík¥ðkuLkk ¼køk-íÞkøk fheLku Mk{òðu Au. Ëun{kt su 
ík¥ðkíkeík ytþ Au íkuLke yku¤¾ fhkðu Au. íkuykuyu rËÔÞËun Äkhý fhu÷ku nkuðk 
Aíkkt nhÃk¤u ËunLkwt rðMkosLkÃkýwt ÷kðeLku rðËune Ëþk{kt hnu Au. rðï{kt su 
¿kkLk rðMksoLk ÃkkBÞwt Au, yuðk çkúñÚke íkeík hnu÷k Ãkh{ÃkËLkk ÷ûkLkku yLkw¼ð 
fhkðeLku søkík{kt «[r÷ík Mkøkwý yLku rLkøkwoý rMkØktíkLkk ÷ûkLke nË çkíkkðeLku 
Mkfíkko rMkØktíkLkwt MÚkkÃkLk fhu Au. 

çkúñ{Þu ¼u¾ y÷u¾ yÁZ{ík, yríkhík yrðøkík MkkÚk Mk{Äe;
WhÄ W{uË yrðLÞkMke ykÃku nðk, íkunLke Ëun çkúñk Lk Lk{Äe. 4

þçËkÚko

çkúñ{Þu = Lku:f{eo ¼u¾ = ¼u¾ y÷u¾ = suLkwt ÷¾e Lk þfkÞ íkuðk, yðýoLkeÞ  
yÁZ{ík = ©uc{ík, y«rMkrØ {ík yríkhík = rðþu»k «erík, rðþu»k íkÕ÷eLk yrðøkík = yrðøkík, 
suLke rðøkík òýe þfkÞ íku{ s LkÚke íkuðk, MksoLknkh MkkÚk = MkkÚku Mk{rÄ = MktçktÄ-MLkun  
WhÄ = Ÿ[wt, Qæðo W{uË = W{tøk, EåAk, yr¼÷k»kk, ykþk, ¼hkuMkku yrðLÞkMke = yrðLkkþe, 
rLkíÞ, yûkÞ, suLkku rðLkkþ LkÚke íkuðk ykÃku nðk = Ãkkuíku (Mk{hMk) ÚkÞk íkunLke = íkuykuLkk  
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Ëun = Ëun MðYÃk çkúñk = çkúñkS Lk = Lknª Lk{Äe = rLk{koý fhu÷.

yLkwðkË
íkuyku Lnu:f{eo ¼u¾ðk¤k Au. ÷ÏÞk{kt Lk ykðu íkuðk y÷u¾, yrðøkík 

yLku y«rMkØ {ík MkkÚku rðþu»k «erík yLku MLkun hk¾u Au. Qæðo økríkLkku W{tøk 
Äkhý fhe yrðLkkþe MkkÚku Ãkkuíku Mk{hMk ÚkÞu÷k nkuÞ Au. íku{s íkuykuLkku Ëun 
çkúñkS îkhk rLk{koý ÚkÞu÷ LkÚke.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLkku ¼u¾ çkúñ Mk{kLk Lku:f{eo Au. íkuyku MkËkLku {kxu ÷ÏÞk{kt 

Lk ykðu íkuðk y÷u¾ yLku suÚke rðøkík «kÃík ÚkE þfu Lknª yuðk yrðøkík Au. 
íkuðk íku{s rðï{kt ònuh LkÚke íkuðk y«rMkØ fíkko MkkÚku rðþu»k «erík yLku 
MLkun hk¾u Au. íku{Lke ð]r¥k MkËk MksoLknkhLke Mkòýð]r¥k MkkÚku yufkfkh ÚkÞu÷e 
hnu Au yLku Qæðo økríkLkku W{tøk Äkhý fheLku yrðLkkþe MkkÚku Ãkkuíku ÃkkuíkkLke 
òý Úkfe Mk{hMk ÚkÞu÷k Au. íkuykuLkku rËÔÞËun çkúñkS îkhk rLk{koý ÚkÞu÷ Lk 
nkuðkÚke íku{Lku fk¤-¼køÞ Þk LkMkeçkLkk çktÄLkku ÷køkíkk LkÚke, Ãkhtíkw íku{Lkk 
ËunLkwt ®Ãksh MksoLknkhu rLkhtsLk ík¥ðLkwt rðþu»kYÃk{kt íkiÞkh fhkÞwt nkuðkÚke 
íku{Lkku ÃkwÁ»kkíkLk Þwõík rËÔÞËun Au.

Mkwøk{ øk{Lk økík Í÷f «rík®çkçkð¥k, rLks MðYÃk {nkrLkÄ {ktne;
fnu fwðuh ynuðk sLk ÄLÞ ÄLÞ, Mktþu Lkk ykýMkku íkus MkktE. 5

þçËkÚko

Mkwøk{ = s÷ËeÚke ÃknkU[kÞ íkuðwt øk{Lk = [k÷ðkLke heík, øk{Lk fhðwt íku, «Þký 
økík = økrík Í÷f = [¤fkx, ykf]ríkLkku yk¼kMk, íkus «rík®çkçkð¥k = «rík®çkçk Mk{kLk, 
ÃkzAkÞkYÃk «ríkf]rík MkÃkkxe WÃkh «fkþLkkt rfhýku ÃkzeLku ÃkkAkt VUfkÞ íku MðYÃk rLks = {q¤, 
ÃkkuíkkLkwt yMk÷ MðYÃk = MðYÃk {nkrLkÄ = fíkko ÃkË, Ãkh{ÃkËLkwt {ktnª = {kt fnu fwðuh = fwðuhMðk{e 
fnu Au fu yunðk sLk = yuðk ÃkwÁ»kLku ÄLÞ ÄLÞ = ÄLÞ ÄLÞ Au Mktþu = MktþÞ, þtfk Lkk = Lknª 
ykýMkku = ÷kðþku Lknª íkus MkktE = íkus Ãkh{ïh Au. 
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yLkwðkË
íkuyku {q¤ MðYÃku íkku Ãkh{ÃkË{kt òuzkÞu÷k hnu Au. íku{Lke ykðLk-òðLkLke økrík 

yLku ykf]ríkLkku yk¼kMk «rík®çkçkð¥k Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk sLkLku ÄLÞ 
ÄLÞ Au. suÚke íku{Lkk «íÞu MktþÞ hkÏÞk rMkðkÞ íku{Lku ¼økðkLk suðk s {kLkòu.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLkwt Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ íkhefuLkwt {q¤ MðYÃk MkËkLku {kxu 

Ãkh{ÃkË yuðk fið÷Äk{{kt s ÂMÚkík ÚkÞu÷wt Au, Ãkhtíkw su{ MkqÞo ytíkrhûk{kt nkuðk 
Aíkkt íkuLkwt «rík®çkçk YÃku fkuE ÷eMke MkÃkkxe fu ÂMÚkh s¤{kt Ëu¾kÞ Au, íku{ Í÷f 
MðYÃku íkuyku çkúñktz{kt hnu Au. íku{Lkk ËþoLkeÞ MðYÃkLke ykððk-òðkLke økrík 
«rík®çkçk Mk{kLk Au. {kxu yuðk MkqÞoYÃk Mktík ÃkwÁ»kLkk rËÔÞ MðYÃkLku ÄLÞðkË 
ykÃkðk ½xu. íku{Lkk «íÞu {kLkðkuyu fkuE Ãký «fkhLkku MktþÞ hkÏÞk rMkðkÞ 
íku{Lku s MkktE yux÷u fu Ãkh{uïh suðk {kLkðk òuEyu. yÚkðk íkku íkuyku s 
Ãkh{uïh Mk{kLk Au. íkuðku íku{Lkk «íÞu ¼kð Äkhý fhe fkuE Ãký «fkhLkk MktþÞ 
rðLkk íku{Lku þhýu sðk{kt ynku¼kð Äkhý fhðku òuEyu.

(Mkk¾e)
îu ÷ûk òusLk þqLÞ íku, ¼q {u ¼kMkík [tË;
òu rð÷Mku ÷Þu ðkh Lku, Mkwhíku yuf Mk{tÄ. 6

þçËkÚko

îu ÷ûk = çku ÷k¾, òusLk = òusLk [kh økkW fu ykX {kE÷ ykþhu, íkuh rf÷ku{exhLkwt økýkíkwt 
sqLkwt ytíkh þqLÞ íku = ykfkþ{kt ¼q = Ãkkýe {u = {kt ¼kMkík = ¼kMku, Ëu¾kÞ [tË = [tÿ{k, [ktËku, 
[tÿ òu = òu rð÷Mku = ðe÷MkkE òÞ, MkqfkE òÞ ÷Þu = Lkkþ Ãkk{u÷k ðkh Lku = íkuLku ðkh ÷køkíke 
LkÚke Mkwhíku = MðYÃku, ykf]rík yu yuf = yuf Mk{tÄ = MktçktÄ, Mk{kE sðwt.

yLkwðkË
çku ÷k¾ òusLk ykfkþ{kt hnu÷ [tÿ Ãkkýe{kt «rík®çkçk YÃku Ëu¾kÞ Au, 
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Ãkhtíkw fËk[ s¤ MkqfkELku Lkkþ Ãkk{u íkku íkuLke «ríkf]rík {q¤ MðYÃk MkkÚku Mk{kíkkt 
ðkh ÷køkíke LkÚke.

¼kðkÚko
Ãk]ÚðeÚke ykfkþ{kt hnu÷ [tÿLkwt ytíkh ykþhu ykX ÷k¾ økkW Au. Aíkkt 

Ãký íkux÷u Ëqh hnu÷ [tÿ «rík®çkçkYÃku Ãk]Úðe ÃkhLkk s¤{kt Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw 
òu s¤ MkqfkELku Lkkþ Ãkk{u íkku [tÿLkwt «rík®çkçk yá~Þ ÚkELku {q¤ MðYÃk MkkÚku 
Mk{kE síkkt ðkh ÷køkíke LkÚke.

su Lknª ykðLk òLk fk, íkkuÞ ðzu íkLk ËkuÞ;
Ëun ðzu sLk fið÷, Mk{s rMkØktíku MkkuÞ. 7

þçËkÚko

su Lknª = su LkÚke, ykðLk = ykðíkku òLkfk = síkku, íkkuÞ = Ãkkýe ðzu = Lku ÷eÄu  
íkLk = MðYÃk ËkuÞ = çku swËk Ëun ðzu = ËunÚke, ËunLku ÷eÄu sLk = sýkÞ Au fið÷ = fið÷fíkko YÃku 
Mk{s = Mk{sðwt òuEyu rMkØktíku = íku rMkØkíktÚke MkkuÞ = íku {wsçk.

yLkwðkË
([tÿLkk) Ãkkýe ðzu çku MðYÃk ÚkÞk, Ãkhtíkw íku (s¤{kt) LkÚke ykðíkku fu 

síkku. íku{ íkuyku Ëun Úkfe fið÷fíkkoÚke swËk Ëu¾kÞ Au. íku {wsçkLkk rMkØktíkÚke 
Mk{sðwt. 

¼kðkÚko
ykX ÷k¾ økkW Ëqh ykfkþ{kt hnu÷ [tÿ Ãk]Úðe WÃkh hnu÷ s¤{kt «rík®çkçk 

MðYÃku Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw [tÿ ÃkkuíkkLkwt MÚkkLk AkuzeLku Ãk]Úðe ÃkhLkk s¤{kt «ðuþ 
fhíkku LkÚke fu s¤{ktÚke Lkef¤eLku ÃkkAku síkku LkÚke. íkuLke MkkBÞíkkðk¤k Ëu¾kíkk 
çktLku MðYÃkkuLkwt fkhý Ãkkýe Au. {q¤ MðYÃku ykfkþ{kt hnu÷ku [tÿ yuf s Au. íku 
s rMkØkLík {wsçk ykÃkýu Mk{sðkLkwt Au fu rðïLkk MksoLknkh fið÷fíkko Ãkkuíku 
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ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt çkúñktzÚke Ãkhu hnu÷k Au. su fËkrÃk ÃkkuíkkLkk çkLkkðu÷ 
rðï{kt ykðíkk Ãký LkÚke fu síkk Ãký LkÚke. íku s «{kýu fíkkoLkk «rík®çkçk 
MðYÃku fwðuhMðk{eLkku rËÔÞËun Mk{sðkLkku Au.
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ytøk 25  
Mktík Mkfíkko yLkwMÞwík Mktþu Ëqh ÃkrhW¥khfku

MkktE Mðu hnu MkËk zøk{øku Lknª fËk, Mktík íkunLkwt hËk fnw áüktíku;
su{ fku sLk rLkÿkðþ{kt ÃkåÞku, sE håÞku MkiLk Mk{u yufkLíku. 1

þçËkÚko

MkktE = rLksfíkko Mðu = Ãkkuíku, ÃkkuíkkLkk rLksMðYÃku hnu = hnu Au MkËk = MkËkLku {kxu, fkÞ{, 
nt{uþ zøk{øku = [÷kÞ{kLk, ykðíkk fu síkk Lknª = LkÚke fËk = fËeÞu, fkuE Ãký ð¾ík, fËkrÃk 
Mktík = MktíkÃkwÁ»k íkunLkwt = íkuykuLkwt hËk = ÓËÞ fnw = fnw Awt áüktíku = áüktík ykÃkeLku su{ = su{ 
fu, suðe heíku fku sLk = fkuE ÔÞÂõík rLkÿkðþ{kt = Ÿ½{kt, rLkÿkÄeLk yðMÚkk{kt ÃkåÞku = ÃknkUåÞku, 
økÞku, ÚkÞku sE = sELku håÞku = íkÕ÷eLk ÚkÞku MkiLk = Ÿ½{kt, rLkÿk Mk{u = Mk{Þu, Mk{kE økÞku 
yufkLíku = yufktík{kt.

yLkwðkË
rLksfíkko n{uþkt [÷kÞ{kLk ÚkÞk rMkðkÞ ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃku s hnu 

Au. Mktík ÃkwÁ»k íku{Lkk ÓËÞ Mk{kLk Au. íkuLkwt áüktík ykÃkeLku fnwt Awt fu su{ 
fkuE ÔÞÂõík yufktík{kt Ÿ½{kt yuðk håÞku ÃkåÞku ÚkELku Mk{kE økÞku fu íku 
økkZ rLkÿk ðþ ÚkÞku.

¼kðkÚko
MkktEYÃk ¾wË fið÷fíkko Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk rLks MðYÃku nhnt{uþ [÷kÞ{kLk ÚkÞk 

rMkðkÞ ÃkkuíkkLkk rËÔÞ Ãkh{ÃkË YÃk y¾tz fið÷Äk{{kt hnu Au. yÚkkoíkT ÃkkuíkkLke 
çkLkkðu÷e Mk]rüYÃk çkúñktz{kt íku fËeÃký síkk-ykðíkk LkÚke. yuðk MksoLknkhLkk 
ÓËÞ Mk{kLk Mktík ÃkwÁ»kYÃk fwðuhMðk{eLkwt ÃkkuíkkLkwt MðYÃku Au. íku ytøkuLke Mk{s 
íkuyku ykÃkýLku áüktík îkhk Mk{òðu Au. su{ fkuE ÔÞÂõík Ãkkuíku yufktík MÚkkLku 
Ÿ½{kt yuðku íkku håÞku-ÃkåÞku ÚkELku Mk{kE økÞku fu íku økkZ rLkÿkðþ çkLke økÞku.
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MkwÃLk íkunLku nðwt MðYÃk ¼Þw Lkðwt, òøkúík swõík Mkh¾wÞ òýu;
rLkíÞ Lke{íÞ yrík ¾x hMk Lkð Lkðk, rðrðÄe «fkhLkk ¼kuøk {kýu. 2

þçËkÚko
MkwÃLk = MðÃLk yðMÚkk{kt íkunLku nðwt = íkuLku ÚkÞwt fu MðYÃk ¼ÞwLkðwt = íkuLkwt çkeswt MðYÃk, 

ÚkÞwt- íkuLkwt çkeswt Lkðwt MðYÃk çkLku÷wt òuÞwt òøkúík = òøkúík yðMÚkk{kt swõík = òýu fu Mkh¾wÞ = yuf 
Mkh¾wt s, yuLkk suðwt s, íkÆLk yuðwt su òýu = sýkÞwt rLkíÞ = Ëhhkus nt{uþkt Lke{íÞ = rLkÞr{ík 
yrík = ½ýk ¾xhMk = A «fkhLkk hMk LkðLkðk = LkðeLk LkðeLk rðrðÄe = swËk swËk  
«fkhLkk = «fkhLkk ¼kuøk = ¼kuøk-rð÷kMk {kýu = {kýu Au.

yLkwðkË
íkuLku MðÃLk ykÔÞwt yLku íku{kt íkuLkwt çkeswt LkðeLk MðYÃk WËT¼ÔÞwt. òýu fu, 

òøkúík yðMÚkk{kt nkuÞ íku Mkh¾wt s çkLku÷wt òuÞwt. íku MðYÃku íku Ëhhkus rLkÞr{ík 
rðþu»k {kºkk{kt ¾xhMkLkk Lkðk-Lkðk swËk-swËk «fkhLkk ¼kuøk {kýðk ÷køÞku.

¼kðkÚko
økkZ rLkÿk{kt fkuE ÔÞÂõík ßÞkhu MðÃLkkðMÚkk ¼kuøkðu íÞkhu MðÃLk Mk]rüLke 

h[Lkk fhíkku nkuÞ Au. yk ÔÞÂõík Ãkkuíku òøk]íkyðMÚkk{kt suðku MÚkq¤ MðYÃku níkku 
íkuðk çkeò MðÃLk MðYÃku íku çkLku Au. yk Lkðk MðÃLk MðYÃku íku Ëhhkus rLkÞr{ík 
heíku rðþu»k {kºkk{kt A «fkhLkk hMkkuLkku MðkË yLku #rÿÞkuLkk ¼kuøk-ði¼ð 
swËk swËk «fkhu {kýíkku nkuÞ Au. íkuLkwt ÃkkuíkkLkwt {q¤ MÚkq¤ MðYÃk íkku yufktík{kt 
Mkqíku÷wt Au. Ãký MðÃLk{kt su yk ¼kuøk-ði¼ð ¼kuøkðu Au íku íkuLkwt çkeswt MðYÃk Au.

MkiLk MÚkq÷ MkktELku Mktík MkwÃkLk íkLk, ¼kuøkLkku MðkË íku îis fhíku;
MkiLk MðYÃkLku r¼Òk Lkðwt Lknª, swøk÷ ÚkE òý íku yuf ðhíku. 3

þçËkÚko

MkiLk = Ÿ½{kt Au íku MÚkq÷ = MÚkq¤ þheh MkktE = MksoLknkh Lku = yLku Mktík = MktíkÃkwÁ»kLku  
MkwÃkLk = MðÃLkLkwt íkLk = MðYÃk òýðwt ¼kuøkLkku MðkË = ¼kuøk ¼kuøkððkLkk MðkË íku = íku îis = swËwt 
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MðYÃk fhíku = fnu Au MkiLk = Ÿ½e økÞu÷wt MðYÃkLku = MðYÃkLku r¼Òk = swËkÃkýwt Lkðwt = Lkðk þhehÚke 
Lknª = LkÚke swøk÷ = çkÒku ÚkE = Lke ÚkE òý = òý íku = íku yuf = yuf s ðhíku = ðíkuo Au.

yLkwðkË
Mkwíku÷k MÚkq¤ þhehLku rLks fið÷fíkko òýðk yLku MðÃLkLkwt þheh íkuu Mktík ÃkwÁ»kLkwt 

òýðwt. ¼kuøkLkk MðkË çkeswt MðYÃk fhu Au. Mkwíku÷wt MðYÃk çkeò MðYÃkÚke y÷øk 
ÚkÞwt LkÚke Ãký MðYÃkLke árüyu swËk Ëu¾kÞ Au Aíkkt çkÒkuLke òÛÞ yuf YÃku ðíkuo Au.

¼kðkÚko
yk áüktíkLke Mk{s {wsçk su Mkwíku÷wt MÚkq¤ þheh Au íku rðïLkk MksoLknkh 

fið÷fíkko Mk{sðk yLku su MðÃLk{kt çkLku÷wt þheh íku MktíkYÃk fwðuhMðk{eLkwt 
MðYÃk Mk{sðwt, yLkuf «fkhLkk ¼kuøkLkk MðkË ykÃkýu su Ähkðeyu Aeyu 
íku rËÔÞ Ãkh{økwÁ {kýu Au. MksoLknkhíkku {q¤ {nËT Mkòýòý MðYÃku nkuE 
íku{Lkk{kt fkuE r¼Òkíkk fu swËkÃkýwt LkÚke. íkuykuLkwt {nËT [iíkLk òý MðYÃk íkku 
MkËkLku {kxu fið÷Äk{{kt s hnu÷wt Au. ßÞkhu MðÃLkðíkT MðYÃku hnu÷k MktíkYÃk 
rËÔÞ Ãkh{økwÁ fwðuhMðk{eLkk MðYÃku swËk Ëu¾kÞ Au. çkÒku MðYÃkLke òýLke 
yufíkk ¾trzík Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw yuf-{uf hnu÷e Au. yk áüktík {kºk MðYÃkLke 
r¼Òkíkk yLku òýLke yufíkk Mk{sðk {kxu s Mk{sðwt. MksoLknkh íkku ík¥ðkíkeík 
Au, íkuykuLku fkuE yðMÚkk nkuíke LkÚke.

MðÃLk ÃkwÁ»kLku su{ Ãkhò çknw, íÞ{ yktnkt MktíkLku rðï MkkÁt;
ÃkwÁ»kLku òý «ò ÃkeAu Lknª, Mktík Ãknu[kLkLku rðï ðkÁ. 4

þçËkÚko

MðÃLk ÃkwÁ»kLku = MðÃLk{kt ÚkÞu÷k Lkðk MðYÃkðk¤e ÔÞÂõík su{ = su{ Ãkhò = «ò, ðMíkkh 
çknw = çknw íÞ{ = íku{ yktnkt = ynªÞk MktíkLku = MktíkÃkwÁ»kLku rðï = søkíkLkk ½kxku MkkÁt = çkÄkÞ, 
Mk{økú, ÃkwÁ»kLku = Ÿ½íkk ÔÞÂõíkLku òý = òÛÞ «ò = «ò ÃkeAu Lknª = yku¤¾u Lknª, Ãknu[kLku 
Lknª Mktík = MktíkÃkwÁ»k Ãknu[kLkLku = òýu Au rðï = søkík ðkÁ = Ãký, MkkÁt (yku¤¾u Lknª).
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yLkwðkË
MðÃLk{kt ÔÞÂõíkLku su{ çknw «ò nkuÞ íku{ ynª MktíkLku yk¾w rðï Au. 

ÃkwÁ»kLku «òLke òý Au, Ãký «ò yku¤¾íke LkÚke. íku{ Mktík rðïLku òýu Au, 
Ãký rðï MktíkLku òýíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
MðÃLk{kt su MðÃLk MðYÃk swËwt ÚkÞu÷wt Au, íkuLku ¾qçk s «ò nkuÞ Au. íku{ 

ynª su MktíkYÃku fwðuhMðk{eLkwt MðYÃk Au. íku{ýu Mk{økú rðïLke ykã ÷E 
MktMkkhLkk Mkðo ½kxku- «ò Mk{kLk Au. su{ MðÃLk MðYÃk Au íku «òLku òýu Au, 
Ãkhtíkw «ò íku MðÃLk- MðYÃkLku yku¤¾íke nkuíke LkÚke. íku{ ynªÞk Mktík MðYÃk 
fwðuhMðk{e rðïLke Mk½¤e h[LkkLkk yLku ½kxkuLke nfefíkLku òýu Au, Ãkhtíkw 
íku{Lkk MðYÃkLke òý rðïLke «òLku LkÚke. 

íkus ÃkwÁ»kLku Mkqû{ íkwheÞk ¼E, MkwÃkLkLke òý økE Mkðo íkuíke;
fnu fwðuh yktnkt rðï rð÷kÞ íkku, yuf fhíkkh hnu Lkurík Lkurík. 5

þçËkÚko

íkus = {q¤ ÃkwÁ»kLku = ÔÞÂõíkLku Mkqû{ = Mkqû{, yÕÃk íkwheÞk = íkwÞkoðMÚkk ¼E = ÚkE  
MkwÃkLkLke = MðÃLk yðMÚkkLke ÞkË òý økE = Lkkþ Ãkk{e, Mkðo íkuíke = su níke íku fnu  
fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yktnkt = ynªÞk, rðï = søkík, çkúñktzLke h[Lkk rð÷kÞ íkku = Lkkþ 
Ãkk{u íkku yuf = yuf fhíkkh = fíkko Mksonkh Ãkkuíku hnu = hnu Lkurík Lkurík = suLkku fkuE ytík LkÚke, 
ytík LkÚke.

yLkwðkË
íku {q¤ ÃkwÁ»k ßÞkhu Mkqû{ íkwÞkoðMÚkk ¼kuøkðu íÞkhu MðÃLk yðMÚkkLke su 

òý níke íku Mkðo hnuíke LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au fu íku{ ynªÞk MðÃLkMk]rü 
Mk{kLk su rðïLke yLktík h[Lkk Au íku Mkðo Lkkþ Ãkk{u íkku {kºk yuf {q¤ 
Lkurík-Lkurík YÃk fíkko s hnu Au.
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¼kðkÚko
MÚkq¤ËunÄkhe su {q¤ ÃkwÁ»k Au íkuLku Mkqû{ íkwÞkoðMÚkk ÔÞkÃku íÞkhu MðÃLk 

yðMÚkk{kt su MðÃLkLke h[LkkLke òý níke íku òý hnuðk Ãkk{íke LkÚke. yux÷u 
fu, ðeMkhkE òÞ Au yLku Lkkþ Ãkk{u Au. 

fwðuhMðk{e ynªÞk rðïLkk rðLkkþ ytøkuLke ðkíkLku Mk{òðíkkt fnu Au 
fu rðïLkk MksoLknkh íkku ík¥ðkíkeík Au. yux÷u íku{Lku MÚkq¤ËunLke {kVf Ãkkt[ 
yðMÚkkyku nkuíke LkÚke, Ãkhtíkw íkuykuLke MktfÕÃk þÂõík nkuÞ Au. íku MktfÕÃk þÂõíkLkku 
ðuøk {nkfÕÃkLku ytíku Mk{kðe Ëu íÞkhu MktfÕÃk Úkfe h[u÷e Mkðo h[Lkk ðe÷MkkE 
òÞ Au. íkuykuLke A ð]r¥kykuÚke WíÃkÒk ÚkÞu÷ Mkðo h[Lkk su íku ð]r¥kyku{kt 
WíÃkr¥kLkk ¢{Úke rðÁØ heíku Q÷x r¢Þk Úkfe ¼¤e òÞ Au. AuÕ÷u ÃkkuíkkLke 
ð]r¥kykuLku MksoLknkh ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe Ëu Au. yk{ Auðxu Lkurík ÃkwÁ»k ÃkkuíkkLkk 
ytíkh ntøk{kt çkks ntøkLku çkesøk íkhefu hk¾eLku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku rðhkx 
þqLÞ{kt yuf÷k s hnu Au.

(Mkk¾e)
sÞki ÃkðLku ÃkhÃkkuxzk, yÃkíÞu nkuík yÃkkh;
íÞki fhíkkfu MktfÕÃku, WÃksík ytøk ykfkh. 6

þçËkÚko

sÞki = su{ ÃkðLku = ÃkðLkÚke ÃkhÃkkuxzk = ÃkhÃkkuxk, ÃkkýeLke MkÃkkxe WÃkh ytËhÚke Lkef¤íke 
nðkLkk Úkíkk nðkLkk Vwøøkk yÃkíÞu = Ãkkýe{kt nkuík = nkuÞ Au, ÚkkÞ Au yÃkkh = ½ýk, yMktÏÞ 
íÞki = íku{ fhíkkfu = MksoLknkhLkk MktfÕÃku = MktfÕÃkþÂõíkÚke WÃksík = WíÃkLLk ÚkkÞ ytøk = þheh 
ykfkh = MðYÃk, ykf]rík.

yLkwðkË
su{ ÃkðLkÚke Ãkkýe{kt yLktík ÃkhÃkkuxk WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íku{ MksoLknkhLkk 

MktfÕÃk ðzu yLktík þhehLkk ykfkh WíÃkÒk ÚkkÞ Au.
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¼kðkÚko
ynª WíÃkr¥kLke heík ytøkuLke Mk{s Ëþkoððk{kt ykðe Au fu suðe heíku 

ÃkðLkLkk {kæÞ{Úke Ãkkýe{kt yÃkkh ÃkhÃkkuxk WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íku s LÞkÞu 
MksoLknkh fið÷ fíkkoLkk þwØ MktfÕÃk þÂõíkÚke çkúñ ¼qr{fk{kt [kh ¾kýðk¤k 
84 ÷k¾ «fkhLke rðrðÄíkkðk¤k yLktík ½kxku WíÃkÒk ÚkÞu÷k Au.

yÃk ÚkkLke fhíkk rLks, MktfÕÃk ÃkðLk Ãkh{;
Sð stík íkLkw WËT¼ð, MktfÕÃk fu yLkw¢{. 7

þçËkÚko

yÃk = Ãkkýe ÚkkLke = MÚk¤u fhíkk rLks = {q¤ MksoLknkh Mk{sðk MktfÕÃk = çkwrØ, MktfÕÃk, 
EåAk ÃkðLk = ÃkðLk Ãkh{ = ©uc, {nkLk Sð = ytþ stíkíkLkw = stíkh YÃk ½kxku WÆ¼ð = WíÃkÒk 
ÚkkÞ Au MktfÕÃk fu = MktfÕÃkLkk yLkw¢{ = yLkw¢{ {wsçk, ¢{kLkwMkkh.

yLkwðkË
ÃkkýeLke søÞkyu MksoLknkh Ãkkuíku yLku ÃkðLk íku{Lkku MktfÕÃk Mk{sðku. 

MksoLknkhLkk MktfÕÃkLkk ¢{kLkwMkkh stíkhYÃk ½kxku yLku ytþku rðøkuhuLke WíÃkr¥k 
ÚkÞu÷e Au.

¼kðkÚko
ynª rðïLkk MksoLknkh îkhk fhðk{kt ykðu÷e WíÃkr¥kLkk ¢{Lku 

Mk{òððk{kt ykÔÞwt Au. su{ ÃkðLkÚke Ãkkýe{kt yMktÏÞ ÃkhÃkkuxk WíÃkÒk ÚkkÞ 
Au íku s LÞkÞu ÃkkýeLke søÞkyu MksoLknkh fið÷fíkko Mk{sðk. ÃkðLkLke 
søÞkyu MksoLknkhLke þwØ MktfÕÃk þÂõíkLku Mk{sðe. rðïLke h[Lkk{kt 
MksoLknkhu fkuELke Ãký {ËË ÷eÄk rMkðkÞ Ãkkuíku ¢{kLkwMkkh ÃkkuíkkLke A 
ð]r¥kykuLkk MktfÕÃkÚke ¢{kLkwMkkh WíÃkr¥k fhu÷e Au. su{kt «Úk{ «fkþçkúñð]r¥kÚke 
Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñLkku ÃkMkkhkuu fhe íkuLkk ºký {nkík¥ðku WíÃkÒk fÞko. ÃkAe 
çkeS Mkts{¼kuøkð]r¥kÚke ºký [ûkMk¥ð WíÃkÒk fÞko. ºkeS EåAkð]r¥kÚke çkkuíkuh 
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ík¥ðkuLkku rðMíkkh fÞkou. íÞkhÃkAe [kuÚke r¢Þk ð]r¥k îkhk ík¥ðkuLku Q÷x-Mkq÷x 
r{©ý fheLku ºký ð]r¥kLkk ík¥ðkuLke {u¤ðýeÚke rðhkx yLku Mkðo ½kxku çkLkkÔÞk. 
íÞkh ÃkAe Ãkkt[{e MkSðLkð]r¥k «uhf fhe suÚke su ½kxku çkLkkÔÞk níkk íku 
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {kÃk {wsçk ð]rØ Ãkk{eLku hÌkkt, Ãkhtíkw n÷Lk-[÷Lk ðøkhLkk szðíkT 
hnuíkkt AuÕ÷u ÃkkuíkkLke Aêe ytþð]r¥kÚke Ëhuf ½kxku{kt ÃkkuíkkLke MkòríkLkku ytþ 
ðMkkÔÞku yLku rðïLke Mk{økú h[LkkLku [uíkLkðtík fhe. yk{ yk {wsçkLkk ¢{ 
yLkwMkkh ÃkkuíkkLke MktfÕÃkþÂõíkÚke MksoLknkhu {nkfÕÃk ÃkÞOík [k÷u íkuðku Mkt[ 
¼heLku Mkðo h[Lkk fhe Au.



198 ntMkíkk÷uðk økútÚk

ytøk 26  
Lkurík rLkhksLk rðï WíÃkÒk Ëu¾kðLkfku

«kusLk «k¢{ ðkf ðkýe rðLkk, ßÞkt Lknª ËhMkLkk Ëþo fkuE;
®çkçk «rík®çkçk yk÷tçk [wtçkf íkLk, íku rðLkk hnu ÞiLk ykÃk MkkuE. 1

þçËkÚko

«kusLk = «ÞkusLk, nuíkw, fkhý, rLkr{¥k, WÆuþ, ykð~Þfíkk, EhkËku «kf{ = Ãkhk¢{, 
WíMkkn, «ÞíLk, ÃkwÁ»kkÚko, çk¤, þÂõík, çknkËwhe ðkf = ðk[k, ykfkh, ykf]rík, íkus, Lkqh, 
¼k»kk, ð[Lk, çkku÷ ðkýe = ðkýe, ¼k»kk, ð[Lk, çkku÷e, Mðh, Mkqh, ðk[k rðLkk = ðøkh  
ßÞkt = ßÞkt Lknª = LkÚke ËhMkLkk = á~ÞLku òuLkkhk Ëþo = á~Þ, fkuE = fkuE ®çkçk = «rík{k, 
{qŠík, suLkwt «rík®çkçk Ãkzâwt nkuÞ íku «rík®çkçk = «ríkf]rík, ÃkzAkÞku, yku¤ku yk÷tçk = ykÄkh, xufku  
[wtçkf = [wtçkf, ykf»koLkkÁt íkLk = þheh, ½kx, MðYÃk íku rðLkk = íku ðøkh, íkuLkk rMkðkÞ hnu = hnu÷wt 
Au ÞiLk = Äk{ ykÃk = Ãkkuíku MkkuE = íku.

yLkwðkË
MksoLknkhLkk Ãkhk¢{ yLku «ÞkusLk ytøkuLkwt ðkýeÚke ðýoLk ÚkE þfu íku{ 

LkÚke. íkuyku Ãkkuíku YÃk yYÃkÚke Ãkhu ßÞkt rLkðkMk fhu Au íkuðk Äk{{kt á~Þ 
fu á~ÞLku òuLkkh LkÚke, fkuE «rík{k fu «ríkf]rík LkÚke. íku Äk{ fkuE ykÄkh 
rMkðkÞLkwt yLku fkuE ykf»koý rMkðkÞLkwt Au.

¼kðkÚko
rðïLkk h[rÞíkk MksoLknkhLkwt «ÞkusLk yLku íku{Lkk Ãkhk¢{ ytøku ðkýeÚke 

ðýoLk ÚkkÞ íku{ LkÚke. íku Ãkkuíku YÃk yYÃkÚke r¼Òk hneLku ßÞkt rLkðkMk fhu Au 
íkuðk çkúñLke {æÞu hnu÷k Ãkh{ fið÷Äk{{kt fkuE á~Þ LkÚke fu á~ÞLku òuLkkh Ãký 
LkÚke. ð¤e, íku{kt fkuE «rík{k MðYÃk LkÚke fu íku MðYÃkLke «ríkf]ríkYÃk AktÞku 
Ãký LkÚke. íku Äk{, ytíkrhûk{kt fkuE ykÄkh hrník yLku fkuE Ãký «fkhLkk 
[wtçkfeÞ yk¢»koý ðøkhLkwt ík¥ðkíkeík Au.
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®çkçk «rík ÷kun [÷u [{fszíkk Ãkzu, sz íkLk SðLk íku íkkuÞ íkusu;
íkkuÞ W»ý økÞu íkku÷ íku íkku hnu, [{f szíkk x÷u ÷kunku Lknª su. 2

þçËkÚko
®çkçk = Açke, {qŠík «rík = íkhV ÷kun = ÷ku¾tzLke [÷u = [k÷u, ¾U[kÞ [{f = [wtçkf 

[÷kÞ{kLkíkkÚke szíkk = szíkk Ãkzu = Ãkzu, Ëqh ÚkkÞ, Lkkþ Ãkk{u sz = sz, rLkSoð  íkLk = þheh, 
MðYÃk, SðLk = Lkwt SðLk íku = íku íkkuÞ = Ãkkýe íkusu = Úkfe s Au íkkuÞ = Ãkkýe{ktÚke  
W»ý = W»ýíkk økÞu = òÞ íkku÷ = ðsLk, {kÃk, Mkh¾wt, çkhkçkh íku = íku (Ãkkýe) íkku = sux÷wt níkwt  
íkux÷wt s hnu = hnu [{f = [wtçkfíðÚke szíkk = szíkk x÷u = x¤u ÷kunku = ÷ku¾tz Lknª su = su 
LkÚke, íkuðwt LkÚke. 

yLkwðkË
÷ku¾tzLke {qŠík [wtçkf íkhV ¾U[kíkkt suÚke {qŠíkLke szíkk Ëqh ÚkE íku{ 

sýkÞ Au. ßÞkhu sz MðYÃkðk¤k ÃkkýeLkwt SðLk yÂøLk Au, Ãkhtíkw Ãkkýe{ktÚke 
W»ýíkk síke hnu íku{s ÷ku¾tz{ktÚke [wtçkfþÂõík Ëqh ÚkkÞ íkku Ãkkýe yLku ÷ku¾tz 
suðwt níkwt íkuðwt s ÚkE òÞ Au.

¼kðkÚko
÷ku¾tzLke {qŠík [wtçkfeÞ þÂõík íkhV ¾U[kÞ Au suÚke íku sz ÷ku¾tzLke {qŠík 

[÷kÞ{kLk Úkíke Ëu¾kÞ Au. yLku íku{kt su szíkk níke, íku Ëqh ÚkELku n÷Lk-[÷Lk 
Ãkýwt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw ÷ku¾tz{ktÚke òu [wtçkfeÞ ík¥ðLku Ëqh fhðk{kt ykðu 
yÚkðk íkku [wtçkf Lku Ëqh ¾Mkuze ÷uðk{kt ykðu íkku ÷ku¾tzLke {qŠík Ãknu÷kt níke 
íkuðe ÚkE òÞ Au. íku s heíku su{ Ãkkýe yLku yÂøLkLke nfefík rð[khe yuíkku 
Ãkkýe{kt W»ýíkk Ëk¾÷ Úkíkkt íku sz Ãkkýe{kt SðtíkÃkýwt sýkÞ Au. íkuÚke Ãkkýe 
n÷Lk-[÷Lk fhíkwt yLku yðks fhíkwt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw íku Ãkkýe{ktÚke 
ßÞkhu W»ýíkk Ëqh ÚkkÞ, íÞkhu su Ãknu÷kt Ãkkýe níkwt íkuðwt szðíkT ÚkE òÞ Au. 
yu{ ÷ku¾tzLkwt [÷kÞ{kLk ÚkðkLkwt fkhý ÷kun[wtçkf Au yLku ÃkkýeLkwt n÷Lk-[÷Lk 
ÚkðkLkwt fkhý W»ýíkk Au.
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íku{ Ãkh{kí{k íkus [wtçkf íkLk, ÷kun ðík ík¥ð íku Ãkt[Ãkw÷fu;
[{f szíkk fne Þu{ ykík{ {ne, þÂõík szíkkÞíku sõík W÷fu. 3

þçËkÚko

íku{ = íkuðe s heíku Ãkh{kí{k = MksoLknkh íkus = yÂøLk [wtçkf = [wtçkfþÂõík  
íkLk = MðYÃku ÷kun ðík = ÷ku¾tz Mk{kLk, suðwt ík¥ð = ík¥ð íku Ãkt[Ãkw÷fu = Ãkkt[ ík¥ðkuÚke ¾e÷u÷wt  
Mkðo [{f = [÷kÞ{kLk = [iíkLkþÂõík szíkk = szLke su{ fne = fne íku Þu{ = íku{  
ykík{ = ytþ {ne = ytËh hnu÷e Au þÂõík = íkuLke þÂõíkÚke szíkkÞíku = sz YÃk Mkðo h[Lkk  
sõík = yk¾wt rðï W÷fu = [÷kÞ{kLk ÚkkÞ, r¢Þkþe÷ ÚkkÞ Au.

yLkwðkË
íkuðe s heíku MksoLknkhLku yÂøLk yLku [wtçkf Mk{kLk økýðk yLku szðíkT 

su ÷ku¾tz Au íku Ãkkt[ ík¥ðkuÚke ¾e÷u÷e Mkðo h[Lkk Mk{sðe. sz{kt hnu÷e 
[wtçkf þÂõík fne Au íku ytþ Mk{sðku yLku íkuLke (ytþLke) þÂõíkÚke sz h[Lkk 
r¢Þkþe÷ ÚkkÞ Au íku{ {kLkðwt.

¼kðkÚko
yøkkW Ëþkoðu÷ áüktíkLkku LÞkÞÃkqýo rMkØktík Mk{SÞu íkku yÂøLk yLku [wtçkf, 

Ãkkýe yLku ÷ku¾tzLke [uíkLkíkkLkk fkhýYÃku Au. íku{ MksoLknkh fið÷fíkko Ãký 
yk Ãkkt[ {nkík¥ðkuÚke h[kÞu÷e Mkðo h[LkkLkk fkhý MðYÃku hnu÷k Au. Ëhuf 
sz MðYÃkku{kt hnu÷e [{fLke [wtçkfeÞ þÂõík Mk{kLk MksoLknkhLkku MkòríkÞ 
ytþ hnu÷ku Au. íku ytþLke [iíkLkþÂõík yLku íkuLkk ÃkkuíkkLkk ¼kMkÚke «ýðLkk 
{kæÞ{Úke [uíkLkðtík ÚkÞu÷e Mkðo sz h[Lkk r¢Þkþe÷ yLku Sðtík Ëu¾kÞ Au.

Mkkunt H fkh þÂõík sz SðLk îi, ïkMk yÁÃk íkku rðï Lkktne;
ðMíkw økíku ½xu Lkk ðÄu WÃksu, su{Lkwt su{ Au íku{ íkktne. 4

þçËkÚko
Mkkunt = íku Ãkkuíku H fkh = çkúñLkk ºký ½xfku: ykuntøk, Mkkuntøk yLku fwt¼f yrðfkMk, rðfkMk 
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yLku fwt¼MÚk þÂõík = þÂõík sz SðLk = szLku SðLk ËuLkkhe Au îi = çku ïkMk = «kýkÞk{,  
yÁÃk = Mk{kE òÞ, YÃk ðøkhLkku íkku = íkku rðï = rðï, søkík, Lkktne = Lk hnu ðMíkw økíku = ðMíkwLke 
árüyu òuEyu íkku, h[LkkLke árüÚke òu òuðk{kt ykðu íkku ½xu Lkk ðÄu = íku{kt fkuE ½xkzku fu ðÄkhku 
Úkíkku LkÚke WÃksu = WíÃkr¥k Ãký ÚkkÞ Lknª su{Lkwt su{ Au íku{ = suðwt níkwt íkuðwt s íkktrn = hnu Au.

yLkwðkË
H fkh çkúñLkk ÃkkuíkkLkk ºký ½xfku Mk{økú sz h[LkkLkk SðLk Mk{kLk Au. 

òu «kýkÞk{Lkk íku ík¥ðku Mk{kE òÞ íkku rðï hnuðk Ãkk{u Lknª. ðMíkw YÃku suðwt 
Lku íkuðwt s hnu÷wt nkuE íku{kt fkuE ðÄkhku fu ½xkzku LkkUÄkíkku LkÚke.

¼kðkÚko
MksoLknkhLke «fkþçkúñð]r¥kLkku Vu÷kðku yux÷u H fkh çkúñ. íkuLkk {nËT 

MðYÃku ÔÞkÃkf hnu÷k ºký {nkík¥ðku yrðfkMk-rðfkMk yLku fwt¼MÚk yu yÕÃk MðYÃku 
ykuntøk, Mkkuntøk yLku fwt¼f íkhefu Ëun{kt «kýkÞk{Lkk MðYÃku Au. Mk{[iíkLk çkúñ 
Mk{Mík sz h[LkkLkwt SðLk íkhefu ¼køk ¼sðu Au. yk ºký {nkík¥ðku sz yLku 
[iíkLkLkk {kæÞ{ íkhefu hnu÷k Au. ßÞkhu yk ºkýuÞ {nkík¥ðku çkúñ{kt íkËkfkh 
ÚkE òÞ íkku ÃkAe Lkkþðtík rðïLke h[Lkk hnuðk Ãkk{íke LkÚke. ßÞkhu {nkfÕÃk 
Ãkqhku ÚkkÞ íÞkhu su su WíÃkr¥kLkku ¢{ Au íku s ¢{u ÃkkAwt rð÷MkkELku Mk{kÞ íÞkhu 
yk¾hu Mkðo h[Lkk Ãký fíkkoLke ð]r¥kyku{kt Mk{kE òÞ Au. ßÞkhu Mk]rü WíÃkÒk 
ÚkELku ð]ÂæÄ Ãkk{u íÞkhu fíkko{kt fkuE ½xkzku fu Mk]rüLkku «÷Þ ÚkkÞ íkku fkuE ðÄkhku 
Úkíkku LkÚke. fíkko íkku suðk Ãknu÷kt níkk íkuðk s MkËkLku {kxu hnu÷k Au. 

ykã ÃkwhkíkLk Mkf÷ Mk{íkkt økÞu, su hÌkku su{ íkunðku Lkuu íkunuðku;
fnu fwðuh {U ¼kMk íkunLkku Mkne, MkwÃkh AktÞ fnu ÃkwÁ»k funuðku. 5

þçËkÚko

ykã =yLkkrË ÃkwhkíkLk = yLkkrË, «kiZ, Ãkwhkýk Mkf÷ = Mkðo, Mk{Mík, Mk{íkkt økÞu = Mk{kE 
síkkt su hÌkku = su çkkfe hÌkku su{ = su{ íknuðku Lku íknuðku = íkuðku Lku íkuðku = suðku níkku íkuðku s fnu 
fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu {U = nwt ¼kMk = yk¼kMk íkunLkku = íku{Lkku Mkne = Awt, Lk¬e, MðYÃku Awt 
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MkwÃkh AktÞ = {nkLk ÃkzAkÞk Mk{kLk, Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ fnu = fnw Awt ÃkwÁ»k = ykrË ÃkwÁ»k, 
MksoLknkh fnuðku = fuðk Au.

yLkwðkË
Mk{Mík h[Lkk Mk{kE síkkt ykrË-yLkkrË Ãkwhkýk fið÷fíkko su{ hnu÷k 

níkk íkuðkLku íkuðk s hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu nwt íku{Lke AkÞkYÃk Ãkh{rðþu»k 
Ãkkxðe ytþ nkuðkÚke íku ykrË ÃkwÁ»k fuðk Au íkuLkwt ðýoLk fne þfwt Awt.

¼kðkÚko
ßÞkhu yk rðïLke h[Lkk ÚkE Lk níke íÞkhu Ãký rLks fið÷ ÃkwÁ»k Ãkqýo 

[iíkLk MðYÃku þqLÞðíkT heíku íku fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk níkk. ßÞkhu íku{Lku 
ÃkkuíkkLkwt Mk{økú òýÃkýwt ÚkÞwt íÞkhu ntøk ÃkkuíkkLke A ð]r¥kykuÚke Mk]rüLke WíÃkr¥k 
fhe. íÞkhu Ãkqýo [iíkLk Mkòýòý MðYÃku ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt s hnu÷k níkk. 
yLku ßÞkhu Mk]rü {nkfÕÃk Ãkqýo Úkþu íÞkhu íku{ýu h[u÷e Mkðo h[Lkk íku{Lke A 
ð]r¥kyku{kt Mk{kE sþu yLku íku Ayu ð]r¥kyku ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe Ëuþu. íÞkhçkkË 
íkuyku ÃkkAk Ãkqýo [iíkLk MðYÃku þqLÞðíkT hnuðkLkk. fwðuhMðk{e íkku fið÷fíkkoLkk 
Mkòýòý MðYÃk ytþku{kt Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au. Mk]rüLkk WíÃkr¥k Mk{Þu 
íkuyku fið÷fíkkoLkk MkkrÒkæÞ{kt s íku{Lke AkÞkLke su{ hnuíkk nkuðkÚke íkuyku yk 
Mk½¤e h[LkkLkk Mkkûke YÃku Au. suÚke íkuyku ykrËÃkwÁ»k fið÷fíkko yLku íku{Lke 
h[Lkk ytøku fið÷ðu¥kkLkk Lkkíku MktÃkqýo ðýoLk fhe þfu Au.

(Mkk¾e)
suMku AkÞk íkLkfe, n÷Lk [÷Lk Mkçk ytøk;
Mkku sLk fe øk{ Lkk ÷nu, rLkfx hník rLks Mktøk. 6

þçËkÚko

suMku = suðe heíku, su{ AkÞk = AktÞku, ÃkzAkÞku íkLkfe = þhehLkku n÷Lk [÷Lk = nk÷íkwt-[k÷íkwt 
Mkçk ytøk = Ëhuf ytøkku Mkku = íku sLk fe = ÔÞÂõík, {Lkw»ÞLke øk{ = {krníke Lkk ÷nu = òýe þfu 
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Lknª, òýu Lknª rLkfx = LkSf hník = hnuðk Aíkkt rLks Mktøk = ÃkkuíkkLke MkkÚku

yLkwðkË
su{ þhehLkku ÃkzAkÞku íku ÔÞÂõíkLkk ytøkkuLkk n÷Lk-[÷Lk suðku s Ëu¾kÞ 

Au. íku ÃkzAkÞku {Lkw»ÞLkk Mktøk{kt LkSf nkuðk Aíkkt {Lkw»ÞLke økríkLku òýe 
þfíkku LkÚke.

¼kðkÚko
þhehLkku ÃkzAkÞku {kLkðeLke MkkÚku s hnu Au yLku {kLkðeLkwt þheh su «{kýu 

n÷Lk-[÷Lk fhu Au, íkus «{kýu þhehLke AkÞk su MkðkOøk þheh suðe nk÷íke 
yLku [k÷íke Ëu¾kÞ Au. yk{ ÃkzAkÞku {kLkðLke Mktøk{kt LkSf hnu Au, Aíkkt 
{Lkw»ÞLke økríkLku òýe þfíkku LkÚke.

AkÞk sz {U sz Lknª, n{ [iíkLk [÷fkð;
Ãkh{ ytþ Ãkrík fu sçke, rËÔÞ yLkw¼ð økíkVkð. 7

þçËkÚko

AkÞk = ÃkzAkÞku sz = sz nkuÞ Au {U = nwt sz Lknª = sz LkÚke n{ = nwt [iíkLk =  [iíkLk 
[÷fkð = òý MðYÃk Ãkh{ ytþ = Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðª ytþ Ãkrík fu = rLksfíkkoLkku  
sçke = suÚke rËÔÞ = {nkLk yLkw¼ð = yLkw¼ð økík = økrík Mk{sý, òý Vkð = Vkðx, 
yLkwfq¤íkk, økkuXðkÃkýwt, {u¤.

yLkwðkË
ÃkzAkÞku sz Au, nwt sz LkÚke. nwt [iíkLk òý MðYÃku Ãkh{ rÃkíkkLkku Ãkkxðe 

ytþ nkuðkÚke {Lku rËÔÞ yLkw¼ð økríkLke Vkðx Au.

¼kðkÚko
yøkkW [kuÃkkE Ãkkt[{kt fwðuhMðk{e MksoLknkhLke AkÞk Mk{kLk Au yLku 
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[kuÃkkE 6 (A){kt {kLkðeLke AkÞk sz Au íku{ ËþkoÔÞwt Au. yk ytøku þtfkLkwt 
Mk{kÄkLk {kxu ynª ðÄw MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au fu ÃkzAkÞk-ÃkzAkÞk{kt Vuh 
Au. {kLkðeLkku ÃkzAkÞku sz Au, Ãkhtíkw fwðuhMðk{e sz LkÚke. íkuyku íkku MksoLknkh 
fið÷fíkkoLkk Mkòýòý MðYÃk ytþku{kt Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au. su 
MksoLknkhLkk MkkrÒkæÞ{kt íku{Lke AkÞk çkLkeLku hnu Au. yk{, AkÞk yLku AkÞk 
çkLkeLku hnuðwt íku{kt íkVkðík Au. fið÷ðu¥kk fwðuhMðk{e ÃkkMku rËÔÞ yLkw¼ðLke 
økrík nkuðkÚke MksoLknkh MkkÚku Mkw{u¤¼Þko MktçktÄku Au. íkuÚke s íkuyku fíkkoLkk rËÔÞ 
Ãkh{ÃkËLkk yLkw¼ð YÃke ytþ-ytþeLkk ÷ûk Lku òýðk{kt VkÔÞk Au.
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ytøk 27  
yÇÞkMk yLÞðfku

¼kMk rð¼kMk fe÷kMk MknwLkku fnw, ©ðý fhòu Ähe Mkwhík ©kuíkk;
Ëuð stò÷{u Ë÷ znufu Lknª, Mk{s yunðe h¾u þçË ¾kuíkk. 1

þçËkÚko

¼kMk = WÃkòðLk þÂõík rð¼kMk = Mktnkhf þÂõík rf÷kMk = ¾e÷ððkLke þÂõík  
MknwLkku = ËhufLkku fnw = fnwt Awt ©ðý fhòu = Mkkt¼¤òu Ähe Mkwhík = Mkwhíkk Äkhý fheLku  
©kuíkk = ©kuíkkðøko, Mkkt¼¤Lkkh ðøko Ëuð = Ëuð-ËuðeykuLke stò÷{u = stò¤{kt WÃkkrÄyku{kt, 
çktÄLk{kt Ë÷ = ÓËÞ znufu Lknª = AuíkhkÞ Lknª, ¾qtÃke òÞ Lknª Mk{s yunðe = yuðe Mk{sý 
h¾u = ¼q÷Úke Ãký, fËkrÃk þçË = ðkýe ðkíkLku ¾kuíkk = ¾kuíkk Lknª, økw{kðíkk Lknª.

yLkwðkË
MkðoLke WíÃkr¥k- rðfkMk yLku rðLkkþ sýkðwt Awt, {kxu nu ©kuíkkyku ! Mkwhíkk 

Äkhý fheLku Mkkt¼¤òu. suÚke ËuðkuLke stò¤{kt ík{kÁtt ÓËÞ ¾qtÃke òÞ Lknª. 
{kxu ykðe Mk{sLkku þçË fËkrÃk økw{kðþku Lknª.

¼kðkÚko
Mk{Mík çkúñktz{kt hnu÷ Ëhuf ík¥ðku su suLkkÚke WíÃkÒk ÚkÞkt Au íku, su su{kt 

Mk{kÞ Au íku yLku íkuLke ð]rØ íku{s rðfkMk ytøkuLke {krníke nðu ykÃkýLku 
fwðuhMðk{e sýkðu Au. {kxu su Mkkt¼¤Lkkh ðøko Au íkuykuyu yk {krníkeLku 
¾qçk s æÞkLkÚke Mkwhíkk ÃkhkuðeLku Mkkt¼¤ðe sYhe Au. suLku fkhýu ËuðkuLke 
{krÞf stò¤{kt ykÃkýkt ÓËÞ shk Ãký ¾qtÃke Lk òÞ. ykðe ¿kkLkÞwõík 
MkíÞ ðkýe yLku Mk{sLkk þçËku fËkrÃk ¼q÷e Lk sðkÞ íkuLkwt ¾kMk æÞkLk 
hk¾ðkLke sYh Au.
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þqLÞLkku ¼kMk Mk{eh Mðu WÃksu, ÃkðLk íku yøLk «fkþ nkuE;
íkus íku íkkuÞ yðLke yÃk íkunðe, yu{ yLÞku yLÞ sfík òuE. 2

þçËkÚko

þqLÞLkku = {nËT ykfkþLkk ¼kMk = WíÃkr¥k, WÃkòðLkþÂõík Mk{eh =ÃkðLk ík¥ð  
Mðu = þYykík{kt, Mkki«Úk{, ÃkkuíkkÚkfe, MðÞt WÃksu = WíÃkÒk ÚkkÞ, WíÃkr¥k ÚkkÞ ÃkðLk = ÃkðLk 
ík¥ð íku = íkuÚke yøLk = yÂøLk ík¥ð «fkþ = Wòþ, «fkþ nkuE = ÚkÞwt íkus íku = yÂøLk 
ík¥ðÚke íkkuÞ = Ãkkýeík¥ð yðLke = Ãk]Úðe ík¥ð yÃk = ÃkkýeÚke íkunðe = ÚkE yu{ = yu «{kýu  
yLÞku yLÞ = yuf yufÚke, ÃkhMÃkh sfík = søkík òuE = Mk{sðwt.

yLkwðkË
{nËT þqLÞLkk ¼kMk YÃk ykfkþ ík¥ðÚke ÃkðLk ík¥ð, «Úk{ WíÃkÒk ÚkÞwt. 

ÃkðLkÚke «sðr÷ík yÂøLk, yÂøLkÚke Ãkkýe yLku ÃkkýeÚke Ãk]Úðe ÚkE Au. yu{ 
yLÞku yLÞ ík¥ðkuÚke søkík Mk{sðwt.

¼kðkÚko
{nkË yrðøkík þqLÞLkk ÃkkuíkkLkk ¼kMk YÃk ykfkþ ík¥ð Au, ykfkþ{ktÚke 

ÃkðLk ík¥ð (ðkÞw ík¥ð) «Úk{ WíÃkÒk fÞwO. ðkÞw ík¥ð{ktÚke «fkþ{Þ yÂøLk ík¥ð 
«økx ÚkÞwt. íku yÂøLk ík¥ðÚke s¤ ík¥ð ÚkÞwt yLku s¤ ík¥ð{ktÚke Ãk]Úðe ík¥ðLke 
WíÃkr¥k ÚkE Au. yk «{kýu yLÞku yLÞ Ãkt[{nk¼qíkLkk yuf ík¥ð{kt çkeò [kh 
ík¥ðku ÃkhMÃkh {u¤ðýeÚke MÚkq¤ søkíkLkk {nkÃkt[¼qík-ík¥ðku WíÃkÒk ÚkÞkt Au. ßÞkhu 
çkkfeLkkt ykLkwMktrøkf ík¥ðku fíkkoyu ÃkkuíkkLke «Úk{ ºký ð]r¥kÚke WíÃkÒk fÞkO Au.

Mkwhík Mk{eÃk íku yøLk yðLke s÷, þçË Mk«Mk ykfkþ ÃkðLkkt;
Ãkt[ yu ík¥ðLkkt Äk{ Ähýe håÞkt, Ëuð Lkh Lkkøk ðifwtX ¼ðLkkt. 3

þçËkÚko

Mkwhík = Mkwhíkk îkhk, Lkuºkku Úkfe Ëu¾kÞ íkuðk MÚkq¤ Mk{eÃk = MkL{w¾, «íÞûk íku = íku  
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yøLk = yÂøLk ík¥ð yðLke = Ãk]Úðe ík¥ð s÷ = Ãkkýeík¥ð þçË = þçË{kºkk Mk«Mk = MÃkþo{kºkk 
ykfkþ = ykfkþ ík¥ð ÃkðLkkt = ðkÞwík¥ðLkkt Ãkt[ = Ãkkt[uÞ yu = yu ík¥ðLkkt = ík¥ðku{ktÚke  
Äk{ = Äk{ku Ähýe = Ãk]Úðe håÞkt = h[Lkk ÚkE Ëuð = Ëuðíkkyku Lkh = {Lkw»Þ Lkkøk = Lkkøk òrík 
ðifwtX = ðifwtX Äk{ ¼ðLkkt = rðïLkkt.

yLkwðkË
yÂøLk, Ãk]Úðe yLku Ãkkýe Lkuºkku îkhk «íÞûk òuE þfkÞ Au. ykfkþ ík¥ð 

þçË {kºkkÚke yLku ÃkðLk ík¥ð MÃkþo {kºkkÚke yku¤¾e þfkÞ Au. yk{ Ãkkt[uÞ 
{nkík¥ðkuÚke rðïLkkt ðifwtXkrË Ëiðe Äk{ku yLku {Lkw»Þòrík íkÚkk Lkkøkòrík {kxu 
Mk{økú Ãk]ÚðeLke h[Lkk fhe Au. 

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkhu çkúñktzLke WíÃkr¥k{kt «Úk{ yÔÞõík ík¥ðkuLkwt rLk{koý 

fÞwo yLku ÃkAe íkuLke {u¤ðýe Úkfe ÔÞõík ík¥ð çkLkkÔÞkt. su{kt yÂøLk ík¥ð, 
Ãk]Úðe ík¥ð yLku s¤ ík¥ð yu ykÃkýu «íÞûk Ëu¾kÞ Au. ykfkþ ík¥ð 
íkuLke þçË{kºkkÚke yLku ÃkðLk ík¥ð íkuLke MÃkþo{kºkkÚke yku¤¾e þfkÞ Au. 
yk{ Ãkkt[uÞ ík¥ðku yYÃk{ktÚke MðYÃkðk¤k ÚkÞk Au. Ëhuf {wÏÞ ík¥ðLkk 9 
¼køk{kt yLÞ [kh ík¥ðkuLkk Ãkk-Ãkk ¼køk ¼uøkk fheLku yuf ¼køk ÷ELku fw÷ 
10 ¼køkLkwt íku ík¥ð çkLku÷wt Au. yk{ yk heíku çkLku÷k ík¥ðku{ktÚke çkúñktzLke 
h[Lkk fhe Au. su{kt ytíkrhûk{kt ðifwtXkrËf [kiË ËiðeÄk{ku yLku {Lkw»Þòrík 
Mkrník MÚkkðh-støk{ ½kxku yLku Lkkøkòrík Mkrník [kiË ÷kufLkk ðMkðkx {kxu 
Ãk]ÚðeLke h[Lkk fhe Au.

yu Mknw ËhMk Mkkt†ík {nkík¥ðLkku, ÷kuf [kiËuE fxkûk {ktne;
yku÷ hk¾e {nkík¥ðLke Lku swðu, íku Úkfe áüLku fü Lkktne. 4

þçËkÚko

y Mknw = yk Mkðo ËhMk = á~Þ, ÔÞõík Mkkt†ík = yÔÞõík, h[Lkk, yøkku[h  
{nkík¥ðLkku = {nkík¥ðku ÷kuf [kiËuE = [kiË ÷kuf fxkûk = Lksh {ktne = {kt Au yku÷ = ÃkzËku, 
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{kæÞ{ hk¾e = hk¾eLku {nkík¥ðLke = {nkík¥ðkuLke Lku = íkuLku swðu = rLknk¤u Au íku Úkfe = íku{LkkÚke 
áüLku = árüLku fü Lkktne = Ëw:¾ LkÚke, fü Ãkzíkwt LkÚke.

yLkwðkË
yu Mkðo ÔÞõík ík¥ð yÔÞõík {nkík¥ðku{ktÚke ÚkÞu÷ Au. íku {nkík¥ðkuLkk 

{kæÞ{Úke [kiË ÷kuf «íÞu rËÔÞ árü ({nkík¥ðkuLkk {kæÞ{) hk¾eLku swyu Au. 
suÚke íku{Lke árüLku ©{ Ãkzíkku LkÚke.

¼kðkÚko
ykøk¤ sýkÔÞk {wsçk MksoLknkhu Mk{Mík çkúñktzLke h[Lkk yÔÞõík 

ík¥ðku{ktÚke ÔÞõík ík¥ð çkLkkðeLku fhu÷e Au. su h[Lkk MksoLknkhu ÃkkuíkkLke þwØ 
MktfÕÃk þÂõíkÚke yufÃk¤ ðkh{kt s fhu÷e Au. MksoLknkh íku MkðoLku ÃkkuíkkLkk 
rËÔÞ fxkûk Lkuºku «fkþçkúñð]r¥kLkk {nkík¥ðku: yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk 
îkhk rLknk¤u Au íku{s Mkt¼k¤ Ãký hk¾u Au. Ãkkt[u «fkhLkk þhehLke ð]r¥kykuLke 
yufíkk rLks fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥k su ÔÞkÃkf rð¼w Au íkuLke MkkÚku Au yLku 
fíkkoLke «fkþçkúñð]r¥kLke yufíkk íku fíkkoLke y÷kirff çkúñð]r¥kLkk rËÔÞ [ûkwLku 
rð»ku Au. íkuýu fheLku MksoLknkh Mkðo ytþkuLkk f{o-rðf{oLku fkuE Ãký «fkhLkk 
Ãkrh©{ ðøkh íkká»Þ swyu Au.

áü ÃkhAkÞ Ãkh{uïh ÃkwÁ»kLke, ÃkwÁ»k rð¼kMk Ãkrhçkúñ nuhku;
fnu fwðuh Mknw ¼kMk rðrÄ fne, yhÚk fnw ykí{k ÷ûk fuhku. 5

þçËkÚko

ÿü = árü ÃkhAkÞ = ÃkzAkÞku, Ãkh{uïh = Ãkh{uïh, MksoLknkh ÃkwÁ»kLke = ÃkwÁ»kLke  
ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k rð¼kMk = «fkþ Ãkrhçkúñ = çkúñÚke Ãkhu nuhku = swyku, rLknk¤ku fnu  
fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Mknw = Mkðo, çkÄku, ¼kMk = WíÃkÒk þÂõík ytøku rðrÄ = r¢Þk  
fne = fne yhÚk fnw = yÚkoLku sýkðwt Au, ykí{k = ykí{k ytþLkk ÷ûk fuhku = ÷ûk ytøku, ÷ûkLkku.
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yLkwðkË
Ãkh{uïh ÃkwÁ»kLkk ÃkzAkÞk YÃk çkúñ Au. su çkúñÚke Ãkhuu hnu÷k ÃkwÁ»kLkku 

s «fkþ Au. íku ÃkhçkúñLku rLknk¤ku. fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkðo WíÃkr¥kLke rðrÄ 
fne. nðu ykí{kLkk ÷ûk ytøkuLkk yÚkoLku sýkðwt Awt.

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkh Ãkh{rÃkíkk Ãkh{uïh yu Ãkwhkýk ykrË ÃkwÁ»k Au. su 

çkúñLke {æÞu hnu÷k fið÷Äk{{kt hnu÷k Au. {nËT MkòýòýYÃk ÃkwÁ»kLkku 
ÃkzAkÞkYÃk yk¼kMk íku çkúñ Au, su Mk[hk[h ÔÞkÃku÷ku Au íkuLku rLknk¤ku. suLkk 
Úkfe YÃk yLku yYÃkÚke Ãkhu hnu÷k MksoLknkhLke WíÃkLk þÂõík ytøku yLkw{kLk 
ykðe þfu fu íku Ãkh{ÃkwÁ»k fuðk {nkLk þÂõíkþk¤e nþu.

fwðuhMðk{eyu ykÃkýLku MksoLknkh îkhk WíÃkÒk fhkÞu÷ ík¥ðkuLke WíÃkr¥kLkk 
¢{ ytøkuLke rðøkík sýkðe. nðu yøkkWLkk ytøkku{kt MksoLknkhLkk òýYÃk [iíkLk 
ytþLkk ÷ûk ytøkuLkku yÚko MkrðMíkkh Mk{òðu Au.

(Mkk¾e)
yu Mknw {tzÃk {kÞLke, fkÞLke fh{ f÷uþ;
MÚkkðh-støk{ SðLke, WÃksLk ÃkhMk Ãkhuþ. 6

þçËkÚko

yu Mknw = yk çkÄw {tzÃk = Mkr{Þkýku – rð©k{MÚkkLk, fk{[÷kW yk©ÞMÚkkLk {tzÃk  
{kÞLke = {kÞkLkwt fkÞLke = fkÞkLke, þhehLke, ½kxkuLke fh{ = f{o, r¢Þk suLkk Úkfe ÃkkÃk-ÃkqÛÞLkwt 
çktÄLk Q¼wt ÚkkÞ íkuðe «ð]r¥k f÷uþ = yrðãk, îu»k-ftfkMk MÚkkðh = ÂMÚkh òrík støk{ = yÂMÚkh 
òrík SðLke = SðkuLke WÃksLk = WíÃkr¥k ÃkhMk Ãkhuþ = òíkeÞ MktçktÄ 

yLkwwðkË
yu çkÄw {kÞkLkwt òuzký Au. MkòríkÞ MktçktÄÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷ MÚkkðh-støk{ 

½kxku ÃkkuíkkLkk þheh îkhk fhu÷ f{kouLkkt V¤Lku ¼kuøkðu Au.
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¼kðkÚko
rðïrLkÞtíkkyu Mksuo÷k Mk{økú rðï{kt ykãþÂõíkLkk fkÞoûkuºkLkku Mk[hk[h 

ÃkMkkhkuu ÚkÞu÷ku Au. suLkk ðøkh yuf yýwt (fý) Ãký çkkfe hÌkwt LkÚke. Mkðoºk 
{kÞkLkk çktÄLkÞwõík Mk]rüLke h[Lkk «Mkhu÷e Au. ð¤e MksoLknkhu MkðoLku f{o 
fhðk {kxu Mðíktºk hk¾eLku f{o çktÄLkkuLkwt V¤ ¼wõík{kLk fhðk {kxuLke økkuXðý 
fhe Au. ð¤e, WíÃkr¥kLkk [kh «fkh ÃkkzeLku MðuËs, #zs, shkÞws, WËçkes 
yu{ [kh ¾ký îkhk Mk]rüLkku ÃkMkkhkuu fÞkuo Au yLku «÷Þfk¤ ÃkÞOík ð]rØLkku ¢{ 
Mkíkík [k÷w hnu íkuðe f¤ ¼heLku ÔÞðMÚkk fhu÷e Au. su{kt MkòríkÞ MktçktÄÚke 
WíÃkLLk Úkyu÷ MÚkkðh-støk{ ½kxkuLkk ytþku ÃkkuíkkLkk ½kx Úkfe fhu÷k f{kouLkkt 
V¤ ¼kuøkððk {kxu sL{-{hýLkk ¢{{kt sfzkÞu÷k hnu Au.

Sð þe¾k fh ËeÃkf, yLÞku yLÞ yLkuf;
Wh {ík þçË yLktík ßÞki, þqLÞ Mkhðk÷u yuf. 7

þçËkÚko

Sð = Sðku þe¾k = þk¾k, ßÞkuík fh = fhu÷k, «økxu÷k ËeÃkf = ËeðkLke su{  
yLÞku yLÞ = yufÚke çkeò yLkuf = yLkuf, ½ýk, yMktÏÞ Wh = ÓËÞ{kt {ík = {ík{íkktíkhðk¤k 
r¼Òk-r¼Òk þçË = þçË, ðkýe, ð[Lk yLktík = yLktík ßÞki = Auðxu þqLÞ = {nkþqLÞ  
Mkhðk÷u = yuftËh, Ãkrhýk{u ytíku yuf = yuf.

yLkwðkË
su{ ËeÃkfÚke yLkuf ËeÃk «økxkðe þfkÞ Au íku{ Sðku «økxu÷k 

ËeÃkfLke ßÞkuík Mk{kLk Au. yuf þqLÞ{ktÚke ÓËÞLkk {kæÞ{Úke r¼Òk r¼Òk 
{ík-{íkktíkhðk¤k þçËku LkeféÞu s òÞ Au.

¼kðkÚko
rðï{kt yLktík ½kxkuLke WíÃkr¥k ÚkÞu÷e Au íku ytøku ðÄw MÃküíkk fhíkkt çku 

áüktíkku ynª hsw fhu÷kt Au. su{ «økxu÷ rËÃkfLkkt MktÃkfoÚke yLkuf ËeÃkf «økxkðe 
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þfkÞ Au. yLku yuf s þqLÞ{ktÚke (çkúñhtÿ{ktÚke) Lkef¤u÷ þçË{kºkkLkku Þkuøk 
ÓËÞLkk {kæÞ{ MkkÚku MktMkøko Úkíkkt r¼Òk-r¼Òk «fkhLkk {ík-{íkktíkhðk¤k 
yLkuf þçËkuLke WíÃkr¥k Úkíke nkuÞ Au. yux÷u fu, Ãkhk, Ãk~Þtrík, {æÞ{k yLku 
ði¾he ðkýeLkku yrðhík «ðkn [k÷w hnu Au. íku{ MktMkkh{kt SðkuLkk òíkeÞ 
MktçktÄku Úkfe yMktÏÞ ½kxku WíÃkLLk Úkíkkt s òÞ Au. yk «{kýuLke ð]rØLkku ¢{ 
ÃkhtÃkhkøkík Mkíkík [kÕÞk s fhu Au.



212 ntMkíkk÷uðk økútÚk

ytøk 28  
ykí{k MkðkOøk yLkwMÞwík Ëu¾kðLkfku

íkhðh yuf ÃkÞu ÃkuZÚke Ãkhðhu, Ãkkík V÷ Vw÷ hMk yuf Ãkkufu;
òíkLku ðhý økwý Lkk{ YÃk swsðkt, ºký «fkh rºkøkwý ÷kufu. 1

þçËkÚko

íkhðh = ð]ûk, Íkz yuf = yuf s ÃkÞu = Ãkku»ký ÃkuZÚke = Úkz Úkfe Ãkhðhu = Ãk]rü Ãkk{u, ð]rØ 
ÚkkÞ Au Ãkkík = ÃkktËzwt, ÃkkLk V÷ = V¤ Vw÷ = Ãkw»Ãk hMk = ¾xhMk ÃkifeLkk MðkË yuf = yuf s  
Ãkkufu = Ãkku»ký òík = òrík Lku = yLku ðhý = htøk økwý = økwý Lkk{ = Lkk{ YÃk = Ëu¾kÞ  
`swsðkt = swËkt swËkt ºký = ºký «fkh = «fkh, rð¼køk rºkøkwý = ºký økwý ÷kufu = ðøko, òrík.

yLkwðkË
yuf Úkz îkhk Ãkku»ký Ãkk{eLku ð]ûk ð]rØ Ãkk{u Au. íkuLkk ÃkkLk, V¤, Vq÷, òrík 

htøk, økwý Ëu¾kð swËk swËk Ëu¾kÞ Au. íkuðe s heíku ºký «fkhLke rºkøkwýkí{f 
økwýLke Mkðo òrík Au.

¼kðkÚko
su{ ð]ûkku {qr¤Þkt îkhk s{eLk{ktÚke hMkLkwt þku»ký fheLku Úkz îkhk Ãkku»ký 

Ãkk{eLku {kuxk rðþk¤fkÞ MðYÃku çkLku Au. íkuLkkt ÃkkLk, V¤, Vq÷, òrík, htøk, 
økwý, Ëu¾kð rðøkuhu swËkt swËkt Ëu¾kÞ Au. íkus LÞkÞu yuf s MksoLknkh îkhk 
WíÃkLLk fhkÞu÷ yuf s {kÞkLkwt Ãkku»ký Ãkk{eLku ºký «fkhLkk rºkøkwýkí{f 
hòu, ík{ku yLku Mkíkku økwýLke yk Mkðo r¼Òk r¼Òk òríkLke WíÃkr¥k MktMkkh{kt 
Ëu¾kÞ Au.

ð]ûkLku þk¾k íku r¼Òk çkeS çknw, íku{ çkúñktz yLktík òuE;
Ãkkuûký {q÷ {ne{kíkýwt «eAíkkt, Mkhðk{kt ykík{k yuf MkkuE. 2
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þçËkÚko

ð]ûkLku = Íkz, ð]ûkLku þk¾k = zk¤eyku, Úkz{ktÚke Lkef¤u÷k yLkuf Vktxkyku íku = íkuÚke  
r¼Òk = y÷øk çkeS çknw = çkeS ½ýe íku{ = íku heíku, íku{ çkúñktz = çkúñktz{kt hnu÷ ½kxku  
yLktík = yMktÏÞ, ytík hrník òuE = òuðk {¤u Au Ãkkuûký = Ãkku»ký {q÷ = {q¤, yMk÷  
{ne{kíkýwt = {rn{kLkwt MðYÃkLku «eAíkkt = íkÃkkMkíkkt Mkhð{kt = Mkðo{kt, çkÄkÞ{kt ykík{k = [iíkLk 
ytþ yuf MkkuE = yuf s fíkkoLkk Au.

yLkwðkË
ð]ûkLku çkeS ½ýe zk¤-Ãkkt¾zeyku Au íku{ çkúñktz{kt yLktík ½kxkuLkku 

ÃkMkkhkuu ÚkÞu÷k Au. íkuLkk {q¤ MðYÃkLku íkÃkkMkíkkt çkÄk{kt yuf s fíkkoLkk [iíkLk 
ytþku Au.

¼kðkÚko
ð]ûkLkk Úkz{kt Vqxu÷kt yLkuf Vktxk MðYÃku þk¾kyku yLku íkuLke çkeS yLktík 

Ãkkt¾rzÞku, zkr¤Þku nkuÞ Au íku{ çkúñ¼qr{fk{kt yLktík «fkhLkk ½kxkuu Ãkku»ký 
Ãkk{eLku rðfkMk Ãkk{u÷k Au. íku Mkðo ½kxku{kt Ãký yLkuf «fkhLke rðrðÄíkk òuðk 
{¤u Au, Ãkhtíkw íku ½kxkuLkk {q¤ MðYÃkLku íkÃkkMkíkkt {k÷w{ Ãkzu Au fu Ëhuf{kt yuf 
s Mkfíkko MksoLknkhLkku [iíkLk ytþ hnu÷ku Au. suLke [iíkLkíkkÚke s Mkðo ½kxku 
[÷kÞ{kLk yLku [iíkLkðtík hnu Au. íku{s çkúñ¼qr{fk{kt h[Lkk Ãkk{u÷e Mkðo 
WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku yuf s MksoLknkh Au. su{Lku fkuELkku Ãký MkkÚk ÷eÄk rMkðkÞ 
ÃkkuíkkLkk Úkfe s Mkðo WíÃkr¥k h[u Au. 

¼kh yZkh ðLkhkÞ ½Lk yufíku, nkuÞ nheÞkt V÷ Vw÷ ÷køku;
[k¾íkkt MkðoLkk MðkË swËk Ãkzu, Lkeh rð[khíkkt ÃÞkMk ¼køku. 3

þçËkÚko

¼kh yZkh = yZkh ¼kh 24 {ýLkwt ðsLk çkhkçkh 1 ¼kh x 18 = 432 {ý ðsLk 
yLku MktÏÞkLke árüyu 20,24,74000 x 18 = 2,64,45,32,000 ðLkhkÞ = ðLkMÃkrík 
½Lk = ðhMkk yufíku = yuf s Au nkuÞ = nkuÞ Au nheÞkt = ÷e÷kt A{ V÷ = V¤ku Vw÷ = Vq÷  
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÷køku = ÷køku Au [k¾íkkt = íkuLkku MðkË, [k¾e òuðk{kt ykðu íkku MkðoLkk = ËhufLkk MðkË = MðkË 
swËk Ãkzu = swËk Ãkzu, r¼Òk nkuÞ Au Lkeh = ÃkkýeLkku rð[khíkkt = rð[kh fheyu íkku ÃÞkMk = íkhMk 
EåAk ¼køku = ¼køku, Ëqh ÚkkÞ.

yLkwðkË
yuf s ðhMkkËLkk ÃkkýeÚke yZkh ¼kh ðLkMÃkrík ÷e÷ktA{ hnu Au yLku 

íkuLku V¤ yLku Vq÷ ÷køku Au. V¤Lku [k¾íkkt MkðoLkku MðkË swËk Ãkzu Au, Ãkhtíkw òu 
ÃkkýeLkku rð[kh fheyu íkku íku s Ãkkýe ykÃkýe Ãký ík]»kk AeÃkkðu Au.

¼kðkÚko
MÚkkðh òríkLke yZkh ¼kh ðLkMÃkríkLkwt SðLk yu ðhMkkË Au. íku Mkðo 

ðLkMÃkrík ðhMkkËLkk ÃkkýeÚke Ãkku»ký Ãkk{eLku rðfkMk Ãkk{u Au yLku ÷e÷eA{ 
hnu Au. ðLkMÃkríkLkku rðfkMk Úkíkkt íkuLkk Ãkh Vq÷ yLku ÃkAe V¤ ykðu Au. Ëhuf 
ðLkMÃkríkLkkt V¤ y÷øk-y÷øk MðkËðk¤kt nkuÞ Au, Ãkhtíkw íku ðLkMÃkríkLku 
SðLk íkÃkkMkíkkt {k÷w{ Ãkzu Au fu su Ãkkýe ykÃkýe íkhMkLku rAÃkkðu Au, íkus 
Ãkkýe Úkfe Mkðo ðLkMÃkrík Ãký Ãkku»ký Ãkk{eLku ð]rØ ÚkkÞ Au.

íku{ yrðLkkþ yÃk yuf íku WÃks,u ÷kuf [nw ¾kýLkk Sðstík; 
ðuþ ðnuðkh yntfkh {ík swsðk, ðMíkw rð[khíkkt nkuÞ ytík. 4

þçËkÚko
íku{ = íkuðe s heíku yrðLkkþ = yrðLkkþe, MksoLknkh yÃk = Ãkkýe yuf = yuf  

íku = íku QÃksu = WíÃkÒk ÚkkÞ Au ÷kuf = Ãk]Úðe [nw ¾kýLkk = [kh ¾kýLkk Sðstík = Sðstíkwyku  
ðuþ = Ãknuhðuþ, Ëu¾kð ðnuðkh = ðíkoýqf, SðLk yntfkh = yntÃkýwt, ykf»koý {ík = {kLÞíkk 
swsðk = swËkswËk ðMíkw = ðMíkwíkk íkhefu, MkíÞ Mk{s Úkfe, fkhýYÃku rð[khíkkt = rð[kh fheyu 
íkku nkuÞ = ÚkkÞ ytík = ytík ykðu, Auzku ykðu, rLkhkfhý.

yLkwðkË
íkuðe s heíku s¤ YÃk yuf yrðLkkþeÚke Ãk]Úðe Ãkh [kh ¾ký îkhk 
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Sð-stíkwyku WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íku MkðoLkk ðuþ, ðnuðkh, yntÃkýw, {kLÞíkk rðøkuhu 
swËk swËk Au. Ãkhtíkw íku MkðoLkwt {q¤ rð[kheyu íkku íkuLkku ytík (rLkhkfhý) ykðe 
òÞ Au.

¼kðkÚko
su{ yZkh ¼kh ðLkMÃkríkLkk SðLkLkk {q¤ fkhýYÃku Ãkkýe Au suLkk 

Úkfe MkðoLkwt Ãkku»ký ÚkkÞ Au. íku{ Mk{økú çkúñktz{kt yuf yrðLkkþe MksoLknkh 
Mk{økú ½kxkuLkk ykã ytík yLku ÃkMkkhkLkk fkhýYÃku Au. Ãk]Úðe Ãkh hnu÷k 
MÚkkðh-støk{Lkk yMktÏÞ ½kxkuLke WíÃkr¥k, #zs, MðuËs, shkÞws yLku 
WËT¼es yu{ [kh «fkhLke WíÃkr¥kLkk ykÄkhu ÚkÞu s òÞ Au. su{kt MkðoLkk 
Ãknuhðuþ MðYÃk, ðnuðkh, yntÃkýw, {kLÞíkk rðøkuhu r¼Òk-r¼Òk «fkhLkk 
{k÷w{ Ãkzu Au, Ãkhtíkw íkuLkk {q¤ fkhýLku rð[kheyu íkku íku{kt hnu÷ku [iíkLk 
ytþ yuf s MksoLknkhLkku Au. ½kxku{kt su ftE r¼Òkíkk Ëu¾kÞ Au íku íkku ½kxLkk 
çktÄkhý{kt Ãkku¾kÞu÷k ík¥ðkuLke rð¼qríkLkk ðÄ-½xLku ÷eÄu Au, Ãkhtíkw Auðxu íkku íku 
Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku {kºk yuf s MksoLknkh Ãkkuíku Au yuðku rLkýoÞ ÚkkÞ Au.

ðMíkw fið÷ [iíkLk [hk[h, yuf y¾tz yztøk ½kzku;
fnu fwðuh ÃkË íkun «eAk rðLkk, sÃk íkÃk MkkÄLk Mkðo hkzku. 5

þçËkÚko
ðMíkw = ðMíkw, ÃkËkÚko YÃku, {q¤ fkhýYÃku fið÷ = fið÷fíkko, MksoLknkhLke [iíkLk = [iíkLkLkk, 

[iíkLkytþ [hk[h = [h-MÚkkðh, y[h-støk{, Ëhuf{kt hnu÷ku yuf = yuf y¾tz = ¾trzík 
Lk ÚkkÞ íkuðwt yztøk = zøke Lk òÞ íkuðwt, yzøk ½kzku = ¾e[ku¾e[, Ãkw»f¤, økkZ, XMkkuXMk çkúñ  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ÃkË íkun = íku ÃkËLku r«Ak = yku¤ÏÞk rðLkk = ðøkh sÃk = sÃk íkÃk = íkÃk 
MkkÄLk = MkkÄLkk Mkðo = Mkðo hkzku = çkq{kçkq{, WÆuþ ðøkhLke r¢Þk ¢{, LkknfLke çkw{hký, [eMkku.

yLkwðkË
çkúñktz{kt XMkkuXMk ¼hu÷k çkúñLkk fkhýYÃk yuf y¾tz yLku yzøk 

fið÷fíkko Au. íku{Lkkus [iíkLk ytþ MÚkkðh yLku støk{ ½kxku{kt hnu÷kt Au. 
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fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk Ãkh{ÃkËLku yku¤ÏÞk rMkðkÞ sÃk, íkÃk, MkkÄLkk 
Mkðo LkknfLke çkw{hký Au.

¼kðkÚko
Mk{økú çkúñktz{kt XMkkuXMk ¼hu÷k çkúñLkk fkhýYÃku yuf y¾tz yLku yzøk 

fið÷fíkko Au. íkuyku {nËT Mkòý-òý MðYÃku nkuE íku{Lkk s Mkòý-òý 
MðYÃk MkòíkeÞ [iíkLk ytþku Ëhuf MÚkkðh yLku støk{ ½kxku{kt hnu÷k Au. 
fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkËLku søkíkLkk Sðkuyu 
yku¤¾ðwt òuEyu. íku ÃkËLku yku¤ÏÞk rMkðkÞ fhðk{kt ykðíke ÄkŠ{f MkkÄLkk 
suðe fu sÃk, íkÃk yLku yLÞ rMkrØ {kxuLke MkkÄLkkyku Mkðo ÔÞÚko çkw{hký s 
Au yux÷u fu, rLkhÚkof Au.

(Mkk¾e)
½x {X Ãkx ÃkzËk ðzu, y{h y{kÃke yuf;
òu ytíkh ykðúý x÷u, íkktnkt fhðk Mkku ÷u¾. 6

þçËkÚko

½x = ½xkfkþ {X = {Xkfkþ Ãkx = Ãkxkfkþ ÃkzËk = ykðúý, ÃkzËk ðzu = ðzuÚke 
y{h = y{h y{kÃke = {kÃkÚke hrník yuf = yuf ykfkþ òu = òu ytíkh = ytËhLkwt, fËLkwt  
ykðúý = ykðhý x÷u = x÷u, Ëqh ÚkkÞ íkktnkt = íkku íÞkt fhðk = fhðk Mkku = þwt ÷u¾ = ðýoLk, ÷¾ký.

yLkwðkË
su{ {nËT ykfkþ {kÃk rMkðkÞLkwt yuf Au. íku{kt ½xkfkþ, {Xkfkþ yLku 

ÃkxkfkþLkk fËLkk ykðhýku Ëqh ÚkkÞ íkku ykfkþ rð»ku þwt ÷¾e þfkÞ ?

¼kðkÚko
{nËT þqLÞ{kt yuf y{kÃk ykfkþ Mkðoºk «Mkhu÷wt Au. íkuLke yufYÃkíkk yLku 

y¾trzíkíkk MkËkLku {kxu hnu÷e Au. íku{ Aíkkt ½zk{kt hnu÷ Ãkku÷kýLku ½xfkþ 
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fnuðkÞ Au. {X fu {fkLk{kt hnu÷k Ãkku÷kýLku {Xkfkþ fnuðk{kt ykðu Au yLku 
ð†ku fu ÃkzËkÚke ½uhkÞu÷e søÞkLkk Ãkx{kt hnu÷k Ãkku÷kýLku Ãkxkfkþ fnuðk{kt 
ykðu Au. yk heíku fkuELku fkuE ÃkzËkLkk fu nËLkk ykðhýkuLku ÷eÄu ½uhkÞu÷k 
Ãkku÷kýLkkt swËkt swËkt Lkk{ Ãkzu÷kt Au. yk{ y÷øk-y÷øk Lkk{u ykfkþ fnuðkÞ 
Au. òu ½zkLkwt ykðhý, {fkLkLke Ëeðk÷kuLkwt ykðhý yLku ðMºkkuLkk ykðhýLku 
Ëqh fhðk{kt ykðu íkku íku yÕÃk Ãkku÷ký {nËT Ãkku÷ký MkkÚku yufYÃk ÚkE òÞ Au. 
ÃkAeÚke su {kÃkf MðYÃkku{kt hnu÷wt Ãkku÷ký y{kÃkf MðYÃku ÚkE síkkt íku {nËT 
ykfkþLkwt fkuE ðýoLk fhe þfkÞ Lknª.

Mkwhík MkÁÃkk fkhðík, Ãkûk hrník ÃkhðeLk;
½kx øk÷u økík Äkíkfe, {kunkuh hnu Lknª ¼eLk. 7

þçËkÚko

Mkwhík = Ëu¾kðLke, árü- Mkwhíkk MkÁÃkk fkhðík = ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku ÚkkÞ íkku  
Ãkûk hrník = fkuE Ãký «fkhLkk ÃkûkkÃkûk hrník ÃkhðeLk = æÞkLk furLÿíkÃkýwt, {þøkq÷, rLkÃkwý  
½kx = ykfkh, ½kx MðYÃk øk÷u = økk¤ðk{kt ykðu íkku, ykuøkk¤e Ëuðk{kt ykðu íkku  
økík = ÂMÚkrík Äkíkfe = ÄkíkwLke {kunkuh = rMk¬k, ËkøkeLkk hnu Lknª = hnuðk Ãkk{u Lknª  
¼eLk = swËk, y÷øk.

yLkwðkË
Äkíkw{ktÚke çkLkkðu÷k ½kx ykuøk¤e síkkt {kunkuh YÃk ½kx (ËkøkeLkk) swËk 

hnuíkk LkÚke íku{ òu Mkwhíkk MðYÃkkfkhu ÚkkÞ íkku ÃkûkkÃkûkÚke hrník ÚkE yuf 
[iíkLkkfkh{kt furLÿík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
fkuE Ãký Äkíkw{ktÚke ½kx çkLkkÔÞk nkuÞ íkku íku ßÞkt MkwÄe ½kx MðYÃku nkuÞ 

íÞkt MkwÄe íku ½kxLkk y÷øk Lkk{ yLku MðYÃkÚke «íÞûk yku¤¾kÞ Au. ÃkAe íku 
½kxLkwt MktçkkuÄLk íku ÄkíkwLkk Lkk{Úke Úkíkwt LkÚke, Ãkhtíkw òu ½kxLku ykuøkk¤e Ëuðk{kt 
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ykðu íkku fkuE ½kx hnuíkku LkÚke. ÃkAe íku {kºk Äkíkw íkhefu s yku¤¾kÞ Au. 
yÚkkoíkT ½kxÃkýwt Ëqh ÚkE økÞk ÃkAe yMk÷e MðYÃkkfkhu Äkíkw sýkÞ Au. íku s 
LÞkÞu òu ykÃkýe Mkwhíkk ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃkkfkhu ÚkkÞ yux÷u fu, su ½kxÃkýwt 
Au íku ¿kkLkÚkfe Ëqh ÚkkÞ yLku {kºk þwØ [iíkLk MðYÃk{kt yufkfkh ÚkE òÞ 
ÃkAe Mk{økú rðï{kt ÃkËkÚkoÃkýwt á~Þ{kLk Úkíkwt LkÚke. Ãkhtíkw Mkðo{kt hnu÷ {kºk 
[iíkLk ytþð]r¥kLkku s ¼kMk ÚkkÞ Au yLku ÃkkuíkkLke Mkwhíkk {kºk [iíkLk MðYÃk{kt 
s furLÿík ÚkkÞ Au.
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ytøk 29  
ðkË ðtAeík ðihkøkfku

hkZ heíke ¼E îkËþ ¾x {ktne, {khøk MkkuE {nkhks òLÞk;
ÃktÚk Lku Ãkkh fkuE Mkkh ÃkeAâku Lknª, Mkhð fkuE ðkxLku nkx hkLÞk. 1

þçËkÚko
hkZ = íkfhkh, ðuhÍuh heíke = heríkrhðks{kt, ÃkØrík «fkh, «erík, {rík, çkwrØ ¼E = ÚkE 

îkËþ = çkkhÃktÚkku ¾x = A þk†ku {ktne = {kt, ytËh {khøk = {køko, hMíkku MkkuE = íku ËþkoðLkkh, 
MÚkkÃkf {nkhks = {kuxk hkò EüËuð, {nkLk hkßÞfíkko òLÞk = òÛÞk ÃktÚk Lku Ãkkh = ÃktÚkkuLke 
Ãku÷u Ãkkh, íkuLkkÚke Ãkhu fkuE = ftE Mkkh = Mk¥ð, Mk{s, ÷ûk ÃkeAâku = òÛÞku, íkÃkkMÞku, yku¤ÏÞku 
Lknª = Lknª, LkÚke Mkhð fkuE = çkÄk s ðkx = hMíkku, {køko{kt Lku = yLku nkx = ËwfkLk, ÄtÄkfeÞ 
MktMÚkkyku hkLÞk = yxõÞk, håÞk-ÃkåÞk hÌkk.

yLkwðkË
çkkhÃktÚkku yLku A þk†kuLkk {íkku{kt ðuhÍuh Q¼k ÚkÞk fkhý fu, {køko 

ËþkoðLkkhkLku s {nkLk òÛÞk. Ãkhtíkw Mkðo ÃktÚkkuLke Ãkh fkuE Mkkh ðMíkw hnu÷e 
Au íkuLke òÛÞ «kÃík fhe Lknª. íkuÚke {w{wûkwsLkku Ä{o{køkoLkk hMíkk{kt ykðíke 
ËwfkLkku{kt s yxõÞk.

¼kðkÚko
rðï{kt y÷øk y÷øk Ëuþku yLku «ktíkku{kt rðÄ-rðÄ Mkt«ËkÞ yLku 

{kLÞíkkyku rðfkMk Ãkk{e Au. Ëhuf yLkwÞkÞe ÃkkuíkÃkkuíkkLkk {ík MÚkkÃkLkkhLku 
yLku íku{Lkk Ëþkoðu÷ ÃkË{kt ÃkkuíkkLke {kLÞíkk áZ fheLku ÄkŠ{f r¢Þk-f{o 
fÞko fhu Au. ¾kMk fheLku ÃkqðeoÞ «ktík{kt Ãkwhkýk «[r÷ík çkkh ÃktÚkku yLku A 
þk†kuLkk {íkku rðfkMk ÃkkBÞk Au. íku{k Mk{ŠÃkík yLkwÞkÞe ðøkkuo{kt ytËhkuytËh 
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk heíkrhðkòu yLku {kLÞíkkyku ytøku {ík¼uË nkuðkÚke ðuhÍuhLke 
ð]r¥k Ãkku»ký Ãkk{e Au. Ãkhtíkw íku ÃktÚkkuLke {kLÞíkkÚke Ãkhu fkuE MkkhðMíkw hnu÷e Au. 
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íkuLke òÛÞ íkuyku «kÃík Lk fhe þfðkÚke {q¤ Ãkh{ÃkË{kt ÃknkU[e þõÞk Lknª. 
Ãkrhýk{u ðå[u hMíkk{kt økkuXðkÞu÷ ytíkhkÞYÃk ÄtÄkfeÞ nuíkw {kxu W¼k fhkÞu÷k 
Ëuðe-ËuðíkkykuLkk {trËhku{kt íku{s f{ofktzLke rðrÄyku{kt yxfe økÞk Au.

yufÚke yuf ððuf swËk h[u, yktLÞÚke ykÃkLkku MkíkT ÚkkÃku;
{Lk {kLÞk íkýk {ík ò÷e fhe, yk[hu fh{Lku òÃk òÃku. 2

þçËkÚko

yufÚke = yufLkkÚke yuf = yuf ððuf =rððuf, yk[kh,çkkuÄ, ¿kkLk, rð[kh swËk = swËk, 
y÷øk h[u = h[Lkk fhu, çkLkkðu, Q¼k fhu yktLÞÚke = çkeòÚke ykÃkLkku = ÃkkuíkkLkku MkíkT = Mkk[ku 
ÚkkÃku = MÚkkÃkLkk fhu, «ríkÃkkrËík fhu {Lk {kLÞk = ÃkkuíkkLkk {wsçkLkk, {Lk øk{íkk íkýk = íkuðk, 
yuðk {ík = {ík, rMkØktík, Mkt«ËkÞ ò÷e = Ãkfze fhe = fheLku yk[hu = yk[hý fhu, ÔÞðnkh 
fhu, Ãkk¤u fh{Lku = f{kuoLku òÃk = òÃk, fkuE {tºk, Mºkkuºk ðøkuhuLkwt ðkhtðkh {Lk{kt Wå[khý fhðwt, 
EüËuðLkkt Lkk{ {tºk rðøkuhuLku ykðíkoLk ({kir¾f Þk {k¤kÚke) ðkhtðkh M{hý, òÃku = sÃkkðu.

yLkwðkË
su íku Ä{oLkk MÚkkÃkfku yufçkeòÚke ÃkkuíkkLkk ÃktÚkLkku heíkrhðks yLku rMkØktík 

swËku ËþkoðeLku çkeòykuÚke ÃkkuíkkLkku Ä{o Mkk[ku Au, yuðwt «ríkÃkkrËík fhu Au. yuðk 
ÃkkuíkkLkk {LkLku øk{íkk {íkðkË{kt Ãkfze hk¾ðk {kxu MkkiLku yk[hý fhkðeLku 
òÃk sÃkkðu Au.

¼kðkÚko
su íku Ä{oLkk ykøkuðkLk Ä{ko[kÞkuo Þk Ä{oMÚkkÃkfku yufçkeòÚke ÃkkuíkkLkk 

Ä{oLkk rMkØktíkku yLku {kLÞíkkykuLku swËk íkkhðeLku çkíkkðu Au. íkuyku çkeòykuÚke 
ÃkkuíkkLkku MÚkkrÃkík {ík Mkk[ku Au íkuðwt ËþkoðeLku ÃkkuíkkLkk {íkLku áZ fhkðu Au. 
yk «{kýu ÃkkuíkkLkk {LkLku øk{íkk {íkðkËLku yLkwÞkÞeykuLku Mk{òðe íku{Lku 
yk[hý fhðk {kxu yLkwhkuÄ fhu Au. íkuyku Ãkkuíku «MÚkkrÃkík fhu÷k EüËuðLkk 
Lkk{Lkk {tºk, Mºkkuºk rðøkuhLkwt {kir¾f Þk {k¤kÚke ðkhtðkh M{hý fhkðu Au. 
yux÷u fu òÃk sÃkkðu Au.
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¼u¾ Lku xuf ðnuðkhLkk ðuþ{u, 
÷kun VktMke íkS nu{ Ãknuhe;

¿kkLk òÛÞk rðLkk æÞkLk çkeswt Lknª, 
íkktnkt nwíkw fwxwtçk yktnkt {uhe íkuhe. 3

þçËkÚko

¼u¾ = Ëeûkk ÷E MktLÞkMkeLkku ðuþ Äkhý fhðku, ¼økðkt ðMºk Äkhý fhðkt Lku = yLku  
xuf = «rík¿kk, rLkïÞ, Ãký, MktfÕÃkLke áZíkk, Lku{-rLkÞ{, Mðkr¼{kLkÃkýwt ðnuðkhLkk = ðíkoýqf, 
yk[hý ðuþ{u = Ãknuhðuþ{kt, Ãkkuþkf, yLkwYÃk{kt, Mðktøk{kt, Ëu¾kðLkku ÷kun = ÷ku¾tzLke  
VktMke = øk¤k{kt Lkk¾ðk{kt ykðíkku VktMkku, ò¤-VMkkððkLkku VtËku íkS = íÞSLku, AkuzeLku  
nu{ = MkkuLkkLke Ãknuhe = Ãknuhe, Äkhý fhe ¿kkLk = ¿kkLk òÛÞk rðLkk = òÛÞk rMkðkÞ  
æÞkLk = yufkøkúíkk, ®[íkLk, ÷ûk, M{hý çkeswt Lknª = çkeswt Lk nkuÞ, çkesu furLÿÞ ÚkkÞ Lknª  
íkktnkt = íÞkt nwíkw = níkwt fwxwtçk = Ãkrhðkh, MLkunesLkku yktnkt = ynªÞkt {uhe íkuhe = {kÁtt-íkkÁt.

yLkwðkË
¼u¾ yLku xuf Úkfe yk[hýLkk Mðktøk{kt ÷ku¾tzLke VktMke íÞSLku MkkuLkkLkk 

ÃkkMk{kt çktÄkÞk Au. ¿kkLkLku òÛÞk rðLkk çkeswt ®[íkLk ÚkkÞ Lknª suÚke Ãknu÷kt fwwxwtçk 
níkwt nðu, {kÁtt-íkkÁt Au.

¼kðkÚko
Ä{o {køko{kt Ëeûkk ÷ELku MktMkkhLkk ðnuðkh YÃk ÷ku¾tzLke VktMke íÞSLku 

¼økðkt ðMºkkuLkk Mðktøk{kt rLkÞ{ yLku yk[hýYÃk MkkuLkkLke VktMke Äkhý 
fhðk{kt ykðu íkku Ãký VktMke íku VktMke s Au. ÷ku¾tzYÃk MktMkkh nkuÞ fu MkkuLkkYÃk 
íÞkøkLkku ðuþ nkuÞ, Ãkhtíkw çkÒku «ký½kíkf Au. ßÞkt MkwÄe ÞÚkkÚko MkíÞ ¿kkLk 
«kÃík Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe ®[íkðLk{kt fkuE s Vuh Ãkzíkku LkÚke. yÚkkoíkT Qæðoøkrík 
Lku Ãkk{ðk {kxuLkku {køko yLku íku ytøkuLkwt æÞkLk Mkwsíkwt s LkÚke fkhý fu, ¼u¾ 
Äkhý fÞko Ãknu÷kt MktMkkhLkk Mkøkktðnk÷kLkku ÔÞðnkrhf çkkus níkku yLku nðu 
¼u¾ Äkhý fÞko çkkË Mktík Mk{ks{kt hneLku {khk íkkhkLke yr¼{kLkÞwõík 
ð]r¥k Aqxíke LkÚke.
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LÞkÞ ÃkkíkkLks÷e {e{ktMkk ðiþuMkeLku, 
þu»k ðuËkLík Lku MkktÏÞ fknkÔÞwt;

yu ¾x ¾xÃkx {ktnktÞ ¾qtÃke hÌkku, 
nusLkwt nkhË nkÚk Lk ykÔÞwt. 4

þçËkÚko

LÞkÞ = LÞkÞþkMºk ÃkkíkkLks÷e = Ãkíktsr÷ þkMºk {e{ktMkk = r{{ktMkkþk† ðiþuMke = ðiþur»kf 
þkMºk Lku = yLku þu»k = AuÕ÷wt çkkfeLkwt ðuËkLík = ðuËktíkþkMºk Lku = yLku MkktÏÞ = MkktÏÞþkMºk  
fknkÔÞwt = fnuðkÞwt Au, h[Lkk fhe yu ¾x = yu A ¾xÃkx = ¼ktsøkz, fzkfqx, ËkðÃku[ ÞkLku 
ÞwÂõík«ÞwÂõíkÚke fk{ MkkÄe ÷uðkLke íksðes {ktnktÞ = íku{kt, {kt ¾qtÃke hÌkku = ¾qtÃke hÌkku, Ÿzu 
Wíkhe hÌkku, {kt íkhçkku¤ çkLke hÌkku nusLkwt = çkúñLkwt nkhË = fkhý nkÚk Lk ykÔÞwt = nkÚk{kt ykÔÞwt 
Lknª, hnMÞ fu MkíÞLke Mk{s ykðe Lknª.

yLkwðkË
MkktÏÞ, ðuËktík, {e{ktMkk, LÞkÞ, ðiþur»kf yLku Ãkíktsr÷ yu A þk†kuLke 

h[Lkk fhe Ãkhtíkw íkuyku yufçkeòLkk ¾xÃkx{kt s ¾qtÃke hnu÷k Au. suÚke çkúñLkk 
fkhýYÃk hnu÷wt MkíÞ íku{Lku nkÚk ykÔÞwt Lknª.

¼kðkÚko
çkúñkS îkhk h[u÷k [kh ðuËku Ãkife ÉøðuËLkwt yæÞÞLk fheLku {nk{wrLk 

økkiík{u LÞkÞþk†Lkwt rLk{koý fÞwO Au, ÞswðuoËLkku yÇÞkMk fhe sÞ{wrLkyu 
{e{ktMkkþkMºk håÞwt. Mkk{ðuËLkku yÇÞkMk fhe ÔÞkMk{wrLkyu ðuËktíkþkMºk 
håÞwt yLku yÚkðoðuËLkku yÇÞkMk fheLku ¿kkLkkrËf Ér»kyu ðiþur»kf þkMºk, 
frÃk÷{wrLkyu MkktÏÞþkMºk yLku þu»kSyu Ãkíktsr÷þkMºk håÞwt Au. íku Mkðo 
¿kkLke ÃkwÁ»kku Ãkkuík ÃkkuíkkLkk rMkØktíkLku ÞkuøÞ Xuhððk ÞwÂõík «ÞwÂõíkÚke fk{ 
MkkÄe ÷uðkLke íksðes{kt s hÌkkÃkåÞk hnu Au- ¾qtÃke hÌkk Au. ytíku íkku 
çkÄkyu çkúñÃkËLku ©uc yLku ytrík{ økÛÞwt Au, Ãkhtíkw Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñLkk 
fkhýYÃk hnu÷k MkíÞ ÃkËLkk hnMÞLke Mk{s ykðe Lknª fu MkíÞÃkËLkk {wÆkLku 
«kÃík fhe þõÞk LkÚke.
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suÚke Mkðo nðw WÃks rLkÃks Mknw, 
íkktnkt Lkðw þwt [ðw çkwØ Lkktne;

Eü WÃkkMkLkk ykÃk ÚkkÃke fÁ, 
hnu yÁ íku ÃkÁ ÔÞkÃk fktne. 5

þçËkÚko
suÚke = suLkk Úkfe Mkðo = Mkðo, çkÄwt s nðw = ÚkÞwt QÃks = WíÃkr¥k, QÃks  

rLkÃks = rLkÃksðwt, QÃks Úkðwt, ÃkuËk Úkðwt Mknw = Mkðo íkktnkt = íÞkt Lkðw = LkðeLk þwt = þwt  
[ðw = ykðzík, øk{, Mk{sý-þÂõík çkwØ = çkwrØ Lkktne = LkÚke Eü WÃkkMkLkk = W¥k{ WÃkkMkLkk  
ykÃk = Ãkkuíku ÚkkÃke = MÚkkÃkLkk fheLku fÁ = fnw Awt hnu = hnu÷wt yÁ = yhMk íku = íku ÃkÁ = ÃkhMk 
ÔÞkÃk = ÔÞkÃkf fktne = fuðe heíku, fu{ ? ftEf Au.

yLkwðkË
suLkk Úkfe Mkðo WíÃkr¥k yLku ÃkuËkþ ÚkE Au íku Mkðo ík{kuLku fnw Awt, íkuLkkÚke 

LkðeLk çkLkkððkLke çkwrØ fu ykðzík þwt fkuELke Au ¾he ? yux÷u fu fkuELke LkÚke. 
íku{Lke ©uc WÃkkMkLkk nwt Ãkkuíku MÚkkÃkLkk fheLku sýkðwt Awt. su YÃk yLku yYÃk Au 
íkku ÔÞkÃkf fuðe heíku nkuÞ ?

¼kðkÚko
yk Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk suLkk Úkfe ÚkE Au íku{Lke {krníke fwðuhMðk{e 

ykÃkýLku nðu ykÃku Au. íku{s çkúñ¼qr{fk{kt Mkðo WíÃkr¥k ÚkÞu÷e Au íku yLku 
su{Lkk îkhk íku WíÃkr¥k ÚkE Au íku ytøku ykÃkýLku sýkðu Au. yk çkúñktz{kt su 
fkuE h[Lkk MksoLknkhu çkLkkðe Au íku{kt fþwt Ãký LkðeLk fu MkwÄkhku-ðÄkhku fhðkLke 
çkwrØ fu ykðzík fkuELke Ãký LkÚke. yuðk ytþ-ytþeLke yhMk-ÃkhMk hnu÷e 
Ãkh{©uc WÃkkMkLkk ytøku íkuyku sýkðu Au fu ytþLke ÔÞkÃkõík Ëun{kt Au yLku 
ytþeLke ÔÞkÃkfíkk çkúñktz{kt Au. 

økúunðk økúknðk Lknª Mk{s Mkh¾w Mkne, þwt fnu ðký rLkhðký sunLku;
fnu fwðuh yu Mk{s su MktíkLku, {kLk yÃk{kLk Lk nkuÞ íkunLku. 6
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þçËkÚko

økúunðk = ÃkfzeLku økúknðk = økúný fhðkLkwt Lknª = LkÚke Mk{s = Mk{sðk Mkh¾wt = ÞkuøÞ, 
çkhkuçkh, Mk{kLk Mkne = Au þwt fnu = þwt fne þfkÞ ðký = ðkýeÚke rLkhðký = rLkðkýoÃkËLku sunLku 
= su, suLku fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yu Mk{s = yuðe Mk{s su MktíkLku = su MktíkLku nkuÞ {kLk 
= {kLk yÃk{kLk = yÃk{kLk Lk nkuÞ = nkuÞ Lknª íkunLku = íku{Lku.

yLkwðkË
su ÃkËLku nkÚkÚke ÃkfzeLku økúný fhe þfkíkwt LkÚke, ð¤e íku ÃkË rLkðkoý 

nkuðkÚke ðkýeÚke ðýoðe þfkÞ íku{ LkÚke. Aíkkt íkuLku (yLkw¼ð) Mk{s îkhk 
Lk¬e fhe þfkÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk ytøkuLke Mk{s-òý su 
MktíkÃkwÁ»kLku nkuÞ íkuykuLku {kLk-yÃk{kLk nkuE þfu Lknª.

¼kðkÚko
MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkËLku nkÚkÚke ÃkfzeLku økúný fhe þfkÞ íku{ LkÚke íku{s 

íku ÃkËLkwt ðýoLk fheLku Ëþkoðe þfkÞ íku{ Ãký LkÚke. yux÷u fu, íku rLkðkoý ÃkË 
Au. Aíkkt Ãký Mk{Úko Ãkh{økwÁLke f]ÃkkÚke ¿kkLk îkhk íku ÃkËLku yLkw¼ð Úkfe Lk¬e 
fhe þfkÞ Au. rðï{kt rËÔÞ Ãkh{økwhw fíkkoÃkËLku sýkððk {kxu Mk{Úko Au. íkuyku 
yLÞ ¼u¾Äkheyku yLku ¿kkLkeykuLke {khk-íkkhkLke ¾xÃkxÚke hrník Au. Aíkkt Ãký 
íku{Lke Mkk{u «ríkðkËe îkhk Úkíkk þkÂçËf ðkíkko÷k¼ «íÞu {kLk fu yÃk{kLkLke 
÷køkýe yLkw¼ðíkk LkÚke, Ãkhtíkw MkðoLku yuf [iíkLk árüÚke ykí{çktÄwíðLkk Lkkíku 
rLknk¤e Mkðo Sðku {kxu yuf s Mkh¾e ¿kkLk-f]ÃkkLkku yrðhík ÄkuÄ ð»kkoÔÞk fhu Au.

(Mkk¾e)
òtnkt ÷øke Äkhý Äkíkfe, íkktnkt ÷øke ¼Þku Lk ¼u¾;
ðuþ ÷eÞk íkku fÞk ¼Þk, Wh hík Lknª y÷u¾. 7

þçËkÚko
òtnkt ÷øke = ßÞkt MkwÄe Äkhý = Äkhýk, ÷økkð, rðïkMk, Äehs, ykÄkh¼qík  
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Äkíkfe = ÄkíkwLke ÃkËkÚkoLke, ík¥ðku «íÞuLke, hMk, hõík, {ktMk, ¼uË, yÂMÚk, {ßò, yLku þw¢ yu Mkkík 
Äkíkw þhehLke ðiËfu {kLku÷e Au íkktnkt ÷øke = íÞkt MkwÄe ¼Þku Lk ¼u¾ = ¼u¾Äkhý fÞkuo Lk fnuðkÞ 
ðuþ = çkkÌk y÷tfkh, Ãknuhu÷k ðMºkku, çkkÌk yk[kh ÷eÞk = ÷eÄku íkku = íkku fÞk ¼Þk = þwt ÚkÞwt ? 
Wh = ÓËÞ{kt hík = «u{ Lknª = Lknª y÷u¾ = y÷u¾ {kxu, yðýoLkeÞ ÃkË {kxu.

yLkwðkË
ßÞkt MkwÄe þhehLke Äkíkwyku «íÞu ÷økkð Au íÞkt MkwÄe ¼u¾ Äkhý fÞkuo 

Lk fnuðkÞ. ÓËÞ{kt Ãkh{ÃkË {kxuLkku «u{ Lk nkuÞ íkku ¼u¾ Äkhý fÞkoÚke þwt 
ð¤u ?

¼kðkÚko
ßÞkt MkwÄe Ãkt[¼kiríkf þheh{kt hnu÷ MkóÄkíkw: hMk, hõík, {ktMk, {uË, 

yÂMÚk, {ßò yLku þw¢ «íÞu [knLkk nkuÞ- yLkwhkøk Äkhý fhu÷ku hnu íÞkt MkwÄe 
þwØ ðihkøkðk¤ku ¼u¾ Äkhý fÞkou fne þfkÞ Lknª. «u{Lke Ãkhkfkük Au fu íku 
ßÞkt ÷køku÷ku nkuÞ íÞkt s RrLÿÞ yLku ytík:fhý Ëkuzíkk nkuÞ Au. {kxu Lkkþðtík 
ÃkËkÚkkuo «íÞuLke «u{Lku ÃkkAku ðk¤e Ëun{kt hnu÷k þkïík ytþ yLku y÷¾ 
yuðk [iíkLk ytþe MkkÚku ÷økkððku òuEyu. suykuyu MkktMkkrhf fwxwtçkesLkkuLkku 
íÞkøk fheLku ¼u¾ Äkhý fÞkuo Au íkuðk ¼u¾ÄkheLkk ÓËÞ{kt {nËT [iíkLk yuðk 
Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhðk {kxuLke [knLkk fu «erík Lk nkuÞ íkku, ¼u¾ Äkhý fÞkoLkku 
fkuE yÚko Mkhíkku LkÚke.

çkúñkrËf ¼ð ¼qÃkrík, Mkhøk ¼kuøk ÕÞki íÞkøk;
fkhý Lku f÷Ãku Lknª, Mkkune þwØ ðihkøk. 8

þçËkÚko

çkúñkrËf = çkúñkS ¼ð = þtfh ¼qÃkrík = rð»ýw Mkhøk ¼kuøk = MðøkoLkk Mkw¾ku ÕÞki = ÷eÄku 
Au fÞkuo Au íÞkøk = íÞkøk fheLku fkhý Lku = fkhýYÃk su ík¥ð Au íkus f÷Ãku = fÕÃkLkk Lknª = LkÚke 
fhíkk Mkkune = íkus þwØ ðihkøk = þwØ ðihkøk fnuðkÞ.
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yLkwðkË
çkúñk, þtfh yLku rð»ýwLkk Äk{ku íku{s MðøkoLkk Mkw¾kuLkku íÞkøk fheLku su 

MkðoLkk fkhý YÃku Au, íkuLkk rMkðkÞ yLÞ fÕÃkLkk fhu Lknª, íku s þwØ ðihkøk 
fnuðkÞ.

¼kðkÚko
ðihkøk yux÷u ðkMkLkkLkku ûkÞ yux÷wt s Lknª, Ãkhtíkw çkúñ÷kuf MkwÄeLkk ¼kuøkLku 

fkøkrðükðíkT økýe íku{kt WËkMkeLkíkk hk¾ðe íku. ð¤e yk÷kuf yLku Ãkh÷kufLkk 
Mkw¾Lke EåAk Ãký Lk nkuðe íku. íku{s r[¥kð]r¥kLkku rðhkuÄ fhe RrLÿÞkuLkku rLkøkún 
yLku ytík:fhýLke þqLÞíkk hk¾e ¼kðk-¼kðÚke hrník çkLkðwt íku Ãký ðihkøk Au.

yk{ çkúñÃkwhe, fi÷kMkÃkwhe, ðifwtX yLku rð»ýwÃkwheLkk Mkw¾ íku{s MðøkoLke 
yÃMkhkyku «íÞuLkk ¼kuøk ¼kuøkððk «íÞu WËkMkeLk hnuLkkhLku Mkk[ku ðihkøke fne 
þfkÞ. {kºk ðihkøk Äkhý fÞko ÃkAe òu r[¥kð]r¥kLku yLÞ ÞkuøÞ søÞkyu Lk 
òuzðk{kt ykðu íkku Ãký íku íÞkøkLkku fkuE yÚko Mkhíkku LkÚke. {kxu Mk{økú çkúñktzLkk 
fkhýYÃku çkúñÚke Ãkhu hnu÷ yuðk ík¥ðkíkeík Ãkh{ÃkË {kt s r[¥kð]r¥k ÂMÚkh 
fhðe yLku yLÞ ÃkËkuLke fÕÃkLkk Ãký Lk fhðe.
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ytøk 30  
îiík Mk{kðLkfku

¢ík yk¢íkLkk ðúík ðusw Lknª, {÷eLk #ÿe Mkw[e ykÃk{ktne;
íku{ ðMíkw{ktne rðï Mkðo hÌkwt, ykLÞ yðuðLkk ¼uð fktne. 1

þçËkÚko
¢ík = h[Lkk, Ëun yk¢íkLkk = [iíkLkLkk ðúík = ð]r¥k, rLkýoÞþÂõík, ðusw = swËk  

Lknª = LkÚke {÷eLk = Ëqr»kík, WËkMk, yþwØ, #rÿ = RrLÿÞ Mkw[e = yku¤¾ký, ytfwh, 
nkð¼kð, [k¤k, Ãkrðºk ykÃk{ktne = ÃkkuíkkLkk{kt íku{ = íkuðe heíku ðMíkw{ktne = MksoLknkhLke, 
[uíkLkk Úkfe rðï = søkík çkúñktz Mkðo = çkÄwt hÌkwt = hÌkwt Au ykLÞ = çkeS yððuLkk = [knLkk 
¼uð = MðYÃk fktne = õÞktÚke.

yLkwðkË
Ãkrðºk yLku {r÷Lk f{o fhðkðk¤e RrLÿÞku ykÃkýk{kt s hnu÷e Au. [iíkLk 

ð]r¥k þhehÚke swËe LkÚke Ãký þheh WÃkh hnu÷e Au. íkuðe s heíku MksoLknkhLke 
[iíkLkíkk Úkfe Mk{økú rðï [uíkLk hnu÷wt Au. íkku ÃkAe çkeò MðYÃkLke [knLkk 
õÞktÚke hk¾e þfkÞ ?

¼kðkÚko
Ãkt[¼kiríkf þhehLke ðkík rð[kheyu íkku íku{kt Ãkkt[ f{uorLÿÞ yLku Ãkkt[ 

¿kkLkurLÿÞku hnu÷e Au. su Ãkrðºk yLku Ëqr»kík çktLku «fkhLkkt fkÞkuo fhu Au, Ãkhtíkw 
íkuLkk ykÄkhYÃku hnu÷k ytík:fhýku Ãký ykÃkýk þheh{kt s hnu÷kt Au. su f{kuoLku 
Ãkku»ký fhu Au. ð¤e MksoLknkhLkk [iíkLk ytþLke [uíkLkíkk Ãký þheh{kt s hnu÷e 
Au. íku Ãký yk¾kÞu þhehLku [uíkLkðtík hk¾u Au. yk{ r¢Þk YÃku òuíkkt ¼÷u ¼uË 
sýkÞ, Ãkhtíkw yk¾hu íkku Mk{økú þheh Ãkûku òuíkkt Mkðo Mk¥kk ytþLke s Au. íkuðe 
s heíku rðï{kt su fktE h[Lkkyku{kt ®Ãkz yLku çkúñktzLkk ¼uË Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw 
íkuLkku ytík òuíkkt Mkðo{kt hnu÷e [uíkLkíkkLkk {q¤ fkhý MðYÃku {nËT [iíkLk yuðk 
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yuf MksoLknkh Au. yk{, ytþ-yLku ytþeLke MkðkuoÃkheíkk rLknk¤ðk{kt ykðu 
íkku çkeò yLÞ MðYÃkLke [knLkk hnuðk Ãkk{u s Lknª.

ykã su{Lkwt su{ íku{ ßÞkhu ÷Ìkwt, Lkk ÚkÞwt íku økÞwt nkuÞ çkeswt;
ík¥ð íkku htsLkk ftsLkk Lkk÷íkkt, Auf rð[khíkkt Mkhð Lkeswt. 2

þçËkÚko

ykã = ykrË [iíkLkÃkË su{Lkwt su{ = suðwt níkwt íkuðwt s íku{ = íku{ ßÞkhu = ßÞkhu  
÷Ìkwt = WíÃkr¥k ð¾íku WíÃkÒk ÚkÞwt íÞkhu Lkk ÚkÞwt = Lkk WíÃkLLk ÚkÞwt, ðæÞwt íku = íku økÞwt = Lkk ½xâwt, 
økÞwt, ÚkÞwt nkuÞ = nkuÞ çkeswt = çkeò fkuE ík¥ð = ík¥ðku íkku = íkku htsLkk ftsLkk = WíÃkr¥k yLku 
rðLkkþ, Mkw¾-Ëw   :¾ Lkk÷íkkt = rLknk¤íkkt Auf = ytíku rð[khíkkt = rð[khíkkt Mkhð = çkÄwt s  
Lkeswt = MkqºkðíkT.

yLkwðkË
ykrË ÃkË ßÞkhu Mk]rüLke WíÃkr¥k ð¾íku suðwt níkwt íkuðwt Lku íkuðwt s Au. íku{kt 

LkÚke ðÄkhku, ½xkzku fu çkeswt W{uhkÞwt. ík¥ðLke WíÃkr¥k yLku rðLkkþLku rLknk¤íkkt 
MkËk {kxu íku MkwºkðíkT s hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
ykrË [iíkLk Ãkh{ÃkË ßÞkhu yuf yîiík ¼kðu níkwt ÃkAe ßÞkhu MksoLknkhu 

Mk]rüLke WíÃkr¥k fhðkLkwt rð[kÞwO yLku MkðoLke WíÃkr¥k fhe íku ð¾íku yLku ßÞkhu 
Mk]rüLkku «÷Þ Úkþu íÞkhu íku{kt fkuE ðÄkhku ½xkzku yLku yLÞ W{uhku Úkíkku 
LkÚke. yk{, ykðe ík¥ðkuðk¤e ðihkxLke h[LkkLku WíÃkÒk fhe íku{ Aíkkt íku{kt 
½xkzku fu ðihkx sÞkhu Lkkþ Ãkk{u íÞkhu çkÄwt s íku{kt Mk{kE sðkÚke ðÄkhku 
Úkíkku sýkíkku LkÚke, Ãkhtíkw íku ÃkË MkËkLku {kxu yuf MkqºkðíkT hnu Au. yk{, 
yîiík{ktÚke îiík ÚkÞwt íkuðe WíÃkr¥kLke ÂMÚkrík{kt fu îiík{ktÚke ÃkkAwt yîiík ÚkE 
Lku Mk{kE òÞ íkku íku ÂMÚkrík{kt íku ykrËÃkË ÃkkuíkkLke {q¤ ÂMÚkrík{kt su{Lkwt 
íku{ hnu Au.
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½kx yLkuf su{ ÄkíkÚke WÃksu, {q÷Lku íkku÷ yrÄf LkwLÞkt;
ð»ko Ãk[eMk Ãk[kMk nðzu ½zâkt, ÿÔÞ rð[khíkkt Mkhð swLkk. 3

þçËkÚko
½kx = ykf]rík, ykfkh, ½huýwt, ËkøkeLkk yLkuf = yLkuf su{ =suðe heíku ÄkíkwÚke = Ãk]ÚðeLkk 

Ãkuxk¤{ktLkwt ¾Lkes ík¥ð (MkkuLkwt, YÃkwt, íkktçkwt ðøkuhu) WÃksu = WíÃkÒk ÚkkÞ, çkLkkððk{kt ykðu  
{q÷ = ®f{ík Lku = yLku íkku÷ = ðsLk yrÄf LkwLÞkt = ðÄíkk, ykuAk, ðÄ½x ð»ko = ð»ko, 12 {kMkLkk 
Mk{ÞLkwt yuf{ Ãk[eMk = Ãk[eMk Ãk[kMk = Ãk[kMk nðzu ½zâkt = nk÷{kt s ½zâkt ÿÔÞ = ðMíkwYÃk 
Äkíkw rð[khíkkt = rð[kh fheÞu íkku Mkhð swLkkt = Mkðo ËkøkeLkk sqLkk s Au.

yLkwðkË
su{ Äkíkw{ktÚke yLkuf ½kx çkLkkððk{kt ykðu Au. íkuLke ®f{ík yLku ðsLk 

yrÄf íkÚkk LkqLÞ nkuÞ Au. ð¤e íku Ãk[eMk fu Ãk[kMk ð»ko Ãknu÷kt s fu nk÷{kt ½zâk 
nkuÞ íku{ Aíkkt ÿÔÞ YÃk ÄkíkwLkku rð[kh fheÞu íkku Mkðo ½kxkuLke Äkíkw sqLke s Au.

¼kðkÚko
yøkkWLke [kuÃkkE 1 yLku 2{kt Ëþkoðu÷ {wÆk ðÄw MÃküíkkÚke Mk{òÞ íku ytøku 

áüktík ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au fu MkkuLkwt, YÃkwt, íkktçkwt, rÃk¥k¤, ÷ku¾tz rðøkuhu Äkíkw{ktÚke 
yLkuf «fkhLkk ËkøkeLkk çkLkkððk{kt ykðu Au. yk Ëhuf ½zkÞu÷k ½kxkuLke ®f{ík 
yLku ðsLk y÷øk-y÷øk- nkuÞ Au. ð¤e, íkuLkwt ½zíkh Ãk[eMk fu Ãk[kMk ð»ko sqLkwt 
fnuðkÞ yLku nk÷{kt ½zðk{kt ykðu÷kLku Lkðwt fnuðkÞ Au, Ãkhtíkw íkuLku ½kx ¼kðu 
òuðk{kt ykðu íkku s ykðe r¼Òkíkk Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw òu íkuLkk yMk÷e {q¤ MðYÃkLku 
òuðk{kt ykðu íkku íku Mkðo ðÃkhkÞu÷e Äkíkw ykrË Ãkwhkýe s Au.

íÞ{ y÷u¾{kt ðuþ Lkðk Lknª, Mkhð «kuZ{ Ãkwhkýe «uhe;
Mktík {nkËuþLkk ðuþ swðu Lknª, ðkhf «uhf ðMíkw nuhe. 4

þçËkÚko

íÞ{ = íkuðe s heíku y÷u¾{kt = y÷u¾ fíkko ÃkË{kt ðuþ = WíÃkr¥k, ½kxku, MksoLk  
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Lkðk = Lkðwt Lknª = LkÚke Mkhð = çkÄk s «kuZ{ = «kiZk Ãkwhkýe = Ãkwhký «uhe = «uheík, fhu÷k  
Mktík = MktíkËþkðk¤k {nkËuþLkk = Ãkh{ÃkËLkk ðuþ = ½kxku, h[Lkk swðu Lknª = swðu Lknª, 
òuíkk LkÚke ðkhf «uhf = ½kx{ktÚke síkku yLku «uhf Úkíkku ðMíkw = ðMíkwYÃk þkïík ytþ  
nuhe = rLknk¤u Au.

yLkwðkË
íku{ y÷u¾ ÃkË{ktÚke çkLku÷ h[Lkk Lkðe LkÚke, Ãkhtíkw Mkðo ÿÔÞ su «urhík fÞwO 

Au íku «kiZ yLku Ãkwhkýwt s Au. Mktíkku yuðk Ãkh{ÃkËLke h[LkkLku òuíkk LkÚke, Ãkhtíkw 
½kx{ktÚke ykðLk-òðLk fhíkk ðMíkwYÃk ytþLku rLknk¤u Au.

¼kðkÚko
íkuðe s heíku Ãkh{ÃkË su y÷u¾ Au íkuðk fíkkoLkk ÃkË{ktÚke ÚkÞu÷ çkúñktz 

yLku ðuþYÃk Ãkt[ ¼kiríkf ½kxku LkðeLk LkÚke, Ãkhtíkw Mk]rüLke þYykík{kt 
MksoLknkhu su ytfwhkuLkwt rLk{kýo fÞwO Au íkuLkwt s {q¤ yMk÷ MðYÃk Au, su 
ÃkeZ yLku ykrË-Ãkwhkýwt Au. fwðuhMðk{e yk Mk{økú çkúñktzLke h[LkkLku yLku 
½kxkuLkk ykfkhLku su íku MðYÃku Lknª, Ãkhtíkw íku{kt ykðLk-òðLk Úkíkk «ýðLku 
«uhf fhLkkh ðMíkwYÃk [iíkLkytþLku yLku íkuLkk WÃkhÚke íkuLkk {q¤ fkhýYÃku 
hnu÷k MksoLknkh ytþeLku rLknk¤u Au. íkuÚke s íkuyku íku ÃkËLku rð»ku MkðoLku 
{krníkøkkh fhu Au.

ÿZ økt¼eh Äu rÄh ÄkuhtÄh, çkúñ nX ¼økLk{u {økLk ÄqLke;
fnu fwðuh yu MktíkLku ©enhe, MkwíkLke MkwtËhe Ãkkuík íkwLke. 5

þçËkÚko

ÿZ = {¬{ økt¼eh = þktík, MknLkþe÷, Äeh-Mð¼kð- Xhu÷ Mð¼kð Äu = {nkLk  
rÄh = ÄiÞoðkLk ÄkuhtÄh = ÄwhtÄh çkúñ nX = rðþk¤, yzøkÃkýwt ¼økLk{u = MkðkuoÃkheÃkË{kt, Mkðo 
þÂõík{kLk ÃkË{kt {økLk = {øLk, íkÕ÷eLk, økhfkð ÚkÞu÷ ÄqLke = Äqýe, rLkøkwýo ÃkË{kt ÃkkuíkkLke 
çkuXf hk¾ðe fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yu Mktík = yuðk Mktík Lku = yLku ©enhe = MksoLknkh  
MkwíkLke = MkqíkhLke MkwtËhe = Ãkqík¤e Ãkkuík = ðMºk, íkwLke = ðýkx.
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yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au fu su {¬{, Xhu÷ Mð¼kð, {nkLk, ÄiÞoðkLk, ÄwhtÄh, 

rðþk¤ yzøkÃkýwt, Mkðo þÂõík{kLk ÃkË{kt {øLk nkuÞ Au, ð¤e rLkøkwoýÃkË{kt 
ÃkkuíkkLke çkuXf nkuÞ yuðk Mktík yLku ©enrh MkqíkhLke Ãkqík¤e Mk{kLk Au. su{ fu 
Ãkwík¤e{kt ðMºk yLku ðýkx çkÄwt s yuf Mkh¾wt s Au. 

¼kðkÚko
su{ Mkqíkh{ktÚke çkLkkðu÷e Ãkqík¤eLku Ãknuhkðu÷kt ðMºkku íkuLke çkLkkðx yLku 

ykfkh çkLkkððk {kxu ðÃkhkíke Mkðo Mkk{økúe MkqíkhLke s nkuÞ Au. yu{ su{Lkk{kt 
{¬{Ãkýwt, Mknþe÷íkkÃkýwt, rðþk¤ yzøkÃkýwt Au, suyku {nkLk, rÄÞoðkLk, 
½wht½h, Mkðo þÂõík{kLk ÃkË{kt økhfkð ÚkÞu÷ Au yLku rLkøkowýÃkË{kt su{Lke çkuXf 
Au, yuðk fwðuhMðk{e yLku MksoLknkh çkÒkuu r¼Òk MðYÃku sýkíkk nkuðk Aíkkt 
MkqíkhLke Ãkqík¤eLke su{ çkÒkuu yuf MkqºkðíkT s Au.

sLk{ Lknª SLkwt sfíkfku, fk÷ feLkfwt ¾kík;
y{h fku»k ykík{ ÷nku, Mktík Mkkune þkûkkík. 6 

þçËkÚko

sLk{ = sL{, {kíkkLke fq¾u yðíkhðwt íku Lknª = LkÚke SLkwt = suykuyu, suLkku  
sfíkfku = søkíkLkk SðkuLke su{ fk÷ = fk¤ feLkfwt = fkuýu ¾kík = ¾kÞ, ¼ûký fhu  
y{h fku»k = þhehLkwt çktÄkhý y{h ík¥ðkuLkku ¼tzkh, ¾òLkku ykík{ = ykí{k ÷nku = òýðku  
Mktík = Mktík Mkkune = íkus Mkkûkkík = nkshknsqh, árü Mkk{u, «íÞûk, Mkkûkkífkh fhðku.

yLkwðkË
søkík{kt suLkku sL{ Úkíkku LkÚke íkku ÃkAe fk¤ fkuLku ¾kÞ ? yuðk y{híð 

fku»kðk¤k ykí{kLku yku¤¾kðe Mkkûkkífkh fhkðu íkus Mkk[k MktíkÃkwÁ»k 
fnuðkÞ.
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¼kðkÚko
søkík{kt suýu suýu Ëun Äkhý fhu÷k Au íku{Lkwt {]íÞw rLkrùík Au. yux÷ fu, 

fk¤ þhehLkwt ¼ûký fhu Au. SðkuLku sL{-{hýLkwt Ëw:¾ ßÞkt MkwÄe y¾tz {wÂõík 
Lk {¤u íÞkt MkwtÄe hnuðkLkwt s Au. MksoLknkhLke yktíkhð]r¥k ÚkE WíÃkÒk ÚkÞu÷ku 
ytþ nkuE íkuLke WíÃkr¥k fið÷Äk{{kt ÚkÞu÷ nkuðkÚke søkíkLkk Lkkþðtík ½kxkuLke 
su{ fk¤ Lkkþ fhíkku LkÚke. ytþ íkku {nk«÷Þfk¤u ßÞkhu fíkko ÃkkuíkkLke Aêe 
ytþð]r¥kLku Mk{uxe ÷u íÞkt MkwtÄe ysh, y{h yLku yrðLkkþe íkhefu søkík{kt 
hneLku Ëun{kt ¼ú{ý fhu Au. yuðk ytþLku yku¤¾kðeLku Mð-MðYÃkLkku Mkk[ku 
yLkw¼ð su fhkðu íkuðk {kºk MktíkYÃk Ãkh{økwÁ Au.

ÃkðLk Ãk÷ktXeLkfu ðík, W÷su Mktík þheh;
rLks ÃkË{u Mk{hMk ¼Þu, SLkfk nwíkk Mkneh. 7

þçËkÚko

ÃkðLk = ÃkðLk Ãk÷ktXeLkfu ðík = ÃkøkLke yktxe {kheLku çkuMkðkLke su{ W÷su = økqt[, økktX, 
yktxe, ð¤ Mktík þheh = MktíkLkwt þheh rLks ÃkË{u = rLksfíkkoLkk ÃkË{kt Mk{hMk = yufhMk, yufsqÚk 
¼Þu = ÚkkÞ SLkfk = su{Lkwt nwíkk = níkwt Mkneh = nehYÃk, Mk¥ð, Lkqh.

yLkwðkË
su{ ÃkðLk{kt yktxe ÃkzðkÚke ðtxkur¤ÞkLkwt MðYÃk Ëu¾kÞ Au íku{ nehYÃku 

hnu÷wt MktíkLkwt þheh rLksÃkË{kt Mk{hMk ÚkE Lku hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
su{ ÃkðLk{kt yktxe ÃkzðkÚke ðtxkur¤ÞkLkwt MðYÃk y÷øk Ëu¾kÞ Au. íku 

ðtxkur¤Þku Mk{kE síkkt ÃkkAku {nËT ÃkðLk{kt yufYÃku ¼¤e òÞ ÃkAe íku y÷øk 
Lk Ëu¾kíkkt {kºk ÃkðLk s hnu Au. íku{ fið÷fíkko YÃk ÃkðLk{ktÚke îiík YÃku Ëu¾kíkk 
ðtxkur¤Þk Mk{kLk ©e{íkT fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fhu÷ fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»kLkku 
rËÔÞËun fið÷fíkkoÚke y÷øk á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw íku{Lkku nehYÃk rËÔÞËun 



ytøk 30 îiík Mk{kðLkfku  233

nkuðkÚke ytíku fið÷Äk{{kt sELku rLksÃkË{kt Mk{hMk ÚkE òÞ Au.
yux÷u fu, íku{Lkwt á~Þ{kLk MðYÃk {kºk ðtxkur¤Þk Mk{kLk ytþ-ytþeLkk 

÷ûk ykÃkðk Ãkqhíkwt s Au. ßÞkhu nehYÃk Lkqh íkku MkËkLku {kxu rLksÃkË{kt s 
y÷tøk-Mk÷tøk heíku Mk{kÞu÷wt hnu Au. 
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ytøk 31  
nhe çkku÷ Mktík{w¾ áüktíkfku

Ãkwík÷e Ãkkuíku íku r¼Òk òuÞk ÷øku, Mk÷tøk rð[khíkkt Mkqºk yuf;
¼õík ¼økðtík{kt íktík Lke{tík nu, ÁÃk Mðu MðYÃk{U yuf{uf. 1

þçËkÚko

Ãkwík÷e = Ãkqík¤e Ãkkuíku = òíku, MðYÃkÚke, ykfkhÚke íku = íku r¼Òk = swËe òuÞk ÷øku = Ëu¾kÞ 
Mk÷tøk rð[khíkkt = Mk¤tøk, yk¾kÞu, ÃkkuíkLku æÞkLk{kt ÷uíkkt Mkwºk = Mkqíkh yuf = yuf s Au  
¼õík = ¼õík ¼økðtík{k = ¼økðkLk{kt íktík = ½kx Lke{tík = rLkr{¥k nu = Au ÁÃk = ykfkh Mðu = ÃkkuíkkLkku  
MðYÃk{U = MðYÃk{kt, yuf{uf = yuf{uf, y÷tøk-Mk÷tøk.

yLkwðkË
Ãkqík¤e ykfkhÚke y÷øk Ëu¾kÞ Ãký íkuðk Mk¤tøk ÃkkuíkLkku rð[kh fheyu íkku 

yuf Mkqíkh Au. ¼õík yLku ¼økðkLk ½kx (ík¥ðku) rLkr{¥ku swËk ðíkkoÞ Au, Ãkhtíkw 
[iíkLk MðYÃku íkku çkÒku yuf-{uf Au.

¼kðkÚko
MkqíkhLke çkLkkðu÷e Ãkqík¤eLku òuíkkt «íÞûk árüÚke íkuLkwt MðYÃk Ãkqík¤e íkhefu 

s Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw íkuLkk ytËhLkk hnu÷k ík¥ðLke árüyu rð[kh fheyu íkku 
íkuLkk ðMºkku, íkuLkk yðÞðku, íkuLkwt þheh rðøkuhu çkÄwt s yuf Mk÷tøk Mkqíkh s 
Au. íku{ ¼õík ½kxLke yLku çkkÌk ík¥ðkuLke árüyu ¼økðkLkLkku ¼õík Au íku{ 
Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw íkuLkk [iíkLk MðYÃkÚke ¼økðkLk{kt yuðku ¼¤e økÞu÷ku nkuÞ Au 
fu ¼õík yLku ¼økðkLk çkÒku yuf-{uf nkuE ð]r¥kÚke y÷tøk-Mk÷tøk hnuíkk nkuÞ 
Au. yk{ çkkÌk ík¥ðkuðk¤k ËunÚke Lknª, Ãkhtíkw ytËhLkk [iíkLk MðYÃkLke yufíkk 
Úkfe rLknk¤ðwt òuEyu. 
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yk¼ú ykfkþ yYÃkÚke WÃksu, YÃk yLkkuÃk{ MðYÃk ËeMku;
~Þk{ MkVuík Lku hõík Ãke÷ku nhe, Ãkt[ Ãkhfkh ykfkh ðeþu. 2

þçËkÚko

yk¼ú = ðkË¤ ykfkþ = ykfkþ{kt yYÃkÚke = yYÃk{ktÚke WÃksu = WíÃkÒk ÚkkÞ Au, 
çktÄkÞk Au YÃk = íkuLkku Ëu¾kð yLkkuÃk{ = MkwtËh MðYÃk = MðYÃku ËeMku = Ëu¾kÞ Au ~Þk{ = fk¤wt  
MkVuík = MkVuË Lku = yLku hõík = ÷k÷ Ãke÷ku = Ãke¤ku nhe = nrhÞk¤ku, ðkË¤e Ãkt[ = Ãkkt[  
Ãkhfkh = «fkh, htøkkuÚke ykfkh = ykfkh, MðYÃk rðþu = rð»ku, {kt, ytËh, rðþu»k, y÷øk-y÷øk.

yLkwðkË
yYÃke ykfkþ{kt ðkË¤ çktÄkÞ Au suLkwt MðYÃk yLkwÃk{ Ëu¾kÞ Au. su 

fk¤kt, MkVuË, ÷k÷, Ãke¤kt yLku ðkË¤e yu{ Ãkkt[ htøk{kt nkuÞ Au.

¼kðkÚko
ykfkþ{kt çkk»Ãke¼ðLk ÚkELku yufXe ÚkÞu÷e ðhk¤Lkk økkuxk suðku Mk{qnLkwt 

fkuE YÃk nkuíkwt LkÚke, Ãkhtíkw su{ su{ íku ykfkþ{kt ÃkÚkhkÞu÷ ðkË¤kuLkku Mk{qn ½Lkíkk 
Ãkfzu íku{ íku{ íkuLkwt çktÄkhý çktÄkÞ Au. ÃkðLkÚke yk{ íku{ yLku Ÿ[u-Lke[u rn÷ku¤k 
{khíke ½Lkíkk Ãkk{u÷ ðhk¤Lkwt ðkË¤Lkk yLkwÃk{ MðYÃk{kt ò{ý ÚkkÞ Au, «Úk{ 
MkVuË, ÃkAe yLkw¢{u ðkË¤e, Ãke¤ku, ÷k÷ yLku AuÕ÷u ßÞkhu Ãkqýo ½LkíkkLkwt YÃk 
Ãkk{u íÞkhu fk¤kt htøkLkk ðkË¤ çkLku Au. íku s ðkË¤ ðhMkkËLkwt ðkË¤ fnuðkÞ 
Au. yk{ MkVuË yLku yLÞ htøkLkkt ðkË¤ku þku¼k Ãkwhíkkt s nkuÞ Au, ßÞkhu fk¤k 
MðYÃkLkkt ðkË¤ku MkkiÚke ©uc Au. su{kt ÄhíkeLku ík]Ãík fhðkLke ûk{íkk nkuÞ Au.

ðkheÄh rðÃkw÷ íkLk ÃkðLk «uhýk fhe, Ëuþ rðËuþ Ãkhðuþ feÄwt;
Ãku[Lke Ãkkh hne y{h ðhMÞk fhu. sõík heÍkððk yk¼ú ®MkÄwt. 3

þçËkÚko

ðkheÄh = ½Lk~Þk{ MðYÃk ðhMkkËe ðkË¤ku, s¤ Äkhý fhLkkh ðkË¤ rðÃkw÷ = rðþk¤-{kuxk 
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«{ký{kt íkLk = MðYÃk Äkhý fhu ÃkðLk = ÃkðLkLke «uhýk fhe = «uhýk Ãkk{e Lku  
Ëuþ rðËuþ = Ëuþ-rðËuþ{kt Ãkhðuþ feÄwt = «ðuþ fhu Au Ãku[Lke Ãkkh hne = «Ãkt[YÃke fkÞo, su 
½ýkt ¾hkt, ðkË¤ku hkºku çktÄkÞ yLku Mkðkh Úkíkkt rð¾hkE òÞ yuðe r¢Þk y{h = {wþ¤Äkh  
ðhMÞk fhu = ðhMkíkkt hnu Au sfík = søkíkLku heÍkððk = rhÍkððk, ykLktrËík fhðk, ¾wþ fhðk 
yk¼ú ®MkÄwt = {nkfkÞ ðkË¤ku, rðþk¤ sÚÚkkðk¤k ðkË¤ku.

yLkwðkË
fk¤kt ðhMkkËe ðkË¤ku ÃkðLkLke «uhýk Úkfe Ëuþ-rðËuþ{kt «ðuþ fheLku 

«Ãkt[ YÃke ðkË¤kuÚke Ãkhu hneLku {wþ¤Äkh ðhMkkË ðhMkkðu Au. suÚke søkík 
¾wþ ÚkkÞ Au yLku Ãk]Úðe Ãkwrü Ãkk{u Au. ßÞkhu yLÞ «Ãkt[YÃke ðkË¤kuLkku 
rðþk¤ sÚÚkku ykfkþ{kt nkuÞ Au ¾hku, Ãkhtíkw íku íkku {kºk søkíkLku ¾wþ fhðk 
Ãkqhíkku s Au.

¼kðkÚko
ykfkþ{kt MkVuË fu htøkeLk «Ãkt[ YÃke ðkË¤kuLkku rðþk¤ sÚÚkku òuðk 

{¤u Au, Ãkhtíkw íku{kt ðhMkkË ðhMkkððkLke ûk{íkk Lk nkuðkÚke íku ðhMkíkk LkÚke. 
íku {kºk søkíkLkk Sðku Lku ¾wþ fhðk ykfkþLke þku¼k{kt yr¼ð]rØ Ãkwhíkkt 
AðkÞu÷kt hnu Au. ßÞkhu fk¤kt s¤Lku Äkhý fhu÷ ðhMkkËe ðkË¤kuLkku sÚÚkku 
ykðk «Ãkt[Úke Ãkkh hneLku ÃkkuíkkLke ûk{íkkÚke {wþ¤Äkh ðhMkkË ðhMkkÔÞk fhu 
Au. suÚke søkíkLkk SðkuLku íkku Mktíkku»ku Au yLku MkkÚkkuMkkÚk Ãk]ÚðeLku Lkð ÃkÕ÷rðík 
fhe LkËe, Lkk¤ktMk s¤kþÞku yLku Mk{wÿLku ík]Ãík fhu Au.

Mktík fið÷ Lk¼ yYÃkÚke W÷Mku, ík¥ð «fkþeík nkMk {whíke;
økðLk MktMkkh{U nðLk «fíkMku, [e¥k [kuºkÞ Vu÷kð Mkwhíke. 4

þçËkÚko

Mktík = Mktík fið÷ Lk¼ = fið÷fíkko YÃk ykfkþ{kt yYÃkÚke = yYÃk MðYÃk{ktÚke  
W÷Mku = ¾e÷u, WíÃkLLk ÚkkÞ Au çkLku Au ík¥ð = ík¥ðku Úkfe «fkþeík = «fkþ fhkððk¤e, íkuòu{Þ 
nkMk = nkMÞ, ykLktrËík {whíke = MðYÃk økðLk = økðLk fhu Au, rð[hý fhu Au MktMkkh{U = 
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MktMkkh{kt nðLk = çkk¤e Lkkt¾ðwt, yÂøLk{kt nku{e ËuðkLke r¢Þk, nðLk «fík Mku = «f]ríkLke, {kÞkLke  
r[¥k = r[¥kLku [kuºkkÞ = [khu íkhV Vu÷kð = Vu÷kðeLku Mkwhíke = árü, rLknk¤ðwt.

yLkwðkË
ðkË¤YÃk MktíkÃkwÁ»k yYÃk ykfkþYÃk fið÷{ktÚke WíÃkÒk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw 

þheh Úkfe íku MðYÃk íkuòu{Þ yLku ykLktrËík sýkÞ Au. «f]rík YÃk ÃkËkÚkkuoLku 
nðLk{kt nku{e ËELku MktMkkh{kt rð[hý fhu Au. íku{Lkwt r[¥k [kuíkhV Vu÷kðeLku 
rLknk¤u Au, yÚkkoíkT Mkðo Ãkh f]Ãkkárü hk¾u Au.

¼kðkÚko
fk¤kt ðhMkkËe ðkË¤ YÃk ½Lk~Þk{ MðYÃk ©e{íkT fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhe 

fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k ykfkþYÃk rðïLkk MksoLknkh yYÃk fið÷fíkko{ktÚke WíÃkÒk 
ÚkÞu÷k Au. suykuLkwt rËÔÞ þheh ík¥ðkuLku ÷eÄu íkusMðe yLku MkËkLku {kxu ykLktË{kt 
sýkÞ Au. su{ýu «f]ríkYÃk {kÞkLkk ÃkËkÚkkuoLku yÂøLk{kt nku{e ËeÄk nkuÞ íkuðk 
rLk{o¤ MðYÃku íkuyku MktMkkh{kt rð[hý fhu Au. íku{Lke f]Ãkkárü søkíkLkk Mkðo 
Sðku Ãkh [khu çkksw Mkh¾e Vu÷kÞu÷e nkuÞ Au. su{ ðhMkkË Ãk]ÚðeLkk WÃkÞkuøke 
yLku rçkLkWÃkÞkuøke ð]ûkkuLku Mkh¾e heíku s¤Lkwt ®Mk[Lk fhu Au, íku{ søkík{kt 
ÃkkÃke yLku ÃkwÛÞþk¤e çktLku «fkhLkk SðkuLku yufMkh¾wt ð»kkoYÃku Ãkku»ký fhu Au. 

¿kkLk W{tøk ½Lk ÃkkhÚke fið÷, ½x{U ðkx ÃkkzeLku ðhMku;
fnu fwðuh yðk[Lke WÃk{k, Mktík Wå[khu {w¾ Mkhð ËeMku. 5

þçËkÚko

¿kkLk = ¿kkLk W{tøk = ykLktËËkÞe, ykLktËfkhe ½Lk = ykfkþÚke ÃkkhÚke = Ãkhu hnu÷  
fið÷ = fið÷fíkko ½x{u = ½x{kt, rðï{kt ðkx ÃkkzeLku = hMíkku ÃkkzeLku, {køko fheLku, {kæÞ{ îkhk 
ðhMku = f]Ãkk fhu Au, ðhMku Au fnu fwðh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yðk[Lke = yðýoLkeÞ, ðkýeÚke 
ðýoLk Lk ÚkE þfu íkuðk, yðýoLkeÞ WÃk{k = «{kýÚke Úkíkwt þçË þÂõíkLkwt ¿kkLk, þku¼k,{rn{k, 
Mktík Wå[khu = Mktík Wå[kh fhu {w¾ = {w¾Úke Mkhð Ëeþu = Mkðo á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, yLkw¼ðkÞ Au.
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yLkwðkË
çkúñktzÚke Ãkhu hnu÷k fið÷fíkko ¿kkLkLkku ykLktËfkhe ðhMkkË MktíkÃkwÁ»kLkk 

{kæÞ{ îkhk ðhMkkðu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu, yðýoLkeÞ fíkkoLkku {rn{k 
ykðk MktíkkuLkk {w¾uÚke Wå[kh ÚkðkÚke s MkðoLku á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkh íkku çkúñktzÚke Ãkh hnu÷kt Au. su ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{kt 

MkËkLku {kxu rçkhks{kLk hnu Au. Aíkkt ÃkkuíkkLkk ytþkuLkk fÕÞký yÚkuo ykLktËËkÞf 
¿kkLkYÃk ðhMkkË fk¤kt ðkË¤ku Mk{kLk ½Lk~Þk{ MðYÃkÄkhe ÃkkuíkkLkk Ãkh{ rðþu»k 
Ãkkxðe ytþLkk {kæÞ{Úke rðï{kt ðhMkkðu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fhu÷ fið÷ðu¥kk «økx ÃkwÁ»k rðï{kt MksoLkknkhLkk 
y÷kirff {rn{kLku Ëþkoððk Mk{Úko Au. {kxu íku{Lkk {w¾kh®ðË îkhk Wå[khkÞu÷ 
ð[LkkuLku økúný fhðkÚke s yðýoLkeÞ yuðk MksoLknkhLke yLkw¼qrík ÚkE þfu Au. 

(Mkk¾e)
Mktík Mð¼kð s{e suMku, [eËT ½Lk Lkeh rLkðkMk;
ykE {e÷u fkuE ykMkfe, íkwhík {exkðu ÃÞkMk. 6

þçËkÚko

Mktík = MktíkLkku Mð¼kð = Mð¼kð s{e = MkðoÔÞkÃke suMku = su [eËT = çkúñ  
½Lk = ðhMkkËLkwt Lkeh = Ãkkýe rLkðkMk = hnu÷wt Au, ¼hu÷wt Au ykE {e÷u = ykðeLku {¤u fkuE = fkuE  
ykMkfe = ykrþf, {w{wûkw, rs¿kkMkkð]r¥kðk¤ku íkwhík = íkwhtík s, íkhík s {exkðu = {exkðu, Ëqh 
fhu ÃÞkMk = íkhMk.

yLkwðkË
Mktík ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð MkðoÔÞkÃke çkúñ suðku rðþk¤ Au. su{kt ¿kkLkLke 

ðkýe YÃk ¼hÃkwh s¤ ¼hu÷wt Au. suÚke fkuE {w{wûkw ykðeLku {¤u íkku íkwhtík íkuLke 
ík]»kk Lku ík]ó fhu Au.
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¼kðkÚko
©e{íkT fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fhu÷ fið÷ðu¥kk ½Lk~Þk{ MðYÃk «økx 

Mktík ÃkwÁ»kLkku Mð¼kð MkðoÔÞkÃke su r[Ëkfkh çkúñ suðku rðþk¤ Au. su{kt 
fk¤kt ðkË¤kuLke su{ s fið÷¿kkLkLke ðkýeYÃk ¼hÃkqh s¤ ¼hu÷wt Au. òu fkuE 
ÃkqðosL{Lke «eríkðk¤k {w{wûkw {kLkðku íku{Lkk [hýf{¤{kt rLkðkMk fhu, íkku íkuðk 
yrÄfkhe sLkLku íkwhtík ¿kkLkLkk «ðknÚke ík]Ãík fhu Au yLku ytþLku yk s sL{u 
sL{-{hýLkk çktÄLk{ktÚke {wõík fheLku MksoLknkh MkkÚku {u¤kÃk fhkðe ykÃku Au.

yðrLk yÃkíku WÃkLke, Vuhe yÃkfu yðíkkh;
Mktík íkkuÞ fið÷ nwíku, ÃkwrLk fið÷ ykÄkh. 7

þçËkÚko

yðrLk = Ãk]Úðe ík¥ð yÃkíku = s¤ ík¥ð{ktÚke, WÃkLke = WíÃkÒk ÚkE Vuhe = VheÚke 
çkeSðkh suÚke yÃkfu = ÃkkýeLkwt yðíkkh = yðíkhu÷wt, «køkxâ, WíÃkr¥k Mktík = MktíkÃkwÁ»k  
íkkuÞ fið÷ = fið÷fíkko YÃk Ãkkýe nwíku = «økx ÚkÞk ÃkwrLk = ð¤e, íkuÚke fið÷ = fið÷fíkkoLku  
ykÄkh = ykÄkhu, yð÷trçkík, yk©Þ, {ËË Ãkwhkðku, Mkkrçkíke.

yLkwðkË
Ãkkýe{ktÚke Ãk]Úðe WíÃkLLk ÚkE suÚke íku ÃkkýeLke s WíÃkr¥k fnuðkÞ. íku{ 

Ãkkýe YÃk fið÷fíkko{ktÚke s Mktík ÃkwÁ»k ÚkÞk Au. {kxu íkuyku fið÷fíkko Ãkh s 
ykÄkrhík fnuðkÞ

¼kðkÚko
su su{ktÚke WíÃkÒk ÚkkÞ íku íkuLkk ykÄkhu hnu Au. ð¤e su su{ktÚke WíÃkÒk ÚkkÞ 

íku {q¤ík¥ðLke íku WíÃkr¥k fnuðkÞ. yk{ WíÃkr¥kLkk ¢{Lku òuEyu íkku Ãk]ÚðeLke 
WíÃkr¥k Ãkkýe{ktÚke ÚkÞu÷e Au. {kxu Ãk]ÚðeLku Ãkkýe{ktÚke ÚkÞu÷e WíÃkr¥k fnuðkÞ. 
íku s LÞkÞu fið÷fíkko{ktÚke s MktíkYÃk Ãkh{rðþu»k ytþLke WíÃkr¥k ÚkÞu÷e nkuðkÚke 
íku{Lkwt MðYÃk fið÷fíkkoLku ykÄkrhík Au.
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ytøk 32  
Ëun yÔÞõík Mktík áüktík Ëu¾kðLkfku

çkúkMk íkLk ðkMk íku r¼Òk swËe Lknª, Mk{÷ W¼Þu ík{ «{÷ ykðu;
ïuík Ãký ðkMkLku y{eík ò{ý sqÚk, [kÁ {e÷e íku fhe çkúkMk fnkðu. 1

þçËkÚko

çkúkMk = fÃkqh{kt çkeòu {Mkk÷ku Lkk¾eLku çkLkkðu÷ku MkwøktrÄík ÃkËkÚko íkLk = íkuLkk MðYÃkÚke, 
ÃkËkÚkoÚke ðkMk = MkwøktÄ íku = íku r¼Òk = y÷øk swËe = swËe Lknª = LkÚke Mk{÷ = Mktr{r÷ík  
W¼Þu = çkÒku ík{ = íkuLke «{÷ = MkwðkMk, {nuf, Vkuh{, ¾w~çkw ykðu = ykðu ïuík = MkVuË fÃkqh 
Ãký = Ãkkýe ðkMk = MkwtøktrÄík ÿÔÞ Lku = ytíku y{eík ò{ý = ò{ý ÚkkÞ íkuLkk {kxu ðÃkhkíkwt 
«ðkne sqÚk = sÚÚkku [kÁ = [khuÞ {e÷e = {u¤ðeLku r{©ý fheLku íku fhe = íku{ fhðkÚke  
çkúkMk = çkúkMk, çkhkMk fnkðu = fnuðkÞ Au.

yLkwðkË
çkhkMkÚke íku{kt hnu÷e ðkMk swËe LkÚke. çkÒku Mktr{r÷ík nkuðkÚke {nuf 

ykðu Au. fÃkqh, Ãkkýe, MkwøktrÄík ÿÔÞ yLku ò{ý yu{ [khuÞLkku sÚÚkk r{©ý 
çkLku÷kLku çkhkMk fnuðkÞ Au.

¼kðkÚko
su{ fkuE MkwøktrÄík ÃkËkÚkoLke {nuf íku ÃkËkÚkoÚke swËe LkÚke. íku{ fÃkqh{kt 

MkwøktrÄík {Mkk÷k yLku Ãkkýe ¼uøkwt fhe íku{kt ò{ý Lkk¾eLku íku [khuÞ ðMíkwykuÚke 
çkLkkððk{kt ykðu÷ ÿÔÞ Lku çkhkMk fnuðk{kt ykðu Au. çkhkMk{kt hnu÷e {nuf 
íku ÃkËkÚko YÃk çkúkMkÚke swËe LkÚke, Ãkhtíkw MkwøktÄe yLku íku ÃkËkÚko çkÒku yuf{uf 
Mktr{r÷ík Au.

ík{ Ë÷ ÃkðLk íku íkus Lkkt¾w Lknª, Ãku[ ÃkhçktÄMku íkkuÞ òuE;
ÃkðLk yÃk íkus Lku þqLÞLke ~Þk{íkk, swøk÷îu yufíkk yk¼ú nkuE. 2
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þçËkÚko
ík{ = íku{ Ë÷ = ðkË¤ ÃkðLk = ÃkðLk íku =Úke íkus = yÂøLk, «fkþ Lkkt¾w = swËwt, y÷øk 

Lknª = LkÚke Ãku[ = ÞwÂõík, «Ãkt[ ÃkhçktÄMku = «{kýÞwõík çktÄkhýÚke íkkuÞ = Ãkkýe òuE = Ëu¾kÞwt, 
òuÞwt, swðku ÃkðLk = ÃkðLk yÃk = Ãkkýe íkus = yÂøLk Lku = yLku þqLÞ = ykfkþ Lke = Úke  
~Þk{íkk = fk¤kt, ½Lk~Þk{ swøk÷îu = [khuÞ yufíkk = yuf Úkíkkt yk¼ú = ðkË¤ nkuE = ÚkÞkt.

yLkwðkË
íku{ ðkË¤, ÃkðLk yLku yrøLk swËkt LkÚke. ÞwÂõíkÃkqðofLkk «{kýMkh 

çktÄkhýÚke ÃkkýeLkwt MðYÃk Ëu¾kÞ Au. ÃkðLk, Ãkkýe, yÂøLk yLku ykfkþ yu{ 
[khuÞLke yufíkkÚke fk¤kt ðkË¤ ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
ÃkðLk ík¥ðÚke yÂøLk ík¥ð WíÃkÒk ÚkÞu÷wt Au. íkuÚke yÂøLk ÃkðLkÚke swËku LkÚke 

yux÷u fu ÃkðLkLke WíÃkr¥k íku yÂøLk Au. ð¤e yÂøLkLke økh{eÚke Mk{wÿ{kt ÃkkýeLkwt 
çkk»Ãke¼ðLk ÚkELku ðhk¤ ÚkE. ðhk¤Lku ÃkðLkLkku MktMkøko Úkíkkt íkuLkwt ÞwÂõíkÃkqðofLkwt 
«{kýMkh çktÄkhý çktÄkðkÚke ðkË¤ çkLku Au. suLkk ðzu ykÃkýLku ðhMkkËYÃk Ãkkýe 
«kÃík ÚkkÞ Au. yk «{kýu ðkÞw, s¤, yÂøLk yLku ykfkþ yu{ [khuÞ yufefhý 
ÚkðkÚke íkuLkku s{kð ÚkkÞ Au. íkuÚke ðhMkðkLke ûk{íkkðk¤kt fk¤kt ðkË¤ku çktÄkÞ Au.

¼kMk «fkþ íku rfhý LÞkhe Lknª, Mk{f Mktòuøkíku Í÷f Í÷fu;
rfhý «fkþ Lku Í÷f Ík÷tfh, yune [kÁ {e÷e ¼kMk ¼÷fu. 3

þçËkÚko

¼kMk = yk¼kMkLkk suðwt ÷køkðwt «fkþ = «fkþ íku = Úke rfhý = rfhý LÞkhe Lknª = y÷øk 
LkÚke Mk{f = [¤fíke MkÃkkxe, yheMkku, ËÃkoýLkk Mktòuøkíku = MktÞkuøk Úkíkkt Í÷f = «rík®çkçk  
Í÷fu = [{fu, íkusÂMðíkk, [¤fkx {khu rfhý = rfhý «fkþ = «fkþ Lku = yLku  
Í÷f = «rík®çkçk Ík÷tfh = «rík®çkçk ÃkkzLkkh yune = íku [kÁ = [khuÞ {e÷e = {¤eLku  
¼kMk = yk¼kMk ¼÷fu = «fkþu, [¤fkx {kxu, Ëu¾kÞ.
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yLkwðkË
¼kMk yLku «fkþÚke rfhý swËwt LkÚke, Ãkhtíkw [¤fíke MkÃkkxeLkk MktòuøkÚke 

íku «rík®çkçkYÃk Í÷fu Au. yu{ rfhý, «fkþ, Í÷f yLku Í÷fLkk fkhýYÃk 
ík¥ð yu [khuÞ {¤u íkku s ¼kMk Í¤fu Au.

¼kðkÚko
«fkþLkk rfhý òu fkuE [{fíkk ÃkËkÚko WÃkh Ãkzu íkku s ¼kMk Ëu¾kÞ Au. 

ßÞkhu «rík®çkçk fkuE [¤fíke MkÃkkxe Mkk{u ÃkËkÚko nkuÞ íkku íkuLkw t «rík®çkçk 
á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. ytÄkhk{kt «rík®çkçkLke WíÃkr¥k Ëu¾kíke LkÚke. yk{ 
rfhý, «fkþ, [¤fkx yLku suLkk Úkfe [¤fkx Au íku Í÷fYÃk [¤fíke 
MkÃkkxe yu [khuÞLkku Mkw{u¤ ÚkkÞ íkku s ¼kMk Ëu¾kÞ Au.

Mktík íkLk ¿kkLk ðúSík «fík Lknª, {e÷e ºkðuýe rð¿kkLk sune;
¿kkLk rð¿kkLk «f]ík fið÷ {e÷e, íkçk çkLke n÷{÷e Mktík Ëune. 4

þçËkÚko

Mktík = Mktík íkLk = þheh ¿kkLk = ¿kkLk ðúSík = y÷øk «fík = «kf]ríkf ík¥ð Lknª = LkÚke 
{e÷e ºkðuýe = ºkýuLkk {u¤ðýeÚke rð¿kkLk = rðþu»k ¿kkLk{Þ Ëun sune = ÚkkÞ Au, Au ¿kkLk = ¿kkLk 
rð¿kkLk = rðþu»k ¿kkLk «f]ík = «f]ríkík¥ð fið÷ = fið÷fíkkoLkku ytþ {e÷e = {÷eLku íkçk = íÞkhu 
çkLke = çkLku Au n÷{÷e = nhíkk-Vhíkk, «íÞûk Mktík Ëune = MktíkÃkwÁ»kLkku Ëun.

yLkwðkË
MktíkÃkwÁ»kLkwt MÚkq¤ þheh, ¿kkLk yLku «kf]ríkf h[Lkk ({kÞk) Úke y÷øk LkÚke. 

íku{kt ºkeswt rð¿kkLkLkku Mktøk{ ÚkkÞ íkku ¿kkLk, rð¿kkLk «f]ríkf ík¥ðku ({kÞk) yLku [kuÚkwt 
fið÷fíkkoLkku ytþ yu{ ¼¤ðkÚke MktíkÃkwÁ»kLkwt «íÞûk nheVhe þfu íkuðku Ëun çkLku Au.

¼kðkÚko
MktíkYÃk rËÔÞ Ãkh{økwÁLkku Ëun ¿kkLk yLku MksoLknkh îkhk rLkŠ{ík «kf]ríkf 
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ík¥ðkuÚke y÷øk LkÚke. ð¤e, íku{kt ytþ-ytþeLkku ÷ûk Ëþkoðíkk fið÷¿kkLkLke 
rðþu»k Mk{sý Ãký Mk{kÞu÷e Au. su yLÞ þheh fhíkkt yuf {n¥ðLke rðþu»kíkk 
Au. ¿kkLke ÃkwÁ»kku íkku rðï{kt ½ýk Au, Ãkhtíkw fíkkoLke Mk{s Ëþkoðíkk rðþu»k 
¿kkLkLke íku{Lkk{kt QýÃk nkuÞ Au. yk{ Mkk{kLÞ ¿kkLk, fíkko ytøkuLkwt rðþu»k 
¿kkLk (rð¿kkLk), MksoLknkh îkhk WíÃkÒk fhkÞu÷ «kf]ríkf ík¥ðku ({kÞk) yLku 
fið÷fíkkoLkku Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ ¼uøkk ¼¤ðkÚke rðï{kt ykÃkýe Mk{ûk 
n¤e{¤eLku hnuíkk ©e{íkT fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fhu÷ fið÷ðu¥kk «økx 
½Lk~Þk{ ÃkwÁ»kLkku {kLkðe rËÔÞËun çkLku÷ku Au.

íkeLk áüktík rMkØktík {nkÃkwÁ»kLkwt, WhMkLkwt ykusMk nkÚk ykÔÞwt;
fnu fwðuh V÷ ykã ÃkwÁ»kLkwt, Mktík MðYÃk Ähe {kuÞ VkÔÞwt. 5

þçËkÚko

íkeLk á»xktík = ºký áüktík, WËknhý rMkØktík = AuðxLkku Lk¬e fhu÷ rLkýoÞ, rMkØ{ík, 
«{ký rMkrØ Ãkwhðkh fhu÷ku rLkÞ{ {nkÃkwÁ»kLkwt = {nkLk ÃkwÁ»kLkwt WhMkLkwt = ytíkrhûkLkwt  
ykusMk = rfhý, «fkþÃkwts, «rík¼k-[iíkLk nkÚk ykÔÞwt = nMíkøkík ÚkÞwt, «Míkwík, «kÃík, MðkÄeLk ÚkÞwt  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu V÷ = V¤ WíÃkr¥k ykã ÃkwÁ»kLkwt = ykrË fið÷fíkko ÃkwÁ»kLke  
Mktík MðYÃk = MktíkÃkwÁ»kLkk MðYÃk Ähe = Äkhý fhe {kuÞ VkÔÞwt = {Lku Vkðíkwt ykÔÞwt, yLkwfq¤, 
Át[íkwt, Vkðu yuðwt, øk{íkwt, ÃkMktË Ãkzíkwt.

yLkwðkË
ºkýu WËknhýkuLkku {ík {nkÃkwÁ»k {kxuLkku Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu ytíkrhûkLkwt 

rfhý nMíkøkík Úkíkkt ykrË ÃkwÁ»kLkkt V¤ MðYÃku MktíkLkwt þheh Äkhý fhðkLkwt {Lku 
VkÔÞwt Au.

¼kðkÚko
yøkkW Ëþkoðu÷ ºký WËknhýku «{kýÞwõík Ãkwhðkh fhu÷ {ík {wsçk Ãkh{ 

©uc yuðk rËÔÞ Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh ÃkwÁ»kLkk rËÔÞËunLkk çktÄkhýLke 
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Mk{s {kxu ykÃkðk{kt ykðu÷k Au. çkúñÚke Ãkhu hnu÷k fið÷fíkkoLkk rfhýYÃk 
Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ íku{kt rçkhks{kLk Au. íku{Lkku rËÔÞËun MksoLknkhLkk 
fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh Au. suÚke íkuyku ytíkrhûk{kt hnu÷k Mkðo Ëiðe÷kuf yLku 
Ãk]ÚðeLkk MkÃíkrîÃk íku{s Ãkuxk¤Lkk [kiË÷kuf Mkrník hnu÷k Mkðo ytþkuLku Ãkkuíku 
«íÞûk nksh hneLku rðïLkk MksoLknkh fið÷fíkkoLkku ÷ûk ykÃke þfu Au. yk 
rËÔÞËunLkk ykÄkhu íkuyku Mkðo Ëun{kt hnu÷ [iíkLkytþLku fið÷ ÷ûk îkhk þwØ 
MðYÃku fhu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk rËÔÞ ½Lk~Þk{MðYÃk ytþLku þwØ MðYÃku 
fhe fið÷fíkko MkkÚku {u¤kÃk fhkððk {kxu Úkíkk Ãkh{kÚkoLkk fkÞo{kt MknkÞYÃk ÚkkÞ 
íkuðe yLkwfq¤íkkðk¤wt Au.

(Mkk¾e)
Mktík MðYÃk yÁÃkíku, nrh ÷eLkku yðíkkh;
rLkhøkwýLkk økwý sfík{U, ËeMkík {Lkw»k yðíkkh. 6

þçËkÚko

Mktík = MktíkÃkwÁ»kLkwt MðYÃk = MðYÃk, rËÔÞËun yÁÃkíku = yYÃk{ktÚke nrh = nrhÁÃk  
÷eLkku yðíkkh = yðíkkh ÷eÄku Au, yðíkhý fÞwt Au rLkhøkwýLkk = su økwýÚke hrník Au  
økwý sõík{u = søkík{kt økwýøkkLk fhðk rËMkík = á~Þ{kLk ÚkkÞ Au {Lkw»k yðíkkh = {Lkw»ÞLkku 
yðíkkh MðYÃk.

yLkwðkË
MktíkLkwt MðYÃk yYÃk hnu÷k nrhLkk yðíkkhYÃku Au. su søkík{kt rLkøkwoýLkk 

økwýøkkLk økkðk {Lkw»Þ yðíkkh ÷ELku á~Þ{kLk ÚkÞk Au.

¼kðkÚko
MktíkMðYÃk yuðk rËÔÞ Ãkh{økwÁLkk «økx ½Lk~Þk{ MðYÃkLkwt yðíkhý 

fið÷fíkkoLkk Ãkh{ÃkË{ktÚke ÚkÞu÷wt Au. íku{Lkwt þkr÷økúk{Lke su{ fið÷¿kkLk YÃk 
MkwðýoÚke ¼hÃkqh yLku fk¤kt ðkË¤kuLke su{ ík]Ãík fhLkkh rËÔÞ {kLkðþheh søkíkLkk 
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Mkðo Ãkt[-Ëun Äkhe Sðkí{kyku{kt hnu÷ [iíkLk-ytþLku fið÷fíkkoLkk ÷ûk îkhk þwØ 
yLku rLk{o¤ MðYÃku fhkðLkkÁt Au. íku{s ytþLku ¼ð-Ëw:¾ YÃk sL{-{hýLkk 
¼ðçktÄLk{ktÚke Akuzkðe Lku Ãkt[{e y¾tz fið÷{wÂõíkLkwt «ËkLk fhðkðk¤wt Au. 
suÚke MksoLknkhÚke fhkuz fÕÃkkuÚke rð¾qxk Ãkzu÷k ytþku ÃkkAk sELku MksoLknkhLku 
fið÷Äk{{kt {¤e þfu. MksoLknkh ßÞkt ðMku Au íku ÃkË ík¥ðkíkeík nkuE íkuyku 
ík¥ðku, Lkk{, YÃk yLku økwý hrník Au. yuðk rLkøkwoý Ãkh{ÃkËLkk økwýøkkLk fhkððk 
{kxuLkk W{Ëk ÃkhkuÃkfkhe fkÞo yLku fÕÞkýLkk ykþÞÚke s MksoLknkhu yk rðï{kt 
{kLkðLkku rËÔÞËun Äkhý fhkðeLku fwðuhMðk{eLku {kufÕÞk Au.

Þk{u Mktþu Lkk fAw, Mktík MðYÃku çkúñ;
fið÷Lke f÷ fhíkð, Aíku ®Ãkz Lnu:f{o. 7

þçËkÚko

Þk{u = yk{kt, íku{kt Mktþu = MktþÞ, þtfk Lkk fAwt = rçk÷fw÷ LkÚke Mktík = Mktík  MðYÃku  =  MðYÃku 
çkúñ = çkúñ fið÷Lke = fið÷fíkkoLke f÷= f¤k, h[Lkk fhíkð = fkÞo, fhk{ík, òËw  
Aíku ®Ãkz = ®Ãkz nkuðk Aíkkt Lnu:f{o = f{oneLk, Lnu:f{eo.

yLkwðkË
Mktík çkúñMðYÃku Au íku{kt rçk÷fw÷ þtfk fhðkLke sYh LkÚke. fið÷fíkkoLke 

f¤k YÃk fhk{íkÚke íku{Lkku ®Ãkz Lnu:f{eo Au.

¼kðkÚko
yne MktíkYÃk rËÔÞ Ãkh{økwÁ ©e{íkT fÁýkMkkøkh MðYÃkLke Mkh¾k{ýe 

çkúñ MkkÚku fhðk{kt ykðe Au, Ãkhtíkw íku {kºk Lnu:f{eoLkk MktË¼o{kt s Mk{sðkLke 
Au yLÞ çkeò yLÞ økwýLke Mkh¾k{ýe ytøku rð[khðkLkwt LkÚke. yk yuf Ëuþe 
WËknhý Au. rðïLkk rLkÞ{ {wsçk ËunÚke fhu÷k f{kuoLkwt çktÄLk ËhufLku ÷køkíkk 
nkuÞ Au. íku{Lkk rËÔÞËunLke h[Lkk fið÷fíkkoLke yËT¼wík fhk{íkÚke ÚkÞu÷e Au. 
íkuÚke íkuyku Lnu: f{eo Au. íku{kt fkuE Ãký «fkhLke þtfk ÷kððkLke sYh LkÚke.
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ytøk 33  
Mktík MkËun rLkÄ Mk{kðLk fku

Mðuík ò{Lk økÞu çkúkMk yÁÃkne, ÃkðLk Ãkkýe rçkLkk yk¼ú ÞuMku;
rfhý «fkþ rçkLk Mkwh suMku hnu, ¿kkLk «f]ík rçkLkk Mktík íkuMku. 1

þçËkÚko

Mðuík = MkVuË fÃkqh ò{Lk = ò{ý økÞu = Ëqh Úkíkkt, Qze síkkt çkúkMk = çkhkMk yÁÃkne = YÃk 
ðøkhLkwt ÚkE òÞ, yYÃk ÚkE òÞ ÃkðLk = ÃkðLk Ãkkýe = Ãkkýe rçkLkk = ðøkh yk¼ú = ykfkþ  
ÞuMku = yus «{kýu rfhý = rfhý «fkþ = «fkþLku s rçkLk = ðøkh Mkqh = MkqÞo, suMku hnu =  suðe 
heíku hnu ¿kkLk = ¿kkLk «f]ík = «kf]ríkf ík¥ðku rçkLkk = ðøkh Mktík = MktíkÃkwÁ»k, íkuMku = íku heíku. 

yLkwðkË
fÃkqh yLku ò{ýÞwõík hMk òu Qze òÞ íkku çkhkMkLkwt MðYÃk hnuíkwt LkÚke 

(yá~Þ ÚkE òÞ Au) ÃkðLk yLku Ãkkýe ðøkh ðkË¤ yYÃk ÚkE òÞ Au. rfhý 
yLku «fkþ ðøkh MkqÞo Ãký yYÃk ÚkE òÞ Au. íkuðe s heíku ¿kkLk yLku «kf]ríkf 
({kÞk) ík¥ð ðøkhLkwt MktíkÃkwÁ»kLkwt MðYÃk Mk{sðwt.

¼kðkÚko
çkhkMkLkk çktÄkhý{kt ðÃkhkÞu÷ fÃkqh yLku ò{ý çktLku Qze òÞ íkku 

çkhkMk yYÃk ÚkELku yá~Þ ÚkE òÞ Au. ÃkðLk yLku ÃkkýeÚke çktÄkÞu÷ 
ðkË¤{ktÚke ÃkðLk yLku Ãkkýe Ëqh ÚkE òÞ íkku ðkË¤ Ãký yYÃk çkLke òÞ 
Au. MkqÞoLkkt rfhý yLku «fkþ çkÒku ðøkh MkqÞoLke WÃkÂMÚkrík þõÞ LkÚke. yu 
s heíku ¿kkLk yLku «kf]ríkf ík¥ðku ðøkhLkwt þwØ MktíkLkwt þheh Au. yux÷u fu 
MktíkÃkwÁ»k YÃk fwðuhMðk{eLkwt MðYÃk ¿kkLk yLku «kf]ríkf ík¥ðkuLkk çktÄkhý 
ðøkh Ãkqýo [iíkLk ytþLkk Mð-MðYÃk{kt ÷ÃkxkÞu÷wt hnu Au. yÚkkoíkT rËÔÞËun 
rMkðkÞ ytþ MðYÃku s hnu Au.
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Mðuík ò{Lk økÞu çkúkMkLkku Lkkþ Lknª, Lkk{ Ãk÷xeLku y{eík fnkðu;
yk¼ú yLkkMk Þki ÃkðLk Ãkkýe rçkLkk, YÃk yÔÞõík ykfkþ Ëkðu. 2

þçËkÚko

Mðuík = MkVuË fÃkqh ò{Lk = ò{ý Þwõík «ðkne økÞu = òÞ íkku, Qze òÞ íkku  
çkúkMkLkku = çkhkMkLkku Lkkþ Lknª = Lkkþ Úkíkku LkÚke Lkk{ Ãk÷xeLku = Lkk{ Ãk÷xeLku y{eík = MkwøktÄ, 
y¥kh, ¾w~çkw fnkðu = fnuðkÞ yk¼ú = ðkË¤ yLkkMk = Lkkþ Úkíkku LkÚke Þki = íku ÃkðLk = ÃkðLk 
Ãkkýe = Ãkkýe rçkLkk = ðøkh YÃkyÔÞfík = yÔÞõík MðYÃku ykfkþ-ykfkþ Ëkðu = YÃku.

yLkwðkË
fÃkqh yLku ò{ý Qze òÞ íkku çkhkMkLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke, Ãkhtíkw Lkk{ 

Ãk÷xkRLku y¥kh fnuðkÞ Au. ðkË¤ Ãký Ãkkýe yLku ÃkðLk ðøkh Lkkþ Ãkk{íkwt 
LkÚke Ãkhtíkw íku yÔÞõík ykfkþ MðYÃku ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
çkhkMkLkwt çktÄkhý [kh ÃkËkÚkkuoÚke ÚkÞwt níkwt íku{ktÚke fÃkqh yLku ò{ý Wze 

òÞ íkku çkhkMkLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke, Ãkhtíkw çkkfeLkkt çku YÃk Ãk÷xkELku y¥kh YÃk 
ÃkËkÚko çkLke òÞ Au. ðkË¤Lkk çktÄkhý{kt Ãký [kh ík¥ðku níkk íku Ãkife Ãkkýe 
yLku ÃkðLk Ëqh ÚkkÞ íkku ðkË¤Lkku Lkkþ Úkíkku LkÚke, Ãkhtíkw çkkfeLkk çku YÃk Ãk÷xkELku 
yÔÞõík ykfkþLkk MðYÃku ÚkE òÞ Au.

rfhý «fkþ çkeLkk Mkwh MkËkMkne, W÷x Ãkw÷xkÞ íkku {nk yøLk suMku;
¿kkLk «f]ík rçkLk Mktík MkËkMkne, MðÞtøk MðYÃk fið÷ hnuþu. 3

þçËkÚko

rfhý = rfhý «fkþ = «fkþ rçkLkk = ðøkh Mkqh = Mkwh MkËkMkne = MkËkÞ nt{uþLku {kuxu 
W÷x = W÷xkELku Ãkw÷xkÞ = Ãk÷xkE òÞ íkku = íkku {nk yøLk = {nkyÂøLk ík¥ð suMku = su{  
¿kkLk = ¿kkLk «f]ík = «kf]ríkf ík¥ð rçkLk = ðøkh Mktík = MktíkÃkwÁ»k MkËkMkne = MkËkLku {kxu hnu 



248 ntMkíkk÷uðk økútÚk

MðÞtøk = ÃkkuíkkLku MðYÃk = MðYÃku fið÷ = fið÷fíkko MkkÚku hnuþu = hnu Au.

yLkwðkË
rfhý yLku «fkþ rMkðkÞ MkqÞoLkwt MðYÃk Q÷xwt Ãk÷xkE sELku MkËkfk¤ 

{nËT yÂøLk YÃku hnu Au. íkuðe s heíku ¿kkLk yLku «kf]ríkf ík¥ð ({kÞk) ðøkh 
MktíkÃkwÁ»kLkwt MðYÃk fið÷fíkko MkkÚku yufYÃk ÚkELku hnu Au.

¼kðkÚko
yÔÞõík {nkyÂøLkLkwt ÔÞõík MðYÃk MkqÞo Au. MkqÞoLkwt çktÄkhý [kh ík¥ðkuÚke 

ÚkÞu÷wt Au su Ãkife MkqÞo òu rfhý yLku «fkþ ðøkhLkku ÚkE òÞ íkku íkuLkwt MkqÞo MðYÃk 
hnuíkwt LkÚke, Ãkhtíkw çkkfeLkk çku ík¥ðku {nËT yÂøLk{kt Mk{kELku yufkfkh ÚkE òÞ 
Au. íkuðe s heíku MktíkYÃk fwðuhMðk{eLkwt á~Þ{kLk MðYÃk Ãký [khLkwt r{©ý Au. 
íku Ãkife ¿kkLk yLku «kf]ríkf ík¥ð rMkðkÞ çkkfe hnu÷k (rð¿kkLk yLku ytþ) çkuLkwt 
MðYÃk fið÷fíkko{kt yufYÃk ÚkELku hnu Au.

rðï Mknw yu rðÄu Lkux òuíkkt rLkÄu, Mktík yrÄf Ëun Mkhð fhíku;
÷ûk íkuLkku fnw Mkf÷ rðrÄ Mknw, Mkkt¼¤ku MksLk Mk{Lk Mkhíku. 4

þçËkÚko

rðï Mknw = Mkkhwt Þu rðï, Mk{økú rðï yu rðÄu = íku rðrÄ «{kýu, íku heíku Lkux òuíkkt = ytík 
òuíkkt rLkÄu = çkúñ Mktík yrÄf Ëun = MktíkÃkwÁ»kLkku Ëun {nkLk Au Mkhð = çkÄkÞ fhíku = fhíkkt  
÷ûk íkuLkku fnw = íkuLkku ÷ûk sýkðwt Awt Mkf÷ rðrÄ = çkÄe nfefík Mknw = çkÄk Mkkt¼¤ku = Mkkt¼¤ku 
MksLk = MkßsLk Mk{Lk = {Lk yufkøkú fheLku Mkhíku = Mkwhíkk Äkhý fhe.

yLkwðkË
yk {wsçk ÚkðkÚke Mk{økú rðïLke h[Lkk òuíkkt ©uc çkúñ Au, íku{ Mkðo 

Ëun{kt MktíkÃkwÁ»kLkku Ëun ©uc Au. íkuLkku ÷ûk yLku nfefík sýkðwt Awt {kxu nu 
MkßsLkku ! {Lk yLku Mkwhíkk yufkøkú fheLku Mkkt¼¤ku.
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¼kðkÚko
yk «{kýu Mkðo W¥ÃkríkLkku ytþ òuíkkt fíkkoLke «Úk{ «fkþçkúñð]r¥kLkku çkúñ 

©uc yLku {nkLk Au. íku{ ËunkuLke çkkçkík{kt MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý 
Ëunku{kt MktíkÃkwÁ»kLkku Ëun MkkiÚke ©uc yLku {nkLk Au. su ytøkuLkku ÷ûk yLku nfefík 
fwðuhMðk{e nðu ÃkAe ykÃkýLku yk økútÚk{kt sýkðu Au. suLku {LkLke yufkøkúíkk 
yLku Mkwhíkk Äkhý fheLku Mkkt¼¤ðk {kxu MkßsLkkuLku sýkðu Au.

hrðfh íkus «fkþ {nk ÃkwÁ»kLkku, þþeË÷ rðï rð÷kMk Ãkh¾ku;
fnu fwðuh {nk yøLk {ktne {÷u, íkÁýe Ë÷ íkus fh yuf Mkh¾ku. 5

þçËkÚko

hrðfh = MkqÞo íkus = yus «fkþ = «fkþ {nk ÃkwÁ»kLkku = fið÷ fíkko þþeË÷ = [tÿ yLku 
íkuLkwt MkiLÞ, YÃk íkkhkykuLkwt sqÚk rðï rð÷kMk = rðïLke h[Lkk Ãkh¾ku = Ãkheûkk fhku, íkÃkkMkku, 
yku¤¾e ÷ku fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au {nk yøLk = {nkyÂøLk ík¥ð {ktne = {kt {÷u = {¤u  
íkÁýe Ë÷ = íkkhkykuLkwt sqÚk íkus fh = «fkrþík fhíkku MkqÞo yuf Mkh¾ku = yuf s Mkh¾e heíku.

yLkwðkË
MkqÞoLkk «fkþ Mk{kLk {nkÃkwÁ»kLkwt íkus Au. rðïLke h[LkkLku òýðkÚke 

¾çkh Ãkzþu fu MkqÞoLkk íkusÚke [tÿ yLku íkuLkwt Ë÷ «fkrþík hnu Au. fwðuhMðk{e 
fnu Au fu [tÿ yLku íkkhkykuLku «fkrþík fhíkku MkqÞo s {nkyÂøLk{kt ¼¤e òÞ 
Au. yu s heíku {nkÃkwÁ»kLkwt Ãký Mk{sðwt.

¼kðkÚko
{nËT yÂøLkLkk «íÞûk MðYÃku ÚkÞu÷ MkqÞoLkk íkusÚke [tÿLkwt MðYÃk «fkþu Au. 

íku{ ykã {nËT Mkòýòý fið÷ÃkwÁ»kLkk çkkÌkð]r¥kLkk ÃkMkkh YÃku çkúñ Au. íku 
rnhÛÞøk¼o çkúñLkk nusÚke çkúñ¼qr{fk{kt Mkðo rðïLke WíÃkr¥k ÚkELku ð]rØ ÚkE 
Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu «fkrþík yuðk [tÿ yLku íkkhkykuLkwt sqÚk yLku MkqÞo Q÷x 
ÚkE {nËT yÂøLk{kt Mk{kE síkkt {kºk {nËT yÂøLkLkwt MðYÃk hnu Au. íku{ ynª 
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rLks fið÷fíkkoLkku þwØ MktfÕÃk Mk{kE síkkt íku{Lkk MktfÕÃk îkhk su WíÃkÒk ÚkÞu÷ çkúñ 
yLku íku{kt rðfkMk Ãkk{u÷ su fktE WíÃkr¥k Au íku Q÷x ÚkELku fið÷fíkkoLke ð]r¥kyku{kt 
Mk{kE òÞ Au. íku ð]r¥kyku fið÷fíkko{kt Mk{kE síkkt {kºk yuf fið÷ þqLÞðíkT 
ÂMÚkrík{kt ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃk yuðk Ãkqýo {nËT [iíkLkíkkLkk Ãktws íkhefu hnu Au.

(Mkk¾e)
Mktík Ãkheûkk ÃkwhðLke, ¼ð{u Lknª íku ¼k÷;
íkkík fnu Ãkh íkkíkfe, Ãký Lkð òýu çkk÷. 6

þçËkÚko

Mktík = MktíkÃkwÁ»kLke Ãkheûkk = Ãknu[kLk ÃkwhðLke = ÃkqðuoLkwt, çkúñÚke ÃkqðuoLkwt ¿kkLk ¼ð{u = rðï{kt 
Lknª = LkÚke íku = íkuLke ¼k÷ = ¼k¤, Mk{s, ¾çkh íkkík fnu = rÃkíkk fnu Ãkh íkkíkfe = íkuLkk rÃkíkkLke, 
ËkËkLke Ãký = Ãkhtíkw Lkð òýu = òýíkku LkÚke çkk÷ = çkk¤f, Ãkwºk.

yLkwðkË
MktíkÃkwÁ»kLke Mkk[e yku¤¾ yu s Au fu su çkúñÚke Ãkhu hnu÷k Ãkh{ rÃkíkkLku 

òýu Au. suLke rðï{kt fkuELku ¼k¤ LkÚke. su{ fu rÃkíkk ÃkkuíkkLkk rÃkíkkLku òýu 
Au, Ãký çkk¤fLku íkuLke ¾çkh LkÚke.

¼kðkÚko
MktíkÃkwÁ»kLku rðï{kt fuðe heíku yku¤¾e þfkÞ íku ytøku ¾w÷kMkku ynª fhðk{kt 

ykÞku Au fu rðï{kt økwÁyku íkku ½ýk Au. su{kt ¿kkLkárüyu økwÁLkk [kh «fkh Ãkkze 
þfkÞ Au. «kuûkøkwÁ, íkkÞøkwÁ, MkíkøkwÁ yLku Ãkh{økwÁ, Ãký íku{Lke Ãknu[kLk çkkÌk 
ykztçkhkuÚke íkku fhðe ¾qçk s {w~fu÷ Au, Ãkhtíkw {kºk ¿kkLk Úkfe Mkk[k økwÁLke Ãkheûkk 
ÚkE þfu Au. {kxu rËÔÞ Ãkh{økwÁLke Mkk[e Ãknu[kLk yu Au fu íkuyku ÃkkuíkkLkk [iíkLkLku 
yLku Ãkh{rÃkíkkLke nfefíkLku òýu Au. ßÞkhu rðï{kt y¿kkLke Sðku ÃkkuíkkLkk 
Mð-MðYÃkÚke yLku Ãkh{rÃkíkkÚke yòÛÞk Au. ð¤e, Ãkh{økwÁ fíkkoÃkËLkku ÷ûk 
ËþkoðeLku søkíkLkk SðkuLku ÃkkuíkkLkk þwØ ytþ MðYÃku fhe MksoLknkh MkkÚku yufíkk 
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fhkðk Mk{Úko Au. Ëk.ík., MktMkkh{kt rÃkíkk ÃkkuíkkLkk rÃkíkkLku òýu Au suÚke íku ytøku 
ÃkkuíkkLkk fwxwtçkesLkkuLku íku{Lkk ytøku ðkíkku- Mk{s yLku nfefík fne Mkt¼¤kðu Au, 
Ãkhtíkw çkk¤fLku ÃkkuíkkLkk ËkËk ytøkuLke fkuE s ¾çkh nkuíke LkÚke.

WíkÃkík MkðoLke yufíku, Mktík Mkrník MktMkkh;
øk¼o {kík rþh Wÿfu, yu ytíkh yðíkkh. 7

þçËkÚko

WíkÃkík = WíÃkr¥k MkðoLke = ËhufLke yufíku = yuf{ktÚke Mktík = MktíkÃkwÁ»k yLku 
Mkrník MktMkkh = MktMkkh Mkrník, Mkðo øk¼o = øk¼koþÞ {kík = {kíkkLkk rþh = {kÚkkLkk  
Wÿfu = WËhÚke, WÃkÿðÚke yu = yux÷ku ytíkh = íkVkðík yðíkkh = fkÞo, «ð]r¥k, heík¼kík, 
yðíkkh, «køkxâ.

yLkwðkË
MktíkÃkwÁ»k yLku Mk{Mík MktMkkh Mkrník MkðoLke WíÃkr¥k yuf{ktÚke s ÚkÞu÷e 

Au, Ãkhtíkw yuf «ò {kíkkLkk WËhÚke íkku çkeS «ò {kíkkLkk {kÚkk{kt WíÃkÒk 
ÚkÞu÷e Au. yu «{kýuLkwt ytíkh yðíkkhÄkhe Mktík yLku Mk{Mík MktMkkh ðå[u Au.

¼kðkÚko
Mktík YÃk fwðuhMðk{e yLku Mk{Mík MktMkkhLkk Sðkí{kyku Mkrník yr¾÷ 

rðïLke WíÃkr¥k yuf s fið÷fíkko îkhk ÚkÞu÷e Au, Aíkkt íku{kt r¼Òkíkk Au. su{ 
fu, MktMkkh{kt {kíkkLkk WËhÚke øk¼o îkhk çkk¤f YÃk «ò sL{íke nkuÞ Au yLku 
íku s {kíkkLkk {kÚkk{kt ÃkhMkuðkÚke sq YÃk Sð Ãký WíÃkLLk ÚkkÞ Au. yk{ çkÄe 
«ò íkku yuf s {kíkkLke Au, Aíkkt íku{kt r¼Òkíkk Au. yk WËknhý {kºk íkVkðík 
Mk{sðk Ãkwhíkku s æÞkLk{kt ÷uðkLkku Au. {kºk rËÔÞ Ãkh{økwÁ yLku MktMkkhLkk 
yLÞ ËunÄkheyku{kt yuf s {kíkkLke WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ çkÒku «ò sux÷ku íkVkðík 
yÚkkoŒT ytíkh Au. fwðuhMðk{e Ãkh{ÃkËLkk Ëkíkk Au, ßÞkhu MktMkkhLkk Mkðo Sðku 
{kÞk{kt ÷ÃkxkÞu÷k nkuE SðËþk ¼kuøkððk¤k Au.
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ytøk 34  
yîiík ºkÄk «Mktøk fku

Lkktne íkku SðLku þeð EïhLkk, Ãkûk òuíkkt íkku Ãkhfkh LÞkhk;
stík stò÷Lkk ò÷{U ykðÞko, Eïh rðï fhLkkh nkhk. 1

þçËkÚko

Lkktne íkku = Lknª íkku Sð = SðËþk ¼kuøkðíkk Mkk{kLÞ ytþku Lku = yLku þeð = rþðËþk 
¼kuøkðíkk rðþu»k ytþku EïhLkk = yiïÞoíkk ¼kuøkðíkk Ãkh{ rðþu»k ytþku Ãkûk = Mk{]rØ yLku 
WÃkkrÄÚke fhðk{kt ykðíke «ð]r¥k òuíkkt = òuíkkt rLknk¤íkkt íkku = íkku Ãkhfkh = «fkh, rð¼køk  
LÞkhk = LÞkhk, swËk, íkVkðíkÞwõík, r¼Òk stík = Sðku stò÷Lkk = søkíkLke, {kÞkLke  
ò÷{ut = ò¤{kt ykðÞko = yxõÞk, yxðkÞk, VMkkÞk, ykrþf çkLÞk Eïh = yiïÞoíkk Ãkk{u÷k 
rðï = ËwrLkÞk fhLkkh = çkLkkðLkkh, fíkko nkhk = Mktnkh fhLkkh, nhLkkhk, níkko.

yLkwðkË
íku{Lkk nkuÞ íkku Sð, rþð yLku EïhLke Mk{]rØ òuíkkt íkuLkk «fkh Ãkzu÷k 

Au. Sðku {kÞkLke stò¤{kt yxðkÞk yLku Eïhku s rðïLkk fíkko níkko Au íkuðe 
¼úñýk{kt ¼h{kÞk Au.

¼kðkÚko
íkVkðík ytøkuLkku ðkíkLkku ðÄw ¾w÷kMkku Mk{òððk{kt ykðu Au fu søkík{kt 

yuf s MksoLknkhLkk çkLkkðu÷k ytþku Ãkife Sð Ëþk ¼kuøkðíkk Mkk{kLÞ ytþku 
yLku yiïÞoíkk ¼kuøkðíkk Ãkh{ rðþu»k ytþku Au. yk ¼uË íku{Lkk{kt hnu÷ Mk{]rØ 
yLku søkík «íÞuLke WÃkkrÄLkk MktË¼o{kt Ëu¾kÞ Au. søkíkLkk SðËþkðk¤k Mkðo 
{kÞkLke stò¤{kt VMkkELku SðLk Sðu Au. ßÞkhu rþðËþk yLku EïhËþk 
¼kuøkðíkk rðþu»k ytþku rðïLkk çkLkkðLkkhk yLku Mktnkh fhLkkhk Au íkuðe 
¼ú{ýk{kt ¼h{kÞk Au. su{kt çkúñkS MktMkkhLkku ð]rØ-¢{ ykøk¤ ÄÃkkððkLkwt, 
rð»ýw Ãkk÷LkÃkku»ký yLku þtfh MktnkhLkwt fkÞo fhu Au. MktMkkh{kt Mkðo yk heíku 
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Eïhku s Mk{økú søkíkLkk Ãkk÷Lknkh Au íkuðe {kLÞíkk ÿZ fheLku Sðu Au.

Mkknh yufLku Lkeh òrík çknw, MkðoLkwt íkkuÞ íku yuf «eAu;
fwÃk LkËe s÷ Ãkku¾h ðnuf÷k, ¼kur{ rðfkhÚke r¼Òk ËeMku. 2

þçËkÚko
Mkknh = {nks¤, s¤ ík¥ð yuf = yuf s Au Lku = yLku Lkeh = ÃkkýeLke òrík = òrík  

çknw = çknw, ðÄkhu MkðoLkwt = ËhufLkwt íkkuÞ = s¤, Ãkkýe íku = íku yuf = yuf s «eAu = sýkÞ 
Au fwÃk = fqðk LkËe = LkËe s÷ = s¤kþÞ Ãkku¾h = Mkhkuðh, ík¤kð, ðnuf÷k = ðnu¤k, 
ÄkrhÞku, ÃkkýeLkk ðnuý {kxuLkku {køko ¼kur{ = s{eLk rðfkhÚke = VuhVkh, ¼uË, rðf]rík, ÂMÚkrík  
r¼Òk = swËk ËeMku = Ëu¾kÞ Au.

yLkwðkË
{nks¤ yuf s Au Ãkhtíkw íkuLke òrík çknw Au. Mkðo{kt yuf s Ãkkýe hnu÷wt 

Au. fqðk, LkËe, Mkhkuðh, ík¤kð, ðnu¤k rðøkuhu s{eLk ÃkhLke ÂMÚkríkÚke r¼Òk 
Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
{nks¤ yuf s Au Aíkkt Ãký ykÃkýLku ÃkkýeLke òrík y÷øk-y÷øk 

sýkÞ Au. fqðk, LkËe, Mkhkuðh, ík¤kð yLku ðnu¤k rðøkuhu s{eLkLke Q¼e 
ÚkÞu÷e rðf]ríkÚke ÃkkýeLke r¼Òkíkk Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw íku MkðoLke r¼ÒkíkkLkwt {q¤ 
íkÃkkMkíkkt Ëhuf{kt yuf s Ãkkýe hnu÷wt Au.

yuf Ãkeðk ÷øku yuf Aeðu Lknª, øktøkks÷ ytøkLkwt Ãktøk ¾kuE;
yðLke rð÷kÞíkku yuf Mkh¾w Mkçku, yhýðÚke Lknª y÷øk fkuE. 3

þçËkÚko

yuf = yuf Ãkkýe Ãkeðk ÷øku = ÃkeðkLkk fk{{kt ykðu yuf = yuf Ãkkýe Aeðu Lknª = fkuE 
yzfu Ãký Lknª øktøkks÷ = øktøkk LkËeLkk øktøkkuºkeLkwt Ãkkýe ytøkLkwt = þhehLkk ytøkkuÚke  
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Ãktøk = ÃkkÃk ¾kuE = Lkü fhLkkÁt {LkkÞ yðrLk = Ãk]Úðe rð÷kÞíkku = «÷Þ ÚkkÞ íkku, rðLkkþ ÚkkÞ íkku  
yuf Mkh¾w Mkçku = çkÄwt s Ãkkýe yufMkh¾wt ÚkE òÞ yhýðÚke = Mk{wÿÚke, {nks¤Úke Lknª = LkÚke 
y÷øk fkuE = fkuE y÷øk LkÚke.

yLkwðkË
yuf Ãkkýe ÃkeðkLkk fk{{kt ykðu Au íkku yuf ÃkkýeLku fkuE yzfu Ãký Lknª. 

øktøkkLkk Ãkkýe ytøkku Úkfe Úkíkkt ÃkkÃk Lkü fhLkkh {LkkÞ Au, Ãkhtíkw òu Ãk]ÚðeLkku «÷Þ 
ÚkkÞ íkku çkÄkt Ãkkýe yuf ÚkE sELku Mkkøkh{kt ¼¤e síkkt y÷øk hnuíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
yøkkW sýkðu÷ y÷øk-y÷øk s¤kþÞku Ãkife fqðk fu LkËeLkkt ðnuíkkt Ãkkýe 

ÃkeðkLkk fk{{kt ykðu Au yLku økxh fu WfhzkLkk øktËk ÃkkýeLku fkuE yzfíkk Ãký 
LkÚke. ð¤e, øktøkk LkËeLke øktøkkuºke{ktÚke ðnuíkwt Ãkkýe þhehLkk ytøkkuÚke Úkíkk 
ÃkkÃkku fu hkuøkkuLkku Lkkþ fhLkkÁ {LkkÞ Au. Aíkkt Ãký òu Ãk]ÚðeLkku «÷Þ ÚkkÞ íkku 
çkÄkt Ãkkýe yuf ÚkELku Mkkøkh{kt ¼¤e òÞ ÃkAe ykðe r¼Òkíkk hnuíke LkÚke.

íÞ{ yktnkt ®Ãkz çkúñktz «f]íkLkku, ðkMkLkk ðúsýe nkuÞ Ãkh÷u;
SðLku þeð EïhLkwt yufíkk, ÃkûkÃkkíke Lknª Mk{Lk Mkh÷u. 4 

þçËkÚko

íÞ{ = íku{ yktnkt = ynªÞkt ®Ãkz = rÃktz þheh, Ëun, ½kx çkúñktz = çkúñ{kt rðfkMk Ãkk{u÷e 
Mkðo h[Lkk «f]íkLkku = «kf]ríkf h[LkkLkku ðkMkLkk = rð»kÞ, ðkMkLkk, fk{ð]r¥k, ík]»ýk, {LkLke «f]rík 
«íÞu Yr[ ðúsýe = ytfwh, WíÃkr¥k nkuÞ = ÚkkÞ Ãkh÷u = «÷Þ, rðLkkþ Sð = SðËþk ¼kuøkðíkk  
Lku = yLku þeð = rþðËþk ¼kuøkðíkk EïhLkwt = yiïÞoðkLkkuLkwt yufíkk = yuf ÃkË{kt Mk{kÞ Au 
ÃkûkÃkkíke = su fkuE ¼uË¼kð Lknª = LkÚke hnuíkk Mk{Lk = Mk{kLk, Mk{kÞ Mkh÷u = Mkh¤íkkÚke.

yLkwðkË
íku{ ynªÞkt ®Ãkz-çkúñktzLke Mkðo WíÃkr¥k «÷Þ ð¾íku Mkðo ½kxku{kt hnu÷ 
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«f]ríkf ðkMkLkkLkkt ytfwhku rðLkkþ Ãkk{íkkt Sð-rþð yLku EïhLkk ¼uË hnuðk 
Lk Ãkk{íkkt Mk{kELku Mkh¤íkkÚke yuf ÚkE òÞ Au.

¼kðkÚko
çkúñ¼qr{fk{kt rðfMku÷e Mkðo Lkkþðtík h[Lkk ÃkifeLkk Ëunku, «kf]ríkf 

ðihkxLke rðfMku÷e h[Lkk yLku ytfwrhík [iíkLk ytþku {nk«÷Þ ð¾íku rLkÞ{ 
{wsçk ¢{þ: Mkh¤íkkÚke MksoLknkhLkk ÃkË{kt ¼¤e òÞ Au. ÃkAe Sð, rþð, 
Eïh Mkrník yLÞ «kf]ríkf ík{k{ h[Lkk yLku ytfwrhík ytþku Ãký hnuðk Ãkk{íkk 
LkÚke. yÚkkoíkT y÷øk Lk hnuíkkt çkÄw yufYÃk ÚkE òÞ Au.

ytík yk÷ku[íkkt MkðoLkwt yu{ Au, {wsLku yksÚke ÞkË ykÔÞwt;
fnu fwðuh ©eV÷ MkkfhLkwt, økkux÷e [kux÷e Mkrník VkÔÞwt. 5

þçËkÚko
ytík = ytík, Auðx-nkËo yk÷ku[íkkt = rLknk¤íkkt, yð÷kufLk fhíkkt MkðoLkwt = ËhufLkwt  

yu{ Au = yu «{kýu s Au {wsLku = {Lku yksÚke = yksu, yíÞkhÚke ÞkË ykÔÞwt = {Lk{kt Mfwhýk 
ÚkE, Mkkt¼he ykðu fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ©eV÷ = ©eV¤ MkkfhLkwt = MkkfhLkwt çkLkkðu÷wt 
økkux÷e = ytËhLkku øk¼o, fkA÷e [kux÷e = [kux÷e Mkrník = MkkÚku VkÔÞwt = Vkðíkwt ykðu íkuLkk MktË¼o{kt 
ÞkuøÞ Ëk¾÷k MðYÃku, yufs MðYÃku.

yLkwðkË
MkðoLkku ytík rLknk¤íkkt WÃkh fÌkk «{kýu s Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu {Lku 

Ãký yksu yu ðMíkw ÞkË ykðe Au. su{ MkkfhLkk Lkkr¤ÞuhLke økkux÷e-[kux÷e 
Mkrník çkÄwt yuf s MðYÃku nkuE Vkðíkwt ykðu íku{ Au.

¼kðkÚko
WÃkh ËþkoÔÞk {wsçk su su r¼Òkíkk Ëu¾kÞ Au íku Auðxu íkku yuf s MðYÃku 

ÚkE òÞ Au. yk ytøku yuf ðÄw WËknhý ÞkË ykðíkkt fwðuhMðk{e fnu Au fu 
su{ MkkfhLkk Lkkr¤Þuh{kt hnu÷ku øk¼o, çkkÌk ykðhý YÃku hnu÷e fkA÷eLkku 
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fXý Ãkzíkku ¼køk yLku çknkhLke [kux÷e, Mkðo r¼Òk-r¼Òk Lkk{Úke MktçkkuÄðk{kt 
ykðu, Ãkhtíkw nfefík{kt íkku íku MkkfhLkwt s MðYÃk Au. 

(Mkk¾e)
su ÃkkhMk ÃkkhMk fhu, íkkfku çkLku Lkk ½kx;
Mktík ÃkkhMk Sð þeð fhu, yçknw òík yxkx. 6

þçËkÚko

su = su ÃkkhMk = ÃkkhMk{rý ÃkkhMk = ÃkkhMk fhu = fhu íkkfku = íkuLkkÚke çkLku Lkk = Lkk çkLku  
½kx = ½kx, ykfkh Mktík = MktíkÃkwÁ»k ÃkkhMk = ÃkkhMk Mk{kLk fkuE Sð = Sð Ëþkðk¤k SðkuLku 
þeð fhu = rþðËþkðk¤k çkLkkðu Au yçknw = nðu ÃkAe, ykçkunqçk òík = òrík yxkx = yuf ÚkE 
òÞ, yuf sÚÚkk YÃk, Ãkw»f¤, ½ýwt.

yLkwðkË
su ÃkkhMk ÃkkuíkkLkk MÃkþoÚke yLÞLku ÃkkhMk çkLkkðu íkuLkku fËe ykfkh çkLkíkku 

LkÚke íku{ MktíkÃkwÁ»k Sð{ktÚke rþð fhu íkku íkuyku suðk níkk íkuðk ykçkunqçk ÚkE 
fíkko{kt yuf ÚkE òÞ Au.

¼kðkÚko
rðï{kt çku «fkhLkk ÃkkhMk{rýLke ðkíkku «[r÷ík Au. su{kt yuf ÃkkhMkLkk, 

MÃkþoÚke ÷ku¾tzLkwt MkkuLkk{kt ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au, ßÞkhu çkeòu yuf yuðku ÃkkhMk nkuÞ 
Au íkuLkk MÃkþoÚke yu{ fnuðkÞ Au fu íku ðMíkw Ãký ÃkkhMk{kt ÃkrhðŠíkík ÚkkÞ Au. 
ÃkAe íku ÃkËkÚkoLku fkuE Ãký «fkhLkk ½kx ½zkðkLkwt hnuíkwt LkÚke. íku {wsçk ÃkkhMkYÃk 
Mktík yuðk fwðuhMðk{eLkk þhý{kt ykÔÞk ÃkAe íku{Lkk [hýf{¤{kt rLkðkMk 
fhLkkh yrÄfkhe ytþLku íkuyku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku yux÷u fu þwØ yrý yøkú 
ytfwrhík MðYÃku fhu Au. suÚke íkuLku Vhe yk ¼ð{kt sL{-{hý ¼kuøkðeLku ½kxkuLkk 
[¬h{kt ¼xfðkLkwt hnuíkwt LkÚke. íÞkhçkkË ytþLku fið÷Äk{{kt fið÷fíkkoLkk 
MkkrÒkæÞ{kt {nkfÕÃk MkwÄe ntMk MðYÃku hnuðkLkku yðMkh «kÃík ÚkkÞ Au.
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fkurx ríkhÚk sÃk íkÃk fhu, SðËþk Lkð òÞ;
Mkku MktíkLk LkufMku Lk{u, ykðk økðLk {exkÞ. 7

þçËkÚko
fkurx = fhkuzku ríkhÚk = íkeÚkkuoLke Þkºkkyku sÃk = sÃk, ykhkæÞ ËuðLkk {tºkLkwt hxý {k¤k 

VuhðeLku fhðwt íku íkÃk = fkuE rhrØ-rMkrØ «kÃík fhðk {kxu fhðk{kt ykðíke fXkuh íkÃkùÞko  
fhu = fhðk{kt ykðu SðËþk = SðËþk Lkð òÞ = síke LkÚke, Ëqh Úkíke LkÚke Mkku = íku  
MktíkLk = MktíkÃkwÁ»kLku LkufMku = «{krýfíkkÚke, ©ØkÃkqðof Lk{u = Lk{Lk fhu, yntfkh ¼hu÷k søkíkLkk 
¼kuøk-ði¼ðLku íÞS rþhLku ÍwfkððkLke r¢Þk ykðk økðLk = sL{-{hý {exkÞ = {xe òÞ Au.

yLkwðkË
fhkuzku íkeÚko, sÃk, íkÃk fhðkÚke Ãký SðËþk Ëqh Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw òu 

MktíkÃkwÁ»kLku «{krýf Ãkýu Lk{u íkku íkuykuLkwt sL{-{hý {xe òÞ Au.

¼kðkÚko
yøkkWLke [kuÃkkE{kt Ëþkoðu÷ V¤©wríkLke Vhe MÃküíkk fhíkkt ynª 

Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au fu òu fkuE {w{wûkw {kLkð fhkuzku íkeÚkkuoLke Þkºkk fhu, 
ykhkæÞËuðkuLkk {tºkLkwt hxý fhu yLku {LkðktrAík V¤Lke «krÃík yÚkuo yÚkðk 
yürMkrØ fu LkðrLkrÄ «kÃík fhðk {kxu RrLÿÞkuLkwt Ë{Lk fheLku fXkuh íkÃkùÞko 
fhu, íkku Ãký íkuðk {w{wûkwLke SðËþk Lkü Úkíke LkÚke, Ãkhtíkw ÃkkhMk{rý YÃk 
fwðuhMðk{eLkk þhýu sE «{krýf Ãkýu «u{Úke Lk{Mfkh fhe íku{Lkk fnuðk 
{wsçkLkwt yk[hý fhu íkku íkuykuLkk sL{-{hýLkk Vuhk yð~Þ Lkü ÚkkÞ Au.
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ytøk 35  
Mktík Mkuðk Lkerík fku

íku s {kxu fh MkuðLk MktíkLkwt, stíkLkwt ò÷ rð÷kÞ yksw;
®Ãkz Aíkuu Ãkh{uïh Ãkk{ðk, ðk{ðk rð½Lk íku fk{ fksw. 1

þçËkÚko

íku s {kxu = yux÷k {kxu s fh = fhku MkuðLk = Mkuðk MktíkLkwt = MktíkÃkwÁ»kLke stíkLkwt = ½kxLkwt, 
ËunLkwt ò÷ = stò¤ rð÷kÞ = Lkü ÚkkÞ yksw = yk çkkswLke, sfíkLke ®Ãkz Aíku = Aíku ®Ãkzu  
Ãkh{uïh = Ãkh{uïh Ãkk{ðk = Ãkk{ðk {kxu ðk{ðk = Ëqh fhðk, Lkü fhðk rð½Lk = rðÎLkku, Ëw:¾ku 
íku = íku fk{ fksw = fk{ {kxu, fkÞo {kxu.

yLkwðkË
íkux÷k s {kxu ËunLku ð¤øku÷kt søkíkLke stò¤ YÃk rðÎLkkuLku Ëqh fhðkLkk 

fkÞo {kxu yLku Aíku ®Ãkzu Ãkh{uïhLku «kÃík fhðk {kxu MktíkÃkwÁ»kLke Mkuðk fhku.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt {kLkðeLku MkkiÚke ðÄw Ëw:¾e fhLkkh søkíkLke {kÞkò¤ Au. íku yuðe 

ð¤øke økÞu÷e Au fu íku{ktÚke Aqxðwt yrík fXý Au íku{s yk ytþLku yuf ½kx{ktÚke 
çkeò ½kx{kt ¼xfðkLkwt su ¼ðËw:¾ YÃke Mktfx yuÚke Ãký ðÄw Ëw:¾ËkÞf Au. 
ykðk søkík stò¤ YÃke rðÎLkkuÚke {kLkðLke nk÷ík çkunk÷ ÚkE òÞ Au. {kxu 
yk{ktÚke {wõík Úkðk yLku yk s {kLkðËun îkhk Ãkh{uïhLku «kÃík fhðk {kxu 
MktíkÃkwÁ»k fwðuhMðk{eLkwt þhý økúný fÞko rMkðkÞ çkeòu fkuE WÃkkÞ LkÚke. {kxu 
yrík rËLkíkkÃkqðof ËkMk¼kðÚke Mkuðf MðYÃku íku{Lke çkLku íkux÷e Mkuðk fhðe òuEyu.

MkuÔÞ fi Mkkh rLkhÄkh ËuËkhLke, ykÃk xk÷e Lku nrh ÔÞkÃk òuðu;
íkhýLke ykãLkk «¼ðu funLku, íkunLke Ãkqs «{ký nkuðu. 2
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þçËkÚko

MkuÔÞ = suLke Mkuðk fhðkLke Au íku MktíkÃkwÁ»k fi = ftE, õÞkhu, fh Mkkh = íkkíÃkÞo, Mkkhktþ, 
MknkÞ, MkkhÄkh rLkhÄkh = rLkùÞo, rLkýoÞ {LkLke áZíkk ËuËkhLke = MðYÃkLke ykÃk = ÃkkuíkkÃkýwt  
xk÷e Lku = xk¤eLku, Ëqh fheLku nrh = nrhLkk MðYÃkLku ÔÞkÃk òuðu = ÔÞkÃkf MðYÃku òuðk òuEyu 
íkhýLke = íký¾÷kLke, íkwåALke ykã = ykrË, rðøkuhu, Lkk-Lknª «¼ðu = Ëw:¾ Ëu, nuhkLk fhu  
funLku = fkuE Ãký íkunLke = íkuykuLke Ãkqs = ÃkqòLkwt «{ký = Mkkrçkíke, Ãkwhkðku nkuðu = nkuÞ Au.

yLkwðkË
su Mkuðf íkhýkLke ykã ÷E fkuELku Ãký Ëw:¾e Lkk fhu yLku {LkLke 

áZíkk hk¾eLku MktíkÃkwÁ»kLke MkkhÄkh Mkuðk fhu, ð¤e ÃkkuíkkÃkýwt hk¾eLku Mkðo{kt 
MksoLknkhLkk [iíkLkLkkt ËþoLk fhu yuðe Ãkqò y[oLkk yu s MkuðfLkwt «{ký Au.

¼kðkÚko
Mkuðf íkhefuLkku MkuðkÄ{o fuðku nkuðku òuEyu, íkuLkwt ynª «{ký Ëþkoððk{kt 

ykðu÷wt Au. Mkuðfu MktMkkh{kt yuðwt SðLk Sððwt òuEyu fu yuf íký¾÷kLke ykã 
÷E yux÷u fu LkkLkk{kt LkkLkk ½kxÚke {ktzeLku fkuE Ãký «fkhLkk Sðku Ëw:¾e Lk 
ÚkkÞ. yÚkkoíkT ykÃkýkÚke fkuELku fü MknLk Lk fhðwt Ãkzu íkuðe fk¤S hk¾eLku 
SðLk Sððwt òuEyu. ÃkkuíkkLkk ËunLkwt ¼kLk ¼q÷eLku ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷ þwØ 
[iíkLk ytþ MðYÃkLku árü{kt hk¾e Mkðo ÔÞðnkh fhðku òuEyu. Ëhuf ½kxku{kt 
yuuf s MksoLknkhLkku [iíkLk ytþ hnu÷ku Au, íku árüÚke rLknk¤eLku MksoLknkhLke 
ÔÞkÃkfíkk{kt økw÷íkkLk hnuðwt òuEyu. yk «{kýuLke fk¤S hk¾eLku SðLk 
SðLkkhLku s Mkk[k Mkuðf fne þfkÞ.

nkMk rðLkkuÄ ÃkhçkkuÄ «¼wíkýk, rMkhøkwý ½kx Lkk Mkhð Ãku¾u;
þwØ «u{u fhe MkhðMk hnu Ähe, íkLk {Lk ÄLk òtnkt Mktík Ëu¾u. 3

þçËkÚko

nkMk rðLkkuÄ = ykLktË yLku WÕ÷kMk ÃkhçkkuÄ = ©uc, W¥k{, WÃkËuþ, ¿kkLk «¼wíkýk = «¼wLkk 
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rMkhøkwý = Mkøkwý, ºký økwýðk¤k ½kx = ½kx, þheh Lkk = Lknª Mkhð Ãku¾u = ËhufLku rLknk¤u,  
swyu þwØ «u{u fhe = þwØ «u{ Äkhý fheLku MkhðMk = çkÄwt s hnu Ähe = íku{Lkk [hýku{kt 
Ähe LÞkuAkðh fhe Ëu íkLk = þheh {Lk = {Lk ytík:fhý ÄLk = MktÃkr¥k, Ëku÷ík òtnkt = ßÞkt  
Mktík = MktíkÃkwÁ»kLku Ëu¾u = rLknk¤u, ËþoLk fhu.

yLkwðkË
«¼wLkk ©uc WÃkËuþ{kt s ykLktË yLku WÕ÷kMk hk¾eLku ËhufLku Mkøkwý ½kx 

íkhefu Lk òuðk òuEyu, ð¤e ßÞkhu MktíkÃkwÁ»kLkkt ËþoLku òð íÞkhu ÃkkuíkkLkk íkLk, 
{Lk, ÄLk Mkrník MkðoMð þwØ «u{Úke yÃkoý fhðkt òuEyu.

¼kðkÚko
MkuðfLkk yLÞ økwýLku Ëþkoðíkkt sýkððk{kt ykðu Au fu ytþ-ytþeLkku ÷ûk 

Ëþkoðíkk ©uc fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh su Ä{oøkútÚkku Au, íkuLkwt s {LkLk-®[íkLk yLku 
ðkt[Lk fhðk{kt Mkuðfu ykLktË yLku WÕ÷kMk hk¾ðku òuEyu. rðïLkk su 84 
÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh-støk{ ½kxku Au, íku{Lku MÚkq¤ ½kx íkhefu Lknª, Ãkhtíkw 
ykí{çktÄwíðLkk Lkkíku [iíkLkytþ ¼kðu òuðk òuEyu. ð¤e ßÞkhu MktíkÃkwÁ»kYÃk 
fwðuhMðk{eLkkt ËþoLku òð íÞkhu þwØ «u{ Äkhý fheLku íkLk, {Lk yLku ÄLk Mkrník 
MkðoMð íku{Lkk [hýku{kt Mk{ŠÃkík fhe Ëuðwt òuEyu.

nh¾ rn[ku÷ {Lk ¼ku÷ ¼kðu Vhu, økË økË ftX økku®ðË økkðu;
rËðMk Lku huLk ÃkhðuÛÞ Ãkh Mkuð{u, Ëuð{u îiík hnu ËkMk Ëkðu. 4

þçËkÚko

nh¾ = ykLktrËík ÚkE rn[ku÷ = nhíkkt Vhíkkt {Lk = {LkÚke ¼ku÷ ¼kðu Vhu = ¼ku¤k ¼kðu 
rð[hý fhu, Vhu økË økË ftX = øk¤økk¤k ftX, yrík rðLk{úíkk ¼Þko þçËkuÚke økku®ðË = MksoLknkhLkkt 
Lkk{Lkwt økkðu = M{hý fhu rËðMkLku huLk = rËðMk yLku hkrºk, ykXuÞ Ãknkuh ÃkhðuÛÞ = «ðeý, 
ÃkhkuðkÞu÷k Ãkh = «íÞu, ËqhÚke, Ãkh{, ©uc, «íÞûk Mk{SLku Mkuð{u = Mkuðk{kt Ëuð{u = Ëuð{kt  
îiík hnu = yuf{uf ÚkELke, îiík MðYÃku ËkMk Ëkðu = ËkMkLkku Ëkðku fheLku, ËkMk¼kð Äkhý fheLku, ËkMk 
íkhefuLkku n¬ hk¾eLku, ËkMk íkhefu {khkÃkýkLkku Ëkðku.
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yLkwðkË
Mkuðfu ykLktrËík {LkÚke ¼ku¤k¼kðu nhe-VheLku, økËTøkrËík ftXu «¼wLkwt 

M{hý fhðwt yLku ykXuÞ Ãknkuh «íÞûk Mkuðk{kt ËuðLkk MðYÃkÚke swËk nkuðk 
Aíkkt yuf{uf ÚkE™u ËkMk íkhefuLkku ¼kð Äkhý fhðku òuEyu.

¼kðkÚko
Mkuðfu ¾qçk s «VwÂÕ÷ík Ãkýu ykLktË{kt hne ¼ku¤k ¼kðu MktMkkh{kt nhðwt 

Vhðwt òuEyu. ykXuÞ Ãknkuh {w¾Úke “fið÷ fið÷”Lkk òÃk sÃkíkkt sÃkíkkt 
økwÁøkkËeLkk Ëuðk÷Þ{kt MÚkkrÃkík Au íkuðk ½Lk~Þk{MðYÃku fwðuhMðk{e ÃkkuíkkLkk 
Mkk{u «íÞûk rçkhks{kLk Au íkuðk ¼kðÚke íku{Lkk rLkíÞ [iíkLk MðYÃkLke Mkuðk{kt 
{øLk hnuðwt òuEyu. ð¤e íku{Lkk «íÞu Ãkkuíku ËkMkÃkýkLkku Ëkðku hk¾ðku òuEyu. 
íku{LkkÚke MkuðfLkwt þheh ¼÷u swËwt nkuÞ Aíkkt íku{Lkk{kt yuf{uf ÚkE™u r[¥kÚke 
yuf Ãk¤ðkh Ãký y÷øk Lk Úkðwt òuEyu. yux÷tw s Lknª, Ãkhtíkw «kík:fk¤u 
æÞkLk-¼sLk rðrÄ fheLku, ¾qçk s økËTøkrËík ftXu Mkðkh-Mkkts WÃkkMkLkk Ãký 
fhðe òuEyu. íku WÃkhktík {æÞknTLk Mk{Þu Ä{o økútÚkku Mkrník WÃkkMkLkk ÃkkXLkwt 
{LkLk-®[íkLk Ãký fhðwt òuEyu.

økr÷ík ð[Lk økwÁ ðk ½h Mkkøkh, Lkuºk y{]ík hMk «eík ¼heÞk;
fnu fwðuh yu ÷ûk Lkurík íkýkt, ¼õíkLkk sõík{u fks MkheÞkt. 5

þçËkÚko

økr÷ík ð[Lk = {]Ëw, Lk{ú, Lkh{, ¿kkLk{Þ ð[Lkku økwÁ = økwÁS ðk ½h = {q¤Äk{Lkk  
Mkkøkh = Mkkøkh, {nkLk, ©uc Lkuºk = íku{Lkk Lkuºkku y{]ík hMk = y{]ík Mk{kLk hMk «eík = «u{  
¼heÞk = ¼hu÷ku Au fnku fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yu = yu ÷ûk = ÷ûk Lkurík íkýkt = rLkðkoý 
ÃkËLkkt ¼õíkLkk = ¼õíkkuLkk sõík{u = søkík{kt fks = fk{ku MkheÞkt = MkkÚkof ÚkÞkt, ÚkÞkt Au.

yLkwðkË
økwÁLkk Lkuºkku{kt y{]íkhMk YÃk «u{ ¼hu÷ku Au yLku {q¤½hLkk ¿kkLk{Þ 
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{]Ëw÷ ð[LkkuLkk íkuyku Mkkøkh Mk{kLk Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk ÷ûk 
rLkðkoýÃkËLkku nkuðkÚke sõík{kt ¼õíkkuLkk fkÞkou MkkÚkof ÚkÞkt Au.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eLkk rðþk¤ yrýÞk¤kt ÷ku[Lk y{]íkhMk YÃk «u{Úke ¼hu÷kt Au su 

¼õíkku WÃkh «u{¼he ¿kkLkárü ðhMkkðu Au. íku{Lkku rËÔÞËun {kºk fið÷fíkkoLkk 
økwýøkkLk økkðk {kxuLkk {]Ëw ð[LkkuÚke ¼hu÷ku Au yLku fÁýkykuLkk Mkkøkh Au. 
íku{Lkk ÷ûk rLkðkoýÃkËLku «kÃík fhðkðk¤ku Au. íkuÚke s íku{Lkk yk rËÔÞËunLkk 
M{hý ÃkAe søkík{kt yLkuf ¼õíkkuLkk fkÞkou rMkØ ÚkÞkt Au. ½ýk ¼õíkkuyu íkku MkËunu 
{wÂõíkLkku yLkw¼ð fhu÷ku Au yLku íkhý-íkkhý Mkuðf ÚkELku MktMkkh{kt hnu÷k Au.

(Mkk¾e)
Mktík Mkuðk økwÁ çktËøke, ykXu Ãknkuh yÇÞkMk;
«eík Mkrník Ãkqsu nhe, Mkku fneÞu rLks ËkMk. 6

þçËkÚko

Mktík Mkuðk = MktíkÃkwÁ»kLke Mkuðk økwÁ = økwÁyu Ëþkoðu÷e çktËøke = WÃkkMkLkk, «kÚkoLkk  
ykXu Ãknkuh = [kuðeMk f÷kf, rËðMk yLku hkrºk yÇÞkMk = yÇÞkMk, ®[íkLk, {LkLk, æÞkLk, 
ÃkwLkhkð]r¥k, rð»kÞ Ãkhk{þoðk¤wt, yæÞÞLk «eík Mkrník = «u{Úke Ãkqsu = Ãkqò fhu, ykhkÄLkk fhu  
nhe = nhe Mkku = íkuLku fneÞu = fnuðku rLks ËkMk = rLksËkMk, ¾hku ¼õík, Mkk[ku Mkuðf.

yLkwðkË
MktíkLke Mkuðk yLku økwÁSyu Ëþkoðu÷ WÃkkMkLkk fhLkkh íkÚkk ykXuÞ Ãknkuh 

íkuLkk ®[íkðLk{kt s hneLku «u{Úke MksoLknkhLke ykhkÄLkk fhu íku s Mkk[ku Mkuðf 
fnuðkÞ.

¼kðkÚko
yk Mk{økú ytøk{kt MkuðfLke Vhòu yLku økwýÄ{kuoLkwt yk÷u¾Lk fhðk{kt 
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ykÔÞwt Au. su{kt Mkuðf yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk rËÔÞ Ãkh{økwÁLke Mkuðk fhu yLku 
íku{Lkk îkhk Ëþkoðu÷ hnuþrðrÄ {wsçkLke çkÄe s «ð]r¥kyku «u{Úke fhu. WÃkhktík 
Mkðkh MkktsLke WÃkkMkLkk fhu, ð¤e ykXuÞ Ãknkuh “fið÷ fið÷”Lkk òÃk sÃkeLku 
fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh Ä{oøkútÚkkuLkk ®[íkðLk{kt s hnu, íku{s «u{Úke MksoLknkhLke 
ykhkÄLkk{kt {MíkkLkku çkLkeLku ®sËøke Sðu, íku s rËÔÞ Ãkh{økwÁLkku ÞkuøÞ 
yrÄfkhe Ãkkºkíkk Ähkðíkku Mkk[ku Mkuðf fnuðkÞ Au. fkÞ{ÃktÚkeLkk ¼õíku WÃkh 
ËþkoÔÞk {wsçk fwðuhMðk{eLke Mkuðk fhðe òuEyu. íku{ýu Ëþkoðu÷ hnuþrðrÄ 
«{kýu çkÄe s «ð]r¥kyku Ãký «u{Úke fhðe sYhe Au. 

ËkMkkíkLk ÄLkíkLk {Lk, WÃksu yrík yLkwhkøk;
íkkh{e÷u rfhíkkhMkw, SLkrþh {kunkuxu ¼kÞøk. 7

þçËkÚko

ËkMkkíkLk = ËkMk¼kðÚke, ËkMkkíkLk ÃkýkÚke ÄLkíkLk = MktÃkr¥k YÃke þheh {Lk = {LkÚke  
WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ yrík = ½ýku, rðþu «{ký{kt, Ÿzku yLkwhkøk = «u{, ykMkÂõík, 
÷økLke, hík, ðúun íkkh{e÷u = ÃkkuíkkLkk ntøkLke yufíkk ÚkkÞ rfhíkkhMkw = fíkkoLkk {nËntøk MkkÚku  
SLkrþh = suLkwt {kunkuxu = {kuxwt ¼kÞøk = ¼køÞ, LkMkeçk.

yLkwðkË 
ËkMkkíkLk ÃkýkÚke, þheh yLku {LkÚke suLku ðúun òøku yLku MksoLknkh Mkk[u 

yufíkkh ÚkkÞ íkuLku {nkLk ¼køÞþk¤e fnuðkÞ. 

¼kðkÚko
fwðuhMðk{eyu Mktík yLku MkuðfLke su su Vhòu Ëþkoðe Au íku {wsçkLkwt SðLk 

Ëhufu Sððwt òuEyu. ð¤e yrík Ëw÷o¼ {kLkðËun {éÞku Au, íkku íkuLke {n¥kkLku 
Mk{S MktÃkr¥kLkwt yr¼{kLk yLku ËunLkwt yn{T íÞS íkÚkk {LkLke yufkøkúíkkÚke 
s¤f{¤ðíkT hne ðihkøkÃkqýo SðLk SðeLku ËkMkkíkLkÃkýkÚke ¼õíke fhðe 
òuEyu. MktÃkr¥k YÃku {¤u÷ þheh yLku {Lkytík:fhýÚke òu MksoLknkhLku {¤ðk 
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{kxuLkku ðúun òøku íkku íkuLkk «ÞíLk YÃku su Mkuðf ÃkkuíkkLkk yÕÃkntøkLkwt fíkkoLkk 
{nËTntøk MkkÚku òuzký fhu íÞkhu Mk{sðwt fu yuðk Mkuðf MkËunu {wÂõík ÃkkBÞk Au. 
yuðk íkhý-íkkhý Mkuðf yk MktMkkh{kt {nkLk ¼køÞþk¤e fnuðkÞ. ykðk su 
{nkLk ¼køÞþk¤e {w{wûkwLku yLktíkðkh ÄLÞðkË ykÃkðk ½xu Au.
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ytøk 36  
¼Âõík ÃkzLkkr÷fkfku

«Úk{ne ËkMk ÷½wíkkÞ økwÁ íku ÷uE, rík÷f íkw÷Mke sÃk{k÷ fh{u;
ytøk WAkn nrh [kn ®[íkk ¼E, ËkuËMk ÄkÞ Lkk MkknkÞ ½h{u. 1

þçËkÚko

«Úk{ne = Mkki «Úk{, þYykík{kt ËkMk = ËkMk, Mkuðf ÷½wíkkÞ = ÷½w nkuðkÃkýwt, 
÷½wíð¼kð økwÁ íku ÷uE = økwÁ «íÞu Äkhý fhe rík÷f = ¼k÷ rík÷f íkw÷Mke = íkw÷MkeLke ftXe  
sÃk{k÷ = òÃk sÃkðk {kxu, {k¤k 120 {ýfkðk¤e 6 r{rLkx{kt sÃkkÞ íku heíku 24 f÷kf{kt 
21.600 {Ãk sÃkkÞ íku økýíkheÚke hk¾ðe fh{u = nkÚk{kt ytøk = þheh{kt WAkn = ykLktË, WÕ÷kMk  
nrh = MksoLknkhLke [kn = [knLkk, EåAk «kÃík fhðk ytøkuLke ®[íkk = ®[íkk, WíftX  
¼E = hk¾eLku, WíÃkÒk fheLku ËkuËMk = yk{íku{, çkÒku rËþk{kt ÄkÞ = ËkuzÄk{ Lkk = Lknª  
MkknkÞ = MknkÞíkk, {ËËøkkh ½h{u = ÃkkuíkkLkk ®Ãkz{kt s.

yLkwðkË
Mkki«Úk{ ËkMk ¼kðu ÷½wíkkÃkqðof økwÁÃkË Äkhý fheLku rík÷f, ftXe yLku 

nkÚk{kt {k¤k ÷uðe. «¼wLku «kÃík fhðkLke ÌËÞ{kt íkk÷kðu÷e hk¾eLku íku «íÞu 
®[íkkíkwh hnuðwt. yLku yk{íku{ Lk ¼xfíkkt ÃkkuíkkLkk ®Ãkz{kt s hnu÷ ytþLke 
MknkÞíkk {kxu rð[khðwt.

¼kðkÚko
¼ÂõíkLke «ýkr÷fkLke þYykík{kt Mkki «Úk{ {kLkðeyu ËkMkkíkLk¼kðu 

÷½wíkk Äkhý fhe økwÁ ÃkkMku ftXe-çkkuÄ ÷uðku òuEyu. ÃkkuíkkLkk fÃkk¤{kt Ëhhkus 
¼k÷rík÷f Äkhý fhðwt. íkw÷MkeLke ftXe yð~Þ øk¤k{kt hk¾ðe yLku y{h{tºkLkwt 
æÞkLk fu “fið÷ fið÷”Lkk òÃk sÃkíke ð¾íku nkÚk{kt {k¤k hk¾ðe. ÃkkuíkkLkk 
ÌËÞ{kt MksoLknkhLku «kÃík fhðkLke WíftXk hk¾e Mkíkík íku{Lke «kÂÃík {kxu 
®[íkkíkwh hnuðwt. MktMkkh{kt øk{u íÞkt ¼kiríkf yLku ™kþðtík «÷ku¼Lkku{kt ð]r¥kLku 
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Lk yxfkðíkkt ÃkkuíkkLkk{kt hnu÷k [iíkLk ytþLke MknkÞíkk {kxu s rð[khðwt. yux÷u 
fu ÃkkuíkkLkk [iíkLk Mð-MðYÃkLkk Qæðoøk{Lk {kxu s fkÞohík hnuðwt.

rîíkeÞku Mkkh yMkkh òLÞku Ãkhku, íkktnkt Ähku [e¥k òtnkt rð¥k [eLÞku;
ykLÞ Whsý økE ðMíkwLke ðøk÷ne, ¼uË Ãkk{e ¼Þku ¼kð¼eLkku. 2

þçËkÚko
rîíkeÞku = çkeò¢{{kt Mkkh yMkkh = MkíÞ, yMkíÞ, þkïík, Lkkþðtík òLÞku Ãkhku = òýðk 

«ÞíLk fhðku yLku ÃkAe íkktnkt Ähku = íÞkt Äkhý fhku r[¥k = r[¥k ytík:fhýLku òtnkt = sÞkt  
rð¥k [eLÞku = rð¥k YÃk ðMíkwLke yku¤¾ nkuÞ ykLÞ = çkeS çkÄe Whsý = {Lk{kt Q¼e Úkíke, 
¼úktrík, yrLkrùíkíkk, yÂMÚkhíkk økE = Ëqh Úkþu ðMíkwLke = rð¥kYÃku hnu÷, þu»k Wøkhíke, þkïík 
ðMíkwLke ðøk÷ne = òý ÚkE, Mk{s «kÃík Úkíkkt ¼uË Ãkk{e = íkuLkk hnMÞLku «kÃík fhðktÚke  
¼Þku = ÚkÞku ¼kð¼eLkku = ¼kðkíkwh, ykuík«kuík.

yLkwðkË
çkeò ¢{{kt Mkuðfu Mkkh-yMkkhLkk ¼uËLku òýðk «ÞLk fhðku. ßÞkt rð¥k 

Mk{òÞ íÞkt r[ík Äkhý fhðwt. suÚke {LkLke ykLÞ ¼úktrík Ëqh ÚkkÞ. yk{ 
þkïíkÃkËLke òý îkhk íkuLkk hnMÞLku «kÃík fhe íku{kt s ykuík«kuík hnuðwt.

¼kðkÚko
¼ÂõíkLkk çkeò ¢{{kt Mkuðfu Mkki «Úk{ ®Ãkz{kt þkïík þwt Au ? yLku Lkkþðtík 

þwt Au ? íkuLkk ¼uËLku òýðk «ÞíLk fhðku òuEyu. ÃkAe íku s LÞkÞu rðïLkk Mkðo 
LkkþðtíkÃkËkuLku íÞS þkïíkÃkË MkkÚku ÷økkð Äkhý fhðku. yk ¼uË Mk{òÞ 
ÃkAe su þkïík Au íku{kt r[¥kð]r¥kLku ÂMÚkh fhðe suÚke {Lk ytík:fhý{kt Q¼e 
Úkíke ¼úktrík yLku yrLkrùíkíkk Ëqh Úkþu. ®Ãkz{kt hnu÷k Mkfíkko ÃkríkLke MkòíkeÞ 
su [iíkLk ytþ Au, íkuLke òý yLku hnMÞLku Mk{ßÞk ÃkAe íkuLkk WØkh yLku 
fÕÞký {kxu ykuík«kuík hnuðwt. íku {kxu yLÞ Lkkþðtík RrLÿÞkuLkk ¼kuøk ði¼ð 
yLku «÷ku¼LkkuÚke Ãkh hneLku ðihkøkð]r¥k Äkhý fhðe. yk heíku {kºk MkðoLkk 
fkhýYÃku hnu÷k MkkhYÃk Ãkh{ÃkËLku «kÃík fhðk {Lk{kt ðúun WíÃkÒk fhðku. 
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rºkíkeÞku «u{ «fkþ nw÷kMk su, ËkMkLkku ËkMk ÚkE Mktík Mkuðu;
ykËh{kLk yrð÷kLk MkhÄk¼Þkou, ÄkELku ËqhÚke Wh ÷uðu. 3

þçËkÚko
rºkíkeÞku = ºkeò ¢{u «u{ = «u{Úke «fkþ = «fkþ, ¿kkLkLke yLkw¼qríkLkkt nw÷kMk = ykLktË 

su = su ËkMkLkku ËkMk ÚkE = ËkMkLkku Ãký ËkMk çkLke, yíÞtík ÷½wíkk Äkhý fheLku Mktík = MktíkÃkwÁ»kLke 
Mkuðu = Mkuðk fhðe ykËh{kLk = ykËhÃkqðof, MkL{kLk¼uh yrð÷kLk = yð÷kufLk fhe, ËþoLk fhe, 
rLkh¾íkk hneLku MkhÄk¼Þkuo = ©Øk¼Þko nuíkÚke ÄkELku = ËkuzeLku ËqhÚke = ËqhÚke Wh = ÓËÞ, Mkh¾ku, 
MkhMkkt ÷uðu = ¼uxu Au, «u{Ãkqðof ykuðkhýkt ÷uðkt.

yLkwðkË
¼ÂõíkLkk ºkeò ¢{u Mkuðfu ¿kkLkLkk «fkþLke yLkw¼qíkeLkku ykLktË {kýðku 

yLku yíÞtík ÷½wíkk Äkhý fheLku MktíkLke Mkuðk{kt {øLk hnuðwt. ykËh MkkÚku 
©ØkÚke íku{Lkkt ËþoLk fhðkt yLku Ëqh nkuÞ íkku ËkuzeLku ÓËÞÃkqðof ¼uxðwt. 

¼kðkÚko
¼ÂõíkLkk ºkeò ¢{u MkuðfLku ßÞkhu þkïík yLku LkkþðtíkLkk hnMÞÃkqýo 

¿kkLkLkk «fkþÚke yíÞtík ykLktËLke yLkw¼qrík «kÃík ÚkkÞ íÞkhu, yíÞtík 
ËkMkíðÃkýkÚke ÓËÞ{kt ÷½wíkk Äkhý fheLku ©e{íkT fÁýkMkkøkhLkk 
½Lk~Þk{MðYÃk{kt íkÕ÷eLk çkLkeLku íku{Lke Mkuðk{kt {øLk hnuðwt.

MkuðfLkku ykËhÃkqðofLkku ©Øk Mk¼h ¼kðLku rLknk¤eLku økwÁËuð ËkMkLku 
ÃkkuíkkLkk íkhV Ëkuze ykðíkkt òuE íkuyku Ãký ÃkkuíkkLke y{eárüÚke ¼õíkLku 
ÃkkuíkkLkk ÓËÞ Mkh¾k ¼uxu Au.

¿kkLk [íkwhÚkku Mkuð fhíkkt nðku, þçËLke {nkuh¾e Mkhð ¾kuE;
fh{ f÷uþ ykðuþLku Ãkhnhe, ½x ½x ykík{k yuf MkkuE. 4

þçËkÚko

¿kkLk = ¿kkLk{køko{kt [íkwhÚkku = [kuÚkk ¢{u Mkuð fhíkkt = MkuðfLkk ¼kðu Mkuðk fhíkkt fhíkkt 
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nðku = nðu ÃkAe þçËLke = ðkýeLke {nkuh¾e = {kunYÃk yk¿kkLke Mkhð = Mkðo ¾kuE = Ëqh 
fheLku fh{ = f{kouLkk f÷uþ = çktÄ, f÷n, îu»k ykðuþLku = ykðuþ, {Lk{kt Q¼e Úkíke Ãkezk, 
yntfkh, {kun, ykMkÂõík Ãkhnhe = íÞSLku ½x ½x = Ëhuf ½kxku{kt ykík{k = ytþ, [iíkLk ðMíkwíkk  
yuf = yufMkh¾k, yuf s MksoLknkh, WíÃkLLk fhu÷k MkkuE = Au, òuðku.

yLkwðkË
¿kkLk{køkuo [kuÚkk ¢{u Mkuðk fhíkkt nðu ÃkAe ¿kkLkLke yLkw¼qrík ÚkðkÚke 

rðrðÄíkk ¼hu÷kt ðkýeLke ykMkÂõík Ëqh fhðe. íÞkhçkkË RrLÿÞkuÚke Úkíkk 
f{kouLkk {kunLku íÞS ËhufLkk ½x{kt yuf s ykí{k hnu÷ku Au íku{ òuðwt.

¼kðkÚko
¼ÂõíkLkk [kuÚkk ¢{u ¿kkLkLkk {køko{kt «ðuþ fhðku. ©e{íkT fÁýkMkkøkhLke 

yrLkLk ¼kðu ©ØkÃkqðof Mkuðk fhíkkt fhíkkt íku{Lkk ykÃku÷k ¿kkLkLke yLkw¼qrík yLku 
íku{Lke f]Ãkk «kÃík fhe MktMkkh{kt rðÄ-rðÄ ðkýeLkku rð÷kMk hnu÷ku Au íku «íÞuLkku 
÷økkð Ëqh fhðku. ËþuÞ RrLÿÞku yLku [kh ytík:fhýkuÚke Úkíkk f{kouLkk çktÄLkÚke 
Úkíkk r[¥k¼ú{ ÂMÚkríkLku íÞS Ëuðe. íÞkhçkkË çkúñktzLkk Mkðo Ëuð-Ëuðeyku yLku 
rðïLkk 84 ÷k¾ «fkhLkk MÚkkðh-støk{ ½kxku{kt MksoLknkhLkku MkòríkÞ [iíkLk 
ytþ hnu÷ku Au. íku{ Mk{S MkðoLku ½kxLke árüyu Lknª, Ãkhtíkw [iíkLk árü hk¾eLku 
ykí{ çktÄwíðLkk Lkkíku rLkh¾ðwt.

Ãkt[{ku Mkt[ rð¿kkLk ðu¥kk ¼Þku, rLksÃkrík Ãkh{økík Mkh÷ økkðu;
fnu fwðuh yu ËkMk Ëkðu fhe, ykËheLku yrðLkkþ Ãkkðu. 5

þçËkÚko

Ãkkt[{ku = Ãkkt[{k ¢{u Mkt[ = f¤, økwÃík hnMÞ rð¿kkLk = rðþu»k ¿kkLk ðu¥kk = òýfkh  
¼Þku = ÚkÞku ÚkkÞ Au rLksÃkrík = MksoLknkh, rLksfíkko Ãkh{økík = ©uc økrík, Ãkh{ÃkËLke Mk{s 
Mkh÷ = Mkh¤íkkÚke økkðu = økkÞ Au fnu fwðuh = fwðuhMðk{e, fnu Au fu yu = yuðk ËkMk = ËkMk ¼õík 
Ëkðu fhe = ÃkkuíkkÃkýkLke n¬ fheLku ykËheLku = ÃkwÁ»kkÚko îkhk yrðLkkþ = yrðLkkþe, suLkku rðLkkþ 
Úkíkku LkÚke íkuðk Ãkh{ rÃkíkkLku Ãkkðu = «kÃík fhu Au.
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yLkwðkË
Ãkkt[{k ¢{u ÃknkutåÞk ÃkAe ytþ ÃkkuíkkLkk ËunLkk Mkt[ yLku rðþu»k ¿kkLkLkku 

òýfkh ÚkÞku nkuðkÚke íku rLksÃkríkLke Ãkh{økríkLkk økwýøkkLk ¾qçk s Mkh¤íkkÚke 
økkÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuyku ËkMkÃkýkLkku Ëkðku fheLku ÃkwÁ»kkÚko Úkfe 
yrðLkkþeLku «kÃík fhu Au.

¼kðkÚko
¼ÂõíkLkk Ãkkt[{k ¢{u ¿kkLk ËþkLku «kÃík Úkíkkt Ãkkuíku þhehLkk økwÃík 

hnMÞLku òýe þfu Au. yÚkkoíkT ytþ:ytþeLke Mk{sÚke íku çkÒku u ÃkËkuLkku 
òýfkh çkLku Au. ÃkAe íku òøk]ík ÚkÞu÷ku Mkuðf ËwrLkÞkLkk yLÞ Lkkþðtík 
WÃkkMkLkkykuLku íÞSLku {kºk rLksÃkrík fið÷fíkkoLkk s Mkh¤¼kðu økwLkøkkLk 
yLku økkÚkk økkÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu ykðk ¿kkLke ÃkwÁ»k Ãkkuíku 
ËkMkÃkýkLkku Ëkðku fheLku Qæðo økríkLkk ÃkwÁ»kkÚko Úkfe rðïLkk MksoLknkh 
yrðLkkþe fið÷fíkkoLku «kÃík fhu Au.

(Mkk¾e)
«Úk{ Ëwíke SðËþk ÃkË, rºkíkeÞku Eïh ykþ;
[kuÚku ðMíkw [hk[h, Ãkt[{u Ãkkuík «fkþ. 6

þçËkÚko

«Úk{ = Ãknu÷k ¢{ Ëwíke = çkeòu ¢{ SðËþk = SðËþkðk¤wt, ËkMk¥ð ÃkË = MÚkkLk  
rºkíkeÞku = ºkeò ¢{u Eïh = Ãkh{uïhLku «kÃík fhðkLke ykþ = ykþ [kuÚku = [kuÚkk¢{u  
ðMíkw = ðMíkwYÃk ytþ [hk[h = MÚkkðh, støk{, Mkðo ½kxku{kt Ãkt[{u = Ãkkt[{k ¢{u Ãkkuík = ÃkkuíkkLkk 
rLks MðYÃk, MksoLknkhLkk ytþeLke òý MðYÃk ytþ «fkþ = á~Þ{kLk Úkðwt, Mk{s «kÃík Úkíkkt.

yLkwðkË
¼ÂõíkLkk Ãkkt[ ¢{ku{kt «Úk{ SðËþk Lkü Úkíkkt, çkeò ¢{u ËkMkíð¼kð 

òøku, ºkesu ¢{u EïhLke ykþkðk¤ku çkLku Au. [kuÚku ¢{u Mk[hk[h ½kxku{kt 
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yuf s ytþ¼kð yLku Ãkkt[{kt ¢{u ÃkkuíkkLkwt rLks [iíkLk ytþMðYÃk yLku íkuLkk 
ytþeLkk òýLke Mk{sðk¤ku çkLku Au.

¼kðkÚko
¼ÂõíkLkkt Ãkkt[ ¢{ku{kt MkkiÚke Ãknu÷k ¢{u ËkMk çkLkðkÃkýwt yLku çkeò 

¢{u ËkMkkíkLkÃkýwt «kÃík ÚkkÞ Au. yk çktLku ¢{ku MkwÄe SðËþkLkk ËkMk 
fnuðkÞ Au. ºkeò ¢{u «¼wÃkËLku «kÃík fhðkLke yr¼÷k»kk WíÃkLLk ÚkE 
¿kkLkËþk «kÃík ÚkkÞ Au. [kuÚkk ¢{u MÚkkðh-støk{ ½kxku MkrníkLkk Mkðo 
Ëun{kt yuf s MksoLknkhLkku ytþ rçkhks{kLk Au, íkuðe rðþu»k ¿kkLk Ëþk 
«kÃík ÚkkÞ Au yLku AuÕ÷u Ãkkt[{k ¢{{kt ÃkkuíkkLkwt Ãkkuík YÃk [iíkLk ytþLkk 
þwØ MðYÃku ÚkE ytþeLku {u¤ððk ytøkuLkk ÃkwÁ»kkÚko Úkfe MkËunu {kuûkLke 
«kÂÃíkLke yLkw¼qrík ÚkkÞ Au.

Mkuðík nrh økwÁ MktíkLku, ¼h{ økÞku Mkçk ¼køk;
yçk ÂMÚkrík ò{u fne, òtnkt nwíke rLks òøk. 7

þçËkÚko

Mkuðík = Mkuðíkkt, Mkuðk fhíkkt nrh = nrh økwÁ = økwÁ MktíkLku = MktíkÃkwÁ»kLku ¼h{ = ¼ú{ 
þtfkyku, ¼ú{ýk, ¼úktrík økÞku = Ëqh ÚkE Mkçk ¼køk = Mkðo ¼køke økE, Lk»x ÚkÞku yçk = nðu  
ÂMÚkrík = ÃkrhÂMÚkrík, Ëþk, MÚkkLk, ÃkË ò{u fne = su ykøk¤ Ëþkoðík {wsçk, Ãknu÷k su{kt níke 
íku{kt òtnkt = ßÞkt nwíke = níke rLks = {q¤ òøk = søÞk, MÚkkLk, ½h, hnuXký.

yLkwðkË
nrhøkwÁ MktíkLkwt MkuðLk fhíkkt Mkðo ¼ú{ ¼køke økÞku. nðu ÂMÚkrík su Ãknu÷k 

fne níke íku {q¤ Äk{{kt ÂMÚkh ÚkE.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk «{kýu Ãkkt[uÞ ¢{{kt ÃkMkkh ÚkE Mkuðf ßÞkhu ©e{íkT 
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fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fhu÷ fið÷ðu¥kk «økx ÃkwÁ»k YÃk Ãkh{økwÁLkwt yLku 
Mkfíkko MksoLknkh fið÷fíkkoLkwt ¼sLk M{hý fhþu, íÞkhu íkuLke Mkðo «fkhLke 
¼ú{ýkyku Lkü Úkþu. økwÁf]Ãkkyu ÃkkuíkkLkwt rLks ytþ MðYÃk su yøkkW þwØ 
yrý yøkú ytfwrhík níkwt íkuðwt ÚkE síkkt yk sL{u s y¾tz fið÷Äk{{kt sELku 
MksoLknkhLkk MkkrÒkæÞ{kt ntMk MðYÃku ÚkELku nt{uþLku {kxu rLkðkMk fhe þfþu.
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ytøk 37  
«Úk{ku ykËhfku

çkeLk ykËh Lkk fks yufw Mkhu, fkÞhMkw Lkð hkÞ heÍu;
þqh hýíkwh{u þeþ ËeÞu çkeLkwt, yÃMkhk íkkÞLkk Mktøk ÷esu. 1

þçËkÚko

çkeLk ykËh = ÃkwÁ»kkÚko ðøkh Lkk fks = fkÞo Lknª yufw Mkhu = yufuÞ MkkÚkof ÚkkÞ  
fkÞhMkw = fkÞhÚke, Lkk ®n{íkÚke, Lkk{ËoÚke, zhÃkkufÚke Lkð = Lkk hkÞ = hkò heÍu = «MkLLk 
ÚkkÞ, ¾wþe ÚkkÞ þqh = þqhðeh hýíkqh{u = hý¼qr{{kt, hýMktøkúk{{kt þeþ = {Míkf  
ËeÞu çkeLkwt = Mk{Ãkoý fÞko rðLkk, yknwrík ËeÄk rðLkk, yÃkoý fÞko rðLkk yÃMkhk = RLÿ ËuðLkk 
Mðøko÷kuf{kt hnu÷ Lk]íÞktøkLkkyku, MðøkoLke Ãkhe, ELÿLkk Mðøko÷kuf{kt Mk{wÿ {tÚkLk{ktÚke «kÃík 
ÚkÞu÷ Lkk[Lkkhe, MðYÃk MkwtËhe yLku [íkwhkEðk¤e økkutÄðo Mºke, ËuðktøkLkk íkkÞ = íkuLkk Lkk = Lknª  
Mktøk = MkkÚk, Mktøkrík ÷esu = ykÃku, {¤u, ÷u.

yLkwðkË
ÃkwÁ»kkÚko fÞko rMkðkÞ fkuE fkÞo rMkØ Úkíkwt LkÚke. fkÞh ÃkwÁ»kÚke hkò «MkLLk 

Úkíkku LkÚke. ð¤e þqhðeh hýMktøkúk{{kt ðehøkrík Lk Ãkk{u íkku íkuLku yÃMkhkLkku Mktøk 
{¤íkku LkÚke.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt Ëhufu fkuELku fkuE ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu fkhý fu, ÃkwÁ»kkÚko fÞko 

rMkðkÞ {kLkðeLkwt fkuE fkÞo rMkØ Úkíkwt LkÚke. íku Ëþkoððk {kxu yk ytøk{kt íkuLku 
yLkwYÃk áüktík ykÃku÷k Au fu fkÞh ÃkwÁ»kÚke fËe hkò «MkLLk Úkíkku LkÚke. ð¤e 
MkwhMktøkúk{{kt ÞkuØkyku ðehøkríkLku Ãkk{u íkku fnuðkÞ Au fu íkuLku RLÿ ÃkkuíkkLkk 
Mðøko÷kuf{kt çkku÷kðu Au. íkuLku þneËeLkk çkË÷k{kt yÃMkhkLkwt Mkw¾ ¼kuøkððk 
{¤u Au, Ãkhtíkw þneË Lk ÚkkÞ íkku íkuLku yÃMkhk MkkÚku ¼kuøkði¼ð ¼kuøkððkLkwt 
Mkw¾ {¤íkwt LkÚke.
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fwÃk ¾Lku rçkLkwt Lkeh Lkk ÃkkEyu, ¾uíkfe çke[ Ãkkíkk÷ fuÁt;
Vuh rLksw rðLkk çknkh ykðu Lknª, Lkks Lkk nkuÞ fhík ðuhwt. 2

þçËkÚko

fwÃk = fqðku ¾Lku ®çkLkwt = ¾kuãk rMkðkÞ Lkeh = Ãkkýe Lkk ÃkkEyu = «kÃík Úkíkwt LkÚke, {u¤ðe 
þfkíkwt LkÚke ¾uíkfe çke[ = ¾uíkhLke ðå[u Ãkkíkk÷ = Ãkkíkk¤{kt fuÁt = Lkwt Vuh = íku{ Aíkkt, ÃkAeÚke  
rLksw = Lkesw, Ëkuhzwt, hMMke rðLkk = ðøkh çknkh ykðu Lknª = çknkh ykðíkwt LkÚke Lkks = yLkks 
Lkk nkuÞ = Lkk Ãkkfu fhík ðuhwt = ðuhðk{kt ykðu, ¾uíkh{kt Awxwt Awxtw fu rð¾hkíkwt Ãkzu yu{ fhðwt, 
rð¾uhðwt, hkuÃkðwt.

yLkwðkË
¾uíkhLke {æÞu Ãkkíkk¤{kt Ãkkýe nkuðk Aíkkt òu fqðku ¾kuËðk{kt Lk ykðu íkku 

Ãkkýe «kÃík Úkíkwt LkÚke. ð¤e fqðk{kt Ãkkýe nkuðk Aíkkt ËkuhzkLke {ËËÚke fkuMk 
îkhk ¾UåÞk rMkðkÞ Ãkkýe çknkh ykðíkwt LkÚke yLku ¾uíkh{kt ÄY (rçkÞkhý) 
hkuÃÞk rMkðkÞ yLkks Ãkkfíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
¾uíkhLke {æÞu Ãkkíkk¤{kt ÃkkýeLkku «ðkn ðnuíkku nkuðk Aíkkt fqðku ¾kuËTÞk 

rMkðkÞ ¾uzqíkLku ÃkkýeLke «kÂÃík Úkíke LkÚke. íÞkhÃkAe íku fqðkLkk ÃkkýeLku 
ËkuhzkÚke, fkuMk fu hutx {khVíku Ãkkýe çknkh fkZâk rMkðkÞ Ãkkýe çknkh ykðíkwt 
LkÚke. ð¤e ¾uzqík òu yLkksLkk ½hwðkrzÞwt økýkíkk rçkÞkhýLku ¾uíkh{kt [kMk 
ÃkkzeLku Awxwt Awxwt Lk ðkðu fu hkuÃku íkkuÃký yLkksLkku Ãkkf Ãkkfíkku LkÚke.

ÃkkhMk ÃkkÞfu sLk ¼w¾u {hu, ÷kunLku ÷kÞLkk ykLÞ {u÷u;
yÕÃk Wã{ MkkÁ hnu yk÷Mke, ¼kuøkðu Ëkrhÿ Mktøk ¼u÷u. 3

þçËkÚko

ÃkkhMk = ÃkkhMk{ýe su ÷ku¾tzLke ÄkíkwLkku MÃkþo fhðkÚke MkkuLkk{kt ÃkrhðíkoLk fhðkLke þÂõík 
Ähkðu Au ÃkkÞfu = «kÃík fheLku sLk = {kýMk ¼w¾u {hu = ¼qÏÞku {hý Ãkk{u ÷kunLku = ÷ku¾tzLku  
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÷kÞ = ÷kðu Lkk = Lknª ykLÞ = çkeS Äkíkw {u÷u = yzfkzu, MÃkþo fhkðu yÕÃk Wã{ = Úkkuzkuf 
ÃkwÁ»kkÚko MkkÁ = {kxu, ðøkh hnu = hnu yk÷Mke = yk¤Mkw ¼kuøkðu = ¼kuøkðu Ëkrhÿ = økheçkkE 
Mktøk ¼u÷u = MkkÚku ¼uøkku.

yLkwðkË
ÃkkhMkLku «kÃík fÞko ÃkAe {kýMk ¼q¾u {hu Au. fkhý fu yÕÃk ÃkwÁ»kkÚko 

fhðk {kxu yk¤Mkw ÚkELku ÷ku¾tz ÷kÔÞk ðøkh yLÞ ÄkíkwLkku MÃkþo fhkðu Au. 
íkuÚke yLÞ ¼uøkku íku Ãký økheçkkE ¼kuøkðu Au.

¼kðkÚko
fkuE yuf {kýMkLku ÃkkhMk{rý «kÃík Úkðk Aíkkt òu íku ÃkkhMk{rý MkkÚku 

÷ku¾tzLku ÷kÔÞk rMkðkÞ yLÞ ÄkíkwLkku MÃkþo fhkðu íkku íku MkkuLkk{kt ÃkrhðŠíkík 
Úkíkwt LkÚke, Ãkhtíkw òu íku {kLkð yÕÃk ÃkwÁ»kkÚko fheLku ÷ku¾tz ÷kðu yLku ÃkAe íku 
÷ku¾tzLku ÃkkhMk{rý MkkÚku MÃkþo fhkðuíkku íkuLkwt ËrhÿÃkýwt x¤e òÞ Au. yk{ 
yÕÃk Ãkrh©{ fhðk{kt yk¤Mk hk¾ðkÚke íku yLÞ ÔÞÂõíkykuLke su{ Ãkkuíku 
Ãký økheçkkEÚke ÃkezkÞ Au.

òLkðe íkeh fkuEðeh ðkMkkuðMku, Lkuf çkuXku sE Lkeh ykøku;
íkktnktLkku íkktne {Lk{ktne s÷ÃÞk fhu, rçkLk ÃkkÞu Lkð ÃÞkMk ¼køku. 4

þçËkÚko

òLkðe = LkËe íkeh = rfLkkhu fkuEðeh = fkuE þÂõíkþk¤e ÃkwÁ»k ðkMkkuðMku = {wfk{ fhu, 
rLkðkMk fhu Lkuf = LkSf çkuXku = çkuXku sE = sELku Lkeh ykøku = ÃkkýeLke ykøk¤ íkktnktLkku  
íkktne = íÞktLkku íÞkts {Lk{ktne = {Lk{kt s÷ÃÞk fhu = sÕÃkLkk fÞko fhu rçkLk ÃkkÞu = Ãkkýe ÃkeÄk 
ðøkh Lkð ÃÞkMk ¼køku = íkuLke ík]»kk AeÃkíke LkÚke.

yLkwðkË
LkËeLkk rfLkkhu fkuE ðehÃkwÁ»ku {wfk{ fÞkou nkuÞ yLku Ãkkuíku íku ÃkkýeLke 
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LkSf sELku çkuXku Au. íku {Lk{kt ÃkkýeLke Ít¾Lkk fhu, Ãkhtíkw sÞkt MkwÄe íku 
Ãkrh©{ îkhk Ãkkýe Ãkeíkku LkÚke íÞkt MkwÄe íkuLke íkhMk AeÃkíke LkÚke.

¼kðkÚko
LkËeLkk rfLkkhu fkuE ðeh ÃkwÁ»k (ÞkuØku) ÃkkuíkLkku {wfk{ fheLku hnuíkku nkuÞ 

yLku Ãkkuíku íkhMÞku nkuE ÃkkýeLke LkSf sELku çkuXku Au. íÞkhÃkAe íku ÃkkuíkkLkk 
{Lk{kt Ãkkýe Ãkeðk {kxuLke sÕÃkLkk fÞko fhu Au. Ãkhtíkw òu íku Mkk{kLÞ ÃkwÁ»kkÚko 
suðku fu ÃkkuíkkLkk nkÚk ÷ktçkk fheLku ¾kuçkk{kt Ãkkýe ÷ELku Ãkeðu Lknª íÞkt MkwÄe 
íku ðeh ÃkwÁ»kLke íkhMk AeÃkíke LkÚke.

Lkks Lkkhe Lkh ft[Lk Ãkkðne, òtLkðe Lkehðu ðeh íkktne;
fnu fwðuh òu ykËhu íkku {e÷u, ¾wË ½h ykã rfhíkkh òtne. 5

þçËkÚko

Lkks = yLkks Lkkhe = yÃMkhk Lkh = {kýMk ft[Lk = MkkuLkwt Ãkkðne = «kÃík fhu  
òtLkðe = LkËeLkkt Lkehðu = ÃkkýeLku ðeh = ðehÃkwÁ»k íkktne = íÞkt, su{ fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu 
Au fu òu = òu ykËhu = ÃkwÁ»kkÚko fhu íkku {e÷u = íkku {¤u ¾wË ½h = {q¤ðíkLk, Äk{ ykã = ykrË 
Au rfhíkkh = MksoLknkh òtne = ßÞkt rçkhks{kLk Au.

yLkwðkË
yLkks, yÃMkhk, MkkuLkwt yLku LkËeLkk feLkkhu çkuXu÷ ðeh ÃkwÁ»kLku Ãkkýe 

ðøkuhu ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke s «kÃík ÚkkÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íku «{kýu òu 
ÃkwÁ»kkÚko fhðk{kt ykðu íkku ykã fið÷fíkkoLkwt Äk{ Ãký «kÃík ÚkE þfu.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk ¾uzwíkLku yLkks, ÃkkhMk{rýLku «kÃík fhLkkh ÔÞÂõíkLku 

MkkuLkwt, ÞkuØkLku yÃMkhk yLku LkËeLku rfLkkhu çkuXu÷ku ðeh ÃkwÁ»kLku Ãkkýe òu ykËhYÃk 
ÃkwÁ»kkÚko fhu íkku s «kÃík Úkíkwt nkuÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk s heíku òu 
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{w{wûkw rLkùÞÃkqðof íku{ýk þhýu økÞk ÃkAe yk¿kk {wsçkLkku ÃkwÁ»kkÚko fhu íkku íku 
MksoLknkhLkk fið÷Äk{ fu ßÞkt MksoLknkh Ãkkuíku rçkhks{kLk Au, íÞkt sE þfu. 

(Mkk¾e)
çkwèe nkuík hMkkÞýe, fhu ½kíkfku ne{;
Sð {xeLku þeð fhu, íku{ yktnkt ykËh E{. 6

þçËkÚko

çkwèe = sze çkwèe nkuík = nkuÞ hMkkÞýe = hMkkÞýðk¤e fhu = fhu Au ½kíkfe = ÄkíkwLku  
ne{ = MkkuLkwt Sð {xeLku = SðËþk Ëqh fheLku þeð fhu = rþðËþk{kt ÃkrhðŠíkík fhu íku{ = íkuðe 
s heíku yktnkt = ynªÞkt ykËh = ÃkwÁ»kkÚko E{ = íku «{kýu, yu{k, yu{.

yLkwðkË
su{ hMkkÞýÞwõík szeçkwèe ÄkíkwLku MkkuLkwt çkLkkðu Au íku{ ynª ÃkwÁ»kkÚko 

y¿kkLk Ëþk Lkü fheLku ¿kkLk Ëþkðk¤k fhu Au.

¼kðkÚko
su{ fkuE hMkkÞýe szeçkwèe Äkíkw{kt {u¤ðe íkuLku ÃkwÁ»kkÚko îkhk yÂøLk{kt 

íkÃkkððkÚke Äkíkw{ktÚke ÃkrhðŠíkík fhe MkkuLkwt çkLkkðe þfkÞ Au. íku s «{kýu 
ynªÞkt MktMkkh{kt SðËþkðk¤k y¿kkLke Sðku fwðuhMðk{e îkhk ËþkoÔÞk 
{wsçkLkku ÃkwÁ»kkÚko fhu íkku sYh rþðËþkðk¤k ¿kkLke ÃkwÁ»k çkLke þfu Au.

Mkf÷ f÷ÃkLkk íks hs, ¼s {Lk ykík{ Eþ;
yuf Eü yLkw¼ð Mkçku, ðMíkw ðMkðk ðeþ. 7

þçËkÚko

Mkf÷ = çkÄe, Mkðo f÷ÃkLkk = fÕÃkLkk, {Lk{kt QXðe, MktfÕÃkku, íkhtøkku íks hs = shkfÃký 
hnuðk Ãkk{u Lknª íku heíku íÞSLku ¼s = ¼Âõík fh {Lk = {LkÚke ykík{ = ytþ Eþ = ytþe  
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yuf = yuf Eü = árü, Rü yLkw¼ð Mkçku = yLkw¼ðÚke çkÄwt s ðMíkw = {wÆku ðMkðk ðeþ = ðeMku 
ðeMk ykLke, Mkkuyu Mkku xfk, MktÃkqýo.

yLkwðkË
nu {Lk ! çkÄe fÕÃkLkkykuLku Äh{q¤Úke Ëqh fhe {kºk ytþ suLke MkòríkLkku 

Au yuðk ytþeLkwt ¼sLk M{hý fh. {kºk yuf s RüLkku yLkw¼ð s ðMíkwYÃku 
MktÃkqýo Au.

¼kðkÚko
íkux÷k {kxu s {Lkytík:fhý{kt ÃkuËk Úkíke fÕÃkLkkyku yLku íkthøkkuLku yuðe 

heíku íÞS Ëuðk òuEyu fu, íku Mkqû{ MðYÃku Ãký hnuðk Ãkk{u Lknª. yÚkkoíkT MktÃkqýo 
heíku íÞS Ëuðk òuEyu, suÚke shkÃký hnuðk Ãkk{u Lknª. íÞkhÃkAe ytþ suLkku 
MkòríkÞ Au. yuðk ytþe MksoLknkhLkwt ytþ¼kðu ¼sLk M{hý fhðwt òuEyu. 
suÚke {kºk MkkhYÃk søkíkLkk MksoLknkh ytþeLkku Mkðo «fkhu yLkw¼ð Úkþu yu Mkku 
yu Mkku xfk MkíÞ Au. yLku ytþLkku fíkko MkkÚkuLkku yLkw¼ð s ðMíkw YÃku MktÃkqýo Au.
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ytøk 38  
yrík ykËhfku

ykËh Mkku fh çkkÄ hnku {Lk, nkh Ãkk{þu Lknª nes nkuE;
òu fAw nkuÞ íkku ykËhMku {e÷u, çkeLk ykËh Lkk nkuÞ fktE. 1

þçËkÚko

ykËh = ÃkwÁ»kkÚko Mkku fh = yuðku fhku fu çkkÄ = ðktÄku, rðhkuÄ, rðæLk, yz[ý Ãkezk  
hnkuu = hnu {Lk = {Lk ytík:fhý nkh Ãkk{þu = nkh Ãkk{þu Lknª = Lknª nes = Sík nkuE = ÚkkÞ 
òu fAw = òu fþwt fkÞo nkuÞ íkku = fhðwt nkuÞ íkku ykËhMku = ÃkwÁ»kkÚkoÚke {e÷u = {¤u Au, «kÃík ÚkkÞ 
Au çkeLk ykËh = ÃkwÁ»kkÚko ðøkh Lkk nkuÞ fktE = fktE ÚkkÞ Lknª.

yLkwðkË
{Lk{kt fkuE yðhkuÄ ÃkuËk Lk ÚkkÞ íkuðku ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu. suÚke 

fËe nkh Ãk{kþu Lknª, Ãkhtíkw Sík s Úkþu. òu ftE Ãký «kÃík fhðwt nkuÞ íkku 
ÃkwÁ»kkÚkoÚke {u¤ðe þfkÞ. ÃkwÁ»kkÚko fÞko rMkðkÞ fþwt s Úkíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt {Lkw»Þyu yuðku ÃkwÁ»kkÚko fhðku òuEyu fu suÚke {Lk{kt fkuE 

rðhkuÄk¼kMk Q¼ku Lk ÚkkÞ. yux÷u fu {LkLku fkuE Ãkezk fu yz[ý Q¼e Lk ÚkkÞ. 
òu yk «{kýuLkku ÃkwÁ»kkÚko fhðk{kt ykðþu íkku MkËkLku {kxu fkÞoLke V¤©wríkLkku 
nfkhkí{f yLkw¼ð Úkþu. suÚke õÞkhuÞ fkuE Ãký fkÞo{kt nkh Ãk{kþu Lknª. 
yk{ ftE Ãký «kÃík fhðwt nkuÞ yÚkðk fkuE Ãký fkÞo fhðwt nkuÞ íkku ÃkwÁ»kkÚko 
fhðku sYhe Au. ÃkwÁ»kkÚko ðøkh fþwt s þõÞ LkÚke. 

ykËhe yðLke Ãkh #ÿ ðhMÞk fhu, rLkÃksu ¾uík ðLkhkÞ ¾e÷u;
Mkwh Wãkuík íku ykËheLku fhu, íkus «fkþ nkuík íke{ú ðe÷u. 2
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þçËkÚko

ykËhe = ÃkwÁ»kkÚko fheLku yðLke Ãkh = Ãk]Úðe Ãkh #ÿ = RLÿËuð ðhMÞk fhu = ðhMkkË ðhMkkðu 
rLkÃksu = rLkÃksðwt, WÃksðwt, ÃkuËkþ Úkðe ¾uík = ¾uíkh{kt ðLkhkÞ = ðLkMÃkrík ¾e÷u = ¾e÷e QXu, 
ÃkÕ÷rðík ÚkkÞ Mkwh = MkqÞoËuð Wãkuík = «fkþ íku = íku ykËheLku fhu = ÃkwÁ»kkÚko Úkfe fhu íkus = íku 
«fkþ = «fkþLke s nkuík = nkuÞ Au íke{ú = ríkr{h, ytÄfkh ðe÷u = rð÷eLk, Lkkþ.

yLkwðkË
RLÿ Ãkkuíku ÃkwÁ»kkÚko fheLku Ãk]Úðe WÃkh ðhMkkË ðhMkkðu Au. suÚke ¾uíkhku{kt 

yLkks yLku ðLkMÃkrík ¾e÷e QXu Au. ð¤e MkqÞo ÃkwÁ»kkÚko Úkfe s «fkþ fhu Au 
yLku íku «fkþÚke ytÄfkh Lkü ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ëuðíkkyku Ãký MksoLknkhLkk MkkutÃku÷k fkÞkou ÃkwÁ»kkÚko Úkfe ÃkkuíkkLke rð¼qríkLku 

yLkwYÃk fhíkk nkuÞ Au. su{fu RLÿËuð Mðøko÷kufLkk Mðk{e Au. íkuyku Ãk]Úðe Ãkh 
ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe rLk¼kððk ðhMkkË ðhMkkðu Au. íku Ãký íku{Lkk ÃkwÁ»kkÚko 
ðzu s fkÞo fhu Au. íku ðhMkkËÚke s ¾uíkhku{kt ¾uíkÃkuËkþ ÚkkÞ Au yLku Ãk]Úðe Ãkh 
yZkh ¼kh ðLkMÃkrík Qøke Lkef¤u Au.

íku s heíku MkqÞoËuð Ãký MkqÞo÷kufLkkt Mðk{e Au. íkuyku Ãký ÃkwÁ»kkÚko Úkfe ÃkkuíkkLke 
sðkçkËkhe rLk¼kððk «fkþ Vu÷kðu Au. suLkkÚke ytÄfkhLkku Lkkþ ÚkkÞ Au.

÷uE rfhíkkh yðíkkh yðLke Ãkh, MknkËh MkhðLkwt fk{ feÄw;
Ëwü MktnkheLku ËkMk rLkðkheÞk, ykËhu økkuhMk Ínuh ÃkeÄwt. 3

þçËkÚko

÷uE = ÷ELku rfhíkkh = rð»ýwËuð yðíkkh = yðíkhý, sL{ yðLke Ãkh = Ãk]Úðe Ãkh  
MknkËh = MknkÞf ÚkELku MkhðLkwt = MkðoLkwt fk{ feÄwt = fk{ku fÞko Ëwü = ËiíÞku, Ëwüku MktnkheLku = Lkkþ 
fheLku ËkMk = ËkMk, ¼õíkku rLkðkheÞk = çk[kÔÞk ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke økkuhMk = {k¾ý Ínuh = Íuh 
Mk{wÿ{tÚkLk{ktÚke rLkf¤u÷ [kiË híLkku ÃkifeLkwt yuf ÃkeÄwt = ÃkeÄwt.
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yLkwðkË
rð»ýwyu Ãk]Úðe Ãkh yðíkkh Äkhý fheLku Mkðo fkÞkuo MknkÞf çkLkeLku fÞkO 

Au. su{kt ËwükuLkku Mktnkh fhe ¼õíkkuLku çk[kÔÞk Au. ð¤e ÃkwÁ»kkÚkoÚke {k¾ý 
Ãký ¾kÄwt yLku Íuh Ãký ÃkeÄwt Au.

¼kðkÚko
Ãk]Úðe Ãkh rð»ýwËuðLkk Ëþ yðíkkh ÚkÞk Au. íku{Lkwt fkÞo MksoLknkhu MkkuÃku÷wt 

Ãkk÷LkÃkku»ký fhðkLkwt Au. íku sðkçkËkhe rLk¼kððk íkuyku Ãk]Úðe Ãkh Þwøku-Þwøku 
sL{ ÷u Au. yLku yMkwhkuLkku Mktnkh fheLku MknkÞf íkhefu ÃkkuíkkLkk ¼õíkkuLkkt ½ýkt 
fk{ku fhu Au. yk{ yÄ{oLkku Lkkþ yLku Ä{oLkwt MÚkkÃkLk fhu Au. yÞkuæÞk{kt ËþhÚk 
hkòLku ½hu sL{ ÷E ©ehk{Lkk yðíkkhu ½ýkt ËiíÞkuLkku Lkkþ fheLku ÃkkuíkkLkk 
¼õíkkuLku íku{Lkk ºkkMk{ktÚke {wõík fÞko Au.

{Úkwhk{kt ðkMkwËuðLku ½hu sL{ ÷ELku ©ef]»ýLkk yðíkkhu Ãký økkufw¤{kt 
LktË çkkðkLkk ½hu {kuxk ÚkELku økkuÃkeykuLkkt {k¾ý ¾kÄkt yLku {ehkçkktELkwtt Íuh 
Ãký ÃkeÄwt níkwt.

MkhsLk yufLke Sð òíke Mknw, çkúñ íku ¼eLk Lknª LÞwLk fkuLke;
fkuxe yLktík rð»ýw ¼Þu ykËhe, LkkËhe íku hÌkk Sð òuLke. 4

þçËkÚko

MkhsLk = WíÃkr¥k yufLke = yuf s MksoLknkhLke Sð òíke = SðkuLke òrík Mknw = Mkðo  
çkúñ = çkúñ íku = íku ¼eLk Lknª = íku{ktÚke r¼Òk, swËk LkÚke LÞwLk = LkkLkk, yÕÃk fkuLke = fkuE  
fkuxe = «fkh yLktík = yLkuf rð»ýw ¼Þu = ði»ýðku ÚkÞk ykËhe = ÃkwÁ»kkÚko Úkfe LkkËhe = suLku 
ÃkwÁ»kkÚko fÞkuo s LkÚke íku = íku hÌkk = hÌkk Sð òuLke = Sð ÞkurLk{kt s, SðËþkðk¤k.

yLkwðkË
yuf s MksoLknkhLke WíÃkr¥k{kt Mkðo òíkeLkk SðkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. 

íku{kt LkkLkkÚke ÷E {kuxk çkúñ MkwÄeLkk ½kxku{kt fkuE swËku LkÚke. ÃkwÁ»kkÚkoÚke 
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yLktík «fkhLkk ði»ýð ÚkÞk suýu ÃkwÁ»kkÚko Lk fÞko íku SðËþk{kt s hÌkk.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt su fkuE WíÃkr¥k Au íku yuf s MksoLknkh îkhk fhðk{kt ykðe Au. 

íku{kt yLkuf «fkhLke Sð òrík hnu÷e Au. rðþk¤ çkúñLke ykã ÷E yÕÃk 
SðkuLkku Ãký íku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. rðrðÄ «fkhLkkt Sðku Ãkife su Sðkuyu 
ÃkwÁ»kkÚko Úkfe rð»ýwLke ¼Âõík fhe íku{ýu ði»ýð çkLkeLku ðifwtX{kt MÚkkLk ÷eÄwt 
Au. ßÞkhu çkkfeLkk Sðku fu suLku ¼ÂõíkLkku ÃkwÁ»kkÚko fÞko LkÚke íku SðËþk «kÃík 
fheLku ynªLkk ynªs ¼xfíkkt hÌkkt Au.

ykËhu þÂõík MðÁÃkÚke Ëun Ähu, rºkøkwý íku MÚkfe fks {ktne;
fnu fwðuh Mknw ykËh íku nðwt, ykËh Mkku çkze ðMík fktne. 5

þçËkÚko

ykËhu = ÃkwÁ»kkÚko Úkfe þÂõík = ykãþÂõík, {nt{kÞk MðYÃkÚke Ëun Ähu = ÃkkuíkkLkk MðYÃkÚke 
Ëun Äkhý fhu Au rºkøkwý = ºký økwý íku MÚkfe = íku{Lkk Úkfe s fks = fkÞoYÃku {ktne = íku{kt  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Mknw = Mkðo ykËh = ÃkwÁ»kkÚko íku nðwt = Úke ÚkÞwt  
ykËh Mkku = ÃkwÁ»kkÚkoÚke çkze = {kuxe ðMík fktne = ðMíkw õÞktÚke nkuÞ.

yLkwðkË
þÂõíkLkk ÃkwÁ»kkÚkoÚke fkÞoYÃku MktMkkh{kt ºký ËunÄkhe økwý ÚkÞk. 

fwðuhMðk{e fnu Au fu yu çkÄwt ÃkwÁ»kkÚkoÚke s ÚkÞu÷wt Au. yk{ ÃkwÁ»kkÚkoÚke çkeS 
fkuE {kuxe ðMíkw õÞktÚke nkuÞ ?

¼kðkÚko
ðihkx íkhefu økýkíkk yk {nk{tz #z{kt Mk]rüLkku ¢{ òuíkkt sýkÞ Au fu 

Mk]rüLke þYykík ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk yLku ykãþÂõíkLkk ÃkwÁ»kkÚkoÚke ÚkÞu÷e 
Au. ½ýk íku{Lku ykË{ yLku Eð Ãký fnu Au. ykãþÂõíkLkk ÃkwÁ»kkÚkoÚke Ëun 
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Äkhý fhu÷ ºký økwýLke WíÃkr¥k ÚkE Au. su{kt çkúñkS Mk]rüLkk «MkkhLkwt fkÞo, 
rð»ýw Mk]rüLkkt Ãkk÷LkÃkku»kýLkwt fkÞo yLku þtfhLku Mk]rüLkk MktnkhLkwt fkÞo MkkUÃkðk{kt 
ykÔÞwt Au. yk Mk½¤kt fkÞkou ÃkwÁ»kkÚko Úkfe s Úkíkkt nkuÞ Au. yk{ fwðuhMðk{e 
fnu Au fu ÃkwÁ»kkÚko rMkðkÞ çkeS fkuE {kuxe ðMíkw LkÚke.

(Mkk¾e)
MkkðÄkLk ÚkE þwØ {Lku, yrðøkíkMku hík ÷kÞ;
fçknwf økwÁ fehÃkk fhu, Ëunu Ãkh{ÃkË ÃkkÞ. 6

þçËkÚko

MkkðÄkLk ÚkE = ¾qçk s, Mkíkfo çkLkeLku, Mkkð[uík ÚkE™u þwØ {Lku = þwØ {LkÚke, rLk{o¤  
{LkÚke yrðøkíkMku = yrðøkík fu suLke rðøkík søkík òýe þfÞwt LkÚke íkuðk ÃkË MkkÚku hík = «erík, 
ykhík, ¼kð ÷kÞ = ÷kð fçknwf = õÞkhuf, fkuE fkhý, ðMkkík økwÁ = økwÁËuð fehÃkk fhu = f]Ãkk fhu  
Ëunu = yk þhehu, ½kxu Ãkh{ÃkË = Ãkh{, ©uc ÃkË ÃkkÞ = «kÃík fhu, «krÃík ÚkkÞ.

yLkwðkË
Mkkð[uíke hk¾eLku rLk{o¤ yLku yrðøkík ÃkË{kt «erík ÷kðku. yk{ fhðkÚke 

fkuE fkhýðMkkíkT õÞkhuf økwÁf]Ãkk fhu íkku ytþLku (yk sL{u) Ãkh{ÃkË «kÃík 
ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
Ä{o{køko{kt yLkuf «fkhLkk {ík {íkktíkhku «MÚkkrÃkík ÚkÞu÷k Au. su{kt íkuºkeMk 

fhkuz Ëuðku yLku Lkð fhkuz Ëuðeyku Mkrník ËunÄkhe {nkÃkwÁ»kkuLkku «¼kð Ä{o 
søkík{kt rðþu»k ÔÞkÃku÷ku Au. ð¤e ytíkrhûkLkk Ëiðe Äk{kuLke «kÂÃík ytøku [kh 
«fkhLke {wÂõíkLke ½u÷Ak{kt f{ofktze «ð]r¥kykuyu ¾qçk s òuh Ãkfzu÷wt Au. ykðe 
rðfx ÃkrhÂMÚkrík{kt ¾qçk s Mkkð[uíke hk¾ðkLke sYh Au. ¾qçk s Mkíkfo çkLkeLku 
þwØ {LkÚke Mkøkwý yLku rLkøkwýo çkúñÚke Ãkh hnu÷ yrðøkík fið÷fíkkoLkk ÃkË{kt s 
«erík hk¾eLku ð]r¥kLku yLÞºk ¼xfíkkt hkufeLku Ãkh{ÃkË{kt ÂMÚkh fhðe òuEyu. 



ytøk 38 yrík ykËhfku  283

fíkkoLku {¤ðkLkk rðhnLkk rðhnkÂøLkLkkt çk¤íkk {w{wûkwLke ÂMÚkríkLku rLknk¤eLku 
rËÔÞ Ãkh{økwÁ òu f]Ãkk fhu íkku sYh yk Ëunu s Ãkh{ÃkËLke «kÂÃík þõÞ çkLku 
Au. çkúñktz{kt íkuyku s yuf{kºk yk Ãkh{ÃkËLke çkrûkMk fhðk {kxu yrÄfkhe 
nkuðkÚke íku{Lke f]Ãkk «kÃík fhðk ÞkuøÞ ÃkwÁ»kkÚko fhðku sYhe Au.

ykÃkk Ãkh {uhe {exu, WÃksu yLkwhÄ ¿kkLk;
Vuhe {e÷Lk {Lk {kuËLkk, òLk çkws yrð÷kLk. 7

þçËkÚko

ykÃkk = ÃkkuíkkÃkýwt, ËunÃkýwt Ãkh = Ãkh {uhe = {khkÃkýwt {exu = Ëqh ÚkkÞ, Lkü 
ÚkkÞ WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ, ÃkuËk ÚkkÞ yLkwhÄ = yLknË yrðhík Äkhk ¿kkLk = ¿kkLkLke  
Vuhe = ÃkAeÚke, nðu ÃkAe {e÷Lk = {¤ðkLke {Lk = {Lk{kt {kuËLkk = ykLktË{kt òLk = òýeLku,  
Mk{SLku çkws = òu, íkÃkkMk yrð÷kLk = yð÷kufLk fheLku.

yLkwðkË
Ëun «íÞu {khkÃkýwt Lkü fheþ íkku ¿kkLkLke yrðhík Äkhk ÃkuËk Úkþu. ¿kkLkÚke 

Mk{SLku yð÷kufLk îkhk íkÃkkMÞk ÃkAe yuðk MksoLknkhLku {u¤ððkLkku ¼kð 
Úkþu íkku {Lk{kt ykLktË Úkþu.

¼kðkÚko
òu {kLkðe ÃkkuíkkLkk Ëun «íÞu ËunÃkýwt hk¾eLku Sðu Au íku {khkÃkýkLke ð]r¥k 

Au. òu íku ð]r¥k Ëqh ÚkE òÞ ÃkAe {kºk [iíkLk ytþ ¼kðu s «ð]r¥k fhðk{kt 
ykðu íkku íkuðk Ãkrðºk ÌËÞ{kt økwÁËuð ¿kkLkLke yrðhík Äkhk ðnuðzkðu Au. ykðk 
¿kkLkLku ytíkh{kt WíkkheLku Mk{S íkÚkk çkwrØÃkqðof yð÷kufLk îkhk íkÃkkMkíkkt Lk¬e 
ÚkkÞ fu {kLkðeyu MktMkkh{kt þkïík Ãkh{ÃkË rMkðkÞ yLÞ fktE Lkkþðtík ¼kiríkf 
ÃkËkÚkkuo {u¤ððkLke sYh LkÚke. {kºk MksoLknkhLku {¤ðk {kxuLkku {Lk{kt W{tøk 
yLku ÓËÞ{kt rðhnLke ðuËLkk ÃkuËk ÚkkÞ íÞkhu ¼õíkLke yuðe ÂMÚkrík rLknk¤eLku 
økwÁËuð sYh f]Ãkk fhu Au.
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ytøk 39  
çkúñ r{÷Lk ykËhfku

ykËhu Äkík Ãkk»kkýfe {whíke, Mkuðíkkt Mkuðíkkt Ëuð òuE;
ykËhu Eûkwf fkiþLke nkuík nu, ykËhu ¼úkxLke çkªøk nkuE. 1

þçËkÚko

ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke Äkík = ÄkíkwLke Ãkk»kkýfe = ÃkÚÚkhLke {whíke = {qŠík Mkuðíkkt  
Mkuðíkkt = Mkuðk Ãkqò fhíkkt fhíkkt Ëuð = ËuðLktw MðYÃk òuE = Ëu¾kÞ Au, ËþoLk ÚkkÞ Au ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke  
Eûkwf = þuhzeLkk suðk MðkËðk¤wt, yuf òíkLkwt Íkz, þuhze fkiþLke = Ëk¼, Ë¼oLke, yuf òíkLke 
þuhze nkuík nu = ÚkkÞ Au ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke ¼úkxLke = ¼ku®xøkzeLke çkªøk = hªøkýe nkuE = ÚkkÞ Au.

yLkwðkË
ÃkwÁ»kkÚkoÚke Äkíkw fu ÃkÚÚkhLke {qŠíkLke Mkuðk fhíkkt fhíkkt íku{kt Ëuð MðYÃkLkkt 

ËþoLk ÚkkÞ Au. ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke Ë¼oLke þuhze çkLkkðe þfkÞ Au yLku ÃkwÁ»kkÚkoÚke 
¼ku®xøkzeLke hªøkýe çkLkkðkÞ Au.

¼kðkÚko
¼õíkLke ÃkkuíkkLkk RüËuð «íÞu yÃkkh ©Øk yLku ËþÄk «u{÷ûkýk 

¼ÂõíkLkk ÃkwÁ»kkÚkoÚke Äkíkw fu ÃkÚÚkhLke {qŠíkLke Mkuðk Ãkqò fhíkkt fhíkkt 
÷ktçkkøkk¤u íku ¼õíkLku íku {qŠík{kt ËuðLkk «íÞûk MðYÃkLkkt ËþoLk ÚkkÞ Au. 
¾uzqík Mkíkík ÃkwÁ»kkÚkoÚke (MktðÄoLk) f÷{ fheLku fwþ yux÷u fu Ë¼oLkk (Akuz) 
MkktXk{ktÚke þuhzeLkwt MðYÃk yLku ¼ku®xøkze suðk støk÷e Akuz{ktÚke hªøkýeLkwt 
MðYÃk çkLkkðu Au.

ykËhu fküÚke nkuík nwíkkþLk, ykËhu ík¢ Ãkh íkwÃk Ãkkðu;
ykËhu ¼ku{eLkk ¼ksLk LkeÃksu, ÷uE ¼hu Lkeh {ktne ¾kLk ¾kðu. 2
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þçËkÚko

ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke fküÚke = ÷kfzk{ktÚke nkuík = ÚkkÞ Au nwíkkþLk = yÂøLk ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke 
ík¢ = AkMk Ãkh = WÃkh íkwÃk = ½e Ãkkðu = «kÃík fhkÞ ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke ¼ku{eLkk = Ãk]ÚðeLkk {kxe{ktÚke 
¼ksLk = ðkMkýku LkeÃksu = çkLkkðe þfkÞ, WíÃkLLk fhkÞ ÷uE ¼hu = ÷ELku ¼hkÞ Lkeh = Ãkkýe  
{ktne = ytËh ¾kLk = ¾kðkLkku ¾kuhkf ¾kðu = ¾ðkÞ Au.

yLkwðkË
ÃkwÁ»kkÚkoÚke ÷kfzk{kt yÂøLk «økxu Au, ÃkwÁ»kkÚkoÚke Akþ{ktÚke ½e «kÃík 

ÚkkÞ Au. ÃkwÁ»kkÚkoÚke {kxe{ktÚke Ãkkºkku çkLku Au su{kt Ãkkýe ¼hkÞ yLku s{ðkLkk 
WÃkÞkuøk{kt Ãký ykðu Au.

¼kðkÚko
ÃkwÁ»kkÚkoÚke ðirËf çkúkñýku yLku ¿kkLkkrËf Þkuøkeyku yÂøLkfwtz{kt ÷kfzkLkk 

½»koýÚke nðLk {kxuLkku yrøLk «økxkðu Au. Zkuh WAuh fhðkðk¤k ¾uzqíkkuLkk 
ÃkwÁ»kkÚkoÚke ËqÄLkwt Ënª çkLkkðeLku ð÷kuýwt fhu Au yLku íku{ktÚke Akþ, {k¾ý yLku 
½e «kÃík fhu Au. ßÞkhu «òÃkrík ÃkwÁ»kkÚko fheLku {kxeLku økqtËeLku ÷kutËku çkLkkðe 
[kfzk WÃkh [ZkðeLku rðrðÄ «fkhLkk Ãkkºkku çkLkkðe rLk¼kzk{kt Ãkfðu Au. ykðk 
{kxeLkk ðkMkýku (Ãkkºkku) {kLkðeLkk hkusçkhkusLkkt ÔÞðnkh{kt Ãkkýe ¼hðk 
íku{s hMkkuE çkLkkððk yLku s{ðkLkk WÃkÞkuøk{kt ykðu Au.

ykËhu çkkøk ðkze çkøke[k çkLku, ðkÃkeLku fwÃk økkuzu ík÷kE;
yzMkZ íkehÚk ykËhu íkku fhu, ËwhÚku MkßsLk sE {u÷kE. 3

þçËkÚko
ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke çkkøk = Vq÷, Íkz hkuÃkeLku çkLkkðu÷ WãkLk, ðkrxfk ðkze = ½h yktøkýu 

Vw÷ ÍkzLke søÞk çkøke[k = ònuh «ò {kxu Vq÷ku, V¤kuLkk AkuzÚke MkwtËh heíku Mkwþkur¼ík çkLkkðu÷ 
ònuh MÚk¤ çkLku = çkLku Au ðkÃke = ðkð, Ãkkýe ÷uðk ytËh WíkhðkLkk ÃkøkrÚkÞktðk¤ku fwðku Lku = yLku 
fwÃk = ÃkøkrÚkÞkt rðLkkLkku Mkktfzku, økku¤ Ÿzku fwðku, ¾kzku økkuzu = ¾kuËu ík÷kE = ík¤kð, ¾kuËeLku íkiÞkh 
fhðk{kt ykðu÷wt Þk fwËhíke Ãknku¤k ¾kzkLkk YÃkLkwt LkkLkwwt s¤kþÞ yzMkZ íkehÚk = Ëhuf íkeÚkoLke òºkk 
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fhðe ykËhu = ÃkwÁ»kkÚko íkku fhu = fhu íkku ÚkkÞ, fhkÞ ËwhÚku = Ëqh hnu÷k MkßsLk = Mkøkkt, MLkune, 
MktçktÄe sE = sELku {u÷kE = {u¤kÃk fhe þfkÞ, {¤e þfkÞ, ¼uøkk ÚkðkÞ.

yLkwðkË
ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke çkkøk, ðkze yLku çkøke[k çkLkkðe þfkÞ Au. ðkð, fqðk 

yLku ík¤kðLkwt ¾kuËfk{ ÃkwÁ»kkÚkoÚke s ÚkE þfu Au. ÃkwÁ»kkÚko fhLkkh yzMkX 
íkeÚkoLke Þkºkk fhe þfu Au yLku ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke Ëqh hnu÷k MLkunesLkkuLku sELku 
{¤e þfkÞ Au.

¼kðkÚko
{k¤e ÃkkuíkkLkk yÚkkf ÃkwÁ»kkÚkoÚke çkkøk, ðkze yLku çkøke[kyku çkLkkðu Au. 

{sqhku ÃkkuíkkLkk yÚkkf ÃkwÁ»kkÚkoÚke ¾kuËfk{ fheLku ðkð, fqðku yLku ík¤kðkuLkwt 
rLk{koý fhu Au. yu s heíku ¼õíkLkk ÃkwÁ»kkÚko Úkfe yzMkZ íkeÚkoLke Þkºkk Ãký 
fhe þfu Au. íkËTWÃkhktík ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke øk{u íkux÷k Ëqh ÃkkuíkkLkk MkøkktMLkune 
hnuíkk nkuÞ íkku íku{Lku sELku {¤e þfkÞ Au.

¾kðíkkt ykËh Ãkeðíkkt ykËh, ykËhu nk÷Lku [k÷ nkuE;
fk{Lku fks Mknw Mkks íku ykËhu, ykËhu Wã{ Mkhð fkuE. 4

þçËkÚko

¾kðíkkt = ¾kíkkt ykËh = ÃkwÁ»kkÚko Ãkeðíkkt = Ãkeíkkt ykËh = ÃkwÁ»kkÚko ykËhu = ÃkwÁ»kkÚko 
fhíkkt nk÷Lku [k÷ = n÷Lk [÷Lk nkuE = ÚkkÞ Au fk{Lku fks = fk{fks{kt Mknw = Mknw çkÄwt  
Mkks = MkhMkk{kLk, sYhe ðMíkwyku íku = íku ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke Wã{ = ÄtÄkyku 
Mkhð = Ëhuf «fkhLkk fkuE = fkuE (Mkhð fkuE = Ëhuf ÔÞÂõík).

yLkwðkË
¾kðkLkwt Ãký ÃkwÁ»kkÚkoÚke yLku ÃkeðkLkwt Ãký ÃkwÁ»kkÚkoÚke s ÚkkÞ Au. 

ÃkwÁ»kkÚkoÚke n÷Lk[÷LkLke r¢Þk ÚkE þfu Au. ð¤e fk{fksÚke {ktzeLku Mkðo 
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ðMíkwLke «kÂÃík ÃkwÁ»kkÚkoÚke s ÚkkÞ Au. yk «{kýu ÃkwÁ»kkÚkoÚke Ëhuf «fkhLkk 
ÄtÄk-ðuÃkkh ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
fkuE Ãký ¾kuhkf ¾kðkLke r¢Þk yLku «ðkne ÃkeðkLke r¢Þk ÃkwÁ»kkÚkoÚke s 

ÚkkÞ Au. ð¤e hkusçkhkusLkk fk{fks yLku sYrhÞkíkðk¤e ðMíkwykuLke ¾heËe 
Ãký ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke ÚkkÞ Au. ð¤e ÄLkLke «kÂÃík yÚkuo fhðk{kt ykðíkk 
ðuÃkkh-ðkýeßÞLkk fkÞkou Ãký ÃkwÁ»kkÚko Úkfe s ÚkkÞ Au. yk heíku MktMkkh{kt 
ÔÞkðnkrhf, Mkk{krsf, ÄkŠ{f fu çkeS LkkLke-{kuxe Ëhuf r¢Þkyku ÃkwÁ»kkÚkoÚke 
s Úkíke nkuÞ Au.

ykËhu sõíkLkku ¼õík Mknwfku fnu, ykËhu SðLkku þeð Úkkðu;
fnu fwðuh yu ykËh ykøkðku, rLksÃkrík Ãkh{ Mku sE {u÷kðu. 5

þçËkÚko

ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke sõíkLkku = søkíkLkku ¼õík = ¼õík Mknwfku fnu = Mkki fkuE fnu Au  
ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoÚke SðLkku = SðËþk{ktÚke þeð = þeðËþkðk¤ku Úkkðu = ÚkE þfu Au  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e, fnu Au fu yu = yu ykËh = ÃkwÁ»kkÚko ykøkðku = y÷øk, E÷kÞËku, yøkúýe, 
yøkúuMkh-{wÏÞ rLksÃkrík = Ãkh{rÃkíkk, rLksfíkko Ãkh{Mku = Ãkh{ ©uc MkkÚku, Ãkh{ MkkÚku sE = sELku 
{u÷kðu = {u¤kÃk fhkðu.

yLkwðkË
ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke søkík{kt ¼õík fnkðu Au. ÃkwÁ»kkÚkoÚke SðLkku þeð ÚkkÞ 

Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk{kt yuf s yøkúýe ÃkwÁ»kkÚko Au fu su, rLksÃkríkLkk 
Ãkh{ÃkË MkkÚku sELku {u¤kÃk fhkðu Au.

¼kðkÚko
MktMkkh{kt Mkk{kLÞ {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkwt SðLk ðihkøkÃkqýo heíku SðeLku ÃkwÁ»kkÚko 

Úkfe ÃkkuíkkLkk EüËuðLke Mkuðk{kt MkËkLku {kxu {øLk hnuíkk nkuÞ Au. íkuðk {kLkðku 
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søkík{kt ¼õík íkhefu ÏÞkrík Ãkk{u Au. ð¤e ÃkwÁ»kkÚkoÚke SðËþk ¼kuøkðLkkh 
Wæðoøkrík Ãkk{eLku þeðËþkðk¤k çkLku Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu Mkðo «fkhLkk 
ÃkwÁ»kkÚko{kt yøkúuMkh ÞkLku W¥k{ ÃkwÁ»kkÚko yu Au fu su ytþLku ÃkkuíkkLkk rLksÃkrík, 
Ãkh{ ©uc fið÷fíkko ytþe MkkÚku {u¤kÃk fhkðe ykÃku Au.

(Mkk¾e)
n÷Lk [÷Lk su su Á[e, Mknw ykËh íku nkuÞ;
íkk íku íkwt ykËh fh, «¼wÃkË Ãkkðu MkkuÞ. 6

þçËkÚko
n÷Lk [÷Lk = nk÷ðwt, [k÷ðwt su su = su su Á[e = EåAk {wsçkLkwt Mknw = Mkðo  

ykËh íku = ÃkwÁ»kkÚko Úkfe nkuÞ = ÚkkÞ íkk íku = {kxu íkwt = íkwt ykËh fh = ÃkwÁ»kkÚko fh «¼wÃkË = «¼wLkwt 
Ãkh{ÃkË Ãkkðu = «kÃík fhkÞ MkkuÞ = Ãký.

yLkwðkË
EåAk {wsçk nk÷ðwt [k÷ðwt íku Mkðo ÃkwÁ»kkÚko Úkfe s ÚkkÞ Au. {kxu íkwt 

ÃkwÁ»kkÚko fh íkku «¼wÃkËLke «kÂÃík Ãký ÚkE þfu.

¼kðkÚko
{Lk ytík:fhý øk{u íku fkÞo fhðk {kxu fÕÃkLkk fhu yLku íkuLke nk÷ðk 

[k÷ðkLke RåAk nkuðk Aíkkt ÃkwÁ»kkÚko ðøkh íku þõÞ LkÚke. yux÷u fu, Mkðo r¢Þk 
ÃkwÁ»kkÚko Úkfe s Úkíke nkuÞ Au. {kxu fwðuhMðk{e ynª Mkktfuríkf ¼k»kk{kt sýkðu 
Au fu òu ytþ ¼kðu W¥k{ «fkhLkku ÃkwÁ»kkÚko fhðk{kt ykðu íkku sYh Ãkh{ÃkËLke 
«kÂÃík Ãký ÚkE þfu Au.

ykÃk hrník rLksÃkríkLkMku, îiík Mkrník [e¥k [knkÞ;
¼eÒk hÌkk Ãký ÷eLkMkk, Lkeh¾ rLkhtíkh íkkÞ. 7
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þçËkÚko

ykÃk hrník = yk Lkkþðtík ËunÚke, Ãkh hneLku, Ëun¼kð íÞSLku rLksÃkríkLkMku = rLksÃkríkLke 
MkkÚku îiík Mkrník = îiík YÃku hneLku [e¥k = r[¥k ytík:fhýÚke [knkÞ = [knLkk fhe, r[¥kLkwt òuzký 
fhku ¼eÒk hÌkk = swËk ¼÷u hÌkk Ãký = Ãký ÷eLkMkk = íkÕ÷eLk, hneLku ykuík«kuík ÚkELku, y÷øk 
y÷øk ð]r¥kLku òuzeLku Lkeh¾ = rLkh¾ðk, rLknk¤ðk, rLkheûký fhðwt rLkhtíkh = ytíkhhrník, MkËkLku 
{kxu, yufÃk¤ Ãký Ëqh ÚkÞk rðLkk íkkÞ = rÃkíkk MkkÚku, íku{Lku.

yLkwðkË
Ëun¼kð íÞSLku îiík YÃku hne rLksÃkríkLke r[¥kÚke [knLkk fhku. yk 

«{kýu swËk hnuðk Aíkkt Ãký ykuík«kuík ÚkELku ynŠLkþ rÃkíkkLkwt s rLkheûký 
fhðwt òuEyu.

¼kðkÚko
ynª W¥k{ «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚkoLke Ãkh{©uc økríkLke Mk{s Ëþkoððk{kt 

ykðe Au. {kLkðeyu yk Lkkþðtík ËunÚke Ãkh hneLku yux÷u fu, Ëun¼kð íÞSLku 
ÃkkuíkkLkk þwØ [iíkLk MðYÃkkfkhu Úkðwt. íÞkhçkkË ÃkkuíkkLkk r[¥k ytík:fhý Úkfe 
îiík hnu÷k ytþLkk [iíkLk ¼kðu Ãkh{ÃkËLke [knLkk fhðkLke Au. ¼÷u ykÃkýu 
ytþ MðYÃku MksoLknkh fið÷fíkkoÚke y÷øk Aeyu, Ãkhtíkw ykÃkýk yÕÃkntøkLku 
fíkkoLkk {nËTntøk MkkÚku y÷tøk- Mk÷tøk yufíkkh fheLku ynŠLkþ íku Ãkh{rÃkíkkLkwt 
yrð÷kLk fhðwt òuEyu.



290 ntMkíkk÷uðk økútÚk

ytøk 40  
ykËh rðÔÞõík fhLkfku 

ykËhu ¼uË f¼uË Mk¼uË su, su MÚkfe su ÃkË þwØ Ãkk{u;
W¥k{ ykËhu W[ ÃkËðe {÷u, {æÞ{ ykËhu Lke[ Ãkk{u. 1

þçËkÚko

ykËhu = ÃkwÁ»kkÚkoLkk ¼uË = íkVkðík, ðøko, rð¼køk, hnMÞ f¼uË = {æÞ{, rðfkhðk¤ku, 
¾hkçk, frLkc fk{ {kxu Mk¼uË = W¥k{, rðfkh hrník, ©uc, Mkkhkt {kuûk {kxu su = su  
su MÚkfe = suLkkÚke su ÃkË = su ÃkËðe, MÚkkLk, Ãkrhýk{ þwØ = rLk{o¤, [kuÏ¾wt, Lk¬e  
Ãkk{u = «kÃík fhu W¥k{ ykËhu = W¥k{ ÃkwÁ»kkÚko fhðkÚke W[ ÃkËðe {÷u = ©uc MÚkkLk «kÃík ÚkkÞ 
{æÞ{ ykËhu = {æÞ{ yÚkðk Mkk{kLÞ ÃkwÁ»kkÚkoÚke Lke[ Ãkk{u = Lke[wt MÚkkLk {¤u, frLkc ÃkË «kÃík 
ÚkkÞ.

yLkwðkË
Mkk{kLÞ yLku W¥k{ yu{ çku «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚko Au. suLkk Úkfe íku «{kýuLkwt 

rLk{o¤ MÚkkLk {¤u Au. W¥k{ ÃkwÁ»kkÚkoÚke Wå[ ÃkËðe «kÃík ÚkkÞ yLku {æÞ{ 
ÃkwÁ»kkÚkoÚke Lke[wt MÚkkLk {¤u Au.

¼kðkÚko
Mkk{kLÞ yLku W¥k{ yu{ {wÏÞ çku «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚko Au. su{kt {kLkðe 

Ä{o, yÚko, fk{ yLku {kuûk {kxu ÃkwÁ»kkÚko fhu Au. yÚko {kxuLkku ÃkwÁ»kkÚko fk{ 
MkkÚku òuzkÞu÷ku Au yLku Ä{o {kxuLkku ÃkwÁ»kkÚko {kuûk MkkÚku òuzkÞu÷ Au. {kLkðe 
{kxu yÚko yLku Ä{oLkku ÃkwÁ»kkÚko MkkæÞYÃku LkÚke, Ãkhtíkw fk{ yLku {kuûkLkk MkkÄLk 
YÃku Au. suðku ÃkwÁ»kkÚko íkuðwt íkuLkwt V¤ «kÃík ÚkkÞ Au. {kýMk òu W¥k{ ÃkwÁ»kkÚko 
fhu íkku íkuLkk Ãkrhýk{ MðYÃku íku Qæðoøkríkyu øk{Lk fheLku Ÿ[wt MÚkkLk «kÃík 
fhu Au. ßÞkhu {æÞ{ ÃkwÁ»kkÚko fhu íkku íkuLke yÄkuøkríkyu øk{Lk fheLku Lke[wt 
MÚkkLk {u¤ðu Au.
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ykËh WÃksu {LkÚke sux÷k, íkux÷k ½kx Lku XkX heÍu;
{nu÷ {uze ykxkhe ÍY¾k fhu, Mkt[ðu ÿÔÞ fu hks fesu. 2

þçËkÚko
ykËh = ÃkwÁ»kkÚko fhðk {kxuLkku «ÞíLk WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ {LkÚke = {Lk ytík:fhýÚke  

sux÷k = sux÷k íkux÷k = íkux÷k ½kx Lku XkX = þhehLkkt ¼Ãkfk yLku MkkIËÞo {kxu heÍu = ¾wþ 
fhðk {kxuLkk {nu÷ {uze yxkhe ÍY¾k = {kuxk {nu÷, yøkkMke yLku ÍY¾ku {u¤ððk {kxu fhu 
= «ÞíLk fhu Mkt[ðu = Mkk[ðe hk¾u, ¼uøkwt fhu, ¼uøkwt fhðkt ÿÔÞ = MktÃkr¥k, ÄLk fu = yLku, yÚkðk  
hks fesu = hks fhu.

yLkwðkË
{LkÚke ÃkwÁ»kkÚko fhðkLkk sux÷k «ÞíLkku ÚkkÞ Au íku çkÄk þhehLke Mkòðx 

yLku ¼Ãkfku Ëu¾kzeLku ¾wþ Úkðk {kxuLkk íku{s {kuxk {nu÷, yøkkMke yLku sY¾k 
{kxuLkk nkuÞ Au. ð¤e Mk¥kk nktMk÷ fheLku MktÃkr¥k ¼uøke fhðkLkk fkÞkou rð[khu Au.

¼kðkÚko
{Lk ytík:fhýÚke WíÃkLLk Úkíkk MktfÕÃkku Úkfe {kLkðe y{wf «fkhLkk 

ÃkwÁ»kkÚko fhðk {kxu «ÞíLkþe÷ hnu Au. su{kt íku ÃkkuíkkLkk þhehLkk ytøkkuLke 
MkwtËhíkk yLku Mkòðx {kxuLkk ÃkwÁ»kkÚko fheLku ¾wþ ÚkkÞ Au. ð¤e íkuLku {kuxk 
{kuxk {nu÷ çkLkkððk su{kt yøkkMke, {uze yLku sY¾k{kt nª[fk ¾kðk {kxuLkk 
¼kð ÃkuËk ÚkkÞ Au. íkuLkk {kxu íku Mkíkík ÃkwÁ»kkÚko fhíkku hnu Au. ð¤e ònuh ûkuºku 
hksfkhý{kt Mk¥kk nktMk÷ fheLku ÄLk MktÃkr¥k ¼uøke fhðk {kxuLkk ÃkwÁ»kkÚko{kt 
s håÞku-ÃkåÞku hnu Au.

ykËh nkuÞ yntfkhLkk ytøkÚke, yntøk ÚkELku Vhu søk{ktne;
òíÞLku ðhý yk©{Lkwt WhÄhe, ykÃk çkzkE{U yktLÞ fktne. 3

þçËkÚko

ykËh = ÃkwÁ»kkÚko nkuÞ = nkuÞ yntfkhLkk = yntfkh ytík:fhýLkk ytøkÚke = ytøkuLkku, 
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ytøk ðzu yntøk ÚkELku = yntfkhe ÚkELku Vhu = Vhu søk{ktne = søkík{kt òíÞ = òrík Lku = yLku  
ðhý yk©{Lkwt = ðýko©{Lkwt, çkúkñý, ûkrºkÞ, ði~Þ yLku þwÿ yu [kh ðýo íkÚkk çkúñ[Þo, 
øk]nMÚk, ðkLk«MÚk yLku MktLÞkMk yu [kh yk©{ WhÄhe = ÓËÞ{kt Äkhý fheLku ykÃk = ÃkkuíkkLke  
çkzkE{ut = {kuxkÃkýk{kt, {kuxkE{kt ykLÞ fktne = yLÞ fkuEÚke.

yLkwðkË
yntfkhÚke sux÷k ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke ¼kðLkk ÚkkÞ íku{kt {kLkð yr¼{kLk 

Äkhý fheLku søkík{kt Vhu Au. òrík yLku ðýko©{Lkwt yr¼{kLk ÓËÞ{kt Äkhý 
fhe ÃkkuíkkLkkÚke {kuxku fkuE LkÚke yu{ {kLku Au.

¼kðkÚko
yntfkh ytík:fhý Úkfe sux÷k ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke WíftXk òøku Au, íkuLkkÚke 

{kLkð yr¼{kLk îkhk yntfkhe ÚkELku søkík{kt rð[hý fhu Au. su{kt Mk{ksLke 
árüyu øk]nMÚk, ðkLk«MÚk, çkúñ[Þo yLku MktLÞkMk ûkuºku yr¼{kLk Äkhý fhu Au. 
yLku ÔÞÂõíkLke òríkLke árüyu çkúkñý, ûkrºkÞ, ði~Þ yLku þwÿLkwt yr¼{kLk 
Äkhý fheLku yntfkhe çkLkeLku søkík{kt Vhu Au. ð¤e ÃkkuíkkLkkÚke {kuxku søkík{kt 
çkeòu fkuE LkÚke íkuðwt yr¼{kLk ÓËÞ{kt Äkhý fhu Au.

ykËh çkwæÄÚke MkknkËh Mkðofku, sÃk íkÃk MkkÄLk æÞkLk fesu;
yk[hu f{o MkwÄ{o Mkw[e hnu, Ëun Ë{u E®ÿfku hkÞ heÍu. 4

þçËkÚko
ykËh = ÃkwÁ»kkÚko çkwæÄÚke = çkwrØ ytík:fhýÚke MkknkËh = {kLk ykÃkðkLke árüyu  

Mkðofku = ËhufLku swðu Au sÃk = sÃk íkÃk = íkÃk MkkÄLk = MkkÄfLke r¢Þk æÞkLk = æÞkLk fesu = fhu Au 
yk[hu = yk[hý fhu f{o = f{kou MkwÄ{o = Ä{o{Þ, ©uc Ä{o Ãkk¤ðk {ktøku Mkw[e hnu = ÃkMktËøke hnu, 
hMkð]r¥k, {hS, øk{ku hnu Ëun Ë{u R®ÿfku = Ëun{kt hnu÷ RrLÿÞkuLkwt Ë{Lk fheLku hkÞ = þhehLkk 
hkòYÃk ytþLku heÍu = «MkÒk ÚkkÞ, heÍu.

yLkwðkË
çkwrØ ytík:fhý îkhk fhðk{kt ykðíkk ÃkwÁ»kkÚko Úkfe {kLkðe ËhufLku 



ytøk 40 ykËh rðÔÞõík fhLkfku   293

{kLkLke árüÚke swðu Au. Ãkkuíku sÃk, íkÃk, MkkÄLk, æÞkLk fhu Au. Ä{o{Þ MkíkT 
f{kouLkwt yk[hý fheLku Ëun{kt RrLÿÞkuLkwt Ë{Lk fheLku íkuLkk hkò YÃk ytþLku 
heÍðu Au.

¼kðkÚko
çkwrØ ytík:fhýÚke fhðk{kt ykðíkku ÃkwÁ»kkÚko ykæÞkÂí{f {køkuo «Þký 

fhðk íkhV Ëkuhu Au. søkík{kt Ëhuf ÔÞÂõíkLku {kLkLke árü yu rLknk¤u Au. Ãkkuíku 
MkktMkkrhf f{kou «íÞu y¼kð ÷kðeLku sÃk, íkÃk, MkkÄLkk, æÞkLk, ¼sLk ðøkuhu 
fkÞkou{kt håÞku-ÃkåÞku hnu Au. MkíkTf{kou îkhk ÃkkuíkkLkk ©uc {kLkðÄ{oLkwt yk[hý 
fheLku ykLktrËík hnu Au. ð¤e ËunLke Ãkkt[ ¿kkLkurÿÞku yLku Ãkkt[ f{uorLÿÞkuLkwt Ë{Lk 
fhe íkuLkk f{o¼kðLku MkktMkkrhf ¼kuøkrð÷kMkÚke ÃkkAk ðk¤eLku ykæÞkÂí{f f{kou 
fhðk {kxu ðk¤u Au. yk{ ËunLkk hkò Mk{kLk ÃkkuíkkLkwt Mð-MðYÃku hnu÷ [iíkLk 
ytþLke «MkLLkíkk{kt íku hkS hnu Au.

ykËh Mkðo íku ©uc íku [e¥kLkku, rð¥kLkku {eík ÚkkðkLku EåAu;
fnu fwðuh yu ykËh [kuÄhk, Ãkkh Ãkk{u Lkh Mkkh «eAu. 5

þçËkÚko

ykËh = ÃkwÁ»kkÚko Mkðo íku = çkÄk{kt ©uc = W¥k{ íku r[¥kLkku = íku, r[ík ytík:fhýLkku  
rð¥kLkku = rð¥kYÃk ðMíkwLkwt {eík = ËkuMík, r{ºk ÞÚkk «{ký, {ÞkorËík, r{íkknkhe, Ãkrhr{ík  
ÚkkðkLku = ÚkðkLku EåAu = RåAk hk¾u Au fnufwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yu = yu ykËh = ÃkwÁ»kkÚko 
[kuÄhk = [khu «fkhLke Mk{sðk¤ku, [kh Äkhðk¤ku Ãkkh Ãkk{u = {krníke ytíkøkoík Ãkqýo Mk{s, ¼uË 
òýðku, {{o hnMÞ Mk{sðkt Lkh = Lkh, {kýMk Mkkh = MkkhYÃk, Mk¥ðLku «eAu = òýu.

yLkwðkË
MkðoÚke ©uc r[ík ytík:fhýLkku ÃkwÁ»kkÚko Au. yk r[¥kLkku ÃkwÁ»kkÚko rð¥kLkku 

MknkÞf ÚkðkLke RåAk hk¾u Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yu ÃkwÁ»kkÚko [kh 
Äkhðk¤ku Au. su Lkh íkuLkku Ãkkh Ãkk{u íku MkkhLku òýu Au.
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¼kðkÚko
[khuÞ «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚko{kt MkðoÚke ©uc r[¥k ytík:fhýLkku ÃkwÁ»kkÚko Au. 

su rð¥kYÃk Mk¥ðLkk MknkÞf ÚkðkLke RåAk hk¾u Au. yux÷u fu, þheh{kt hnu÷k 
MkkhYÃk [iíkLk ytþ MðYÃkLku yLkwYÃk yLku yLkwfq¤ ÚkELku íkuLke {wÂõíkLkkt 
fkÞo{kt Mkíkík ÔÞMík hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk ÃkwÁ»kkÚko Mkðo çkkswÚke 
rð[khÞwõík, Mk{sÞwõík, rððufÞwõík yLku ÃkrhÃkõð yu{ [kh ÷ûkýku Ähkðíkku 
nkuðkÚke ÔÞðnkh{kt çkÄe çkkçkíku rLkÃkwý nkuÞ Au. yk «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚko Úkfe 
{kLkðe ÃkkuíkkLkk ËunLkk MkkhYÃk Mð-[iíkLk MðYÃkLkk ¼uË ÞkLku hnMÞLku sYh 
«kÃík fhe þfu Au.

(Mkk¾e)
ntMk økíke {ík sunLke, MkknkËh fhu MkLkun;
Lkeh íkS ÃkeÞu ¾ehLku, Mktík MkÌkktLkk íkun. 6

þçËkÚko

ntMk økrík = ntMkLke Mk{s {ík = {rík, çkwrØ sunLke = su{Lke, suLke MknkËh = ykËhÃkqðofLku 
fhu = fhu Au MkLkun = «u{, MLkun Lkeh íkS = ÃkkýeLku, íÞS ËELku ÃkeÞu ¾ehLku = ¾eh Ãkeðu Au  
Mktík = MktíkÃkwÁ»k MkÌkktLkk = þkýk, zkÌkk, þkLk{kt Mk{su íkuðk íkun = íkus Auu.

yLkwðkË
ntMkLke økrík suðe suLke ð]r¥k nkuÞ íku «u{Ãkqðof Mkkhku ykËh fhu Au, 

su{ ntMk s¤Lku íÞS ËqÄ Ãkeðu Au, íku{ ntMkYÃk MktíkÃkwÁ»k yk heíku þkýk 
nkuÞ Au.

¼kðkÚko
ntMk yuf yuðwt Ãkûke Au suLku çkúñkSLkwt ðknLk íkhefu økýðk{kt ykðu Au. 

Mktfku[ yLku rðfkMk suLke þÂõík Au. Mk]rüLke þYykík{kt MkLkfkrËfLke þtfkLkwt 
rLkðkhý fhðk yLku ¿kkLkkuÃkËuþ fhðk {kxu rLkhtsLk ÃkwÁ»ku ntMkLkwt MðYÃk Äkhý 
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fhu÷wt fnuðkÞ Au. ntMk {kxu yu{ Ãký fnuðkÞ Au fu òu Lkeh yLku ¾eh ¼uøkkt 
fheLku íkuLke Mkk{u Ähðk{kt ykðu íkku íku ÃkkýeLku swËwt fheLku ¾eh-¾eh Ãkeðu Au. 
íku Mkk[k {kuíkeLkku [khku [hu Au.

MktMkkh{kt ntMkLkk suðe Äe{e {kunf [k÷ yLku suLke çkwrØ ntMk íkwÕÞ 
(Mkk[k yLku swêkLku Ãk]ÚÚkf fhe) þkïík yLku LkkþðtíkLkwt Ãk]ÚÚkffhý fhe 
Lkkþðtík ÃkËkuLku swËk ËþkoðeLku þkïíkLkwt MÚkkÃkLk fhLkkh ÃkwÁ»k MktMkkh{kt 
nkshk nswh Au. íkuyku çkúñktzLkk rð¥kYÃk Mkfíkko MksoLknkhLke MkkÚku {u¤kÃk 
fhkððk {kxu MknkÞf çkLkeLku rðïLkk ytþkuLku MLkun fhu Au. yuðk ©e{íkT 
fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fhu÷ MkÌkkLkk «økx ÃkwÁ»k rðï{kt Ãkh{kÚkoLkk fkÞo 
{kxu s rð[hý fhu Au.

ík¥ð¼uË ºkksu fhe, Mkhe Mkhkzu ðMík;
swøk SðLk ÃkÞu ÃkkEÞwt, n÷{÷ nMíkku nMík. 7

þçËkÚko
ík¥ð¼uË = ík¥ðkuLkk ¼uËLku ºkksu fhe = ºkksðkÚke íkku÷eLku, ík¥ðÃkqýo ËþkoðeLku, íkku÷ fheLku 

Mkhe = þwØ, [kuÏ¾wt, rLk{o¤ Mkhkzu = MkeÄk hMíku, MkeÄk {køkuo ðMík = ytþ, ðMíkwYÃke, Mk¥ð  
swøk = søkík{kt SðLk = Ëun, MðYÃk ÃkÞu ÃkkEÞwt = «uhýkÚke, yk¿kkÚke «kÃík fÞwO Au  
n÷{÷ = {u¤kÃk fhkðu nMíkku nMík = nkÚkkunkÚk, «íÞûk.

yLkwðkË
yuðk MktíkÃkwÁ»k ík¥ðkuLkk ¼uËLku LÞkÞÃkqýo ËþkoðeLku ytþ MðYÃkLku rLk{o¤ 

fhe MkeÄk {køkuo «Þký fhkðu Au. su{Lke yk¿kkÚke søkík{kt {kLkð SðLk 
«kÃík ÚkÞwt Au íku{Lke MkkÚku ytþLku «íÞûk {u¤kÃk fhkðu Au.

¼kðkÚko
rðïLkk MksoLknkhu s ntMkYÃk rËÔÞËun Äkhý fhkðeLku ytþ-ytþeLkku 

÷ûk ykÃkðk {kxu fwðuhMðk{eLku yk rðï{kt {kufÕÞk Au. íkuÚke íkuykuLkwt {wÏÞ 
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fkÞo ík¥ðkuLkk ¼uËLku LÞkÞÃkqýo heíku ËþkoðeLku Lkkþðtík ÃkËkuLku swËk fhe þkïík 
ytþLku rLk{o¤ fhu Au yLku MksoLknkhLkk MkeÄk Ãkh{ÃkËLkk {køkuo ytþLku «Þký 
fhkðu Au.
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ytøk 41  
ykËh yLkwMkwík {kuûkV÷ WÃksfku

Ãknu÷ ÃkheÞký su fku fhu [kÁ{u, ðkÁ{u íkhý hne ¼hý Ãkku¾u;
«uhf Mkðo {÷e {ík yufMkwt, WÃksu sunLkwt V÷ nkuÞ {ku¾u. 1

þçËkÚko

Ãknu÷ = Ãknu÷ku ÃkheÞký = «kht¼, «Þký, ykht¼, þYykík, «MÚkkLk su fku fhu = su fkuE 
fhu [kÁ{u = [khuÞ{kt ðkÁ{u = íku{kt íkhý = ºký hne = hneLku ¼hý = Ãkku»ký, ¼¤e sELku 
Ãkku¾u = Ãkku»ku Au, Ãk]rü fhu Au xufku ykÃku Au, yLkw{kuËLk ykÃku Au «uhf = ÃkwhMfíkko, «uhýk fhLkkh, 
W¥kusLk ykÃkLkkh Mkðo {÷e = çkÄk {¤e {ík = {ík, rLkýoÞ yufMkwt = yuf Mkh¾ku WÃksu = [k÷u 
sunLkwt = suLkwt V÷ = V¤ nkuÞ {ku¾u = su {ku¾hu nkuÞ.

yLkwðkË
[khuÞ{ktÚke su Ãknu÷ku «kht¼ fhu íku{kt ºkýu ¼¤eLku Ãk]rü fhu Au. «uhýk 

fhLkkh Mkðo {¤eLku yuf s rLkýoÞ fhu Au. su Ãknu÷ fhu íkuLkwt QÃksu Au yLku íku 
«{kýu V¤ «kÃík ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
{Lk, çkwÂØ, yntfkh yLku r[¥k yu{ [khuÞ ytík:fhýku{ktÚke ÃkwÁ»kkÚko fhðk 

su ytík:fhý Ãknu÷k «kht¼ fhu íkuLku çkkfeLkk ºký ytík:fhýku Ãk]rü fhu Au yLku 
íku{kt ¼¤e sELku Ãknu÷ fhLkkhLku yLkw{kuËLk ykÃku Au. Mkðo ¼uøkk ÚkÞk ÃkAe 
çkÄkLkku yuf s {ík nkuÞ Au. íkuyku íku «{kýuLkk ÃkwÁ»kkÚko fhðk {kxu þhehLku 
«urhík fhu Au. íkuÚke «kht¼ fhu÷k ytík:fhýLkk ÃkwÁ»kkÚko Úkfe fhu÷kt fkÞkuo «{kýu 
s íkuLkwt V¤ «kÃík ÚkkÞ Au.

«Úk{ {Lk ynt{uð òu WÃksu, íkku [e¥k yntfkh íkktnkt çkwÄ òðu;
íkunLkku ðu»k MkhuMk MkhZðe, ykZðe Ãkuh Mkeh {Lk Xkðu. 2
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þçËkÚko

«Úk{ = «kht¼, Ãknu÷wt {Lk = {Lk ytík:fhý ynt{uð = ykËh, ÃkwÁ»kkÚko òu = òu  
WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ íkku = íkku [e¥k = r[¥k ytík:fhý yntfkh = yntfkh ytík:fhý  
íkktnkt = íÞkt çkwÄ = çkwrØ ytík:fhý òðu = òÞ Au, ¼¤u Au íkunLkku = íkuLkku ðu»k = ðuþ, Mð¼kð, ÷ûkýk  
MkhuMk = Mkh¤íkkÃkqðof, yufhMk, yuf{íku ÚkELku MkhZðe = MkeÄu {køkuo, ®[Äu÷k {køkuo, ½uxktLke fíkkhLke 
su{ ykZðe = ¼hðkzLke ½uxktLku [khðk ÷E sLkkh ÔÞÂõík Ãkuh = {kVf Mkeh = {kufkLkwt {Lk = {Lk, 
ytík:fhýLku Xkðu = yLkwMkhu.

yLkwðkË
«Úk{ {Lk ytík:fhýLkku ÃkwÁ»kkÚko òu QÃksu íkku r[¥k, yntfkh yLku çkwrØ 

íÞkt òÞ Au. su{ fu, fkuE ¼hðkz ½uxkLku [khðk ÷E òÞ íÞkhu ¼hðkzLke 
ÃkkA¤ ½uxkt fíkkhLke su{ ykøk¤ ðÄu íku ÷ûký {wsçk çkÄkt {LkLku yLkwMkhu Au.

¼kðkÚko
òu «Úk{ {Lk ytík:fhýLkku ynt{uð QÃksu íkku çkkfeLkk r[ík ytík:fhý, 

çkwÂØ ytík:fhý yLku yntfkh ytík:fhý ¼uøkk {¤eLku {Lk ytík:fhýLkk yu{ ºký 
ytík:fhýku ÃkwÁ»kkÚkoLku Ãk]rü ykÃku Au. yk [khuÞ ytík:fhý ¼uøkkt ÚkE Lk¬e fhu÷ 
fkÞo {kxu ÃkwÁ»kkÚko fhðk ykøk¤ ðÄu Au. íku ytøku áüktíkÚke Mk{òððk{kt ykÔÞwt 
Au fu ¼hðkz ½uxkLku su{ nktfu íku{ íku{ ½uxktLke fíkkh ÃkkA¤ ÃkkA¤ ¾U[kÞ Au. íku 
s LÞkÞu ynª ¼hðkz YÃk {Lk ytík:fhý ykøk¤ ðÄu, íku{ íkuLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ 
yLÞ ytík:fhýku ½uxktLke {kVf ¾U[kÞ Au yLku yuf s ÷kELk{kt ykøk¤ ðÄu Au.

ykËh {kunkuh yntfkhÚke WÃksu, íkku ¼su ykËh íkus íkunuðku;
{Lk çkwÄ r[¥k ykðe ðhíku {ne, WÃkòðu yrík ¼uË ¼uðku. 3

þçËkÚko
ykËh = ÃkwÁ»kkÚko {kunkuh = «Úk{, ykøk¤, «kht¼u yntfkhÚke = yntfkh ytík:fhýÚke  

WÃksu = WÃksu, WíÃkLLk ÚkkÞ íkku = íkku ¼su = ¼sðu, íku «{kýu fhu, ðíkoLk fhu ykËh = ÃkwÁ»kkÚko 
íkus íkunuðku = íkus «{kýu yLku íkuLkk suðku s {Lk = {Lk ytík:fhý çkwÄ = çkwrØ ytík:fhý  
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r[¥k = r[¥k ytík:fhý ykðe = ykðeLku ðhíku = ðíkoLk fhu {ne = ytËh, íku{kt WÃkòðu = WíÃkLLk 
fhu yrík = ðÄw ¼uË = hnMÞ, y÷øk Lknª, yufMkh¾wt, yuf s ¼uðku = fkÞkou, ðuþ.

yLkwðkË
«kht¼u yntfkh ytík:fhýÚke ÃkwÁ»kkÚko QÃksu íkku íku «{kýu íkuðku s 

ÃkwÁ»kkÚko ¼sðu Au, {Lk, çkwrØ, r[¥k ykðeLku íku{kt ðíkoLk fhu íkku íkuyku Ãký yu 
s «fkhLkku ðuþ ¼sðu Au.

¼kðkÚko
òu «kht¼{kt yntfkh ytík:fhýLku ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke RåAk ÚkkÞ íkku íku 

íkuLku yLkwfq¤ nkuÞ íku s «{kýu yLku íkuLkk suðku s ÃkwÁ»kkÚko íku fhu Au. çkkfeLkk 
{Lkytík:fhý, çkwrØ ytík:fhý yLku r[¥k ytík:fhý ykðeLku íku{kt ¼¤u Au. 
íkuyku yntfkhytík:fhýLkk ÃkwÁ»kkÚkoLku MknkÞf çkLkeLku ðíkoLk fhu Au. yk{, 
[khuÞ ¼uøkk {¤e yuf s «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚkoLkku ðuþ ¼sðu Au.

Lkktne íkku ykøk÷ çkwÄÚke WÃksu, íkku Mksu ykËh Mkks íkuMkku;
{Lk yntfkh Lku r[¥k íkk{u {e÷e. {u÷ðu òuøk suMkufw íkuMkku. 4

þçËkÚko
Lkktne íkku = Lknª íkku, yÚkðk, yøkh ykøk÷ = ykøk¤, «kht¼ çkwÄÚke = çkwÂØ ytík:fhýÚke 

WÃksu = QÃks, WíÃkLLk ÚkkÞ íkku = íkku Mksu = Mksðwt, íkiÞkh fhu ykËh = ÃkwÁ»kkÚko Mkks = íkuLku 
yLkwYÃk yLku WÃkÞkuøke þýøkkh íkuMkku = íkuðku {Lk = {Lk ytík:fhý yntfkh = yntfkh ytík:fhý 
Lku = yLku r[¥k = r[¥k ytík:fhý íkk{u = íku{kt {e÷e = {¤eLku, ¼¤e sELku {u÷ðu = {u¤ðu, «kÃík 
fhu òuøk = Mktòuøk, ÃkrhÂMÚkrík suMkufw íkuMkku = suðku níkku íkuðku s.

yLkwðkË
Lknª íkku «kht¼u çkwrØ ytík:fhýÚke ÃkwÁ»kkÚko WíÃkLLk ÚkkÞ íkku íkuLkk suðku s 

ÃkwÁ»kkÚko íku fhu Au. {Lk, yntfkh yLku r[¥k íku{kt {¤e suðwt fkÞo nkuÞ íkuðku íkuLkku 
MktÞkuøk {u¤ðe ykÃku Au.
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¼kðkÚko
«kht¼{kt «Úk{ çkwrØ ytík:fhýLke RåAk ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke ÚkkÞ íkku íku 

íkuLku yLkwYÃk s Mkks MkSLku íkuðku s ÃkwÁ»kkÚko fhu Au. çkkfeLkk {Lk ytík:fhý, 
yntfkh ytík:fhý yLku r[¥k ytík:fhý íku{kt ykðeLku {¤u Au yu{ [khuÞ 
ytík:fhý ¼uøkk {¤eLku «kht¼u ÚkÞu÷ ÃkwÁ»kkÚkoLkk MkksLku yLkwfq¤ ÚkE íkuLkk suðkt 
s fkÞkou ÚkkÞ yLku íku {wsçkLkk Mktòuøkku Q¼k fheLku íkuðku s ÃkwÁ»kkÚko fhu Au.

òu fËk[efLku [eíkLke [knLkk, nkuÞ {Lk çkwÄ yntfkh ykøku;
fnu fwðuh íkeLkwt {e÷e íkkÞ{u, rLks ÃkríkÃkË {ne sELku Ãkkøku. 5

þçËkÚko

òu fËk[efLku = òu fkuE fkhýðMkkíkT, fËk[ [eíkLke = r[¥k ytík:fhýLke [knLkk = RåAk 
nkuÞ = nkuÞ, ÚkkÞ {Lk = {Lk ytík:fhý çkwÄ = çkwrØ ytík:fhý yntfkh = yntfkh ytík:fhý  
ykøku = ykøk¤, Ãkh fnu fwðuh = fwðuhMðk{e, fnu Au fu íkeLktw = ºkýuÞ {e÷e = {¤eLku íkkÞ{u = íku{kt 
rLks ÃkríkÃkË = rLks fíkkoLkk Ãkh{ÃkË {ne = {kt sELku = sELku Ãkkøku = {¤u, Ãknkut[u.

yLkwðkË
òu fËk[ «Úk{ ÃkwÁ»kkÚko fhðk {kxu {Lk, çkwÂØ yLku yntfkhÚke Ãkh 

ykðu÷k r[¥k ytík:fhýLke [knLkk ÚkkÞ íkku fwðuhMðk{e fnu Au fu íku ºkýuÞ 
íku{kt {¤eLku rLks Ãkh{ÃkË{kt sELku Ãknkut[u Au.

¼kðkÚko
òu fkuE fkhýðMkkíkT {Lk ytík:fhý, çkwÂØ ytík:fhý yLku yntfkh 

ytík:fhýÚke Ãkhu hnu÷k ©uc r[¥k ytík:fhýLke Mkki «Úk{ ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke 
[knLkk ÚkkÞ íkku íku r[¥k ytík:fhý{kt çkkfeLkk ºkýuÞ ytík:fhýku ykðeLku ¼¤e 
òÞ Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk heíku ¼¤u÷k yk [khuÞ ytík:fhýkuLkku ÃkwÁ»kkÚko 
yrík ©uc ÃkwÁ»kkÚko Au. íku ÃkwÁ»kkÚkoÚke þhehLkk rð¥kYÃk hnu÷ku ytþ rLk{o¤ ntMk 
MðYÃku ÚkELku rLks Ãkh{ ÃkríkLkk fið÷ÃkË{kt sELku {¤e þfu Au.
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(Mkk¾e)
ykËhfe yLk¼u Mkçku, çknw rðrÄ fne çkíkkÞ;
ò Ãkh MkíkøkwÁfe ËÞk, íkkMkw yu Mk{òÞ. 6

þçËkÚko

ykËhfe = ÃkwÁ»kkÚkoLke yLk¼u = rLk¼oÞ Mkçku = çkÄe çknw rðrÄ = çknw «fkhu fne çkíkkÞ = fne 
çkíkkðe, Ëþkoðe ò Ãkh = suLkk WÃkh MkíkøkwÁfe = MkíkøkwÁLke ËÞk = ËÞk, f]Ãkk, {nuh íkkMkw = íkuLku  
yu = yu Mk{òÞ = Mk{s{kt ykðu, Mk{sý Ãkzu.

yLkwðkË
ÃkwÁ»kkÚko ytøkuLke rLk¼oÞ nfefík rðÄrðÄ «fkhu fne çkíkkðe Au, Ãkhtíkw 

suLkk WÃkh MkíkTøkwÁLke f]Ãkk Úkþu íkuLku s yu Mk{òþu.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e ynª ÃkwÁ»kkÚko ytøkuLke ½ýe [[ko fheLku ¼Þ hrník MkíÞ 

nfefíkLku rðrðÄ áüktíkku îkhk Mkh¤ heíku Mk{òððkLkku «ÞíLk fÞkou Au, Ãkhtíkw 
su yrÄfkh «kÃík fhu÷ Mkuðf WÃkh íku{Lke (rËÔÞ Ãkh{økwÁLke) f]Ãkk ÚkkÞ íkku 
s íku ¼køÞðtík Mkuðf økqZkÚko¼Þko yk ÃkwÁ»kkÚkoLkk hnMÞLku Mk{S þfu Au.

Mk{sýfe Mk{Mkk Mk{e, h{e h÷u fkuE Mktík;
ykÃkk Ãkh y÷økw ðeík, Mkt[e ¼Þu ©e{tík. 7

þçËkÚko

Mk{sýfe = ¿kkLkLku Mk{sðkLke heík, þÂõík, y¬÷ Mk{Mkk = Mk{MÞk Mk{e = x¤e, Mk{kE 
økE h{e h÷u = h{ý fhe hÌkk Au fkuE = fkuE Mktík = MktíkÃkwÁ»k ykÃkk Ãkh = ÃkkuíkkLkk MÚkq¤ËunLke 
Ãkhu y÷økw = y÷øk ðeík = rð¥kYÃk ytþ hnu÷ku Au Mkt[e = Mktøkún, ¼uøkwt Mkt[Þ ¼Þu = ÚkðkÞ ÚkÞk 
©e{tík = ¿kkLkÚke ÄLkðkLk, ¿kkLke.



302 ntMkíkk÷uðk økútÚk

yLkwðkË
Mk{sýLke Mk{MÞk Ëqh ÚkE fkhý fu, fkuE MktíkÃkwÁ»k nk÷nsqh h{ý 

fhe hÌkk Au. ÃkkuíkkLkkÚke Ãkhu su y÷øk rð¥kYÃk Au. íkuLkku Mkt[Þ fhþku íkku ¿kkLke 
Úkþku.

¼kðkÚko
økqZkÚko ¼hu÷k ¿kkLkLku Mk{sðkLke Mk{MÞk nðu x¤e økE Au fkhý fu, 

fwðuhMðk{e Ãkkuíku fÁýkMkkøkh Lkk{ Äkhý fheLku nk÷ nsqh ykÃkýe Mk{ûk 
MktMkkh{kt h{ý fhu Au. yLku ÃkhkuÃkfkh yÚkuo íkuyku fið÷¿kkLkLke ÷nkýe fhu Au. 
Lkkþðtík ËunÚke Ãkhu hnu÷ y÷øk [iíkLk “ytþ” yLku çkúñÚke Ãkhu hnu÷ {nËT 
[iíkLk “ytþe”Lke Mk{s ykÃkíkk fið÷¿kkLkLkk ¼tzkhYÃku Au. yÚkkoíkT íkuyku Ãký 
¿kkLkLkku ©uc {ík ËþkoðLkkhk {nkLk ¿kkLke fið÷ðu¥kk «økx ÃkwÁ»k fnuðkÞk Au.
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ytøk 42  
ykËh Mkkh rMkØktíkfku

ykËh su Úkfe WÃksu íku ÷¾e, Mktík Mk{S þfu swõík sunuLke;
ÃkuZLke ykã ÷uE þk¾ òuíkkt Mkhu, ¿kkLk ÿüu V÷ËkÞf íkunuLke. 1

þçËkÚko

ykËh = ÃkwÁ»kkÚko su Úkfe = suLkkÚke WÃksu = QÃksu, WíÃkLLk ÚkkÞ íku = íku ÷¾e = ËþkoÔÞwt, 
sýkÔÞwt Mktík = MktíkÃkwÁ»kku Mk{S þfu = Mk{s «kÃík fhe þfu, Mk{S þfu swõík = ÞwÂõík, hnMÞ, 
{{o sunuLke = íkuLke ÃkuZLke ykã ÷uE = ÚkzÚke {ktzeLku þk¾ = þk¾kyku òuíkkt = rLknk¤íkkt, yð÷kufLk 
fhíkkt Mkhu = ¾çkh Ãkzu ¿kkLk ÿüu = ¿kkLkLke árüÚke òuíkkt V÷ËkÞf = V¤Lke «kÂÃík fhðkðk¤wt, 
V¤ ËuLkkÁt íkunLke = íkuLke.

yLkwðkË
suLkk îkhk ÃkwÁ»kkÚkoLke ¼kðLkk QÃksu Au íku ËþkoÔÞwt Au. MktíkËþkLkk ÃkwÁ»k 

íkuLkk hnMÞLku Mk{S þfu Au. ÚkzÚke {ktzeLku þk¾kLkwt yð÷kufLk fhíkkt ¾çkh 
Ãkzu Au, íku{ ¿kkLk árüÚke òuíkkt íkuLkk V¤ ytøkuLke ¾çkh Ãký Ãkze òÞ Au.

¼kðkÚko
õÞk ytík:fhýkuLke «uhýkÚke fE «fkhLke ¼kðLkk WíÃkÒk ÚkkÞ ? {kLkðe 

fuðk «fkhLkku ÃkwÁ»kkÚko fhu ? íku ytøkuLke Mkðo çkkçkík fwðuhMðk{e yøkkWLkk 
ytøk{kt Ëþkoðe Au. íkuLkk hnMÞLku MktíkøkríkLkk {kLkðku s Mk{S þfu Au. su{ 
fkuE Ãký ð]ûkLku íkuLkk Úkz yLku íkuLke þk¾kyku rðøkuhuLkwt yð÷kufLk fhíkkt íkuLku 
fÞk «fkhLkwt V¤ ykðþu yLku íku õÞk «fkhLkwt ð]ûk Au, íku Mk½¤e {krníke Mk{S 
þfkÞ Au. íku{ ynª {kLkðeLku fÞk «fkhLkk ÃkwÁ»kkÚko fhðkLke ¼kðLkk WíÃkLLk 
ÚkkÞ Au yLku íku fuðku ÃkwÁ»kkÚko fhu Au, íkuLkw ¿kkLk árüyu yð÷kufLk fhðkÚke õÞk 
ytík:fhýkuLke íku QÃks Au íku Mk{S þfkÞ Au. ð¤e, íkuLke V¤ «kÂÃík fuðe nþu 



304 ntMkíkk÷uðk økútÚk

íku Ãký ¾çkh Ãkzu Au. Ãkhtíkw ykðe ¿kkLk árü íÞkhu s «kÃík ÚkkÞ Au fu ßÞkhu 
Mkuðfu Mkfíkko rMkØktíkLkku ©uc{ík Ëþkoðíkk Mk{Úko Ãkh{økwÁLke f]Ãkk {u¤ðe nkuÞ.

Mkkh yMkkh Ãkhfkh Mkhðu ÷ne, WËÞuÚke ÃkË ÃkkÞ MkwÄe;
yufÚke yuf yrÄf Lkhýu fhe, yk[heLku ¼E {kuûk çkwrØ. 2

þçËkÚko

Mkkh = MkíÞ, Mkk[wt, þkïík yMkkh = yMkíÞ, ¾kuuxwt, Lkkþðtík Ãkhfkh = «fkh, rð¼køk 
Mkhðu = Mkðo, çkÄwt s ÷ne = òýeLku WËÞuÚke = WËT¼ðÚke ÃkË ÃkkÞ = ÃkËLku «kÃík fhu MkwÄe = íÞkt 
MkwÄe yufÚke yuf = yufÚke yuf yrÄf = rðþu»k Lkhýu fhe = rLkýoÞ fheLku yk[heLku = yk[hý{kt 
{qfeLku, y{÷{kt {qfeLku ¼E = ÚkE {kuûk çkwrØ = {kuûk {u¤ððk {kxuLke çkwÂØ, Mk{s.

yLkwðkË
MkkÁt þwt Au ? yLku ¾hkçk þwt Au ? íku Mkðo «fkhu òýeLku WËÞÚke {ktzeLku 

ÃkËLku «kÃík fhu íÞkt MkwÄe yufÚke yuf yrÄf þwt Au ? íkuLkku rLkýoÞ fheLku {kuûk 
{kxuLkku ÃkwÁ»kkÚko yk[hý{kt {qfu íku s Mkk[e Mk{s fnuðkÞ.

¼kðkÚko
{kLkðeyu Mk{Úko Ãkh{økwÁLkk þhýu sELku ¿kkLkárüÚke òuðwt òuEyu fu 

[kh ytík:fhýkuÚke WíÃkLLk Úkíke ¼kðLkkyku yLku íkuLku Mktíkku»kðk {kxu fhðk{kt 
ykðíkk ÃkwÁ»kkÚkkou Ãkife õÞk «fkhLkku ÃkwÁ»kkÚko ÞkuøÞ Au ? yrík Ëw÷o¼ 
{kLkðËun «kÃík fÞko ÃkAe íkuLkk hnMÞLku Mk{S WËÞÚke {ktzeLku ÃkwÁ»kkÚkoLkk 
V¤«kÂÃík MkwÄeLkk ¼uËLku Mk{S yuf V¤Úke çkeò V¤Lke yrÄfíkk þe Au 
? íku ytøku ÞkuøÞ rLkýoÞ ÷uðku òuEyu. {Lk yLku yntfkh ytík:fhýLkku 
ÃkwÁ»kkÚko Mkk{kLÞ Au, ßÞkhu çkwrØ ytík:fhýLkku ÃkwÁ»kkÚko W¥k{ Au. Ãkhtíkw 
r[¥k ytík:fhýLkku ÃkwÁ»kkÚko Mkðo ©uc Au. yk¾he Ãkh{ÃkË {kxu fÞku Mkk[ku 
ÃkwÁ»kkÚko Au, íku ytøku ÞkuøÞ Mk{s «kÃík fheLku s W¥k{ ÃkwÁ»kkÚko fhðk «uhkðwt 
òuEyu yLku yu s Mkk[e Mk{s fnuðkÞ.
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÷ûk sÚkkhÚk òuE Ãkh{khÚk, yktLÞ MkðkhÚk Mkðo xk÷wt;
zk÷ fku÷t¼{U fwý yku÷t¼ðu, {uËLke WÃksLkwt {w÷ ¼k÷wt. 3

þçËkÚko

÷ûk = ytrík{ V¤ «kÂÃík, æÞuÞ, V÷©wrík sÚkkhÚk = ÞÚkkÚko, ÞkuøÞ òuE = òuELku  
Ãkh{khÚk = Ãkh{kÚko {kxu, {kuûkøkrík {kxu yktLÞ = çkeò MkðkhÚk = MðkÚko Mkðo = Mkðo  
xk÷wt = xk¤ðk òuEyu, Akuze Ëuðk òuEyu zk÷ = zk¤eykuLke fku÷t¼{u = yxf¤{kt fwý = fkuý, 
þk {kxu yku÷t¼ðu = yxfðwt òuEyu {uËLke = Mk{økú ð]ûkLke WÃksLkwt = WíÃkr¥k {w÷ = {q¤, fkhý 
¼k÷wt = òuðwt, yð÷kufðwt.

yLkwðkË
Ãkh{kÚkoLkk ÷ûkLke ÞkuøÞíkk òuELku yLÞ MðkÚko Akuze Ëuðk òuEyu. suLku 

Mk{økú WíÃkr¥kLkwt {q¤ rLknkéÞwt Au, íkuýu íkku zk¤eykuLke yxf¤ òuELku þk {kxu 
yxfðwt òuEyu ?

¼kðkÚko
ßÞkhu {kLkðeLku Mkk[e Mk{s «kÃík ÚkkÞ ÃkAe {kºk Ãkh{kÚkoLkk ÷ûkLke 

ÞkuøÞíkk òuELku r[¥kLkk ÃkwÁ»kkÚkoLku s ð¤øke hnuðwt òuEyu yLku yLÞ Lkkþðtík 
íku{s MðkÚko ¼Þko ¼kiríkf V¤ «krÃíkðk¤k ÃkwÁ»kkÚkoLku íÞS Ëuðkt òuEyu. 
su{fu ¿kkLk Úkfe [kiË÷kufLke WíÃkr¥kLkwt {q¤ òu òýe ÷eÄwt nkuÞ yLku ytþLkk 
MkòríkÞ MksoLknkhLkk Ãkh{ÃkËLkk ÷ûkLke ÞkuøÞíkkLku Mk{S ÷eÄe nkuÞ ÃkAe 
zk¤eyku Mk{kLk MðkÚko ¼he MksoLknkhLke Lkkþðtík WíÃkr¥kðk¤k ÃkËkÚkkuo «kÃík 
fhkððkðk¤k ÃkwÁ»kkÚko{kt yxfðwt òuEyu Lknª.

íkktnkt {÷e ykÃk Mk{kÃk Mkðou ÚkE, rLkæÞ W¼w hne þwØ çkku÷u;
ynt {{ ytþ rLksðtþ fehíkkhLkku, MkkhLkku Mkkh yLkw¼ð Mk[ku÷u. 4

þçËkÚko

íknkt {÷e = íÞkt {¤e økÞk ÃkAe ykÃk = Ãkkuíku Mk{kÃk = Mk{kE sE Mkðuo ÚkE = Mkðo «fkhu 
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ÚkE, Mk{hMk ÚkE rLkæÞ = rLkrÄ YÃk çkúñ{kt W¼w hne = Q¼kt hneLku þwØ = ÃkkuíkkLkk þwØ MðYÃk 
rð»ku çkku÷u = çkku÷u, Wå[kh fhu ynt {{ = nwt Ãkkuíku ytþ = ytþ:fíkkoLkk òý MðYÃk rLksðtþ = {q¤ 
ðtþ s fehíkkhLkku = fíkkoLkku MkkhLkku Mkkh = MkkhYÃk [iíkLkku, MkkhYÃk ytþeLkku yLkw¼ð = yLkw¼ð 
Mk[ku÷u = MkËunu.

yLkwðkË
íÞkt ¼¤e økÞk ÃkAe Ãkkuíku íku ÃkË{kt Mk{kELku MkËunu Mk{hMk ÚkÞk ÃkAe 

çkúñYÃk ¼qr{fk{kt hneLku, þwØ MðYÃk ytøku çkku÷u fu {kÁtt ytþMðYÃk íku 
rLksfíkkoLkk ðtþLkwt Au. yu{ MkËunu MkkhYÃk ytþ yLku ytþLkk MkkhYÃke ytþeLkku 
yLkw¼ð fhu Au.

¼kðkÚko
yuf ð¾ík r[¥kLkk ©uc ÃkwÁ»kkÚkoLke ¾çkh Ãkze ÃkAe íkuLkk V¤ «kÂÃíkLkk 

ÃkwÁ»kkÚko Úkfe Ãkkuíku íku ÃkË{kt MkËunu ¼¤e sELku íku{kt Mk{hMk ÚkE sE [iíkLk{Þ 
çkLke òÞ Au. ÃkAe íkuLku yk rðïLke WíÃkr¥kLkk Lkkþðtík ÃkËkÚkkouLke òý hnuíke 
LkÚke. ¿kkLk árüyu Ãkkuíku yuf [iíkLk ytþ Au yLku yk çkúñYÃk ¼qr{fk{kt íku 
ytþMðYÃku s hnu Au. ÃkAe íkuLku Ëun ytøku ¼kð hnuíkku LkÚke fu nwt MktÃkr¥kðkLk 
Awt, Mk{ks{kt {ku¼ku Ähkðwt Awt rðøkuhu Ãkhtíkw íku çkku÷u Au fu {kÁtt [iíkLk ytþLkwt 
MðYÃk rLks fið÷fíkkoLkk ðtþLkwt Au. yk «{kýu MkËunu ËunLkk MkkhYÃku ytþ yLku 
ytþ suLkku MkòíkeÞ Au íkuðk ytþeLkku yLkw¼ð fhu Au.

ykík{k ÷ûkLkku Ãkûk òuíkkt yMkw, íkktnkt fþw fkhý yktLÞ funuðk;
fuÚke fnuLku fnu XuX Xkðw ÷nu, yufku ntøk ÔÞkÃkeíktøk Ëuðe Ëuðk. 5

þçËkÚko

ykík{k = [iíkLk ytþLkk ÷ûkLkku = ÷ûkLkku Ãkûk = Ãkûk òuíkkt = òuíkkt yMkw = rðï{kt ynª 
íkktnkt = íÞkt fþwt fkhý = fkhýYÃku yktLÞ = çkesw funuðk = fnuðkÃkýwt fuÚke = fkuLkkÚke, suÚke  
fnuLku = fkuLku fnu = fnuðkÞ XuX = ytíkLkwt Xkðw = MÚkkLk, ÃkËðe, ÃkË ÷nu = òýu yufku ntøk = yuf 
ntøkYÃku ÔÞkÃkeíktøk = ÔÞkÃkeLku hnu÷ku, Mkðoºk, ÔÞkÃk Ëuðe Ëuðk = Ëuðe yLku Ëuðíkkyku{kt.
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yLkwðkË
yk rðï{kt ykí{kLkk ÷ûkLkk ÃkûkLku rLknk¤eyu íkku íÞkt çkeswt fkuE 

fnuðkLkwt fkhý hnuíkwt LkÚke, suÚke ytrík{ MÚkkLk çkeswt fkuý ? yLku fkuLku fnuðkÞ 
? fkhý fu yuf s ntøk MðYÃku hnu÷ku ytþ Ëuðe-Ëuðíkk Mkrník Mkðo{kt ÔÞkÃke 
hÌkku Au.

¼kðkÚko
yk rðï{kt hnu÷k MÚkq¤, Mkqû{ fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý yu{ 

Mkðo ½kxku{kt òu ykík{kLkk ÷ûk ytøku [iíkLkíkkLkk fkhý Ãkûku òuíkkt Mkðo{kt 
yuf {kºk ytþLke [uíkLkíkk ÔÞkÃke hnu÷e Au. íku s «{kýu çkúñktz{kt Ãký íkuLke 
h[LkkLkkLkk Ãkûku òuEyu íkku yuf MksoLknkh ytþe rMkðkÞ yLÞ çkeswt fkuE 
fkhýYÃku LkÚke. suÚke MkðoLkk ytíkLkwt {q¤ MÚkkLk yuf Ãkh{ÃkË rMkðkÞ çkeswt fkuE 
ÃkË LkÚke yLku çkeò ÃkËkuLku fne Ãký Lk þfkÞ. fkhý fu, yuf s MksoLknkhLkku 
Mkòýòý MðYÃku hnu÷ku [iíkLk ytþ ntøk YÃku Ëuðe-Ëuðíkkyku Mkrník MkðoLkkt 
Ëunku{kt ÔÞkÃke hnu÷ku Au.

Mkk{]Úk ¼uË Mkwh Ëuð-Ëuðe çknw, yu Mknw {wsÚke [eLk {knkÁ;
fnu fwðuh {{ fið÷ fkhý Úkfe, yk hý{U håÞwt rðï MkkÁ. 6

þçËkÚko
Mkk{]Úk = Mkk{ÚÞoíkk, rð¼qríkLkk, yiïÞoíkkLkk ¼uË = ¼uË, íkVkðík, hnMÞ Mkwh = {nkËuðku 

Ëuð-Ëuðe = Ëuð-Ëuðeyku çknw = ½ýk yu Mknw = yu çkÄk {wsÚke = {khk Úkfe {Lku [eLk = yku¤¾eLku, 
r[öku òuELku, Mk{s «kÃík fheLku {nkÁ = {khk{kt hnu÷k fnufwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu  
{{ = {khk fið÷ = fið÷fíkko s fkhý = fkhýYÃku Úkfe = hnu÷k nkuðkÚke yk hý{U = yk ¼ðhý{kt, 
çkúñktzYÃke ûkuºk{kt håÞwt = h[Lkk h[ðk{kt ykðe Au rðï MkkÁt = Mk{økú, rðï, yr¾÷ rðï.

yLkwðkË
Mkk{ÚÞoíkkLkk ¼uËÚke {nkËuð, Ëuð-Ëuðe çknw «fkhu Ëu¾kÞ Au. yu Mkðo 

{khe ykÃku÷e Mk{sÚke Ãký sýkþu. fwðuhMðk{e fnu Au fu {khk fið÷fíkko 
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fkhýYÃku fkuE íku{Lkk Úkfe yk çkúñktz{kt yr¾÷ rðïLke h[Lkk h[ðk{kt 
ykðe Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu yk Mk{Mík çkúñktz{kt su fkuE Mkk{ÚÞoíkkLke r¼Òkíkk Q¼e fhu÷e 

Au íkuLke ÃkkA¤Lkku ykþÞ rðïLke h[LkkLkk fkÞoLkku MkwÿZ ðneðx [÷kððk 
{kxuLkku s Au. su{kt {kuxk A Ëuðíkkyku, íkuºkeMk fhkuz Mkk{kLÞ Ëuðíkkyku yLku 
Lkð fhkuz Ëuðeyku {k÷w{ Ãkzu Au. íku{kt ËhufLkk Mkk{ÚÞoíkkLke r¼Òkíkk çknw Au. 
fwðuhMðk{e {khkÃkýkLkk Ëkðk MkkÚku fnu Au fu “yk Mkðo hnMÞ{Þ h[Lkk {khk 
fið÷fíkkoyu fhe Au yLku íkuyku s {khk Mkrník Mkðo ËunkuLkk fkhýYÃku Au.” 

(Mkk¾e)
[neíkLkíkk [eËLke {æÞu, íkunLke yu Lkehðký;
½kx hrník Mðu ykík{k, íku fhíkk nwt òý. 7

þçËkÚko

[neíkLkíkk = [iíkLkíkk, [iíkLkLke [iíkLkþÂõík [eËLke = r[Ëkfkh çkúñLke {æÞu = {kut  
íkunLke = íkuLke yu = yu, yu s Lkehðký = ðkýeÚke hrník, rLkðkoý ½kx hrník = fkuE Ãký «fkh 
ykfkh fu Ëunhrník yYÃk Mðu = ÃkkuíkuÃkkuíkkLkku ykík{k = ykí{k, ytþ íku = íku fhíkk = fíkkoLkku  
nwt = nwt òý = òý YÃku Awt.

yLkwðkË
yus rLkðkoý [iíkLk ÃkËLke [uíkLkíkk r[ËYÃke çkúñ{kt ÔÞkÃku÷e Au. ð¤e 

{kÁtt ytþ MðYÃk ½kx hrník nkuE nwt fíkkoLke òý YÃku Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhLkk rLkðkoýÃkËLke [iíkLk þÂõík s yk Mk[hk[h ÔÞkÃkf r[Ëkfkh 

çkúñ{kt [uíkLkíkkYÃku «Mkhu÷e Au. yux÷u fu, MksoLknkh {nËT Mkòýòý MðYÃku 
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YÃk yYÃkÚke Ãkhu hnu÷k Au. íku{Lke [iíkLk òý yk rðï{kt ytþ MðYÃku hnu÷e 
Au. íku Ãký ½kxÚke hrník yYÃk Au. yuðk {nËT Mkòýòý MksoLknkhLke Aêe 
ytþð]r¥kLkk yÕÃk òý YÃke ytþku Ãký ºký «fkhLke r¼Òkíkkðk¤k Au. suLku 
Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{ rðþu»k ytþku fnuðkÞ Au. íku MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, 
{nkfkhý yLku Ãkh{fkhýËun{kt ðMku÷k Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuyku Ãkkuíku 
Ãký MksoLknkhLke yÕÃk òý YÃku yuf Ãkh{ rðþu»k ytþ s Au.

rðï Mkf÷ ðifwtX ÷øku, Sð ík{kuÞ sst[;
Ãku¾tíkku fið÷ Ãk¾u, íku fhíkk BnU ht[. 8

þçËkÚko

rðï = søkík Mkf÷ = Mk{økú, yk¾w ðifwtX = ðifwtXÄk{ ÷øku = MkwtÄe Sð = Sðku  
ík{kuÞ = íku{kt s sst[ = sfzkELku hnu÷k Au, ¼su Au Ãku¾tíkku = òuíkkt fið÷ Ãk¾u = fið÷fíkkoLkk 
Ãkûku íku = íkuyku fhíkk = fið÷fíkkoLke Au BnU = nwt òuðwt Awt íkku ht[ = yuf, ht[{kºk Au, yÕÃk Au.

yLkwðkË
yr¾÷ rðïLkk Sðku ðifwtX÷kuf MkwÄeLkk ËuðíkkykuLku ¼su Au, Ãkhtíkw 

fið÷fíkkoLkk Ãkûku ßÞkhu òuEyu íkku íkuyku fíkko Au yLku nwt ht[{kºk Awt.

¼kðkÚko
Mk{økú çkúñktz{kt {kºk {ne{tz #z{kt s Mk]rüLkku ÃkMkkhkuu ÚkÞu÷ku Au. 

íku{kt Lkkr¼LkkhkÞý ÃkwÁ»k yLku rLkhtsLk ÃkwÁ»k yLku çku Ãkh{rðþu»k ytþkuLku 
MkðkouÃkrhíkk MkkUÃkeLku $zLke Mkðo sðkçkËkhe MkkutÃke Au, su{kt Lkkr¼LkkhkÞý 
y«rMkØ hÌkk Au. íku{Lkk îkhk ½ýLke WíÃkr¥k ÚkÞu÷ Au íku rMkðkÞ yLÞ fkÞo 
ytøku fkuE søÞkyu õÞktÞ Ãký WÕ÷u¾ òuðk {¤íkku LkÚke, Ãkhtíkw rLkhtsLk 
ÃkwÁ»ku íkku yk MktMkkhLke WíÃkr¥kLkku «ðkn ykøk¤ ðÄkhðkLke sðkçkËkheLku 
ykøk¤ ÄÃkkðe Au. ð¤e, Mk]rüLkku yLÞ ðneðx Mkt¼k¤ðk {kxu ytíkrhûk{kt 
ðifwtXLke ykã ÷E [kiË ËuðeÄk{kuLkk Ëuðe-ËuðíkkykuLke Ãký h[Lkk MksoLknkhu 
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fhu÷e Au. Ëuð-ËuðeykuLku yuf yuf rð¼qrík Ãkkut¾eLku y÷øk y÷øk sðkçkËkhe 
MkkutÃkðk{kt ykðu÷e Au. yuðk Ëuðe-ËuðíkkykuLke yiùÞoíkkLku rLknk¤e søkíkLkk 
¼ku¤k Sðku íku{Lkwt s ÞsLk ¼sLk fhðk ÷køÞk Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu 
MksoLknkh fið÷fíkkoLkk Ãkûku òuEyu íkku Mk{økú h[Lkk h[Lkkh fið÷fíkko Ãkkuíku s 
Au. fwðuhMðk{eLke ykã ÷E ytíkrhûkLkk Äk{ku{kt hnu÷k Ëuðe-Ëuðíkkyku Mkrník 
Mkðuo fíkkoLke Mkh¾k{ýe{kt ht[{kºk Au.
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ytøk 43  
rðïfíkko rLkÞtíkkÞfku

fnw yLkwMkkh Ãkhfkh áüktíkMku, þwØ rMkØktík Mk{òÞ yunðwt;
su rðÄu rðï rð÷kMk Mknw {U håÞwt, íku MkåÞwt su{ sýkÞ íkunðwt. 1

þçËkÚko

fnw = fnw Awt yLkwMkkh = yLkwYÃk, çktÄ çkuMku íkuðwt, íkuLku ÷økíkwt Ãkhfkh = «fkh, ðøko, ¼uË  
ËwüktíkMku = áüktík ykÃkeLku, WËknkhý ËþkoðeLku þwØ = [kuÏ¾ku, MÃkü rMkØktík = LÞkÞÃkqýo fhu÷ 
rLkýoÞ, Mkkrçkíke Mk{òÞ = Mk{S þfkÞ yunðwt = yu {kxu, yu heíku su rðÄu = su rðrÄÚke, su «{kýu  
rðï = rðïLkku rð÷kMk = rð÷MkkE òÞ íkuðe, Lkkþðtík h[Lkk, Vu÷kðku Mknw = Mkðo {U håÞw = {U håÞwt  
íku = íku MkåÞwt = ®Mk[Lk fÞwo, Ãkwrü ÚkÞwt, rðfMÞwt su{ = su heíku sýkÞ íkunðwt = á~Þ rLknkéÞwt Au Mk{ßÞk Au.

yLkwðkË
su «{kýuu {khkÚke yk Lkkþðtík rðïLke h[LkkLkku Vu÷kðku ÚkÞu÷ku Au. íkuLkku 

rð÷kMk {U håÞku Au, suÚke íkuLku yLkwYÃk áüktík ykÃkeLku rMkØktíkLku MÃkü Ãkýu 
Mk{òÞ yu{ fnw Awt.

¼kðkÚko
rðïLke WíÃkr¥kLkk ¢{Lkku rðfkMk fhíke ð¾íku ©e{íkT fÁýkMkkøkh 

Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ íkhefu fið÷fíkkoLkk MkkrÒkæÞ{kt níkk. suÚke íkuyku yk 
Mk{økú h[LkkLkk ÃkMkkhkuLkk MkkûkeYÃku hnu÷k nkuðkÚke íku{Lku yk Mk{økú Vu÷kðkLkk 
¢{ ytøkuLke ÃkqhuÃkqhe Mk{s Ãký Au. íkuÚke íkuyku MksoLknkh MkkÚku {khkÃkýkLku 
Ëkðku fheLku n¬Ãkqðof fnu Au fu yk Lkkþðtík rðïLkku Vu÷kðku {khkÚke ÚkÞu÷ku 
Au. yk{, íkuyku íku h[LkkLkk Mkkûke íkhefu nkuE ykÃkýLku Ãký MÃkü Mk{s yLku 
íkuLkk rMkØktík Mk{òÞ íku heíku WËknhýku ykÃkeLku sýkðu Au.
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su{ økehe ÷kunLkku íkusÚke nkuík nu, MkktýMke Þuhý Lku nÚkuhe;
½kx yLkuf ½zkÞ çknw íku Úkfe, Mkkus ÷kðe Ãkhðík fuhe. 2

þçËkÚko

su{ = suðe heíku økehe = Ãkðoík ÷kunLkku = ÷ku¾tzLkku íkusÚke = íkuLkk{ktÚke, íku ÷ku¾tzÚke  
nkuík nu = nkuÞ Au, çkLku Au, çkLku÷k Au MkktýMke = Mkkýþe, ðMíkwLku Ãkfzðk {kxu çku Ãkk¾kðk¤w MkkÄLk 
Þuhý = [kuhMk, {kÚkkðk¤wt MkÃkkx ÷ku¾tzLkwt økr[Þwt fu suLkk WÃkh {qfeLku ÄkíkwLke ½zíkh fhðk{kt ykðu 
Au Lku = yLku nÚkuhe = nÚkkuze, nkÚkðzu, xeÃkðkLkwt fu XkufðkLke ÷ku¾tzLke {kuøkhe, ÷kuZkLkwt ykuòh  
½kx = ËkøkeLkk yLkuf = yLkuf, yuf fhíkkt ðÄkhu, çknw ½zkÞ = ÄkíkwLku xeÃkeLku ykfkh fhðku, 
YÃk ykÃkðwt, y{wf ykf]rík{kt ½kx ykÃkðku çknw = ðÄkhu, ðÄw, ½ýk íku Úkfe = íkuLkk ðzu  
Mkkus = MkhMkk{kLk, MkkÄLkMkk{økúe ÷kðe = ÷kðeLku Ãkhðík fuhe = ÃkðoíkLke.

yLkwðkË
su{ ÷ku¾tzLkku Ãkðoík nkuÞ yLku íku{ktÚke ÷ku¾tzLkk nrÚkÞkhku YÃk Mkkýþe, 

yuhý yLku nÚkkuze çkLku Au, suLkk Úkfe ÷ku¾tzLkk Ãkðoík{ktÚke Mkk{økúe ÷kðeLku 
yLkuf ½kxku ½ze þfkÞ Au.

¼kðkÚko
WËknhý íkhefu su{ fu ÷ku¾tzLkku Ãkðoík nkuÞ íku{ktÚke s Mkk{økúe yux÷u fu, 

÷ku¾tzLkku xwfzku ÷kðeLku íkuLku økh{ fheLku íku{ktÚke ÷ku¾tzLkk nrÚkÞkhku suðk fu 
Mkkýþe, yuhý yLku nÚkkuze çkLkkðu÷kt nkuÞ Au. nðu íku s ÷ku¾tzLkk Ãkðoík{ktÚke 
çkeò xwfzk ÷kðeLku çkLkkðu÷kt nrÚkÞkhkuLke {ËËÚke yLkuf «fkhLkk yMktÏÞ 
LkkLkk-{kuxk ykfkhku ½ze þfkÞ Au.

íku{ fið÷ Lkøk EAíku nðeíkð, Mkkunt H fkh yuhý nÚkkuze;
økwý Mktswõík «f]ík økúne MkktýMke, yLkw¼ð fh {{ h[eík Ãknuze. 3

þçËkÚko

íku{ = íku {wsçk, íku{ fið÷ = fið÷fíkko, MksoLknkh Lkøk = y[¤, Ãkðoík EAíku = RåAkÚke, 
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MktfÕÃkþÂõíkLke ð]r¥kykuÚke nðeíkð = WíÃkLLk ÚkÞkt, WÃkßÞkt Mkkunt = Ãkkuíku, òíku, ÃkkuíkkLkk  
H fkh = Hfkh YÃk çkúñ yuhý = yuhý nÚkkuze = nÚkkuze økwý Mktswõík = økwýLkkt MktÞkuøkðk¤e 
«f]ík = «f]r¥k økúne = økúnýfhe MkktýMke = Mkktýþe yLkw¼ð fh = yLkw¼ðYÃke nkÚk {{ = {khk 
Mkrník, {khe h[eík = h[Lkk fhe Ãknuze = ÃkhtÃkhkøkík [k÷u íkuðe.

yLkwðkË
íku{ fið÷fíkkoyu òíku íku{Lke MktfÕÃkþÂõíkYÃk Ãkðoík Mk{kLk ð]r¥kyku îkhk 

¾uíkhYÃk H fkh çkúñ{kt yuhý yLku nÚkkuze íkÚkk økwý yLku «f]ríkLkk MktÞkuøk 
ðk¤e Mkktýþe yLku {khk yLkw¼ð Þwõík nkÚk ðzu ÃkhtÃkhkøkík [k÷u íkuðe h[Lkk 
çkLkkðu÷e Au.

¼kðkÚko
yøkkWLkk áüktíkLku yLkwYÃk òuEyu íkku fið÷fíkkoyu MktfÕÃkþÂõík YÃk 

Ãkðoík Mk{kLk ð]r¥kyku Ãkife ÃkkuíkkLke «Úk{ «fkþçkúñð]r¥kLkk Mk[hk[hÔÞkÃkf 
çkúñÚke Mkkuntøk YÃke yuhý yLku ykuuntøkYÃk nÚkkuze çkLkkÔÞk Au. íku{s ÃkkuíkkLke 
EåAkð]r¥kykuÚke økwý yLku «f]r¥kLkk {u¤kÃkðk¤e Mkktýþe çkLkkðe Au. MkkuLkeYÃk 
MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk yLkw¼ð YÃk nkÚkÚke çkúñ¼qr{fk{kt WíÃkLLk fhu÷k Mkðo 
ík¥ðkuLku økwý yLku «f]ríkLkk nkÚkkðk¤e MkktýþeÚke ÃkfzeLku MkkuntøkYÃk yuhý 
WÃkh {qfe ykuntøkYÃk nÚkkuze ðzu yLkuf «fkhLkk ykfkhðk¤e ÃkhtÃkhkøkík [k÷u 
íkuðe yLkuf rðrðÄíkkðk¤k {khk yLkw¼ð YÃke nkÚk ðzu Mkðo ½kxku Mkrník Mk{økú 
h[Lkk h[e Au.

yLktík çkúñktzLke çke[ Mkhsw MkË, ÷kuf [nw ykuhLke Sð òuLke;
ytík rðLkw yLktík Mk{kun íkLkw MkhSík, Mkkus fið÷ Lkøk EåA MkkuLke. 4

þçËkÚko

yLktík = suLkku ytík LkÚke, Auzk hrník çkúñktzLke = çkúñ¼qr{fk{kt rðfkMk Ãkk{u÷ Mkðo h[Lkk 
çke[ = {æÞ {kut Mkhsw = MksoLk fÞwO MkË = Ãkkuíku ÷kuf [nw = [kiË÷kuf ykuhLke = ykswçkkswLkk 
Sð òuLke = SðkuLkk ½kxku ytík rðLkw = ytík ðøkhLkwt yLktík = suLkku ytík LkÚke íkuðwt, yLktík  
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Mk{kun = Mk{kun, MkwtËhíkk¼ÞwO, rðrðÄíkk¼Þko íkLkw = ½kxku MkhSík = MksoLk fÞko Mkkus = Mkðo 
Mkk{økúe fið÷ Lkøk = y[oLk Ãkðoík YÃke, fið÷fíkkoyu EåA = ÃkkuíkkLke RåAk {wsçk MkkuLke = MkðoLke 
MkkiLke, ½zLkkh, Mksof.

yLkwðkË
yLktík çkúñktzLke ytËh [kiË÷kuf yLku {]íÞw÷kuf Mkrník [kh «fkhLkk 

¾kýðk¤k SðkuLkk ½kxku WíÃkLLk fhu÷ Au. íku ytík ðøkhLkk yLkuf rðrðÄíkk 
¼Þko ½kxku Mkrník Mkðo MksoLk y[¤ Ãkðíko{ktÚke ½zLkkhk fið÷fíkkoyu ÃkkuíkkLke 
RåAk {wsçk Mksuo÷k Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLkk Lkqh YÃk çkúñ ¼qr{fk{kt Mk{økú h[LkkLku rðfMkkðe 

Au. ßÞkt MkwÄe çkúñLkku ÔÞkÃk Au íÞkt MkwÄe íku{Lke h[LkkLkku Ãký ÔÞkÃk Au. 
yux÷u íku h[LkkLkk {nk½xfLku çkúñktz fnuðk{kt ykðu Au. yu{ 28 #zkuÚke 
çkLku÷k çkúñktzLke ytËh WÃkhLkk ¼køku hnu÷k 14 #zkuLke h[Lkk Ãkife 12 
#zku{kt çkççku ÃkwÁ»kkuLku {wõÞk yLku çku #zku {kºk þqLÞðíkT hkÏÞk. su{kt 
yrøkÞkh #zku{kt fkuE Ãký «fkhLke Mk]rü WíÃkLLk ÚkE LkÚke íku ÃkwÁ»kku y¼tøk 
hneLku Ãkqýo [iíkLk Ëþk{kt hnu÷k Au. ßÞkhu {rn{tz #z{kt Ãký çku ÃkwÁ»kku 
{wõÞk. su{kt Lkkr¼LkkhkÞý ÃkwÁ»k su{Lkk ytøku fkuE ¾w÷kMkku {¤íkku LkÚke, 
Ãkhtíkw rLkhtsLk ËuðÚke Mk]rüLkku ¢{ þY ÚkÞku íku{ Ä{o økútÚkku{kt òuðk {¤u Au. 
ßÞkhu Lke[uLkk ¼køku hnu÷k #zku{kt Ãký «Úk{ çku þqLÞLku AkuzeLku çkkfeLkk 
12 #zku{kt Au. {ne{tz #zLke {æÞu ytíkrhûk{kt [kiË÷kuf yLku Ãk]Úðe ÃkhLkk 
MÚkkðh-støk{ Mkrník 84 ÷k¾ «fkhLkk ½kxkuLkwt rLk{koý fhu÷ Au. su{kt [kh 
«fkhLke ¾ký îkhk SðkuLke WíÃkr¥k fhu÷ Au. yk{, ytík ðøkhLkk (yLktík) 
çkúñkz{kt MkwtËhíkkÚke ¼hÃkqh rðrðÄ «fkhLkk ½kxku MkrníkLkk Mkðo ðihkxLke 
h[Lkk y[¤ Ãkðoík{ktÚke MkkuLkeYÃk ½zLkkh {nkLk fið÷fíkkoyu s ÃkkuíkkLke 
RåAk {wsçk Mksuo÷e Au.
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÷kunrøkrh hkA f÷ fhLk fktE îu Lknª, fið÷ EåA Mkkuntøk ïkMkk;
fnu fwðuh ÚkE fkhý fkhò, {U WÃkòÔÞwt rðï rð÷kMkk. 5

þçËkÚko

÷kunrøkrh = ÷ku¾tzLkku Ãkðoík hkA = ykuòh f÷ = f¤YÃke fhLk = fhu÷k, WíÃkLLk fhu÷  
fktE = fktE îi = swËk Lknª = LkÚke fið÷ = fið÷fíkkoLke EåA = RåAk{wsçk Mkkuntøk ïkMkk = Mkkuntøk 
«ýð fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu ÚkE = ÚkELku fkhý = fkhýYÃk fkhò = fkÞoYÃk {U = {U 
ÃkkuíkkLkk MkkÚk Úkfe WÃkòÔÞwt = WíÃkLLk fÞwO rðï = rðï, søkík, Mk]rü rð÷kMkk = ykLktË fhðk 
{kxu, rð÷kMkLkk {kxu, rð÷MkkE òÞ íkuðwt, Lkkþðtík.

yLkwðkË
÷ku¾tzLkk Ãkðoík{ktÚke çkLkkðu÷kt f¤Þwõík ykuòhku íku swËk LkÚke. íku{ 

fið÷fíkkoLke MktfÕÃkþÂõík íku{s Mkkuntøk «ýð Ãký swËku LkÚke. fwðuhMðk{e fnu 
Au fu fkhý yLku fkÞo YÃku {uut yk rðïLku rð÷kMk {kxu s WÃkòÔÞwt Au.

¼kðkÚko
yøkkW áüktík{kt Mk{òÔÞwt íku{ ÷ku¾tzLkku Ãkðoík yLku íku{ktÚke Mkk{økúe ÷ELku 

çkLkkðu÷kt ykuòhku ¼÷u ykf]ríkÚke swËkt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw ÄkíkwLke árüyu 
çkÒkuu yuf s MkòríkÞ Au. íku{ fið÷fíkko yu íku{Lke «fkþ çkúñ ð]r¥kLkk {nkík¥ðku 
yrðfkMk, rðfkMkLku fwt¼MÚkLkk yÕÃk MðYÃku Mkkuntøk «kýkÞk{ ¼÷u (MðYÃku) y÷øk 
÷køku, Ãkhtíkw íku WíÃkr¥k Ãkûku òuíkkt swËkt LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk{ fkhýYÃk 
MksoLknkh yLku fkÞoYÃk Mkkuntøk «ýð Au. Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþYÃk nkÚk ðzu 
Mkkýþe yLku nÚkkuzeLku ÃkfzeLku yuhý WÃkh Mkðo Lkkþðtík rðïLke yÃkkh h[LkkLku 
çkLkkðe Au. yk Mkðo h[Lkk MksoLknkhu íku{Lkk ÃkkuíkkLkk ykLktË {kxu s çkLkkðe Au. 

(Mkk¾e)
[kiË ¼kuðLk økki÷kuf ÕÞki, íkunLkku {U rfhíkkh;
Mð-MðYÃk Mðu W[hu, rLkæÞ{u hne rLkhÄkh. 6
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þçËkÚko

[kiË ¼kuðLk = [kiË¼wðLk, Ëuðe Äk{ku økki÷kuf = økki÷kuf ÕÞki = MkwÄeLkk íkunLkku = íkuLkku {U = nwt 
{khk Úkfe rfhíkkh = fhðkðk¤ku Awt, fhðk{kt ykðu÷k Au Mð-MðYÃk = ÃkkuíkkLkkÚke s Ãkh{rðþu»k 
ytþLkk MðYÃku Mðu = Ãkkuíku W[hu = ðkýeÚke fnw Awt Wå[kÁt Awt, sýkðwt Au fu rLkæÞ{u = çkúñ¼qr{fk{kt 
hne = hneLku rLkhÄkh = Lk¬e.

yLkwðkË
[kiË ÷kufLke ykã ÷E økki÷kuf MkwÄeLke Mkðo h[LkkLkku nwt fhLkkhku Awt. 

ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃkÚke çkúñ{kt hneLku Lk¬e Wå[kh fÁt Awt.

¼kðkÚko
[kuÃkkE 3{kt Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþLku MksoLknkh fið÷fíkkoyu ÃkkuíkkLkk 

nkÚk YÃku ËþkoÔÞk Au yLku Mk{økú h[LkkLkwt fkÞo ykøk¤ ÄÃkkÔÞwt Au. suÚke ynª 
“{U çkLkkÔÞwt” íku ytøkuLkku ¾w÷kMkku fhðk{kt ykðu Au fu “íku{Lkk Úkfe” MksoLknkhu 
MksoLk fÞwO Au. íkuÚke “{U” þçË WÃkh ¼kh {qfðk{kt ykÔÞku Au. yk{ [kiË÷kuf 
MkrníkLkk økki÷kuf MkwÄe Mkðo WíÃkr¥kLkku Vu÷kðku fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k Úkfe ÚkÞu÷ku Au. 
su íkuyku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku çkúñ ¼qr{fk{kt hneLku yk nfefíkLkku rLkùÞÃkqðof 
Wå[kh fhu Au.

yf÷ ytþ swøk{U {{, fið÷ nkLkLkku ykus;
yuf yLkufu ne÷{e÷e, swøkíkk h{w {Lkkus. 7

þçËkÚko

yf÷ = f¤e Lk þfkÞ íkuðku ytþ = fíkkoLke òý YÃk swøk{u = søkík{kt {{ = {khk  
fið÷ = fið÷fíkko nkLkLkku = ykfkþLkk ykus = ykusMk, ¼us yuf yLkufu = nwt yuf÷ku çkeò yLkufLke 
MkkÚku ne÷{e÷e = n¤e{¤eLku, çktÄwíðLkk ¼kð hk¾e swøkíkk = òøk]íkÃkýu h{w = h{ý fÁt Awt  
{Lkkus = {wõík heíku, {Lk{kt ykLktË Äkhý fhe.
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yLkwðkË
yk rðï{kt f¤e Lk þfkÞ íkuðwt ytþ MðYÃk Au, su ykfkþ{ktÚke su{ 

Íkf¤®çkËwLkwt MðYÃk çkLku íku{ {khk fið÷fíkkoYÃk ykfkþ{ktÚke {kÁtt yuf xeÃkkt 
YÃku ytþ MðYÃk çkLku÷wt Au. su yLÞ yLkuf ytþku MkkÚku n¤e{¤eLku søkík{kt 
{wõík MðYÃku nwt rð[hý fÁt Awt.

¼kðkÚko
ynª WËknhýLkk YÃk{kt Mk{òððk{kt ykÔÞwt Au fu fið÷fíkko YÃk {nkLk 

ykfkþ{ktÚke Íkf¤®çkËwLkk MðYÃku ytþLke WíÃkr¥k Au. {kºk íkVkðíkLke árüyu 
yk yufuËþe WËknhýLku Mk{S fíkkoLke {n¥kk yLku MðYÃkLkk íkVkðíkLku 
Mkh¾kððkLke Au.

fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»kLkk [iíkLk MðYÃkLkku rð[kh fheyu íkku MksoLknkhu çkLkkðu÷k 
ytþku Ãkife íku MkkiÚke {kuxk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ Au. ð¤e rðï{kt su su ytþku 
Au íku Ëhuf MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhýËun ÃkifeLkk fkuELku 
fkuE ËunÚke çktÄkÞu÷k Au. ßÞkhu Ãkh{økwÁ íkku Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe ytþ nkuE 
íku{Lkk rËÔÞËunLku fkuE çktÄLk LkÚke. íku{Lkku rËÔÞËun {kºk rLkhtsLk ík¥ðLkku 
ÃkwÁ»kkíkLkðk¤ku çkLkkðu÷ku nkuðkÚke íku féÞk{kt Lk ykðu íkuðk MðYÃku Au. suÚke 
íku{Lkk{kt «f]r¥kYÃk {kÞk «ðuþe þfíke LkÚke. ykðk rËÔÞËunu MksoLknkhLkk 
çkLkkðu÷k yLÞ ytþku ÃkAe íku MÚkkðh fu støk{ fkuE Ãký ½kx{kt nkuÞ íku{Lke 
MkkÚku íkuyku n¤e{¤eLku hnu Au. yLku søkík{kt {wõík Ãkýu rð[hý fhu Au.
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ytøk 44  
¼ð WíkÃkLk fhý Ëu¾kðLkfku

fkhý fkhò fks Äufkhý, íku Úkfe WíkÃkíÞ Mkhð nkuE;
fið÷ fkhý íku ÃkhkÃkh ni, MkÂå[ËkLktËLkku ftË MkkuE. 1

þçËkÚko

fkhý = fkÞoLke WíÃkr¥k fu «ð]r¥kLkwt {q¤, çkes nuíkw WÆuþ fkhò = Vhs, fíkoÔÞ, rðLkkþLkwt 
{q¤ fks = fkÞo, «ÞkusLk, fk{, h[Lkk Äufkhý = WíÃkr¥kLku MknkÞf fkhý, ykÄkh¼qík fkhý, 
Äkhý fhLkkh íku Úkfe = íkuLkk ð¤u WíkÃkíÞ = WíÃkr¥k h[Lkk Mkhð nkuE = Mkðo ÚkE fið÷ = fið÷fíkko 
fkhý = fkhýYÃku Au íku = íku ÃkhkÃkh = ÃkhçkúñÚke Ãký Ãkhu ni = Au MkÂå[ËkLktËLkku ftË = MkËT, r[ËT 
yLku ykLktËLkk {q¤ YÃku, fkhýYÃku MkkuE = íku, Au.

yLkwðkË
fkhý, fkhò, fks yLku Äufkhý yk [khuÚke Mkðo WíÃkr¥k ÚkE Au. fið÷ 

fkhýYÃku Au su ÃkhçkúñÚke Ãkhu Au yLku MkËT, r[ËT ykLktËLkk (MkÂå[ËkLktËLkk) 
ftË Au.

¼kðkÚko
fkhý, fkhò, fks yLku Äufkhý yk [khÚke {nkLk ðihkx Mkrník Mk{Mík 

çkúñktzLke WíÃkr¥k yLku rðfkMk ÚkÞku Au. íku Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku MksoLknkh 
fið÷fíkko Au. íkuyku ÃkkuíkkLke h[LkkÚke Ãkhu yux÷u fu, Mk[hk[h ÔÞkÃkf íku{Lkk 
Lkqh YÃke çkúñÚke Ãký Ãkhu hnu÷k Au. íkuyku çkúñ fu suLku MkËT, r[ËT yLku ykLktËÚke 
MktçkkuÄðk{kt ykðu Au, íkuðk ykLktËLkk ftË ({q¤) yux÷u fu fkhýYÃku hnu÷k Au.

çkúñ Äufkhý íku yLkwÄkhý, ßÞrík MðYÃk fkhý fktE;
fkhò þÂõík MðYÃk íkuÚke nðe, rºkøkwý íku Úkfe fks {ktne. 2



ytøk 44 ¼ð WíkÃkLk fhý Ëu¾kðLkfku  319

þçËkÚko

çkúñ = MkËT r[ËT ykLktË YÃk, Mk[hk[h ÔÞkÃkf MksoLknkhLkku «fkþ Äufkhý = ykÄkh¼qík 
fkhý íku = íku yLkwÄkhý = yýwyu yýw Lku Äkhý fhLkkh íku {kxu sÞrík MðYÃk = sÞrík MðYÃk 
rLkhtsLk fkhý = fkhýYÃku fktE = fktE, fkuEfLkk fkhò = fíkoÔÞ þÂõík MðYÃk = þÂõíkLkwt 
MðYÃk íkuÚke = íku{Lkk Úkfe nðe = WíÃkLLk ÚkE rºkøkwý = øký økwý, çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ  
íku Úkfe = íku{Lkk Úkfe fks = fkÞoYÃku, V¤ MðYÃku {ktne = íku{Lkk{ktÚke.

yLkwðkË
MkðoLku Äkhý fhLkkh Äufkhý YÃku çkúñ Au. fkhýYÃk sÞrík MðYÃk yLku 

fkhò YÃku þÂõík MðYÃk nkuðkÚke íku{Lkk Úkfe ºký økwý fks MðYÃku ÚkÞk.

¼kðkÚko
MksoLknkhu WíÃkr¥kLkk ¢{{kt Mkki «Úk{ ÃkkuíkkLke çkkÌkntøkLke ð]r¥kLku «Mkkhe 

suLku «fkþ çkúñð]r¥kÚke yku¤¾ðk{kt ykðu Au. íku çkúñ¼qr{fk{kt íku{Lku Mkðo 
h[LkkLke WíÃkr¥k yLku ÃkMkkhku fÞkou Au. yk{, Mkðo h[LkkLku Äkhý fhLkkh çkúñ 
nkuðkÚke íkuLku Äufkhý fnuðk{kt ykðu Au. ykðk çkúñûkuºk{kt Mkki «Úk{ ykrË 
rLkhtsLk suLku ßÞkurík MðYÃk fnuðk{kt ykðu Au íkuLke WíÃkr¥k ÚkE, su WíÃkr¥kLkk 
fkhýYÃku hÌkk Au. íku{ktÚke íku{Lkk fíkoÔÞ {kxu fkhò YÃku þÂõíkLkk MðYÃkLke 
WíÃkr¥k fhðk{kt ykðe. yk{ su fkhý yLku fkhò çktLku MðYÃkku WíÃkLLk ÚkÞkt. 
íkuLkk MktÞkuøkÚke ºký økwý: çkúñk, rð»ýw yLku þtfhLke WíÃkr¥k ÚkE Au íku fks 
YÃku Au.

ytík Ãkh÷u {÷u Ãkh{ Lkurík ÃkË, WÃksu íkku ÃkwrLk íkËeÃk íkktnktÚke;
íku s fið÷ fkhý ÃkË Ãkh{Äe, ytþ WÃkòtý rð¥k Mkhð òtnktÚke. 3

þçËkÚko

ytík = ytík{kt, AuÕ÷u Ãkh÷u = {nk«÷Þ ð¾íku {÷u = {¤u, ¼¤e òÞ Ãkh{ Lkurík  
ÃkË = ©uc Lkurík ÃkËYÃke, Ãkh{ÃkË{kt WÃksu = WíÃkLLk ÚkkÞ, ÃkuËk ÚkkÞ íkku ÃkwrLk = íku, VheÚke ð¤e  
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íkËeÃk = íku{kt, íkku Ãký íkktnktÚke = íÞktÚke, íku{ktÚke íku s = íkus fið÷ fkhý ÃkË = fið÷fíkkoYÃke  
fkhýLkwt ÃkË Au Ãkh{Äe = Ãkh{©uc ytþ = fíkkoLke òýYÃk, MkòíkeYÃk WÃkòtý = WíÃkr¥k  
rð¥k = rð¥kYÃku Mkhð = Mkðo, çkÄw òtnktÚke = ßÞktÚke, íku{ktÚke.

yLkwðkË
ytíku {nk«÷Þfk¤ ð¾íku Mkðo Ãkh{ LkuríkÃkË{kt {¤e òÞ Au. íÞkhçkkË 

ÃkwLk: WíÃkLLk ÚkkÞ íkku Ãký íku{ktÚke WíÃkLLk ÚkkÞ Au. íku s {nkLk fið÷fíkkoLkwt 
Ãkh{ ©uc ÃkË nkuE íku{ktÚke s Mkðo rð¥kYÃk ytþku WíÃkLLk ÚkÞk Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh Ãkkuíku {nËT Mkòýòý MðYÃku hnu íÞkt MkwÄe íku{Lkku MktfÕÃk Ãký 

hnu Au. íku MktfÕÃk Mk{kE òÞ íÞkhu WíÃkr¥kLkk rðYØ ¢{{kt çkÄe s h[Lkk 
Lkkþ Ãkk{u Au. ytíku {nk«÷Þfk¤ ð¾íku suLkku fkuE ytík s LkÚke íkuðk Ãkh{ 
Lkurík YÃk Ãkh{ÃkË{kt Mkðo h[Lkk ¼¤e òÞ Au. íÞkhçkkË Vhe ßÞkhu fíkko þwØ 
MktfÕÃk fhu íÞkhu ÃkwLk: Mkðo h[Lkk Ãký íku s Lkurík ÃkË{ktÚke WíÃkLLk ÚkkÞ Au.yuðwt 
fið÷fíkkoLkwt {nkLk Ãkh{ ©uc ÃkË Au. ËunLkk rð¥kYÃku hnu÷k ºkýuÞ «fkhLkk, 
Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k ytþku Ãký íku s ÃkË{ktÚke WíÃkLLk ÚkkÞ Au 
yLku ytíku íku s ÃkË{kt Mk{kE òÞ Au.

çkúñ Au su ðzu íkuÚke Lkk fku çkzu, ykÃk fuÚke ¼Þku Lkk Wãkuíku;
LkÞtíkkLkku ytík Mkkt{e íku MknwLkku Ãkrík, EïhkEþLkku Äeþ Ãkkuíku. 4

þçËkÚko

çkúñ = Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ Au = Au su ðzu = suLkk ðzu íkuÚke = íku{LkkÚke Lkk = Lknª  
fku çkzu = fkuE {kuxku LkÚke, {nkLk LkÚke ykÃk = Ãkkuíku, íkuyku fuÚke = fkuELkkÚke ¼Þku = ÚkÞku Lkk = Lknª 
Wãkuíku = «fkrþík, íkus, WíÃkÒk LkÞtíkk = rLkÞtíkk, rLkÞ{Lk fhLkkh, Mkðo yrÄfkh [÷kðLkkh, rLkÞ{{kt 
hk¾Lkkh, Ãkh{uïh Lkku = Lkku ytík = ytík, Auðx Mkkt{e = Mðk{e íku = íku MknwLkku Ãkrík = MkðoLkku Ãkrík 
EïhkEþLkku = EïhLkk Ãký Eïh, Ãkh{uïh Äeþ = Äeþ, Mk{úkx, Ãkh{uïh Ãkkuíku = Ãkkuíku, òíku.
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yLkwðkË
çkúñ suLkk ðzu Au íkuLkkÚke {kuxku fkuE LkÚke. íkuyku çkeò fkuELkkÚke «fkþ{kLk 

ÚkÞk LkÚke. MkðoLkk rLkÞ{Lk fhLkkh yLku MkðoLkk ytík yuðk ËhufLkk Mðk{e Au. 
yk{ EïhkuLkk Ãký Eïh Ãkh{©uc Ãkkuíku s Au.

¼kðkÚko
suLkk ðzu çkúñLkku «fkþ Mkðoºk ÔÞkÃku÷ku Au. íkuðk «fkþLkk «fkþf Mkfíkko 

fið÷ Ãkrík Au. yuðk Lkqhe fið÷fíkkoÚke fkuE {kuxku yrÄf LkÚke. ð¤e íkuyku 
ÃkwhkíkLk nkuE «fkþLkk Ãkwts Au. Mkòýòý MðYÃk fið÷fíkko yLÞ fkuEÚke 
«fkþ{kLk ÚkÞk LkÚke. Ãkkuíku MðÞt¼q Au. yuðk MkðoLkk rLkÞ{Lk fhLkkhLkk 
y{÷e yLku ytíkLkk {q¤ YÃku hnu÷k íku Mðk{e MknwLkk Ãkrík Au. íkuyku rðï{kt 
yiùÞoíkk Äkhý fhLkkh EïhLkk Ãký Eïh nkuE íku Ãkkuíku s Ãkh{ ©uc Au. 
suÚke íku{Lku ykã, Mk¢ík, Mðhks, fÁýuþ yLku fið÷ yu{ Ãkkt[ rðþu»kýkuÚke 
Lkðksðk{kt ykÔÞk Au.

fkhý fkhò fks Äufkhý, yu [nw ytík:fhý òfw;
fnu fwðuh yÃkkh yÃkkh økík, þwt ðhýð fÁt {U íkkfw. 5

þçËkÚko

fkhý = MkðoLkwt fkhý fkhò = fíkoÔÞ fks = fkÞo Äufkhý = ÄkhýLkwt fkhý yu = yu  
[nw = [kh ytík:fhý = ytík:fhý, ÃkkuíkkLke ytËh fkÞo fhðk {kxu, «urhík fkhýku  
òfw = íku{Lkk Au, su{Lku Au fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yÃkkh yÃkkh økík = yÃkhtÃkkh økríkðk¤k  
þwt ðhýð fÁt {U = nwt þwt ðýoLk fhe þfwt íkkfw = íku{Lkwt.

yLkwðkË
fkhý, fkhò, fks yLku Äufkhýyu [kh íku{Lkk ytík:fhý Au. fwðuhMðk{e 

fnu Au fu íkuyku yÃkhtÃkkh økríkðk¤k nkuE íku{Lkwt nwt þwt ðýoLk fÁt ?
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¼kðkÚko
ÃkkuíkkLke MktfÕÃk þÂõík, ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk, ykãþÂõík {nt{kÞk, 

ºkýøkwý yLku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ yu Mkðo fkhý, fkhò, fks yLku Äufkhý 
YÃku hnu÷kt Au. yk [khuÞ íku{Lkk{kt [kh ytík:fhý YÃku hnu÷ WíÃkr¥kLkk fkÞo 
fhðk {kxuLke «urhík ÃkwÁ»kkÚko þÂõík Mk{kLk Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu íkuyku 
Ãkkh Ãkk{e Lk þfkÞ íkuðk yÃkhtÃkkh økríkðk¤k nkuE íku{Lkwt ðkýe îkhk Mkns 
heíku MkeÄu MkeÄwt ðýoLk fhe þfkÞ íku{ LkÚke.

(Mkk¾e)
ßÞktnkt fhíkk ËwríkÞku Lknª, yrðøkík ðMík yfu÷;
ßÞki ykrËík Wãkuík{u, Wh½ý Mkhð Mk{u÷. 6

þçËkÚko

ßÞktnkt = ßÞkt fhíkk = fhðkðk¤ku ËwríkÞku = çkeòu Lknª = LkÚke yrðøkík = suLke rðøkík 
«kÃík ÚkE þfu íku{ LkÚke íkuðk ðMík = ðMíkwYÃku, MkíÞ, þkïík MðYÃku yfu÷ = yuf÷k s Au, yuf 
s Au ßÞki = su{ ykrËík = Ãkwhkýk, MkqÞo Wãkuík{u = «fkþ{kt Wh½ý = íkkhk Mkhð = Mkðo, çkÄk 
Mk{u÷ = Mk{uxkE òÞ, Mk{kE òÞ, ¼¤e òÞ, ¼uøkk fhðk{kt ykðu.

yLkwðkË
økrík{kt Lk ykðu íkuðk þkïík YÃku ßÞkt Ãkkuíku yuf÷k s Au, íÞkt yLÞ 

fkuE fíkko LkÚke, su{ çkÄk íkkhkLkk «fkþLku ¼uøkk fhðk{kt ykðu íkku Ãký íku 
íkkhkykuLkku «fkþ MkqÞo sux÷ku Úkíkku LkÚke.

¼kðkÚko
MkqÞo{tz¤{kt su{ hkºku ykfkþ{kt ½ýk çkÄk íkkhkyku «fkrþík nkuÞ Au, 

Ãkhtíkw MkqÞkoËÞ Úkíkkt íkkhkykuLkku «fkþ Lksh{kt ykðíkku LkÚke. çkeS heíku 
Mk{Syu íkku çkÄk íkkhkykuLkk «fkþLku ¼uøkku fhðk{kt ykðu íkkuÃký MkqÞoLkk 
«fkþLke çkhkuçkhe fhu þfu íkuðku «fkþ ÚkE þfíkku LkÚke. íku{ yk rðï{kt 
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íkkhkyku Mk{kLk yiïÞoíkk Äkhý fhðkðk¤k ½ýk Eïhku «fkþ{kLk Au, Ãkhtíkw 
MkqÞoYÃk MksoLknkhÚke rðþu»k fkuE s LkÚke. økrík{kt Lk ykðu íkuðk þkïík YÃku 
fið÷fíkko Ãkkuíku Mk{økú çkúñktz{kt «fkþYÃku yuf÷k s Au. íku{Lke íkw÷Lkk fhe þfu 
íkuðku çkeòu fkuE «fkþf LkÚke. yÚkkoíkT fu fið÷fíkko Ãkkuíku yuf{kºk MðÞt y¾tz, 
ysh, y{h, þkïík yLku {nËT [iíkLk MðYÃku Au.

ßÞki íkÁðh íkw[k íkLk, íÞki fið÷Lku EåA;
íkw[k íku íkhw Ãk÷ðLk, EåAu y¾e÷ ¼ðeA. 7

þçËkÚko

ßÞki = su{ íkÁðh = ð]ûk òrík íkw[k = íð[k, Ak÷ íkLk = þheh íÞki = íku{ fið÷ = fið÷fíkko 
Lku = yLku EåA = RåAk, MktfÕÃkþÂõík íkw[k = íð[k, Ak÷ íku = íku íkÁ = ð]ûkLkwt Ãk÷ðLk = Ãkk÷Lk 
Ãkku»ký EåAu = MktfÕÃkþÂõíkÚke y¾e÷ = yr¾÷ Mk]rü ¼ðeA = WíÃkLLk, Ãkku»ký Ãkk{e Au, Mk{økú 
WíÃkr¥k-¼ð, RåAkLke V÷©wrík.

yLkwðkË
su{ ð]ûk yLku íkuLke Ak÷ íku{ fið÷ yLku MktfÕÃkþÂõík Au. Ak÷ ð]ûkLku 

ÃkÕ÷rðík fhu Au íku{ fið÷fíkko íku{Lke MktfÕÃk þÂõíkÚke Mkðo Mk]rüLku SðLk çkûku 
Au.

¼kðkÚko
ð]ûk yLku ð]ûk WÃkhLke Ak÷Lke su{ fið÷fíkko YÃk ð]ûk yLku íku{Lke MktfÕÃk 

þÂõíkYÃke Ak÷ Mk{sðe. su{ ð]ûkLke íð[kYÃk Ak÷ îkhk hMkfMk ¾U[kELku 
Mk{Mík ð]ûkLku ð]rØ Ãk{kzeLku íkuLku ÃkÕ÷rðík fhu Au íku{ ð]ûkYÃk MksoLknkh 
fið÷fíkko ÃkkuíkkLke MktfÕÃkþÂõík îkhk Mkðo WíÃkr¥k fhe yr¾÷ çkúñktzLku SðLk 
çkûku Au.
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ytøk 45  
rLkÄ ytíkMkfhý Ëu¾kðLkfku

ytíkMkfhý Ãkhfhý rð[hýsu, su Úkfe MVqhýíkk nkuÞ sunuLke;
çkúñ yLkkãLke ykã ÷ELku fnw, Mkw¼øk MktÞwõík WÃknkMk íkunuLke. 1

þçËkÚko

ytíkMkfhý = ytík:fhý Ãkhfhý = «fhý, ytøk rð[hýsu = su heíku ¼ú{ý fhu Au  
su Úkfe = suLkk ð¤u MVqhýíkk = Vu÷kðku, «Mkkh, «fxefhý nkuÞ sunuLke = suLke nkuÞ íku  
çkúñ = Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ, fíkkoLkku «fkþ yLkkãLke = ykrËLke ykã = ykã, íku Mkrník  
÷ELku = ÷ELku fnw = fnw Awt Mkw¼øk = MkkÚku, ¼uøkk MktÞwõík = Mk«{ký ¼¤eLku, MkkÚku  
WÃknkMk = WíÃkr¥k íkunuLke = íkuLke.

yLkwðkË
yLkkrË çkúñLke ykã ÷E ytík:fhýkuLke su{Lkk Úkfe MVwhýk ÚkE Au íku 

yLku fuðe heíku MkkÚku {¤eLku ¼¤u Au, íku ytøku yk «fhý{kt nwt fnw Awt.

¼kðkÚko
yLkkrË Mk[hk[h ÔÞkÃkf fið÷fíkkoLkku su çkúñ«fkþ Au íkuLkk Mkrník [kh 

ytík:fhý, fkhý, fhò, fks yLku Äufkhý su{Lkk Úkfe MVwhýk ÃkkBÞk Au íku 
Mk½¤e nfefík yLku íku ytík:fhý fuðe heíku yufçkeòLke MkkÚku fuðk Mktòuøkku{kt 
¼¤u Au íku rðøkík Ãký ykÃkýLku fwðuhMðk{e yk ytøk{kt sýkðu Au.

fið÷Lkwt r[¥k r[ËðíkT çkúñ su, çkúñ MVqhý yntfkh ßÞkurík;
ßÞkuík «fkþ WÃkkMk þÂõík çkwæÄ, þÂõík Mkw¼kð {Lk rºkøkwý Ãkkuíke. 2

þçËkÚko

fið÷Lkwt = fið÷fíkkoLkwt r[¥k = r[¥k ytík:fhý r[ËðíkT = r[Ëkfkh, r[¥k MðYÃk, Mk{[iíkLk 
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neh YÃku çkúñ = çkúñ, MksoLknkhLkku «fkþ su = su çkúñ = MksoLknkhLkku «fkþ, çkúñ MVqhý = MVwhýk 
Ãkk{u Au yntfkh = yntfkh ytík:fhý ßÞkurík = ßÞkuíkMðYÃk ßÞkuík «fkþ = ßÞkuíkLkk «fkþÚke 
WÃkkMk = WíÃkLLk ÚkkÞ Au þÂõík = þÂõík çkwæÄ = çkwrØ, ytík:fhý þÂõík Mkw¼kð = þÂõíkLkk rðþu»k 
«kf]ríkf «¼kðÚke {Lk = {Lk ytík:fhý rºkøkwý = ºký økwý: hòu, ík{ku yLku Mkíkku íkÚkk çkúñk, 
rð»ýw yLku þtfh Ãkkuíke = Ãkkuík, MðYÃk, ÃkkuíkkLkwt.

yLkwðkË
fið÷Lkwt r[¥kyu ÔÞkÃkf çkúñ Au. çkúñ{kt MVwhý ÚkÞu÷ ßÞkurík íku yntfkh 

Au yLku ßÞkuíkYÃk «fkþÚke MVwhýk Ãkk{u÷ þÂõík íku çkwrØ Au yLku þÂõíkÚke 
ºký økwýLke WíÃkr¥k íku {Lk Au.

¼kðkÚko
fið÷fíkko íkku YÃk yYÃkÚke Ãkhu yLku ík¥ðkíkeík Au. íku{Lku fkuE ytík:fhý 

ÔÞkÃkíkkt s LkÚke, Ãkhtíkw íku{Lke MktfÕÃkþÂõíkÚke s Mkðoh[Lkk MVwhý Ãkk{e Au, 
Ãkhtíkw ynª h[LkkLke rðrðÄíkk yLku íku ytøkuLkk rðfkhLku Ëþkoððk {kxu s 
ytík:fhýkuLke Mkh¾k{ýe ËþkoðeLku rððhý fhðk{kt ykÔÞwt Au.

fið÷fíkkoLkk Mk[hk[h ÔÞkÃkf Mk{[iíkLk neh YÃku hnu÷k r[Ëkfkh çkúñLku 
r[¥k ytík:fhý Mk{sðwt. íku çkúñ{kt rðfkMk Ãkk{u÷ ßÞkuríkMðYÃk rLkhtsLk 
Lku yntfkh ytík:fhý Mk{sðwt. ð¤e ßÞkuíkMðYÃkLkk «fkþ{ktÚke ytsLkYÃk 
{nt{kÞkLkk MðYÃkLke MVwhýk ÚkE íku çkwrØ ytík:fhý Mk{sðwt. íkÚkk rLkhtsLk 
yLku ykãþÂõíkLkk MktÞkuøkÚke ºký økwý YÃk çkúñk, rð»ýw yLku {nuþLke WíÃkr¥kLku 
{Lk ytík:fhý Mk{sðkLkwt Au.

þçË MÃkþo YÃk hMk Lku øktÄ su, Ãkt[ yu {LkÚke «økx òuE;
ErLÿ yufkËþ çkwæÄÚke nkuík nu, Mkrník «f]ík Mkunuðúík nkuE. 3

þçËkÚko

þçË = þçË {kºkk MÃkþo = MÃkþo {kºkk YÃk = YÃk {kºkk hMk = hMk {kºkk Lku = yLku  
øktÄ = øktÄ {kºkk su = su Ãkt[ = Ãkkt[ {kºkkyku fnuðkÞ Au yu = yu {LkÚke = {Lk ytík:fhýÚke 
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«økx = «køkxâ, «økx òuE = òuðe ErLÿ = RrLÿÞ yufkËþ = yufkËþ, yrøkÞkh  
çkwæÄÚke = çkwrØ ytík:fhýÚke nkuíknu = ÚkkÞ, WíÃkLLk ÚkÞkt Mkrník = MkkÚku {¤eLku «f]ík = «f]ríkík¥ð 
Mkunuðúík = MkkÚku ðíko{kLk fhíkkt nkuE = Au.

yLkwðkË
þçË, MÃkþo, YÃk, hMk, yLku øktÄ su Ãkkt[ {kºkkyku Au yu {LkÚke «økx ÚkE 

yLku yrøkÞkh RrLÿÞku Au íku çkwrØÚke ÚkkÞ Au. yk çkÄkt MkkÚku {¤eLku «f]r¥k 
MkkÚku ðíko{kLk fhíkkt nkuÞ Au.

¼kðkÚko
þçËLku Mkkt¼¤ðku, MÃkþoÚke yLkw¼ððwt, YÃkLku Lkeh¾ðwt, hMkLku {kýðku 

yLku øktÄLku Ãkkh¾ðe yu Ãkkt[ {kºkkyku Au. su {Lk ytík:fhýÚke Úkíke «r¢Þkyku 
Au. Ãkkt[ f{uorLÿÞku yLku Ãkkt[ ¿kkLkurLÿÞku MkkÚku {LkLke MktfÕÃkþÂõík ðøkuhu çkwrØ 
ytík:fhýLke «r¢Þkyku Au. yk çkÄe s «ð]r¥kyku MkkÚku {¤eLku «f]r¥k ík¥ðLke 
MkkÚku Mknðíko{kLk fhíke nkuÞ Au.

ytíkMkfhý [kÁ yntfkhÚke, MkkhÚke Ãktz hÚk «Úkf Ãkk¾u;
r[¥kLke [uíkLkk Mkðo ytøku {e÷e, [÷ð÷e [knkíkLk òøkú Mðkfu. 4

þçËkÚko

ytíkMkfhý = ytík:fhý [kÁ = [khuÞ yntfkhÚke = yntfkh ytík:fhýÚke  
MkkhÚke = [÷kðLkkh Ãktz hÚk = þhehYÃke hÚkLkk ÃkIzk «Úk{ Ãkk¾u = «Úk{ Ãkh¾kÞ Au, «Úk{ «urhík 
ÚkkÞ r[¥kLke = r[ík ytík:fhýLke [uíkLkk = [iíkLkíkk Mkðo ytøku {e÷e = yk¾k þheh{kt ÃkÚkhkÞu÷ hnu 
Au, [iíkLkíkk {u¤ðu Au [÷ð÷e = [uíkLk ÚkELku, yLÞkuyLÞ [uíkLkíkk Ãkk{eLku [knkíkLk = yk¾wt þheh 
[uíkLk ÚkkÞ òøkú Mðkfu = òøkúík yðMÚkk{kt árü{kLk ÚkkÞ Au, ÃkkuíkkLke òøkúík yðMÚkk yLkw¼ðu Au.

yLkwðkË
[kh ytík:fhý Ãkife r[¥kLke [uíkLkíkk «Úk{ yntfkhLkk þhehYÃke hÚkLku 
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[÷kðLkkh ÃkizktLku «Úk{ «urhík fheLku Mk{økú þhehLku [uíkLkðtík fhu Au. yk 
[uíkLkíkk ÃkkuíkkLke òøkúík yðMÚkkÚke yLkw¼ðkÞ Au.

¼kðkÚko
[kh ytík:fhý Ãkife r[¥kLke [uíkLkíkk yux÷u fu MksoLknkhLke òýYÃke 

ytþLke [iíkLkð]r¥k Mkðo «Úk{ yntfkh ytík:fhýLkk «ýðYÃk çkúñLkk {nkík¥ðku 
ykuntøk yLku Mkkuntøk çku þhehYÃke hÚkLku [÷kðLkkh Ãkizkt Au, íku{Lku Mkki «Úk{ 
Mk[uíkLk fhu Au. íÞkhçkkË yLÞku yLÞ ík¥ðkuLke [uíkLkíkk þheh{kt «Mkhu Au. 
yk{, yk¾wtÞ þheh [iíkLk{Þ çkLku Au, Ãkhtíkw íku ®ÃkzLke òøkúík yðMÚkkÚke s 
yLkw¼ðkÞ Au. yÚkkoíkT ®ÃkzLke òøkúík yðMÚkk nkuÞ íÞkhu s íkuLke [uíkLkíkkLkku 
yLkw¼ð ÚkkÞ Au.

ytíkMk yune fið÷ [iíkLkLkkt, yktLÞLkk {LkLk fkuW Lk òýku;
fnu fwðuh yk rðï ðMíkhðík, íkunLkku Mkhð íkkýku Lku ðkýku. 5

þçËkÚko

ytíkMk = ytíkMkfhý, ytík:fhý yune = yu s heíku fið÷ = fið÷fíkko [iíkLkLkkt = [uíkLk 
fhðkðk¤kt yktLÞLkk = çkeòLkk {LkLk = {Lk{kt, {LkÚke fkuW = fkuELkk Ãký Lk = Lknª òýku = òýku, 
Mk{òu fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yk rðï = yk Mk{økú rðï ðMíkhðík = fkÃkzLke su{, 
fkÃkzLkk ðýkxLke su{ íkunLkku = íku{Lkku Mkhð = Mkðo íkkýk Lku ðkýku = Q¼k yLku ykzk íkkhLkk ËkuhkLke 
ðýkx suðk.

yLkwðkË
yu s heíku [iíkLk fhðkðk¤kt fið÷fíkkoLkkt ytík:fhý Mk{sðkt. {LkÚke 

yLÞ fkuELkk Au íku{ Ãký Mk{sþku Lknª. fwðuhMðk{e fnu Au fu yk Mk{økú 
çkúñktz yuf fkÃkz Mk{kLk Au. su{kt MksoLknkhLkkt ytík:fhýkuLkk ykzk yLku 
Q¼k ËkuhkLkku ðýkx Au.



328 ntMkíkk÷uðk økútÚk

¼kðkÚko
®Ãkz{kt Mk{òððk{kt ykÔÞwt íku LÞkÞu fið÷fíkkoLkkt ytík:fhý Mk{sðkLkkt 

Au. rðïLku [uíkLk fhðkðk¤kt ytík:fhý yLÞLkkt (çkeòLkkt) Au íkuðwt {LkÚke 
Ãký rð[khðkLkwt LkÚke. fwðuhMðk{e Mk{òðu Au fu su{ fkuE fkÃkzLkk ðýkxLkwt 
rLkheûký fhðk{kt ykðu íkku íku{kt ykzk yLku Q¼k Ëkuhk su heíku ðýkx{kt ÷eÄu÷k 
swËk-swËk Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw yuf MkqºkðíkT òuíkkt íku çkÄwt s Mkqíkh Au. íku{kt çkeS 
fkuE r¼Òkíkk LkÚke. ykÃkýu MksoLknkhLkk s ytík:fhýkuÚke ðýkx ÚkÞu÷ Mk{økú 
çkúñktzLku yuf fkÃkzðíkT Mk{sðkLkwt Au.

(Mkk¾e)
suMku íkheÞk íkwÃkfe, økúÚk MkßÞku þýøkkh;
Lke¾ þe¾ Mkhðu íkwÃk nu, ËeMkík îiík ykfkh. 6

þçËkÚko

suMku = su{fu, suðe heíku íkheÞk = Mºke íkwÃkfe = ½eLke økúÚk = ½eLkku MkßÞku = Mkòððk{kt 
ykÔÞku, Ãknuhkððk{kt ykÔÞku þýøkkh = yk¼q»kýku Lke¾ þe¾ = Lk¾Úke {ktzeLku þe¾k MkwÄe, 
yk¾kÞu þheh WÃkhÚke Lke[u MkwÄe Mkhðu = çkÄw íkwÃk = ½e nu = Au ËeMkík = Ëu¾kÞ Au, Ëu¾íkkt  
îiík = swËk y÷øk ykfkh = ykf]rík, MðYÃk, ½kx.

yLkwðkË
su{ ½eLke Mºke çkLkkðe nkuÞ yLku íkuLkk þheh ÃkhLkk ðMºkku, íku{s 

yk¼q»kýku Ãký ½eLkk çkLkkðu÷ nkuÞ íkku ÃkøkLkk Lk¾Úke {ktzeLku {kÚkkLkk ðk¤ 
ÃkÞOík íku Mkðo ½e s Au {kºk Ëu¾kð{kt r¼Òk MðYÃku Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
yøkkWLke Mk{sLku ðÄw MÃkü yLku MkiØktríkf Mk{s Ãkzu íku {kxu ynª 

WËknhýÚke Mk{òððk{kt ykÔÞwt Au fu su{ MºkeLke ½eLke Ãkqík¤e çkLkkðe nkuÞ 
yLku íku{kt íkuLku Ãknuhkðu÷kt ðMºkku yLku Äkhý fhkÞu÷kt çkÄkt s yk¼q»kýku Ãký 
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½eLkkt s nkuÞ Au. yk{ yk¾wtÞu MºkeLkwt MðYÃk Lk¾rþ¾ MkwÄe Mkðo ½e{ktÚke 
çkLkkðu÷wt nkuÞ Au, Ãkhtíkw ßÞkhu ykÃkýu ½eLke Ãkqík¤e òuEyu Aeyu íÞkhu íkuLkkt 
ytøkku Ãkh Äkhý fhkÞu÷kt yk¼q»kýku fu þheh Ãkh Äkhý fhkðu÷kt ðMºkku rðøkuhu 
y÷øk y÷øk ykfkhLkk rLknk¤eÞu Aeyu, Ãkhtíkw òu ÃkËkÚkoLke árüyu íkuLke 
{q÷ðýe fheyu íkku íku {kºk ½e s Au.

Ãkt[efhý ÃkhkuûkLkwt, «íÞûk fnw Ãkkufkh;
Mk{S Mðu hnuðwt MkËk, ykÃkLkwt ykÃk rLknkh. 7

þçËkÚko

Ãkt[efhý = Ãkkt[ ík¥ðkuLke {kÞkò¤, Ãkkt[ ík¥ðkuLkwt Ãkt[efhý ÃkhkuûkLkwt = yá~Þ, su «íÞûk 
Lkshu rLknk¤e þfkÞ Lknª íkuðwt, økŠ¼ík «íÞûk = ònuh fheLku, Mk{òÞ íku heíku fnw = fnw Awt 
Ãkkufkh = Ãkkufkh fheLku, ònuh{kt {kuxuÚke çkku÷eLku Mk{S = Mk{SLku Mðu = ÃkkuíkkLkk [iíkLk MðYÃk{kt 
hnuðwt MkËk = MkËkLku {kxu hnuðwt ykÃkLkwt ykÃk = ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku rLknkh = rLknk¤ðwt, árü®çkËw{kt 
hk¾ðwt, fuLÿ MÚkkLku hk¾ðwt.

yLkwðkË
ÃkhkuûkYÃku hnu÷k Ãkt[efhýLke rðøkík nwt «íÞûk fheLku ònuh{kt fnw Awt 

íku «{kýu ík{khu ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃkLku rLknk¤eLku yLku Mk{SLku íku{kt 
ynŠLkþ hnuòu.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt yÔÞõíkYÃku hnu÷k {nËT {nkík¥ðkuLke {kÞkò¤ yLku ÔÞõík 

yÕÃk ík¥ðkuLke {u¤ðýe rðøkuhu ytøkuLkwt Ãkt[efhý fwðuhMðk{e ykÃkýu «íÞûk 
heíku (ònuh fheLku) ònuh{kt Mk{òðu Au. Mkðo ík¥ðku {nk«÷Þ ð¾íku íkku Lkkþ 
ÚkðkLkk s Au. {kxu Lkkþðtík ík¥ðkuLke ËwrLkÞkLkku {kun íÞSLku ykÃkýu ykÃkýk 
Mð-[iíkLk ytþ MðYÃk{kt ÷eLk ÚkELku MkËkLku {kxu hnuðwt òuEyu.
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ytøk 46  
rðï ÷eLk fhLkfku

{Lk ÷Þu nkuÞ íkku Ãkt[ y÷wÃíkne, yðLÞ yÃk íkus ykfkþ ÃkðLkkt;
Ëuð Lkh Lkkøk ðifwtX økki÷kuf ÕÞki, ¼tøk ykLktË W{tøk MkWLkkt. 1

þçËkÚko

{Lk = {Lk ytík:fhý ÷Þu = ÷Þ Ãkk{u, rðhk{ Ãkk{u Lkkþ ÚkkÞ nkuÞ íkku = ÚkkÞ íkku  
Ãkt[ = Ãkt[ {nkík¥ð y÷wÃíkne = Lkkþ Ãkk{u yðLÞ = Ãk]Úðe ík¥ð yÃk = s¤ ík¥ð íkus = yÂøLk ík¥ð  
ykfkþ = ykfkþ ík¥ð ÃkðLkkt = ÃkðLk ík¥ð Ëuð = ËiðeÄk{ku Lkh = {kLkðe Lkkøk = Lkkøk÷kuf, 
þu»k÷kuf ðifwtX = ðifwtX÷kuf økki÷kuf = økki÷kuf ÕÞki = íÞkt MkwÄe, Mkrník ¼tøk ykLktË = ykLktËLkku ¼tøk 
ÚkkÞ, ykLktË{kt ¼tøk Ãkzu W{tøk = W{tøk MkWLkkt = ËhufLkkt. 

yLkwðkË
{Lk ytík:fhý ÷Þ ÚkkÞ íÞkhu Ãkt[ík¥ð: Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku 

ykfkþLkku Lkkþ ÚkkÞ Au íku{s Ëuð, {kLkð, Lkkøk÷kuf, ðifwtX yLku økki÷kuf MkwÄe 
Mkðo fkuELkk ykLktË íkÚkk W{tøkLkku ¼tøk ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
fið÷fíkkoLkwt {Lk ytík:fhýÚke Úkíkku þwØ MktfÕÃk Mk{kE òÞ íkku çkúñ¼qr{fk 

MkrníkLke Mkðo çkúñktzLke WíÃkr¥k Ãký Lkkþ Ãkk{u Au. yÚkkoíkT Ãk]Úðe, s¤, 
yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ ík¥ð yufçkeò{kt ¼¤e sELku Lkkþ Ãkk{u Au. ð¤e, 
íku ík¥ðkuLkk ykÄkhu hnu÷k Mkðo Ëuðíkk, {kLkð, Lkkøk÷kuf, ðifwtX yLku økki÷kuf 
MkwÄeLkk Mkðo Ëiðe Äk{ku ðøkuhuLkku Lkkþ Úkíkkt íku{kt hnuLkkh MkkiLkk ykLktËYÃk 
W{tøkLkku ¼tøk ÚkkÞ Au.

½e Z÷ íku y÷ÃkkÞ ytøkef]ík, ðúík MkktMºkík «f]ík fuhe;
#rÿ yufkËþLke hMk ðkMkLkk, MkkMkLkk þõík WXu Lkk Vuhe. 2
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þçËkÚko

Äe = çkwrØ Z÷ = Z¤e òÞ, ykuMkhe òÞ íku = íku y÷ÃkkÞ = ykðhËk xqtfkE òÞ  
ytøkef]ík = ÃkkuíkkLkwt fhu÷wt, Mðefkhu÷wt, ytøkLkwt fhu÷wt, ykhkuÃký ÚkÞu÷ ðúík = ð]r¥kyku, MktfÕÃkÚke 
WíÃkLLk ÚkÞu÷e yLkwckLk fhðk ÞkuøÞ y{wf r¢ÞkLkwt YÃk MkktMºkík = r¢Þkyku ðk¤e h[Lkk 
MktÞkurøkf h[Lkk «f]ík = «f]rík fuhe = Lke, íkuLke #rÿ = RrLÿÞ yufkËþLke = yrøkÞkhLke  
hMk ðkMkLkk = hMk ¼kuøkððkLke ð]r¥k, fk{ð]r¥k, rð»kÞðkMkLkk MkkMkLkk = y{÷Lke, yk¿kkLke, 
nwf{Lke, þkMkLk fhðkLke þõík = þÂõík, çk¤, íkkfkík WXu Lkk Vuhe = VheÚke QXíke LkÚke, VheÚke 
WíÃkLLk Úkíke LkÚke.

yLkwðkË
çkwÂØ ykuMkhe òÞ íÞkhu «f]r¥kLkk ðíko{kLkðk¤e h[LkkLkku Ãký Lkkþ ÚkkÞ 

Au. suÚke Ëþ RrLÿÞ yLku {LkÚke fkuE Ãký «fkhLkk rð»kÞ ðkMkLkkLkk y{÷Lke 
íkkfkík ÃkwLk: WíÃkLLk Úkíke LkÚke.

¼kðkÚko
fið÷fíkkoLku ykhkuÃký ÚkÞu÷ çkwÂØ ytík:fhý òu Mk{kE òÞ íkku «f]ríkLkk 

«ËuþLke fkuE Mk¥kk hnuíke LkÚke. yux÷u fu, «f]ríkLkk ðíko{kLkðk¤e Ëþ RrLÿÞ 
yLku {LkLke MktfÕÃkþÂõík fkuE Ãký «fkhLkk ¼kuøk ¼kuøkððk «íÞu fkÞoþe÷ 
hnuíke LkÚke íku{s RrLÿÞLkku y{÷ rLkçko¤ ÚkE síkkt VheÚke íkuLke íkkfkík WíÃkLLk 
Úkíke LkÚke. {ík÷çk fu yrøkÞkh RrLÿÞLkku Ãký Lkkþ ÚkkÞ Au. íkuÚke íku{ktÚke 
QXíke hMk ¼kuøkððkLke ðkMkLkkLke þÂõík Ãký ÃkwLk: QXíke LkÚke.

nkuÞ yntfkh yLkwÄkh Mk{køkík, Sð ytfwh rð¥k Mkhð LkkMíke;
ßÞkuík rLkhtsLk fts fk÷Ãkðþ, Lkk Þþ íkus rºkÃkwxe ¼kMíke. 3

þçËkÚko

nkuÞ = nkuÞ yntfkh = yntfkh ytík:fhý yLkwÄkh = MkðoLku Äkhý fhLkkh, suLkk 
Ãkh yð÷trçkík Au íku, yLkwMkhý Mk{køkík = Mk{kE síkkt Sð = SðkuLkk ytfwh = ytfwhLkwt  
rð¥k = rð¥k þÂõík Mkhð = Mkðo LkkMíke = Lkkþ ÚkkÞ Au ßÞkuík rLkhtsLk = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk  
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fts = fks÷ MðYÃk þÂõík fk÷Ãkðþ = fk¤Lku ðþ, Lkkþ Úkðwt Lkk = Lknª Þþ = Þþ, økwýøkkLk feŠík  
íkus = íkus rºkÃkwxe = ºkýLkku Mk{qn, çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ ¼kMíke = Lkkþ ÚkkÞ Au, ¼k»Þ{kLk Úkðwt.

yLkwðkË
yýwLke ykã ÷E MkðoLku Äkhý fhLkkh yntfkh ytík:fhý ßÞkhu Mk{kE 

òÞ Au íÞkhu SðkuLkk rð¥kYÃk Mkðo ytfwhku Lkü ÚkkÞ Au íÞkhu ßÞkurík MðYÃk 
rLkhtsLkLkwt yLku fks÷YÃk þÂõík MðYÃk fk¤Lku ðþ ÚkkÞ Au. suÚke ßÞkurík yLku 
rºkÃkwxeLkk Þþ Ãký sýkíkk LkÚke.

¼kðkÚko
ßÞkhu fið÷fíkkoLkwt yntfkh ytík:fhý Mk{kE òÞ íÞkhu íkuLkkÚke WíÃkLLk 

Úkyu÷k Mkðo SðkuLkk rð¥kYÃk ytfwhkuLkku Ãký LkkÚk ÚkkÞ Au, su{kt ßÞkuríkYÃk 
rLkhtsLk yLku fks÷YÃk þÂõíkLkk MðYÃkLkku Ãký fk¤ rðLkkþ fhu Au. íku{Lkk 
ßÞkuíkLkwt íkus Ãký hnuðk Ãkk{íkwt LkÚke ð¤e, íkuykuLke WíÃkr¥k yuðk çkúñk, rð»ýw 
yLku {nuþLke rºkÃkwxeLkk Þþ yLku feŠík Vu÷kÞu÷e Au íku Ãký hnuðk Ãkk{íke LkÚke. 
yk{, íku{Lkku Ãký Lkkþ ÚkkÞ Au.

r[ík rLkð]¥k Ãkk{u Mknw ÃkkhsLk, çkúñ rLkhðiiþ fið÷ íkwheÞk;
rºkøkwýkík{ òøkúík MkwÃLk þÂõík íkLk, Mk»kkuÃkrík rLkhtsLk yts ËwrhÞk. 4

þçËkÚko

r[ík = r[ík ytík:fhý rLkð]ík = rLkð]ík Ãkk{u = Ãkk{u Mknw ÃkkhsLk = Mkðuo WíÃkLLk Úkyu÷  
çkúñ = Mk[hk[h ÔÞkÃkf MksoLknkhLkku «fkþ çkúñ rLkhðiþ = rLkðOþ, rðLkkþ fið÷ = fið÷fíkko 
íkwheÞk = íkwÞkoðMÚkk rºkøkwýkík{ = ºký økwý òøkúík = òøkúík yðMÚkk MkwÃLk = MðÃLk yðMÚkk  
þÂõík íkLk = þÂõíkLkwt MðYÃk Mk»kkuÃkrík = Mk»kkuÃkríkyðMÚkk rLkhtsLk = ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk  
yts = ytsLk, rðfkh ËwrhÞk = Ëqh ÚkkÞ Au, Lkkþ Ãkk{u Au 

yLkwðkË
r[¥k ytík:fhý Lkü Ãkk{u íÞkhu çkúñ rLkhðtþ ÚkE òÞ Au. yux÷u fu, 
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fið÷fíkko, íkwÞkoðMÚkk{kt ÃkkuíkkLkk MðYÃku hnu Au. suÚke òøkúíkLkk ºký økwý, 
MðÃLkLke þÂõík yLku Mkw»kwÂÃíkLkk rLkhtsLkLkk rðfkhku Ëqh ÚkE òÞ Au.

¼kðkÚko
AuÕ÷wt yLku ©uc fið÷fíkkoLkwt r[¥k ytík:fhý Lk»x Ãkk{u íÞkhu fið÷fíkkoLke 

MkkiÚke «Úk{ WíÃkLLk fhu÷e «fkþ çkúñð]r¥kLkku Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ«fkþ 
Ãký AuÕ÷u íku{Lkk{kt Mk{kE òÞ Au. yÚkkoíkT fið÷fíkko ÃkkuíkkLkk fíkko 
çkksntøkLku ßÞkhu Mk{kðeLku ytíkhntøk{kt çkesøk íkhefu ÷eLk Ãk{kzu Au. íÞkhu 
yîiík fið÷ÃkwÁ»k íkwÞkoðMÚkk{kt ÃkkuíkkLkk yMk÷ Ãkqýo [iíkLk MðYÃku þqLÞð¥k 
ÂMÚkrík{kt hnu Au, suÚke òøkúík yðMÚkkLkk ºký økwý, çkúñk, rð»ýw yLku 
{nuþ, MðÃLk yðMÚkkLke ykã þÂõíkLkwt ytsLkMðYÃk yLku Mkw»kwÂÃík yðMÚkkLkk 
ßÞkuríkMðYÃk rLkhtsLk yu{ ºkýuÞ yðMÚkkLkk rðfkh YÃk ykðhýku hnuðk 
Ãkk{íkk LkÚke.

yËçkËLke yðMÚkk fne çkúñ ÕÞki, ytíkMkfhýLke ðýo ykã;
fnu fwðuh fið÷ [neíkLk su, íku MÚkfe Mkhð ykunkuhe WÃkkÄ. 5

þçËkÚko

yËçkËLke = {kutÄ{Lke, yðýoLkeÞLke y÷kirffLke yðMÚkk = yðMÚkkyku fne = fne  
çkúñ = MksoLknkhLkku, «fkþ, Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñ ÕÞki = MkwÄeLkwt ytíkMkfhýLke = ytík:fhýkuLke 
ðýo = òrík ykã = Mkrník ykrË fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu fið÷ [neíkLk su = su [iíkLk 
MðYÃku hnu÷k fið÷fíkko íku MÚkfe = íku{Lkk Úkfe, íku{LkkÚke Mkhð = Mkðo ykunkuhe = yk çkkswLke  
WÃkkÄ = WÃkkrÄ, Lkkþðtík h[Lkk.

yLkwðkË
ykrËÚke {kutÄ{{kt hnu÷ yðMÚkk, ytík:fhý yLku çkúñ MkwÄeLkwt ÞÚkkÚko 

ðýoLk fÞwO Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu fið÷fíkkoLkwt su [iíkLk MðYÃk Au íku{Lke yk 
çkkswLke Mkðo h[Lkk Lkkþðtík Au.
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¼kðkÚko
ykrË-yLkkrËÚke su ÃkË {kutÄ{{kt hnu÷wt Au. íkuðk fið÷fíkkoLke yðMÚkk, 

ytík:fhý yLku çkúñ MkwÄeLkwt ÞÚkkÚko ðýoLk Mk{sðk {kxu Ëþkoððk{kt ykÔÞwt 
Au. ¾hu¾h ! íkku fið÷fíkkoLkwt MðYÃk YÃk yLku yYÃkÚke Ãkhu hnu÷wt Au. íkuyku 
Mkðo¿k Ãkh{ [iíkLk þqLÞðíkT ÂMÚkrík{kt òý hrník {nkþqLÞ{kt hnu÷k Au. íkuyku 
ík¥ðkíkeík Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk MksoLknkhLke yk çkkswLke Mkðo Lkkþðtík 
h[Lkk WÃkkrÄYÃk níke, íkuLkwt ðýoLk Mk{s Ãkzu íku heíku Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au, 
Ãkhtíkw yuðk ykrË [iíkLkLku fkuE ytík:fhý fu yðMÚkk ¼kuøkððkLkku Mkðk÷ Q¼ku 
Úkíkku s LkÚke. Vhe ßÞkhu Mk]rüLke WíÃkr¥kLke þYykík ykrË [iíkLkLku Mkòý 
òýÃkýwt Úkþu íÞkhu þõÞ çkLkþu.

(Mkk¾e)
fið÷{kt fnuðk Lknª, fkhý íkktnkt ¢ík nkuÞ;
fkhý {nkfkhý Ãkhu, fið÷ fneÞ MkkuÞ. 6

þçËkÚko

fið÷{kt = fið÷{kt fnuðk Lknª = fþwt s fnuðkÃkýwt, nkuíkwt LkÚke fkhý = fkhý íkktnkt = íÞkt  
¢ík = h[Lkk nkuÞ = nkuÞ fkhý = fkhý {nkfkhý = {nkfkhý Ãkhu = íkuLkkÚke Ãkh fið÷ = fið÷fíkko 
fneÞu MkkuÞ = fnuðkÞ Au, íku{Lku fnuðkÞ.

yLkwðkË
yuf yîiík fið÷{kt fkuE Ãký fnuðkÃkýwt LkÚke. ßÞkt fkhý Au íÞkt h[Lkk 

Au. suÚke fkhý yLku {nkfkhýLke Ãkhu hnu÷kLku s fið÷ fnuðkÞ Au.

¼kðkÚko
ßÞkt fkhý Au íÞkt s h[LkkLkku rðfkMk Au yLku fkhý íkÚkk {nkfkhýÚke Ãký 

Ãkh yîiík fið÷ hnu÷k Au, suÚke íku {nkLk yîiík fið÷Lkk MðYÃk ytøku ftE Ãký 
fnuðkÃkýwt LkÚke fkhý fu, íku yîiík fið÷Lkwt ÃkË y¾tz, ysh, y{h, yå[wík, 
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yLkkrË, rMkØ, yûkÞ, rËÔÞ rîøkYÃk, Mkkun{ÃkË, yufËuþe yLku rLk{o¤ Au.
ÔÞðnkrhf ðkík{kt rð[kheyu íkku MºkeLkwt MðYÃk yîiík fnuðkÞ. çkk¤fLkk 

sL{ ÃkAe s íku {kíkk yLku çkk¤f íku{ îiík MðYÃk çkLku Au. íku{ søkíkLke WíÃkr¥k 
ÚkE íkku s íkuLkk fkhýYÃku îiík fið÷Lku fíkko fu MksoLknkh fnuðkÞk. Lknª íkku 
íku Ãkqýo [iíkLk yîiík MðYÃku s {nkþqLÞ{kt þqLÞð¥k òý hrník hnu÷k níkk. 
MksoLknkh íkhefu íku{Lkwt MktçkkuÄLk Lk ÚkkÞ yLku fhu Ãký fkuý ? ßÞkhu yîiík 
MðYÃk nkuÞ yLku íku{ktÚke îiík MðYÃk ÚkÞk ÃkAe s ¢ík yLku fkhý Mkt¼ðu Au 
su{ fu {kíkk yLku çkk¤fLkwt MðYÃk Mkt¼ðu Au.

RrLÿ økúkns RrLÿ Mkçku, Mkf÷ feÞku ÃkrhíÞkøk;
çkeLk RrLÿfe RrLÿ økúÌkku, økúnýnkh rð¼køk. 7

þçËkÚko

RrLÿ = RrLÿÞ økúknks = økúný fhu RrLÿ Mkçku = RrLÿÞðk¤k nkuÞ íku çkÄkLku  
Mkf÷ = Mkðo, çkÄk feÞku = fÞkou ÃkrhíÞkøk = íÞS Ëuðwt, {wõík ÚkE sðwt çkeLk RrLÿfe = RrLÿ ðøkhLkkLku  
RrLÿ = RrLÿÞ økúÌkku = økúný fhu økúnýfkh = økúný fhðkðk¤ku rð¼køk = rð¼køk, ík¥ð Lk 
nkuÞ íkku.

yLkwðkË
RrLÿÞku ÃkkuíkkLke Mkòrík RrLÿÞkuðk¤k çkÄkLku økúný fhu Au, Ãkhtíkw suýu 

Mkðo RrLÿÞkuLkku íÞkøk fÞko Au. íku RrLÿÞkuLku fuðe heíku økúný fhe þfu ?

¼kðkÚko
yuf Mkðo Mkk{kLÞ rLkÞ{ Au fu Mkòrík MkòríkLku s økúný fhe þfu. íku{ 

RrLÿÞku ÃkkuíkkLkk MkòríkÞ økwýðk¤k RrLÿÞkuÚke rð¼qr»kík ÃkËkÚkkou fu ík¥ðkuLku s 
økúný fhe þfu. RrLÿÞkuLku økúný fhðkðk¤wt fkuE ík¥ð s Lk nkuÞ yÚkðk íkku 
RrLÿÞkuÚke økúný fhLkkhk ík¥ðLkku íÞkøk fÞkou nkuÞ íkuðk RrLÿÞkíkeíkLku RrLÿÞku 
økúne þfíke LkÚke fu yku¤¾e þfíke Ãký LkÚke.
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íkus LÞkÞu fið÷fíkko Ãkkuíku RrLÿÞkíkeík Au. íkku ÃkAe íku{Lku RrLÿÞku îkhk 
økúne þfkÞ Lknª. {kºk íku{Lkk MkòríkÞ yuðk fið÷fíkkoLkk òý YÃke yýe 
yøkú ytfwrhík ytþLkk þwØ MðYÃk Úkfe s yLkw¼ðe þfkÞ.



ytøk 47 fið÷ yîiík-îiík h{ý Mkkûkefku  337

ytøk 47  
fið÷ yîiík-îiík h{ý Mkkûkefku

ykã yLkkã WÃkkæÞ íku yrðøkík, Mðkã yuf÷{÷ íkkus Ëhþu;
su{Lkku íku{ sÚkk{ík nkuík òu, fuÚke funuLku fnu fwý ÃkhMku. 1

þçËkÚko

ykã = ykrË yLkkã = yLkkrË WÃkkæÞ = MktçkkuÄLkÚke hrník íku = íku yrðøkík = suLke 
rðøkík òýe þfkÞ íku{ LkÚke, íkuðk yfÚÞ yðýoLkeÞ Mðkã = MðkÄeLk, ÃkhkÄeLk LkÚke íku  
yuf÷{÷ = yufkfe, suLku yLÞLkk MktÞkuøkLke sYh LkÚke íkuðk íkku = íkku s = s Ëhþu = yku¤¾e 
þfkÞ su{Lkku íku{ = su ÂMÚkrík{kt nkuÞ íku s ÂMÚkrík{kt sÚkk{ík = ÞÚkkMðYÃku, sík{íkÃkýu  
nkuík òu = òu hÌkk nkuík íkku fuÚke = fkuý, fkuLkkÚke funuLku = fkuLku fnu = fnu fwý = fkuý ÃkhMku = MÃkþo 
fhu, MÃkþuo.

yLkwðkË
ykrË, yLkkrË, yuf÷{÷, MðkÄeLk yLku yrðøkík yuðk rðþu»kýkuÚke 

fíkko rð¼qr»kík ÚkÞu÷k Au. íkuÚke yku¤¾e þfkÞ Au, Ãkhtíkw íku su ÂMÚkrík{kt níkk 
íku s ÂMÚkrík{kt ÞÚkkMðYÃku hÌkk nkuík íkku fkuý fkuLku fnu ? yLku fkuý fkuLkku MÃkþo 
fhu ?

¼kðkÚko
{nËT Mkòýòý MðYÃk fið÷fíkko ykrË, yLkkrË, yuf÷{÷, yrðøkík 

yLku Ãkkuíku MðkÄeLk Ãkýu hneLku ykã, Mk¢ík, Mðhks, fYýuþ yLku fið÷ yu{ 
Ãkkt[ rðþu»kýkuÚke rð¼qr»kík ÚkÞk íkuÚke s íkuyku yku¤¾e þfkÞk, Ãkhtíkw òu íku 
fið÷fíkko îiíkYÃk çkúñktzLku WíÃkLLk fÞwO. íku Ãknu÷kt yîiík MðYÃku þqLÞ{kt su 
ÂMÚkrík{kt níkk íku s ÂMÚkrík{kt ÞÚkk þwØ {nËT [iíkLk MðYÃku þqLÞð¥k hÌkk nkuík 
íkku, fkuý fkuLku yku¤¾u? yLku fkuý fkuLku fnuðkÃkýwt hÌkwt nkuík ? 
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ykÃk y{kÃk su íkus {kÃku ÚkE, su Mk{u su øk{u íku{ ¾u÷u;
ÏÞk÷f ¾u÷ Wfu÷ y÷ðuu fhu, f÷¼hu f÷Ãk hne MkËLk Au÷u. 2

þçËkÚko

ykÃk = Ãkkuíku y{kÃk = {kÃk hrník su = su íkus = íku Ãkkuíku {kÃku ÚkE = {kÃk YÃku ÚkELku, 
{kÃkf ÚkELku su Mk{u = suðk Mk{Þu su øk{u = su «{kýu øk{u, ÃkMktË Ãkzu íku{ = íku {wsçk  
¾u÷u = h{u, ¾u÷u h[Lkk h[u ÏÞk÷f = ¾u÷Lkk fíkko, ¾u÷kze YÃku ¾u÷ = ¾u÷ h[Lkk Wfu÷ = rðLkkþ, ytík  
y÷ðu = y÷øk hneLku fhu = fhu Au f÷¼hu = f¤ ¼heLku, [kðe ¼heLku f÷Ãk hne = yuf {nkfÕÃk 
ÃkÞwOík [k÷u íkuðe MkËLk = çkúñktz Au÷u = ytíku AuÕ÷u.

yLkwðkË
ykÃk y{kÃk nkuðk Aíkkt Ãkkuíku {kÃkf ÚkELku suðk Mk{Þu su «{kýu ÃkMktË 

Ãkzu íku «{kýu h[Lkk h[e Au. Mk{økú h[Lkk yLku rðLkkþ YÃke ¾u÷ ¾u÷kze YÃk 
MksoLknkh h[LkkÚke y÷øk hneLku fhu Au. íku yuf fÕÃk MkwÄe [k÷u íkuðe f¤ fwt[e 
¼heLku ¾u÷Lkku ÃkMkkhku fhu Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh Ãkkuíku {kÃkÚke hrník y{kÃk Au, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLke MkòríkLkk òý 

MðYÃk ytþku {kÃkðk¤k çkLkkðeLku Ãkt[¼kiríkf ½kxku{kt ðMkkðeLku su ð¾íku su 
ÞkuøÞ ÷køku íku «{kýu ¾u÷u Au. íku fið÷fíkko Mk[hk[h ÔÞkÃkf çkúñÚke Ãkhu ÃkkuíkkLkk 
fið÷Äk{{kt hneLku ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃk îkhk yuf {nkfÕÃkÃkÞOík [k÷u íkuðe 
f¤ ¼heLku yk [kiË÷kuf Mkrník Mk{økú çkúñktzLkku ÃkMkkhku fÞkuo Au. ytíku MktfÕÃk 
Ãkqhku Úkíkkt íku Mkðo WíÃkr¥k YÃke ¾u÷Lku Mk{uxe Ãký ÷uþu.

ÁttÄLk hkSðLk ËkuÞ Lknª rËÔÞLku, y÷økLkku y÷øk Lku Mk÷øk ËeMku;
íkLkwÄh stíkw yýw ykãLke òý Mknw, ¢íkLkwt yuf Lkk hu¾ ðeMku. 3

þçËkÚko

ÁtÄLk = «ríkçktÄ, Áfkðx, çktÄLk hkSðLk = SðLk, ðnLk, rçkLkÁfkðx, {kuûk ËkuÞ = çkÒkuu 
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Lknª = LkÚke rËÔÞLku = rËÔÞ «fkþðkLkLku, þkïíkLku y÷økLkku y÷økLku = y÷økLkk y÷øk hneLku 
Mk÷øk = Mk¤tøk, MkqºkðíkT ËeMku = á~Þ{kLk ÚkkÞ Au, Ëu¾kÞ Au íkLkwÄh = þheh ½khe stíkw = Sðstíkw 
yýw = LkkLkk{kt LkkLkwt ykãLke = Mkrník MkðoLke òý = òý, {krníke Mknw = Mkðo ¢íkLkwt = h[LkkLkwt 
yuf Lkk hu¾ = yuf hu¾{kºk Ãký ðeMku = rðMkhkÞ, ¼w÷kÞ, ytøku, yòÛÞwt.

yLkwðkË
íku rËÔÞ fíkkoLku fkuE òíkLkwt çktÄLk fu {kuûk çkÒkuu Mkt¼ðíkk LkÚke. íkuyku 

y÷økLkk y÷øk hnuðk Aíkkt Mk÷tøk á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. íku{Lku LkkLkk{kt LkkLkk 
fexLke ykã ÷E Mkðo ËunÄkhe {kºkLke òÛÞ hnu÷e Au. yk h[LkkLke yuf 
hu¾{kºk íku{LkkÚke yòÛÞwt LkÚke.

¼kðkÚko
MksoLknkhLku fkuE Ãký «fkhLkwt çktÄLk yLku {kuûk Mkt¼rðík LkÚke yux÷u fu, íku 

fk¤Úke Ãkhu Au. íkuyku Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk Äk{{kt y÷økLkk y÷øk hneLku ytþ MðYÃku 
Mk¤tøk MkqºkðíkT Ëhuf ½kxku{kt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au. íkuykuLku LkkLkk{kt LkkLkk fex 
ÃkíktøkLke ykã ÷E Mk{økú çkúñktzLkk ËunÄkhe {kºkLke hsíksLke Mkðo òÛÞ hnu÷e 
Au. yk h[LkkLke ytËh yuf ÷uþ{kºk íku{LkkÚke ftE yòÛÞwt LkÚke. yÚkkoíkT Ëhufu 
Ëhuf Ëun Úkfe Úkíkkt á~Þ yLku yá~Þ ¢{kouLke íkuyku Mkkuntøk «ýðLkk {kæÞ{Úke 
LkkutÄ hk¾u Au. íku{s f{kouLkwt V¤ Ãký Ëhuf ytþu Ëun Äkhý fheLku ¼kuøkððwt Ãkzu 
íku «{kýuLke ÔÞðMÚkk íkuykuyu økkuXðu÷e Au.

òøkúík ò[f MkwÃLk hkE ¼Þku, ËkuÞ Mk»kkuÃkrík{kt Lk hnuðu;
íku Ãkh íkwÞko{kt fnuðk Lkk fAwt, Mkhð Ãknu[kLk íku íkus ÷nuðu. 4

þçËkÚko
òøkúík = òøkúík yðMÚkk{kt ò[f = r¼¾khe MkwÃLk = MðÃLk yðMÚkk{kt hkE = hkò  

¼Þku = ÚkÞku ËkuÞ = çktòu (hkò r¼¾khe) Mk»kkuÃkrík{kt = Mk»kkuÃkrík yðMÚkk{kt Lk hnuðu = hnuðk 
Ãkk{íkk LkÚke íku Ãkh = íkuLke Ãký Ãkhu íkwheÞk{kt = íkwÞkoðMÚkk{kt fnuðkLkk fAwt = fþwt fnuðkÃkýwt hnuíkwt 
LkÚke Mkhð Ãknu[kLk = Mkðo Ãknu[kLk íku = íku íkus = íku Ãkkuíku ÷nuðu = òýu, yku¤¾u.
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yLkwðkË
òøkúík yðMÚkk{kt r¼¾khe, MðÃLk yðMÚkk{kt hkò çkLÞku, Ãkhtíkw Mk»kkuÃkrík 

yðMÚkk{kt íku çktLku ÃkrhÂMÚkrík hnuðk Ãkk{íkk LkÚke. íkuÚke Ãkhu íkwÞkoðMÚkk{kt ftE 
Ãký fnuðkÃkýwt hnuíkwt LkÚke fkhý fu, Mkðo òýLku òýLkkh Mkkûke YÃku íku Ãkkuíku s 
hnu Au.

¼kðkÚko
yuf r¼ûkkð]r¥k fhíkku r¼ûkwf òøkúík yðMÚkk{kt ßÞkhu rLkÿkÄeLk Úkíkkt MðÃLk 

ËhBÞkLk Ãkkuíku hkßÞLkk fkh¼kh fhíkku hkò çkLÞku. nðu ßÞkhu MðÃLk yðMÚkk 
Ãk÷xkELku íku Mkw»kwÂÃík yðMÚkk{kt íkuLke çktLku ÃkrhÂMÚkrík yux÷u fu r¼ûkwfÃkýwt yLku 
hkòÃkýwt çkÒkuu ÃkrhÂMÚkrík hnuðk Ãkk{e Lknª. íÞkhçkkË íkuLke Mkw»kwÃík yðMÚkk 
Ãk÷xkELku ßÞkhu íku íkwÞkoðMÚkk ¼kuøkðu íÞkhu íku ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk ytþ MðYÃku 
MkðoLke òÛÞLku òýLkkh MkkûkeYÃku Ãkkuíku yuf÷ku s hnu Au. çkeS çkÄe òý íku 
ðeMkhe òÞ Au yLku íkuLku íkuLke òý{kt fktE Ãký fnuðkÃkýwt hnuíkwt LkÚke.

òøkúík Ëw:¾ Mkw¾ MkÃLk íkwheÃkËu, òý Ãký {kýLku nký yktne;
fnu fwðuh fið÷ [iíkLkLku, yu{ MkUÄký ðuÄký Lkktne. 5

þçËkÚko 

òøkúík = òøkúík yðMÚkk{kt Ëw:¾ = Ëw:¾ Mkw¾ = Mkw¾ MkÃLk = MðÃLk, yðMÚkk{kt  
íkwheÃkËu = íkwÞkoðMÚkk{kt òý = òý, {krníke, Mk{s Ãký = Ãký {ký = {kýðkÃkýwt, ¼kuøkððkÃkýwt 
Lku = yLku nký = Ëw:¾, nkrLk yktne = ynªÞkt fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu fið÷ = fið÷fíkko 
[iíkLkLku = [iíkLk MðYÃkLku yu{ = yu heíku MkUÄký = Mkw¾ ðuÄký = Ëw:¾ Lkktne = LkÚke.

yLkwðkË
òøkúík yðMÚkk{kt Ëw:¾ yLku MðÃLk yðMÚkk{kt Mkw¾ ÃkAe íkwÞkoðMÚkk{kt 

òý Lku {kLkðkÃkýw fu ¼kuøkððkÃkýwt hnuíkwt LkÚke. fwðuhMðk{e fnu Au fu [iíkLkYÃk 
fið÷fíkkoLku ykðwt Mkw¾ fu Ëw:¾ nkuíkwt LkÚke.
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¼kðkÚko
íku {kLkðe òøkúík yðMÚkk{kt r¼ûkwf ËþkÚke Ëw:¾e nkuÞ Au, Ãkhtíkw ßÞkhu 

MðÃLk yðMÚkk{kt hkò çkLke sðkÚke Mkw¾Lke yLkw¼qrík fhu Au, yk{ ynªÞk 
òýLkk «¼kðÚke Ëw:¾YÃk nkrLk yLku Mkw¾YÃk hksði¼ð ¼kuøkððkLke yLkw¼qrík 
¼kuøkðu Au, Ãkhtíkw íkwÞkoðMÚkk{kt yk çkÒkuu ÂMÚkríkLke òý rðMkhkE síkkt, þqLÞð¥k 
hnu Au. yÚkkoíkT òý Lk hnuíkkt ¼kuøkððkÃkýwt fu {kLkðkÃkýwt hnuíkwt LkÚke. íÞkhu 
LkÚke hnuíkwt økheçkkELkwt Ëw:¾ fu hkòþkneLkwt Mkw¾. yu{ rðïLkk MksoLknkh 
fið÷fíkko þwØ [iíkLk MðYÃku ÃkkuíkkLkk ytþkuLke su{ s íkwÞkoðMÚkk{kt ykðhýkuÚke 
Ãkhu þqLÞðík hnuíkk nkuðkÚke Mkw¾ fu Ëw:¾ ¼kuøkðíkk LkÚke.

(Mkk¾e)
suMku Ãkhò Ãku[fe, h[u hkÞfe heík;
nkhSík çkkS rð»ku, ¾u÷e hník yíkeík. 6

þçËkÚko

suMku = su{ Ãkhò = «ò Ãku[fe = h{íkLke h[u = h[Lkk fhu hkÞfe = hkòykuLke heík = heík 
{wsçk nkhSík = nkhðkLkwt fu SíkðkLkwt çkkS rð»ku = h{íkLkk rðþu nkuÞ Au ¾u÷e = ¾u÷ðkðk¤ku 
hník = hnu Au yíkeík = rLkhk¤ku, y÷øk. 

yLkwðkË
su{ fkuE çkkSøkh ÃkkuíkkLkk h{íkLke h[Lkk{kt hkòykuLke heík «{kýu 

nkhðkLke yLku SíkðkLke çkkS h{kzíkku nkuÞ Au, Ãkhtíkw çkkSøkh íkuLkkÚke y÷øk 
s hnu Au.

¼kðkÚko
su{ fkuE çkºkeMk Ãkqík¤eykuLkk ¾u÷ ¾u÷kðLkkh çkkSøkh ÃkkuíkkLke RåAk 

{wsçk h{íkLke h[Lkk fhu Au. íku h{ík{kt hkòykuLke heík, hMk{ {wsçk ÞwØ 
¾u÷íkkt çkíkkðu Au. su{kt çkkSøkhLke su RåAk nkuÞ íku hkòLku Síkkzu Au yLku çkeò 
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yLÞ hkòykuLku íku nhkðu Au. yk{, nkh-Síkyu íkku çkkS{kt hnu÷k ÃkkºkkuLku 
nkuÞ Au. Ãkhtíkw íku çkkSøkh íkku íku h[LkkÚke y÷øk hneLku s ¾u÷Lku ¾u÷u Au.

þçËkíkeík íkýw ðeík, yLkw¼ðíkkt Lknª ytík;
ðk[f MkknfLkkt þfu, Mkk{]Úk þu»k yLktík. 7

þçËkÚko

þçËkíkeík = þçËÚke Ãkhu hnu÷ íkýw = íku{Lkwt ðeík = rð¥k, Mk¥ð, Mkkh yLkw¼ðíkkt = yLkw¼ð 
fhíkkt Lknª = Lknª ytík = ytík, Auzku ðk[f = ðkýe, ð[Lk, þçË, fnuý Mkknf = MknkÞíkk  
Lkkt = Lknª þfu = þfu, fhe þfu Mkk{]Úk = Mk{Úko þu»k = AuðxuLkwt ytrík{, çkkfe hnuíkwt yLktík = ytík 
ðøkhLkwt, Lk Erík.

yLkwðkË
rð¥kYÃk fið÷fíkko þçËÚke y÷øk hnu÷k Au. íku{Lkk yLkw¼ðLkku ytík 

ykðe þfu íku{ LkÚke. ßÞkt ðkýe íku{Lkk ðýoLk fhðk{kt MknkÞíkk fhíke LkÚke, 
yuðk Mk{Úko fíkko MkðoLke ytíku hnuíkk nkuE yLktík Au.

¼kðkÚko
{nËT MkòýòýYÃk fið÷fíkko Mk{økú çkúñktzLkk rð¥kYÃku hnu÷k Au. 

ßÞkt þçË Ãký Ãknkut[e þfíkku LkÚke yuðk þçËÚke y÷øk hnu÷ fið÷fíkkoLkk 
yLkw¼ðLkku ytík ykðe þfu íku{ LkÚke. yuðk ðkhÃkkh rMkðkÞLkk fið÷fíkkoLkwt 
ðýoLk fhðk{kt ðkýe Ãký MknkÞíkk fhíke LkÚke, yuðwt yu{Lkwt rLkðkoýÃkË Au. íku 
fið÷ÃkË MkðoÚke AuðxLkwt yLku ytík{kt çkkfe hnuíkwt Ãkh{ ©uc ÃkË Au. MksoLknkh 
yLktík Mkk{ÚÞoðkLk nkuðkÚke íku{Lkk Mkk{ÚÞo {kxu ftE Ãký fnuðwt y~kõÞ Au.
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ytøk 48  
fið÷ ÂMÚkh WÃkkrÄ ËhMk f÷kfku

[kn y[kn y½kn yhkufeík, Lkk Eík òEík [eË ½hMku;
Ãkt[ {nk¼wíkLkku ¼{o yËT¼wŒ ÚkE, ÷kuf Ãkh÷kuf{u ËhMk ÃkhMku. 1

þçËkÚko

[kn = [knLkk, yLkwhkøk, «u{, ¼kð, nuík, ykËh y[kn = yLkkËh, íkhAkuz, ðihkøk, 
ríkhMfkh y½kn = yÚkkn, økúne Lk þfkÞ íkuðwt yhkufeík = hkufe þfkÞ Lknª, çktÄLk {wõík íkuðwt, 
Áfkðx ðøkhLkwt Lkk = Lknª Eík = ynª òEík = sðwt [eË = r[ËT YÃk ½hMku = ½h{ktÚke, Äk{{ktÚke 
Ãkt[ {nk¼wíkLkku = Ãkkt[ {nk¼qíkLkku ¼{o = ¼ú{ýk, ¼úktrík, MktËun, hnMÞ yËT¼wŒ = yËT¼wŒ, 
y[hs Ãk{kzu íkuðwt ykùÞo sLkf ÚkE = ÚkE ÷kuf = yk÷kuf Ãkh÷kuf{u = Ãkh÷kuf{kt ËhMk = á~Þ{kLk 
ÃkhMku = MÃkþo, MktMkøko{kt hnu, yk¼kMk, ÃkhÚke.

yLkwðkË
fið÷fíkko [knLkk yLku y[knLkkÚke hrník Au. íkuykuLke økrík yøkkÄ 

nkuE fkuE Ãký «fkhLke hwfkðx ðøkhLkk Au. íkuyku ÃkkuíkkLkk Äk{{ktÚke síkk fu 
ykðíkk LkÚke. íku{ýu h[u÷e Ãkt[¼kiríkf h[Lkk ykùÞosLkf Au su yk÷kuf yLku 
Ãkh÷kufLke h[LkkÚke íku á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
yLktík çkúñktzkrÄþ fið÷fíkko Ãkkuíku fkuE Ãký «fkhLke yLkwhkøk ð]r¥k fu 

yLkkËh ð]r¥kÚke hrník Mkns yøkkÄ økríkðk¤k Au, suÚke íku{Lku fkuE «fkhLkwt 
çktÄLk (Áfkðx) LkÚke. Aíkkt Ãký íkuyku ÃkkuíkkLkk fið÷Äk{{ktÚke Ãkkuíku çkLkkðu÷e 
Mk]rü{kt síkk fu ykðíkk LkÚke. íkuykuyu ÃkkuíkkLkk þwØ MktfÕÃk þÂõíkÚke ÃkkuíkkLkk 
Äk{{kt hneLku Ãkt[¼kiríkf ðihkxLke h[Lkk h[e Au, íku hnMÞ{Þ yLku ykùÞo[rfík 
fhu íkuðe Au. íku{Lke Mkk{ÚkoíkkLke yËT¼wíkíkkLkwt ËþoLk yk÷kuf yLku Ãkh÷kufLke 
Ãkt[ík¥ðku îkhk ÚkÞu÷ h[Lkk ÃkhÚke á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.
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rËLk{w¾e MkLk{w¾ su{ fkuE Ähu, «økx Mðu Mkfx{kt ðnLk ðhíku;
«kuûk «íÞûk ÚkE fks MknwLkwt [÷u, MkwhLkk þu»k ykðu yÄhíku. 2

þçËkÚko

rËLk{w¾e = MkqÞo{w¾e, çkrnøkkuo¤ fk[ MkLk{w¾ = MkqÞoLke Mkk{u su{ = su{ fkuE Ähu = fkuE Ähe 
hk¾u «økx Mðu = Ãkkuíku «økx ÚkkÞ Mkfx{kt = ÷kfzk{kt, fkü{kt ðnLk = yÂøLk ðhíku = «økxu, òuðwt nkuðwt 
«kuûk = Ãkhkuûk, økuhnksh, Ëqh «íÞûk = nksh ÚkE = ÚkELku fks = fkÞo, fk{ MknwLkwt [÷u = ËhufLkwt [k÷u 
Au Mkwh = MkqÞo Lkk = Lknª þu»k = shkÃký, MknusÃký ykðu = ykðíkku LkÚke yÄhíku = ytíkrhûk{ktÚke.

yLkwðkË
su{ fkuE MkqÞoLke Mkk{u çkrn{wo¾e fk[ ½hu íkku Mkfx{kt (÷kfzk{kt) yÂøLk 

Ãkkuíku «økx ÚkkÞ Au. Ãkhkuûk hnu÷ Aíkkt «íÞûk ÚkELku MkðoLkwt fk{fks [k÷u Au, 
Ãkhtíkw MkqÞo ytíkrhûk{ktÚke Mknus Ãký Lke[u ykðíkku LkÚke.

¼kðkÚko
su{ fkuE ÔÞÂõík fkuE Ãký Mk¤øke þfu íkuðk ÷kfzk (ÃkËkÚko) WÃkh MkqÞoLke 

Mkk{u hne çkrnøkkuo¤ fk[ Ähu yLku íku fk[{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt MkqÞoLkkt rfhýku 
fuLÿMÚkkLku ¼uøkk ÚkÞk nkuÞ íku fuLÿ®çkËwyu hk¾ðk{kt ykðu÷ ÃkËkÚko fu ÷kfzwt 
Mk¤øke QXu Au, yux÷u fu yÂøLk Ãkkuíku íÞkt «økxu Au. «íÞûk MkqÞo ¼÷u Ëqh nkuÞ, 
Ãkhtíkw íku «íÞûk Lke[u Lk ykðíkkt ÃkkuíkkLkk rfhýku {khVíku yÕÃk yÂøLkLkk MðYÃk{kt 
nksh ÚkE MkðoLkkt fk{ku fhu Au suÚke ËhufLkkt fk{fks [k÷u Au. 

íÞ{ yktnkt sLk ytíkMk [neíkLk {w¾e, fið÷ Mkwh Mk{eÃk hk¾u;
fk{Lkk fkü s÷e{÷ Wsð÷, [ºk¼qs {qhíke Úke ËhMk Ëk¾u. 3

þçËkÚko

íÞ{ = íku «{kýu, íku{ yktnk = ynªÞkt sLk = ÔÞÂõík, {kLkð ytíkMk = ytík:fhý  
[neíkLk {w¾e = [iíkLk{w¾e fið÷ Mkwh = MkqÞoYÃke fið÷fíkko Mk{eÃk = Mkk{u hk¾u = hk¾u  
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fk{Lkk = ðkMkLkk YÃke fkü = ÷kfzwt s÷e{÷ = çk¤e sELku, ¼M{e¼qík ÚkELku Wsð÷ = [kuÏ¾kt, 
rLk{o¤ [ºk¼qs = [kh¼qòðk¤ku {whíke = {qŠíkMðYÃk Úke = Úke, ÚkE ËhMk Ëk¾u = á~Þ{kLk ÚkkÞ, 
ËþoLk fhu.

yLkwðkË
íku{ ynªÞkt fkuE ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk ytík:fhýkuLku [iíkLk{w¾e fheLku MkqÞoYÃke 

fið÷fíkkoLke MkL{w¾ hk¾u íkku íkuLkk ½kxLke ðkMkLkkyku çk¤eLku ¼M{ ÚkE òÞ 
Au. yLku rLk{o¤ çkLku÷k ytík:fhýÚke íku [íkw¼wos {qŠíkLkkt ËþoLk fhu Au.

¼kðkÚko
íkus heíku òu fkuE {w{wûkw ÃkkuíkkLkk r[¥k ytík:fhýLkk ÃkwÁ»kkÚkoÚke ÃkkuíkkLkk 

Mð-[iíkLk MðYÃku {nËT [iíkLk fið÷fíkkoLke MkkÚku ÃkkuíkkLke MkwhíkkLku furLÿík fhu 
íkku su{ MkqÞoLkkt rfhýkuLkwt furLÿík ®çkËw ÷kfzk{kt yÂøLk «økxkðeLku ¼M{ fhu 
íku{ [iíkLk{w¾e çkLku÷ r[¥kLkwt fuLÿ®çkËw þheh{kt hnu÷e ðkMkLkkLkk fküLku ¼M{ 
fhe Ëu Au. ÃkAe ¼kuøk ¼kuøkððkLke ð]r¥k Lkkþ Úkíkkt «fkþ{kLk Qs¤kt çkLku÷k 
ytík:fhýkuÚke íku {w{wûkw [íkw¼wos {qŠíkLkkt MðYÃk{kt ËþoLkLke yLkw¼qrík fhu Au yLku 
íkuLkk r[¥k{kt MkktMkkrhf {Lkkufk{Lkkyku Ëqh Úkíkkt íku ÄkŠ{f rLkríkrLkÞ{ku {wsçk 
ÃkkuíkkLkk Mð-[iíkLk MðYÃk ytøku Mk¼kLkíkk ÷kðu Au. íku {kºk [iíkLk ytþLkk {kuûk 
ytøkuLkku s rð[kh fhu Au.

®Ãkz f÷ku÷Lkwt fks íkuÚke Mkhu, rðï rð÷kMk yríknkMk yneLkwt;
[h{Lkk Äh{Lkku Äkhý Äu ¼Þku, ht[ ykðu Lkk fið÷ {neLkwt. 4

þçËkÚko
®Ãkz = Ëun, ½kx f÷ku÷Lkwt = ykLktËÚke W¼hkððwt, W{tøk, n»ko ½u÷k ÚkELku fks = fk{, 

fkÞo íkuÚke Mkhu = íkuÚke MkkÚkof ÚkkÞ rðï rð÷kMk = søkíkLkku ykLktËe {kusþku¾, çkkÌk ykztçkh  
yríknkMk = rðþu»k, ykLktËe, yrík W{tøk fhLkkÁt yneLkwt = ynªLkwt, yk çkkswLkwt [h{Lkk = ËunLkk 
MkòríkÞ ÃkËkÚkoLkku ytrík{ æÞuÞ, ík¥ðkuÞwõík ð]r¥k, [k{zeLkk ykðhýkuÞwõík Äh{Lkku = økwý, ÷ûký, 
Lkerík, Mð¼kð, Vhs, fíkoÔÞ, Äkhý = Äkhý fhe, {kLkeLku Äu ¼Þku = f]íkkÚko ÚkÞku MkV¤ ÚkÞku 
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ht[ = hu¾{kºk, ht[{kºk ykðu Lkk = Lkk ykðu fið÷ {neLkwt = fið÷fíkkoLkk ÃkûkLkwt, íku{Lkk MðYÃk, 
fið÷fíkko «íÞuLkwt.

yLkwðkË
íkuÚke {kºk ËunLkk ykLktË ytøkuLkwt fkÞo MkkÚkof ÚkkÞ Au. íku yk çkkswLkk søkíkLkk 

çkkÌk ykztçkhLku rðþu»k W{tøk Äkhý fhðk Ãkqhíkwt hnu Au. [{o¼kðLkkÚke Ãkkuíku 
f]íkkÚko ÚkÞk íku{ sýkÞ, Ãkhtíkw fið÷fíkko Ãkûku yu ËþoLk yuf hu¾ ykðíkwt {kºk 
LkÚke.

¼kðkÚko
rLk{o¤ ÚkÞu÷kt ytík:fhýkuLke MVwhýkÚke íku {w{wûkw ÃkkuíkkLkkt þheh{kt 

[íkw¼wos {qŠík{kt MðYÃkLke yLkw¼qrík fhu íku íkku {kºk ËunLkk ykLktË {u¤ððk 
ytøkuLkwt fkÞo MkkÚkof ÚkÞwt fnuðkÞ. íkuÚke ÃkkuíkkLkk Ãkrh©{Lkwt V¤ «kÃík ÚkÞwt yu{ 
{kLkeLku ËwrLkÞk{kt ykLktË½u÷ku çkLkeLku rð÷kMk fhu Au yLku ÃkkuíkkLkk þwØ ÚkÞu÷k 
ytík:fhýkuÚke [íkw¼wos {qŠíkLkkt ËþoLkLkku ynuMkkMk yLkw¼ð ÚkðkÚke ÃkkuíkkLkwt 
fÕÞký ÚkÞwt íku{ Mðefkhe ÷u Au, Ãkhtíkw íku ËþoLk{kºk [{oLkkt ík¥ðkuLkku «¼kð 
s Au. ßÞkhu ¾wË rðïLkk LkkÚkYÃk fið÷fíkkoLkk MðYÃk{ktÚke s yk ËþoLk yuf 
hu¾ {kºk ynª ykðíkk LkÚke. yux÷u fu, su YÃk yLku yYÃkÚke Ãkhu nkuÞ íkuLkkt 
ËþoLk Ëun Úkfe þõÞ s LkÚke.

[h{Lkku Äh{ íku ¼kuðLk [íkwhËþ, [h{Lkk [kiË ÷kurff LkkÚk;
fnu fwðuh yðíkkh rfhíkkhLkk, ðeík ðíkhuf Mknw [h{ MkkÚk. 5

þçËkÚko
[h{Lkku = [{oLkk ík¥ðkuLkk Äh{ = økwý, ÷ûkýðk¤k íku = íku ¼kuðLk [íkwhËþ = [kiË÷kuf 

¼wðLkkuLkk ytøkuLkku Au [h{Lkk = [{oLkk [kiË = [kiË ÷kurff LkkÚk = ÷kuf{kt rçkhksíkk RüËuð, Ëhuf 
¼wðLk{kt rçkhksíkk íku íku ¼wðLkkuLkk Ãkrík fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yðíkkh = yðíkkhku 
ÚkÞk íku rfhíkkhLkk = rfhíkkh, rð»ýwLkk ðeík = rð¥k, Mkkh, Mk¥ð ðíkhuf = ðøkh, rðLkk Mknw = Mkðo  
[h{ = [{oLku MkkÚk = MkkÚk ykÃkLkkhk, [{o MkkÚku MktçktrÄík.
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yLkwðkË
ík¥ðkuLkk ÷ûkýkuðk¤kt [kiË÷kuf Au yLku íku{kt rçkhks{kLk LkkÚkYÃk su su 

RüËuðku Au íku Ãký [{oYÃk ík¥ðkuðk¤k s Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu rðï{kt 
{Lkkíkk rfhíkkhYÃku rð»ýwLkk yðíkkh rð¥k rMkðkÞLkk nkuE [{oYÃk þheh MkkÚku 
MktçktrÄík Au yLku MktçktÄ Ähkðu Au.

¼kðkÚko
Lkkþðtík ík¥ðkuLkk ÷ûkýku Ähkðíkk [{oLkk Ä{oðk¤kt [kiË÷kuf ytíkrhûk{kt 

hnu÷k Au. yLku su íku ÷kuf{kt rçkhks{kLk su íku Äk{Lkk yrÄÃkrík YÃk RüËuðku 
Au. íku{ýu Ãký [{oYÃk ík¥ðkuLkk Ëun Äkhý fÞko Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu suLku 
rfhíkkh {kLku Au íkuðk rð»ýwLkk Ëþ yðíkkhku rð¥k rMkðkÞLkk yk rðï{kt 
ÚkÞk. íkuykuyu Ãký [{o YÃk Lkkþðtík þheh Äkhý fhu÷wt Au. íku{Lkk{kt su fkuE 
Mkk{ÚÞoíkk Ëu¾kÞ Au íku íkku íku{Lkk Ëun{kt Ãkku¾kÞu÷kt ík¥ðkuLkk ÷ûkýku yLku 
MksoLknkhu MkkUÃku÷e yuf-yuf rð¼qríkLkk fkhýu hnu÷e Au.

(Mkk¾e)
òtnkt ÷øke òuðk ò÷ðk, ËhþLk Ëhþenkh;
íkktnkt ÷øke ðMíkwíkk Lknª, ¼kMkku ykÃk rðfkh. 6

þçËkÚko

òtnkt ÷øke = ßÞkt MkwÄe òuðk = LkuºkkuÚke, rLkh¾ðk òuðk ò÷ðk = nkÚkÚke Ãkfzðk  
ËhþLk = su MðYÃkLkkt ËþoLk ÚkkÞ Au íku Ëhþenkh = suLkk MðYÃkLkkt ËþoLk ÚkkÞ Au íku  
íkktnkt ÷øke = íÞkt MkwÄe ðMíkwíkk = MkíÞíkk YÃku, {q¤ Mk¥ð, çkúñktzLkk fkhýYÃk Mkkh, Mk¥ð  
Lknª = LkÚke ¼kMkku = su ¼kMk{kLk ÚkkÞ Au, su LkshkuÚke Ëu¾kÞ Au íku ykÃk = ÃkkuíkkLkk ytík:fhýkuLkku 
rðfkh = rðf]rík, rðfkh Au.

yLkwðkË
ßÞkt MkwÄe òuðkLkwt yLku ÃkfzðkLkwt Au íku{s ßÞkt MkwÄe su MðYÃkLkkt ËþoLk 

ÚkkÞ Au íku yLku suLkk MðYÃkLkkt ËþoLk ÚkkÞ Au íÞkt MkwÄe {wÆk YÃk MkíÞ ðMíkwíkk 
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LkÚke, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkk y¿kkLkÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷k rðfkh s ÃkkuíkkLku Ëu¾kÞ Au.

¼kðkÚko
ßÞkt MkwÄe LkuºkkuÚke rLkh¾ðkLke, nkÚkÚke MÃkþo fhðkLkwt fu ÃkfzðkLke fkuE 

{qŠík MðYÃkLkkt ËþoLk fÞkoLke, fu suLkk MðYÃkLkkt ËþoLk fÞko íku RüËuðLke 
ðkík nkuÞ íÞkt MkwÄe ykÃkýk s ytík:fhýku{kt Q¼k ÚkÞu÷ y¿kkLkíkkðþkíkT 
rðfkhku Au, Ãkhtíkw çkúñktzLkk fkhýYÃku hnu÷ MkíÞk-MkíÞLku Ãkk{ðk {kxu yk 
ÃkifeLkwt fkuE ÷ûký MknkÞ¼qík Úkíkwt LkÚke. yÚkkoíkT MksoLknkh fið÷fíkkoLkkt 
ËþoLk LkuºkkuÚke fhe þfkíkk LkÚke fu nkÚkÚke MÃkþo fheLku Ãkfze þfkíkk LkÚke. 
rðïrLkÞtíkkLkwt ËþoLk fhðk ÞkuøÞ fkuE MðYÃk LkÚke íku{s íkuyku Ãkkuíku Ãký 
ËþoLk ÞkuøÞ MðYÃkðk¤k LkÚke.

ðuþ rð[khu ðúøkLkku, yhf ðzu su{ rfhý;
íÞ{ ykÃkkÚke yu Mknw, ðuË nðw rð[hý. 7

þçËkÚko

ðuþ = þheh, Ëun rð[khu = rð[kh fhe þfu ðúøkLkku = ÃkkuíkkLke òrík, {wsçk, nË, ðøko, fûkk, 
Ëhßòu, fkurx «{kýu, «fkh {wsçk yhf = MkqÞo ðzu = Úke su{ = su{ rfhý = rfhý íÞ{ = íku{ 
ykÃkkÚke = ÃkkuíkkLkkÚke yu Mknw = yk Mkðo ðuË nðw = ðuË{kt Ëþkoðu÷, çkúñLkwt rð[hý = ¼ú{ý, 
rð[hðwt, ðýoLk fhðwt.

yLkwðkË
su{ MkqÞo ðzu rfhý nkuÞ Au íku{ ykÃkýu ykÃkýk ËunLke fûkk (nË) «{kýu 

rð[khe þfeyu, su{fu ðuË Ãký ÃkkuíkkLkk çkúñÃkË MkwÄeLkwt s rððhý fÌkwt Au.

¼kðkÚko
çkúñktz{kt MÚkq¤, Mkqû{, fkhý, {nkfkhý yLku Ãkh{fkhý Ëun hnu÷k 

Au. ËunLkwt Mkk{ÚÞo yLku fkÞkou íku íku ËunLke nË «{kýu nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkk ËunLke 
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rð¼qríkÚke rðþu»k fkuE ftE Ãký fhe þfíkwt LkÚke. su{ MkqÞo ÃkkuíkkLkk rfhýku îkhk 
«fkþ Vu÷kðu Au. ð¤e ðuËLkk h[Lkkhk çkúñk ÃkkuíkkLkk ðuËku{kt çkúñÃkËLkwt s 
rððhý fhu÷ Au. yk{, ykÃkýk [{o[ûkwÚke ykÃkýk{kt hnu÷ ík¥ðkuLkk sux÷k 
÷ûkýku Au íkux÷k «{ký{kt s fkuE fkÞo yLku V¤ «kÂÃík fhe þfeyu Aeyu. íku 
rMkðkÞ su yLkw¼ðkÞ íku {kºk ¼úktrík Mk{sðe.
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ytøk 49  
[h{ MÚkq¤ Mkqû{ fkhý {nkfkhý çkhLkLkfku

[h{ yÃk íkusLku ÃkðLk yðrLk Lk¼, [h{ r[ËT þÂõíkLku rºkøkwý ßÞkurík;
Ëuð rLkhtsLk [h{ [hk[h, [h{ r[Ë{ktne rLkhøkwý Wãkurík. 1

þçËkÚko

[h{ = [{o yÃk = s¤ ík¥ð íkus = yÂøLk ík¥ð Lku = yLku ÃkðLk = ÃkðLk ík¥ð yðrLk = Ãk]Úðe 
ík¥ð Lk¼ = ykfkþ ík¥ð [h{ = [{o r[ËT þÂõík = r[ËT {nt{kÞk, r[ËT þÂõík Lku = yLku  
rºkøkwý = ºký økwý: çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ ßÞkurík = ßÞkuríkMðYÃk Ëuð rLkhtsLk = rLkhtsLk Ëuð 
[h{ = [{o [hk[h = Mk[hk[h, MÚkkðh-støk{, òrík [h{ = [{o r[Ë{ktne = r[Ëkfkh çkúñ{kt 
rLkhøkwý = økwýÚke hrník Wãkurík = WíÃkr¥k, «fkþ 

yLkwðkË
Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu Ãkt[ík¥ð [{oYÃk Au. ºkýøkwý, 

ßÞkurík MðYÃk rLkhtsLk yLku r[ËT þÂõík Ãký [{oYÃk Au. ð¤e r[ËTYÃk çkúñ{kt 
WíÃkLLk ÚkÞu÷ MÚkkðh-støk{ ½kxkuLke ykã ÷E rLkhtsLk Mkrník çkÄk s Ëuðku 
[{oYÃk Au.

¼kðkÚko
yk ytøk{kt [{o MðYÃk{kt fkuLku fkuLku fnuðkÞ íku ytøku MÃküíkk fhðk{kt 

ykðe Au. Ãk]Úðe, s¤, yÂøLk, ðkÞw yLku ykfkþ yu Ãkkt[ {nkík¥ðku [{oLke 
økýíkhe{kt økýkÞ. çkúñk, rð»ýw yLku {nuþ yu ºký økwýLkk {nkËuðíkkyku, 
ykãþÂõík {nt{kÞk, ßÞkuríkMðYÃk rLkhtsLk Ãký [{o MðYÃku s Au. ð¤e, 
çkúñ¼qr{fk{kt WíÃkLLk yLku Ãkku»ký Ãkk{u÷ MÚkkðh-støk{Lkk [kuÞkoMke ÷k¾ 
½kxkuÚke {ktzeLku ytíkrhûk{kt ðMkíkk [kiËu ÷kufLkk yrÄÃkrík Ëuðíkkyku Mkrník çkÄk 
s Ëuðe-Ëuðíkkyku [{o YÃku s Au.
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[{o MÚkq÷, Mkqû{, fkhý Lnu   :fkhý fnw, ykí{k òøÞ rð¼køk hk¾e;
yhÄLku WhÄ rð»kuE ËkuW [h{Lkk, yrÄfLku LkqLÞ ðuíkktík òfe. 2

þçËkÚko

[{o = [{o MÚkq÷ = MÚkq¤ Ëun Mkqû{ = Mkqû{ Ëun fkhý = fkhý Ëun Lnu:fkhý = {nkfkhý 
Ëun fnwt = fnw Awt ykí{k = ykí{k, [iíkLk ytþ òøÞ = MÚkkLk hnuðkLkwt Xk{ rð¼køk = y÷øk, 
çkkfkík hk¾e = hk¾ðku, hk¾eLku yhÄ = yÄku øk{Lk fhLkkÁt, ykuntøk Lku = yLku WhÄ = Qæðoøk{Lk 
fhLkkÁt, Mkkuntøk rð»kuE = rð»kÞku MÚkkLk fkÞo ËkuW = çkÒku [h{Lkk = [{oLkk yrÄf = ðÄkhu, rðþu»k 
Lku = yLku LkqLÞ = ykuAwt, yÕÃk, LÞqLk ðuíkktík = ðíkkohku, ðnuðkh, ðíkoýqf òfe = su{Lke 

yLkwðkË
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý yk [kh ËunLke h[Lkk [{oYÃk Au. íku{kt 

rLkðkMk fhLkkh [iíkLkytþLkku rð¼køk íku{ktÚke y÷øk çkkfkík hnu÷ku Au. ð¤e yÄku 
yLku Qæðo rð»kÞku çkÒkuu [h{Lkk Au, Ãkhtíkw íku çkÒkuuLke ðíko{kLk r¢Þk yrÄf LÞqLk Au.

¼kðkÚko
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý yu{ [kh «fkhLkk ËunkuLke h[Lkk 

[{oYÃk Au, Ãkhtíkw íku Ëun{kt rLkðkMk fhLkkh MksoLknkhLkk òý YÃke [iíkLk ytþLku 
íku{ktÚke y÷øk íkkhðe Ëuðk{kt ykðu÷ku Au. suLke økýíkhe [{o{kt Úkíke LkÚke. 
ð¤e, suLkk {kæÞ{Úke Ëun [uíkLk ÚkkÞ Au yuðk yÄku{w¾ hnu÷k ykuntøk yLku 
Qæðo{w¾u hnu÷ Mkkuntøk yu{ çkÒkuuLke økýíkhe [{oYÃku s Mk{sðe. ÃkAe ¼÷uLku çkÒkuu 
«kýkÞk{Lke økrík yLku ðíko{kLk r¢Þk yrÄf LÞqLk Ëu¾kíkk hu[f «uhfLke nkuÞ.

ÃkðLkLke ykã ÷E Lkeh Lkksw ¼¾u, Ähý ykÄkh Ãkrhðkh òfku;
ÿü ÃkËkhÚk ÷ªøk yk®÷økLk, íkktne ÷øke MÚkq÷ Mknw [h{ íkkfku. 3

þçËkÚko

ÃkðLkLke = ÃkðLk ík¥ðLke ykã ÷E = Mkrník Lkeh = Ãkkýe, s¤ Lkksw = yLkks, Ãkkf  
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¼¾u = ¾kÞ, ¾kuhkf íkhefu WÃkÞkuøk{kt ÷u Ähý = Ãk]Úðe ykÄkh = ykÄkhYÃku, ykÄkh hk¾eLku 
Ãkrhðkh = Ãkrhðkh, fwxwtçk, fçke÷ku òfku = íku{Lkku ÿü = árü{kt Ëu¾kÞ, [{o{ûkwÚke rLknk¤e 
þfkÞ íkuðwt ÃkËkhÚk = ÃkËkÚko, ðMíkw ®÷øk = òrík, su{kt Lkh, Ãkwt®÷øk, Mºke, Mºke®÷øk, LkkLÞíkh 
yLku LkÃkwtMkf®÷øk fnuðkÞ yk®÷økLk = ¼uxðwt, «u{Lke ÃkhkfkckÚke {¤ðwt íkktne ÷øke = íÞkt MkwÄe  
MÚkq÷ = MÚkq¤Ëun Mknw = Mkðo [h{ íkkfku = [{o Mk{sðwt, íku [{o fnuðkÞ. 

yLkwðkË
ÃkðLkLke ykã ÷E Ãkkýe yLku yLkks suLkku ¾kuhkf Au íku{s Ãk]ÚðeLkk 

ykÄkhu suLkku Ãkrhðkh hnu÷ku Au. ð¤e RrLÿÞku ðzu yk®÷økLk fhíkk yLku 
árüøkku[h Úkíkk Mkðo ÃkËkÚkkou MÚkq¤ fnuðkÞ su [{oYÃk Au.

¼kðkÚko
MÚkq¤Lke Ãkrh¼k»kkLku ðÄw MÃküíkk fhíkkt sýkÔÞwt Au fu ÃkðLkLke ykã ÷E Ãkkýe 

yLku yLkksLkku su ÃkkuíkkLkk ¾kuhkf íkhefu WÃkÞkuøk fhu Au íku [{oYÃk Au. Ãk]ÚðeLkk 
ykÄkhu suLkkt MktíkkLkku yLku yLÞ fwxwtçk fçke÷ku hnu÷kt Au. íku Ãký [{oYÃk Au. ÃkkuíkkLke 
sLkLkurLÿÞ su{kt Mºke÷ªøk yLku Ãkwt®÷øk çkÒkuu Mk{køk{ Úkfe yk®÷økLk fhíkk nkuÞ 
íkuðk yLku [{o[ûkwÚke Ëu¾kÞ íkuðk Mkðo ÃkËkÚkkouðk¤k çkÄk MÚkq¤ Ëun [{oYÃk Au.

Mkqû{ [h{ yLkwfh{ yrð÷kufðwt, su fnwt þçË Mk«Mk Mkrník;
Ëuð yðuð {nkík¥ðLkwt íkkíðh, {q÷ «fík Mkk{]Úk økúrník. 4

þçËkÚko

Mkqû{ = Mkqû{ ½kxku [h{ = [{o yLkwfh{ = yLkw¢{ «{kýu yrð÷kufðwt = yrð÷kufLk 
fhðwt su fnwt = su nwt fnw Awt þçË = þçË Mk«Mk = MÃkþo Mkrník = Mkrník MkkÚku Ëuð = Ëuðíkkyku  
yðuð = suLkk yðÞðku, MðYÃk {nkík¥ðLkwt = {nkík¥ðkuLkwt íkkíðh = ík¥ðLku ÷økíkwt, íkkíÃkÞo, Mkk{Úko 
{q÷ = {q¤ «fík = «f]rík Mkk{]Úk = Mkk{ÚÞo økúrník = økúný fhu÷e Au, Äkhý fhu÷ Au.

yLkwðkË
Mkqû{Ëun Ãký [{oYÃk Au, suLkk yLkw¢{Lkwt yð÷kufLk fheLku nwt fnw Awt 
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fu þçË, MÃkþo Mkrník Ãkt[{kºkkÚke çkLku÷k Au íku Ëun Äkhý fhLkkh ík{k{ 
Ëiðe ½kx {nkík¥ðkuLkk Mkk{ÚÞoÚke ¼hÃkqh nkuðkÚke íku{Lkk{kt «f]r¥kLkwt Mkk{ÚÞo 
yrÄf hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
Mkqû{Ëun Äkhý fhLkkh Ãký [{oYÃk Au. su ytøkuLkwt ¢{çkØ yð÷kufLk 

fheLku fwðuhMðk{e ykÃkýLku sýkðu Au fu þçË, MÃkþo, YÃk, hMk yLku øktÄyu 
Ãkt[{kºkkyku yrÄf «{ký{kt yk Ëun{kt hnu÷e Au. ð¤e yðMÚkk, ytík:fhý 
yLku Mkt¼MkfhýkuLkk ík¥ðkuLkku Ëun nkuðkÚke [{o[ûkw îkhk á~Þ{kLk Úkíkku LkÚke, 
Ãkhtíkw íku{Lku yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLke Mkk{ÚÞoíkk yrÄf 
nkuÞ Au. «f]rík ík¥ðLkwt Mkk{Úko Ãký yrÄf hnu÷wt Au. rðþu»k fheLku íkuºkeMk fhkuz 
Ëuðíkkyku yLku Lkð fhkuz ËuðeykuLkkuLke ykã ÷E «uíkÞkurLk MkrníkLkk Mkðo Mkqû{ 
yLku fkhýËun{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

fkhý [h{ rLkhÄkh rLkhtsLk, ytsLk Ãkwts Ãkhfkþ Ãkk¾u;
fnu fwðuh Lnu: fkhý rLkhøkwý, [h{ [neíkLkíkk {ktne Ëk¾u. 5

þçËkÚko
fkhý = fkhýËun [h{ = [{o rLkhÄkh = rLkÄkoh Lk¬e, rLkrùík rLkhtsLk = rLkhtsLk ÃkwÁ»k 

ytsLk = ytsLkYÃke {kÞk Ãkqts Ãkhfkþ = «fkþLkku Zøk÷ku, ßÞkuíkLkkt ÃkwtsÚke Ãkk¾u = WíÃkLLk ÚkE, 
«økxe, Ëu¾kE fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu Lnu: fkhý = {nkfkhý rLkhøkwý = rLkøkwoý çkúñ 
[h{ = [{o [neíkLkíkk = [iíkLkíkk {ktne = {kut Ëk¾u = Ëu¾kÞ Au.

yLkwðkË
fkhýËun Ãký [{oYÃk Au íku rLkÄkohÃkqðof nwt fnw Awt. rLkhtsLk yLku íkuLkk 

ßÞkuíkLkk «fkþLkk Ãkwts YÃk WíÃkLLk ÚkÞu÷ ytsLk{kÞk Ãký [{oYÃk Au. 
fwðuhMðk{e fnu Au fu Lnu: fkhý rLkhøkwý YÃk {nkfkhý Ëun íku Ãký [{oYÃk 
nkuE íkuLke [uíkLkíkk íku{kt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.
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¼kðkÚko
fwðuhMðk{e rLkùÞÃkqðof fnu Au fu fkhýËun Ãký [{oYÃk Au. rLkhtsLk 

ÃkwÁ»kLkk ßÞkuríkMðYÃkLkku yLku ßÞkuíkLkk «fkþ ÃkwtsÚke WíÃkLLk ÚkÞu÷ ytsLkYÃk 
{nk{kÞkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íkuðku {nkfkhý Ëun Ãký [{oYÃk Au. su{kt Lnu: 
fkhý rLkøkwoý çkúñ su Mk{[iíkLk nehYÃku MkðoÔÞkÃkf Au íkuLkku Ãký Mk{kðuþ 
ÚkkÞ Au. rðïLke Mkðo WíÃkr¥kLkwtt MktðÄoLk yk çkúñ¼qr{fk{kt ÃkkuíkkLkk Mk{[iíkLk 
rnhÛÞøkŠ¼ík nehÚke ÚkÞu÷wt á~Þ{kLk ÚkkÞ Au.

(Mkk¾e)
rLkhøkwýLke ykãu fhe, Eïhíkk çknw ¼uË;
[h{ ðzu fið÷Úke, íkkíku Lknª WAuË. 6

þçËkÚko

rLkhøkwýLke = rLkøkwoý çkúñLke ykãu fhe = ykã ÷E, Mkrník Eïhíkk = yiùÞoíkk, Äkhý 
fhu÷ çknw ¼uË = ½ýk «fkh, íkVkðík, swËkÃkýwt Au [h{ = [{o ðzu = ðzu fið÷Úke = fið÷fíkkoÚke 
íkkíku = íku{Lkku Lknª = Lknª WAuË = WíÚkkÃkLk, rLkftËLk, Lkkþ.

yLkwðkË
fið÷fíkko îkhk rLkøkwoý çkúñYÃk [{o{kt çknw ¼uËðk¤k Eïhku Ãký Ëu¾kÞ 

Au, Ãkhtíkw íku{Lkwt WíÚkkÃkLk Úkíkwt LkÚke.

¼kðkÚko
fið÷fíkkoLkk «fkþYÃk Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñ íku Ãký [{oYÃk Au, su{kt 

rðrðÄ «fkhLke yiùÞoíkk Äkhý fhu÷k ík{k{ ËunLke WíÃkr¥kLkku Mk{kðuþ ÚkÞu÷ku 
Au. Lkkþðtík WíÃkr¥k Ãký [{oYÃk Au, Ãkhtíkw íku Mkðo WíÃkr¥kLkk h[Lkkhk fið÷fíkkoLkwt 
fkuE Ãký Mktòuøkku{kt WíÚkkÃkLk ÚkE þfu íku{ LkÚke. íku íkku MkËk-MkËkurËík y[¤ 
yLku yrðLkkþe Au.
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MkÃík îeÃk Lkð fníknu, ÷uE yðLke ytfwh;
Lkefh s{Lkwt s{ MkËk, ðeLk ðeæÞ ÔÞku{ MkVwh. 7

þçËkÚko

MkÃík îeÃk = Mkkík rîÃkku Lkð = Lkð ¾tz fníknu = fnuðkÞ Au ÷uE = ÷ELku yðLke = Ãk]Úðe  
ytfwh = ytfwh Lkefh = Lknªíkh, Lknª íkku s{Lkwt s{ = su{ níkwt íku{s MkËk = MkËkLku {kxu, fkhý 
ðeLk = rðLkk, rMkðkÞ rðæÞ = rðrÄ, «r¢Þk ÔÞku{ = ykfkþ, økøkLk, yk¼ MkVwh = MVwhý, 
WíÃkr¥k.

yLkwðkË
Mkkík îeÃk yLku Lkð¾tzLke ykã ÷E Ãk]Úðe{kt hnu÷k Mkðo ytfwhkuLke WíÃkr¥k 

ÚkkÞ Au. òu ykfkþLke su{ «r¢Þk rMkðkÞ Mkðo hÌkwt nkuík íkku WíÃkr¥k rMkðkÞLkwt 
su{Lkwt Au íku{Lkwt íku{s MkËkLku {kxu hÌkwt nkuík.

¼kðkÚko
Mkkík rîÃk yLku Lkð¾tzLke ykã ÷E Ãk]Úðe{kt hnu÷k ytfwhYÃk çkesøkkuLke 

h[Lkk íku Mkðo [{oYÃk nkuE íku{kt yLkuf «fkhLke WíÃkr¥k ÚkkÞ Au. suðe heíku fkuE 
Ãký «fkhLke «r¢Þk rMkðkÞLkwt ykfkþ MVwhýk YÃk WíÃkr¥k fhe þfíkwt LkÚke, íkuðe 
s heíku òu Mkðo ytfwhku yLku ÃkËkÚkkou [{oYÃk Lk nkuík íkku MkËkfk¤ ytfwhku Mkrník 
Mkðo su{ Au íku{s Ãkzâkt hnuík. yÚkkoíkT fkuE Ãký «fkhLke WíÃkr¥k ÚkE Lk nkuík.
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ytøk 50  
WÃkkrÄ hrník fið÷ rLkýoÞfku

ykík{k òøÞ rð¼køk fÌkku nwíkku, yhÄ Lku WhÄ ËkuW [h{ rð»ku;
íku yr¼«kÞ Mk{ËkÞ Mk{òðnw, su yÃkwh ðýo hÌkku yk rð»ku. 1

þçËkÚko

ykík{k = ytþLkk òøÞ = hnuðkLkwt Xk{, MÚkkLk rð¼køk = rð¼køk, y÷øk, çkkfkík  
fÌkku nwíkku = su fÌkku níkku yhÄ = yÄku øk{Lk fhLkkÁt, ykuntøk Lku = yLku WhÄ = Qæðo øk{Lk 
fhLkkh Mkkuntøk ËkuW = çkÒkuu [h{ = [{o rð»ku = rð»ku, ytøku íku yr¼«kÞ = íku {kxuLkwt {tíkÔÞ, 
rððhý, íku ytøkuLkku {ík, rð[kh, íkkíÃkÞo Mk{ËkÞ = MktÃkqýo heíku Mk{òðnw = Mk{òðwt Awt su = su  
yÃkwh = yÃkqýo, yÄqÁt Ãkqýo Lknª íkuðwt ðýo = ðýoLk hÌkku = hÌkku yk rð»ku = yk rð»kÞ ytøku, yk 
{kxu.

yLkwðkË
yøkkWLkk ytøk{kt sýkðu÷ fu yÄku{w¾u hnu÷ ykuntøk yLku Qæðo{w¾u 

hnu÷k Mkkuntøk íku çkÒkuu [{oYÃk Au. [kh «fkhLkk Ëunku Ãký [{oYÃk Au, Ãkhtíkw 
íku{kt rLkðkMk fhíkk [iíkLk ytþLku çkkfkík hk¾eLku su ðýoÔÞwt níkwt íku ytøkuLkwt {tíkÔÞ 
MktÃkqýoÃkýu Mk{òðwt Awt.

¼kðkÚko
yøkkWLkk ytøk 49{kt [kuÃkkE-2{kt sýkðu÷wt fu Ëun{kt ðíko{kLk fhíkku 

yÄku{w¾u hnu÷ ykuntøk yLku Qæðo{w¾u hnu÷k Mkkuntøk íku çkÒkuu [{oYÃk Au. MÚkq¤, 
Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý Ëunu Ãký [{oYÃk Au, Ãkhtíkw íku{kt rLkðkMk fhíkk 
MksoLknkhLkk Mkòrík òý YÃk [iíkLk ytþLku íku{ktÚke çkkfkík hk¾ðkLkku Au. íku 
ytøkuLkwt ðýoLk yÄqÁt hÌkwt níkwt íkuLku fwðuhMðk{e Mk{òðu Au.
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yhÄ íku ykík{k WhÄ Ãkh{kík{k, W÷x Mkw÷xk ÚkE [h{ [wtçku;
Mkqû{ MÚkq÷ îi ykík{kLku r«Þu, fkhý Lnu: fkhý Ãkh{kí{k ÷wtçku. 2

þçËkÚko

yhÄ = yÄku{w¾ íku = íku ykík{k = ykík{k ykuntøk WhÄ = Qæðo{w¾ Ãkh{kík{k = Ãkh{kí{k, 
Mkkuntøk W÷x Mkw÷xk ÚkE = Q÷x-Mkq÷xe økrík fheLkuu [h{ = [{oYÃk ËunLku [wtçku = ÍÞko fhu, 
xÃkõÞk fhu, ðÌkk fhu Mkqû{ = Mkqû{Ëun MÚkq÷ = MÚkq¤Ëun îi = çku ykík{kLku = ykuntøkLku r«Þu = r«Þ  
fkhý = fkhýËun Lnu: fkhý = {nkfkhý Ãkh{kí{k = MkkuntøkLku ÷wtçku = yk®÷økLk fhu, [wtçkLk 
fhu, MLkun fhu.

yLkwðkË
yÄkuøkríkðk¤ku ykí{k yLku Qæðoøkríkðk¤ku Ãkh{kí{k çktLku Q÷xk-Mkq÷xe 

økrík fheLku [{oYÃku Ëun{kt ðÌkk fhu Au. MÚkq¤ yLku Mkqû{ËunLku ykí{k r«Þ Au. 
ßÞkhu fkhý yLku {nkfkhý ËunLku Ãkh{kí{k r«Þ Au.

¼kðkÚko
rðïrLkÞtíkk MksoLknkhLke çkkÌkð]r¥kLkk ÃkMkkhkuLku Mk[hk[hÔÞkÃkf çkúñ 

fnuðk{kt ykðu Au. ßÞkt MkwÄe íku «Mkhu÷ku Au íkuðe çkúñ¼qr{fk{kt su fkuE WíÃkr¥k 
rðfkMk Ãkk{e Au íkuðk {nk½xfLku çkúñktz fnuðk{kt ykðu Au, íku Ãký yuf Au. 
(çkúñ + #z = çkúñktz). çkúñLke ÃkkuíkkLke ykøkðe rðrþüíkk Au. fkhý fu, íkuLkk 
ºký {nkík¥ðku Au. su yrðfkMk, rðfkMk yLku fwt¼MÚk íkhefu yku¤¾kÞ Au. 
yrðfkMkLkku MktçktÄ Ëun{kt ytËh ¾U[kíkku ykuntøk «kýkÞk{ MkkÚku Au. rðfkMkLkku 
MktçktÄ Ëun{ktÚke çknkh Lkef¤íkku Mkkuntøk «kýkÞk{ MkkÚku Au. ßÞkhu fwt¼MÚk íku 
ytËh økÞu÷k «kýkÞk{ Ëun{kt MÚkt¼Lk Ãkk{u íku heíku ËunLkk «kýkÞk{Lku rðþu 
hnu÷ku Au. ®Ãkz{kt yÄku{w¾u Lkkr¼MÚkkLku ykí{kYÃku ykuntøk yLku Qæðo{w¾ YÃk 
LkkrMkfkLkk yøkú¼køku Ãkh{kí{k YÃk Mkkuntøk hnu÷ Au. yk çktÒku Q÷x-Mkq÷x 
ÚkELku [{oLkku rð¥kLkwt [wtçkLk fhu Au.

yk ºkýuÞ {nkík¥ðkuLkwt çktÄkhý{kt 8 + 1 + 1 Lkk «{ký{kt Au. su {wÏÞ 
{nkík¥ð{kt çkeò çku {nkík¥ðku yuf yuf ¼køku ¼¤eLku fkÞohík çkLku Au. su 
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MktÃkxð¥k nkuðkÚke yrðhík Q÷xk-Mkq÷xe ðÌkkt fhu Au. yk {nkík¥ðku rþrÚk÷ 
çkLkeLku ytíku Lkkþ Ãkk{u íÞkt MkwÄe fið÷fíkkoLke òýYÃk [iíkLk ytþLke nkshe 
nkuÞ ÃkAe ytþ çkeò Ëun{kt øk{Lk fhu Au.

yrðfkMk {nkík¥ð íku Mºke®÷øk yLku rðfkMk {nkík¥ðíku Ãkwt®÷øk òýðwt 
yLku fwt¼MÚk {nkík¥ðLku LkÃkwtMkf-LkÞtíkk òýðwt.

«kýkÞk{ LkkrMkfk îkhk ÷uðk{kt ykðu yLku òu s{ýe çkkswLkk «kýkÞk{ 
[k÷íkku nkuÞ íkku ®Ãkøk÷k Lkkze- ÃkwÁ»k Lkkze Mk{sðe yLku òu zkçkeçkkswLkk 
«kýkÞk{ [k÷ íkku nkuÞíkku íku #øk÷k Lkkze-Mºke Lkkze Mk{sðe çkÒkuu Mk{Ë{ 
LkkzeLkku «kýkÞk{ [k÷íkku nkuÞ íkku íkuLku Mkqû{Lkk Lkkze-LkÃkwtMkf Lkkze Mk{sðe. 
yk{ øk{u íku Lkkze [k÷íke nkuÞ Ãkhtíkw ykuntøk «kýkÞk{ yLku Mkkuntøk «kýkÞk{ 
Ëun{kt fwt¼MÚk ÚkELku su íku Lkkze îkhk [k÷w s hnuíkk nkuÞ Au.

MÚkq¤ËunLke òøkúík yðMÚkk yLku Mkqû{ËunLke MðÃLk yðMÚkk {wÏÞ nkuðkÚke 
íku çkÒkuu ËunkuLkwt òýÃkýwt ðíkkoíkkt ykí{k ykuntøk r«Þ Au yLku fkhýËunLke Mkw»kwÂÃík 
yðMÚkk yLku {nkfkhý ËunLke íkwÞkoðMÚkk {wÏÞ nkuðkÚke òýÃkýwt hnuíkwt LkÚke 
yuðk çkÒkuu Ëunku Ãkh{kí{k MkkuntøkLku MLkun fhu Au.

[kh «fkh [h{ [hý Sðe, òtnkt ÷øke ykík{k Ãkh{kík{k yktne;
ykík{k òE Ãkh{kík{k{u {e÷u, MÚkq÷ Mkqû{ Ëku [h{ Lkktne. 3

þçËkÚko

[kh «fkh = [kh «fkhLkk [h{ = [{o [hý = Ãkøk, [hý, [iíkLk ytþLkk Ãkøk Mk{kLk 
Ãkhtíkw ytþ ðøkh Ãkktøk¤k Au Sðe = SðLk ËuLkkhk òtnkt ÷øke = ßÞkt MkwÄe ykík{k = ykí{k, 
ykuntøk Ãkh{kík{k = Ãkh{kí{k Mkkuntøk yktne = ynªÞkt ykík{k = ykí{k, ykuntøk òE = sELku 
Ãkh{kík{k{u = Ãkh{kí{k, Mkkuntøk{kt {e÷u = {¤u, ¼¤u MÚkq÷ = MÚkq¤ Ëun Mkqû{ = Mkqû{ Ëun  
Ëku = çktLku [h{ = [{oYÃku Lkktne = LkÚke hnuíkk.

yLkwðkË
ykí{k yLku Ãkh{kí{k çkÒku [khuÞ «fkhLkk Ëun{kt [iíkLk ytþLkk [hý 

çkLkeLku SðLk çkûku Au. ßÞkt MkwÄe yk çkÒku Ëun{kt fkÞoþe÷ Au, íÞkt MkwÄe [{oYÃk 
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yk [khuÞ Ëunku MkSðLk hnu Au.
nðu ßÞkhu ykí{k Ãkh{kí{k{kt sELku ¼¤u íÞkhu [{oYÃk MÚkq¤ yLku 

Mkqû{ çktLku Ëun MkSðLk hnuíkk LkÚke.

¼kðkÚko
MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý yu{ [khuÞ «fkhLkk Ëun{kt [iíkLk 

ytþLkk [hýYÃku ykuntøk yLku Mkkuntøk çkÒkuu nksh hneLku ËunLkwt SðLk çkûku Au. 
yux÷u fu, íÞkt MkwÄe Ëun MkSðLk hnu Au. Ëun{kt ytþLke [iíkLkíkkLke økríkLkk 
ÃkMkkhkuLkk {kæÞ{ íkhefu Ãkøk YÃku hnu÷k ykuntøk-Mkkuntf Ãkktøk¤k Au. ytþLkk 
Mkk{kLÞ yk¼kMk Úkfe s íku fkÞoþe÷ çkLkeLku hnu Au.

ykuntøk «kýkÞk{ ßÞkhu Mkkuntøk «kýkÞk{{kt sELku ¼¤u Au. íÞkhu 
MÚkq¤ yLku Mkqû{ çkÒkuu [{oYÃk ËunkuLkwt SðLk íkku ÃkwÁt ÚkE òÞ Au. yk 
ík¥ðkuLkku øknLk rð»kÞ Au, su Mk{sðk{kt ½ýe s íkf÷eV Ãkzu íku{ Au, Ãkhtíkw 
fwðuhMðk{e Mk{òðíkkt sýkðu Au fu MÚkq¤ËunLkkt ík¥ðku{kt hòu økwý yLku 
íkuLke Ëþ ykfktûkkyku íku{s yntfkh ½ý yLku íkuLke Ãkkt[ {kºkk íkÚkk Ãkkt[ 
{nk¼qíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Mkqû{Ëun{kt Mk¥ðøkwý yLku íkuLkk Ãkkt[ ytík:fhý 
yLku Ãkkt[ yðMÚkk íkÚkk Mðfkþ ½ý yLku íkuLkk Ãkkt[ Mkt¼fhýku yLku Ãkkt[ 
rððMíkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ykuntøk ßÞkhu Mkkuntøk{kt ¼¤e òÞ íÞkhu MÚkq¤ 
yLku Mkqû{ yu{ çkÒkuu Ëun{kt hnu÷k ík¥ðkuLkku «¼kð Lkkþ Ãkk{u Au. suÚke çkÒku 
Ëun Ãký hnuðk Ãkk{íkk LkÚke.

íkus Ãkh{kí{k yÃkwhðýo{u sE {÷u, fkhý LnU fkhý Ëku [h{ òðu;
yx÷ yLk¼kuøk ys{k÷ y{ku½ hÄ, yuf fið÷ÃkË íkkus fnkðu. 4

þçËkÚko

íkus = íkus Ãkh{kí{k = Mkkuntøk «kýkÞk{ yÃkwhðýo{u = suLkwt ÃkwhuÃkwÁt ðýoLk Lk ÚkE þõÞwt íkuðk 
çkúñ{kt yhýð ÞkLku Mk{wÿ Mk{kLk A÷kuA÷ ¼hÃkqh, ðkhÃkkh hnu÷wt Au, íku{kt sE {÷u = sELku 
{¤u fkhý = fkhýËun Lnu:fkhý = {nkfkhý Ëku = çkÒkuu [h{ = [{oYÃk òðu = òÞ, Ëqh ÚkkÞ  
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yx÷ = yrðLkkþe, suLkku rðLkkþ LkÚke íkuðwt yLk¼kuøk = ¼kuøkÚke hrník ys{k÷ = ysL{k  
y{ku½ = ®f{íke, ©uc, Mkðkouå[ hÄ = rhrØ rMkrØÞwõík, YÃk yYÃkÚke Ãkhu yuf = yuf  
fið÷ÃkË = fið÷ÃkË íkkus = íkku s fnkðu = fnuðkÞ.

yLkwðkË
Ãkh{kí{k fu su{kt ykí{k ¼¤u÷ku Au íku s yÃkwhðýo YÃk çkúñ{kt sELku 

¼¤u Au. íÞkhu fkhýËun yLku Lnu:fkhýËun çkÒkuu [{oYÃk Ëqh ÚkkÞ Au. AuÕ÷u su 
hnu íkuLku yrðLkkþe, yLk¼kuøk, ysL{k, y{ku½ yLku rhrØ rMkrØ ËuLkkh yuf 
fið÷ÃkË fnuðkÞ Au.

¼kðkÚko
ykuntøk su{kt ¼éÞku Au íkuðku Mkkuntøk «kýkÞk{ íku Ãký ÃkkuíkkLkk WËT¼ð 

MÚkkLk Mk{k Mk[hk[hÔÞkÃkf r[Ëkfkh çkúñ fu suLkwt ÃkqhuÃkqÁt ðýoLk fkuE fhe 
þõÞk LkÚke íkuðk çkúñ{kt ¼¤e òÞ Au. íÞkhu fkhý Ëun yLku {nkfkhý Ëun 
çkÒkuu [{oYÃku Ëqh ÚkE òÞ Au.

fkhýËunLkk ík¥ðku{kt ík{kuøkwý yLku íkuLkk Ëþ fk¤ yLku y[tík ½ý yLku 
íkuLke Ëþ ¼kðLkkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au yLku {nkfkhý ËunLkk ík¥ðku{kt 
yÔÞõík ík¥ðÚke WíÃkLLk Úkyu÷ ÄLktsÞ ík¥ð, «f]ríkík¥ð, {nkík¥ð yLku 
ykLktËík¥ð yu{ [kh ík¥ðkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk{ Mkkuntøk Ãký ¼¤e síkkt 
yk çkÒkuu Ëunku{kt hnu÷k ík¥ðkuLkku «¼kð Lkkþ ÚkkÞ Au, suÚke Ëun Ãký hnuðk 
Ãkk{íkk LkÚke.

[kuÞkoMke ík¥ðkuLkk rðMíkkh Ãkife yk [kh ËunLkk ík¥ðkuLkku Lkkþ ÚkÞk çkkË 
çkkfeLkk hnu÷k yÔÞk¢ík yLku rLkhtsLk ík¥ððk¤k Ãkh{fkhý ËunLkk yLku yLÞ 
Mkðo yÔÞk¢ík {nkík¥ðku yLku ºkýuÞ «fkhLkk ytþku Ãký ßÞkhu ¼¤eLku Lkkþ 
Ãkk{u íÞkhu AuÕ÷u su hnu íku yîiík fið÷ÃkË hnu Au. su yrðLkkþe, yLk¼kuøk, 
ysL{k, y{kuÄ yLku rhrØ rMkrØ Ëuðkðk¤wt fnuðkÞ Au.

(LkkutÄ : ík¥ðkuLkk øknLk rð»kÞLkk {{oLku ðÄw Mk{sðk {kxu Ãkt[{ ïMk{ 
ðuËLkku yÇÞkMk sYhe Au.)
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fið÷kfkh ykfkh ðe÷u nðu, Au Aíku íkku ÃkËu ík{ íkunuðk;
fnu fwðuh {U ËkMk íkunLkku Mkne, økwÁ nhËu øÞ{ ÷ne Mk{ Mkuðk. 5

þçËkÚko

fið÷kfkh = fið÷fíkkoLkk MðYÃk{kt yufkfkh ÚkE òÞ ykfkh = Ëunku, WíÃkr¥k  
ðe÷u = rð÷MkkE ¼tøk nðu = ÃkAe, ÚkkÞ Au Au Aíku = «íÞûk Au íkku ÃkËu = íkku íku ÃkË{kt ík{  
íkunuðk = su{ níkk íkuðk, su{ Au íku{, íknuðk fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu {U = nwt ËkMk = ËkMk,  
Mkuðf íkunLkku Mkne = íku{Lkku Awt økwÁ nhËu = økwÁLkk ÓËÞ{ktÚke rLkf¤íkk øÞ{ = Mk{s, ¿kkLk  
÷ne = «kÃík fheLku Mk{ = Mk{kLk Mkuðk = Mkuðk.

yLkwðkË
WíÃkr¥k rð÷eLk Úkíkkt fið÷fíkkoLkk MðYÃk{kt yufkfkh ÚkE òÞ Au. íÞkhu 

fið÷fíkko íku ÃkË{kt Ãkkuíku su{ Au íku{ s hnu Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu nwt íku{Lkku 
ËkMk nkuE {khk ÓËÞ{kt íku{Lke òý «kÃík fhe økwÁ íkwÕÞ Mk{S ËkMkkíkLk 
¼kðu Mkuðk fÁt Awt.

¼kðkÚko
yøkkW ËþkoÔÞk {wsçk ykuntøk, Mkkuntøk{kt yLku ytíku çkúñ{kt ¼¤e síkkt 

MÚkq¤, Mkqû{, fkhý yLku {nkfkhý yu{ [khuÞ Ëun hnuðk Ãkk{íkk LkÚke. ytíku 
çkÄwt s yufçkeò{kt WíÃkr¥kLkk ¢{Úke Q÷x «r¢Þk îkhk rð÷eLk ÚkE síkkt ytíku 
çkÄe s [{oYÃk WíÃkr¥k fið÷fíkko{kt yufkfkh ÚkE òÞ Au. íku{Lke ÃkkuíkkLke A 
yu A ð]r¥kykuÚke ÚkÞu÷ Mkðo WíÃkr¥k ÃkkAe A ð]r¥kykuLkkt Mk{kELku yk¾hu íku 
ð]r¥kyku ÃkkuíkkLkk{kt ÃkkAe Mk{kðe Ëu Au. Ãkkuíku yuf yîiík ¼kðu WíÃkr¥k Ãknu÷kt 
suðk níkk íku s heíku þqLÞð¥k ÂMÚkrík{kt hnu Au. fwðuhMðk{e Ãkkuíku Ãký nk÷{kt 
íku{Lkk ËkMk MðYÃku Au íkuÚke s íku{Lkk ÓËÞ{kt fið÷¿kkLkLkku Mkkøkh Mk{kðeLku 
økwÁ íkwÕÞ Mk{S ËkMkkíkLk¼kðu fið÷fíkkoLke Mkuðk{kt MkËkLku {kxu íkÕ÷eLk çkLkeLku 
hnu Au.
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(Mkk¾e)
fið÷íkkLke {nËíkk, økÞu [h{Lke ykux;
Mk÷fk÷u Mkr÷íkk Lknª, ®MkÄw fuÚke {kunkux. 6

þçËkÚko

fið÷íkkLke = fið÷fíkkoLkk ÃkËLke {nËíkk = ©ucíkk økÞu = Lkü ÚkkÞ, Ëqh ÚkkÞ  
[h{Lke = [{oLke ykux = ÃkkAwt íku{kt ¼¤e sðwt íku, Mk{uxkE sðwt Mk÷fk÷u = ð»kkoÉíkw{kt, [ku{kMkk{kt 
Mkr÷íkk = LkËe Lknª = Lknª, LkÚke rMktÄw = ËrhÞku, Mk{wÿ fuÚke = Úke {kunkux = {kuxe, rðþu»k, {nkLk.

yLkwðkË
ßÞkhu fið÷fíkkoLke {n¥kk Mk{òÞ íkku rðï{kt [{oYÃk WÃkkrÄ Mk{uxkE 

òÞ Au. su{ [ku{kMkk{kt øk{u íkux÷e {kuxe LkËe ðnu Ãký Mk{wÿÚke {kuxe ÚkE 
þfíke LkÚke.

¼kðkÚko
ßÞkhu fið÷fíkkoLke {n¥kk Mk{òÞ fu íkuyku MkðoLke WíÃkr¥kLkk fkhýYÃk 

Au. íku{Lke MktfÕÃkþÂõíkÚke çkÄwt s çkúñ{kt rðfkMk Ãkk{u÷wt Au yLku MktfÕÃkþÂõík 
Mk{kE síkkt su su WíÃkr¥k ÚkE Au íku çkÄwt s ÃkkAwt ÷Þ Ãkk{eLku íku{Lkk{kt yufkfkh 
ÚkE òÞ Au. ytíku íkuyku Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk çkkÌk ntøkLku ytfwh íkhefu yktíkh ntøk{kt 
Mk{kðeLku ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku yîiík ¼kðu yuf÷k s þqLÞ{kt hnu Au. ykðe 
Mk{s «kÃík Úkíkkt íku{Lke WíÃkr¥k YÃk [{oYÃke yLÞ ËuðeMðYÃkku yLku yiïÞoðkLk 
rð¼qríkðk¤k yðíkkhku{kt fu yLÞ fkuE Ãký [{oYÃk MðYÃkkuLke [{f òuELku 
íku{kt ytòE sðkíkwt LkÚke. 

su{ ð»kkoÉíkw{kt {wMk¤Äkh ðhMkkËLku fkhýu LkËeLkku Ãkx ¼÷u rðþk¤ MðYÃk 
Äkhý fheLku ðnu, Ãkhtíkw íku Mkkøkh Mk{kLk ÚkE þfíke LkÚke. yk{, [{oYÃk Mkðo 
WíÃkr¥k yiïÞoðkLk rðhkx MðYÃk Äkhý fhu íku{ Aíkkt íku fið÷fíkkoÚke yrÄf 
LkÚke yLku yrÄf ÚkE Ãký Lkk þfu. 
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rLkøk{ rLkÁÃký Lkð hnu, fnuðk fkhý fkuÞ;
ÃkhLkurík ÃkË yËçkË, îiík hrník Mði MkkuÞ. 7

þçËkÚko

rLkøk{ = ðuËkuyu fhu÷wt rLkYÃký = rLkYÃký, Lk¬e fhu÷, ytík ÃkË Lkð hnu = hnuðkLkk Ãkk{u 
fnuðk = fnuðk {kxu fkhý = fkhý fkuÞ = fkuE Ãký ÃkhLkurík ÃkË = Ãkh{ÃkË, suLku {kxu Lkurík 
þçËLkwt MktçkkuÄLk fhðk{kt ykðu÷wt Au, íkuLkkÚke Ãký Ãkhu hnu÷ Ãkh{ÃkË yËçkË = ÂMÚkrík{kt níkwt 
íkus ÂMÚkrík{kt, fkuE Ãký «fkhLkk ðÄkhk ½xkzk rMkðkÞ îiík = swËkÃkýwt, çku ÃkËkuLke Mkt¼kðLkk  
hrník = hrník, rMkðkÞ Mði = Ãkkuíku MkkuÞ = hnu÷k Au, íku.

yLkwðkË
ðuËkuyu suLkwt rLkYÃký fÞwO íku çkúñÃkË s Lk hnu íkku ÃkAe fkhý fkuLku fnuðwt ? 

ð¤e su ÃkËLke ðuËu Lkurík Ãkkufkhe Au íku Lkurík ÃkË Ãkhu (fið÷ÃkË) yËçkË hnu÷wt 
Au. fíkko Ãkkuíku îiík h[Lkk rMkðkÞLkk yîiík YÃku hnu Au.

¼kðkÚko
[kh ðuËku îkhk rLkYÃký fhðk{kt ykðu÷ çkúñÃkË Ãký hnuðk Ãkk{íkwt LkÚke. 

íkku ÃkAe òu fkÞo s Lk hnu íkku fkhýYÃku fíkko fkuLku fnuðkÞ ? ßÞkt MkwÄe h[Lkk 
Au íÞkt MkwÄe îiík ÃkË hnu÷wt Au, Ãkhtíkw ßÞkhu h[LkkLkku ÷Þ ÚkE òÞ íÞkhu {kºk 
yuf s yîiík ÃkË hnu Au. çkúñkSyu su ÃkË {kxu Lkurík Ãkkufkhe níke íku Lkurík 
ÃkËÚke Ãký Ãkhu hnu÷wt yuf{kºk fið÷ÃkË Au. su MkËkLku {kxu yËçkË yux÷u fu, 
WíÃkr¥k Úkíkkt íku{kt ½xkzku Úkíkku LkÚke fu «÷Þ ÃkAe íku{kt ðÄkhku Ãký Úkíkku LkÚke. 
yuðwt íku Ãkh{ÃkË Au.
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ytøk 51  
Mktík Mkknuçk yuf{uf SðLk òLke þfíku fku

(fið÷økwÁ, fwðuh rþ»Þ ytøkíkkfku ÷eÏÞíku)

økwÁíkLk ¿kkLk rð¿kkLk ðkýe ðËu, r[Ë [iíkLk ÁËu y[÷ sunuLkwt;
økríkÃkË rLkhøkwý rMkhøkwý fh MknkÞðík, 

ÔÞku{ Mk{ ©ðý Á[e yøk{ LkuLkwt. 1

þçËkÚko

økwÁíkLk = økwÁLkwt MðYÃk ¿kkLk = ¿kkLkÚke ÃkrhÃkqýo rð¿kkLk = rðþu»k ¿kkLkYÃk ðkýe = ðkýe 
ðËu = Wå[khu Au r[Ë [iíkLk = r[Ëkfkh [iíkLk ÁËu = ÓËÞ y[÷ = y[¤ sunuLkwt = su{Lkwt  
økrík = [k÷ðk {kxuLkkt ÃkË = Ãkøk rLkhøkwý = rLkøkwoý, çkúñ rMkhøkwý = Mkøkwý fh = nkÚk  
MknkÞðík = MknkÞíkk fhðkðk¤k ÔÞku{Mk{ = ykfkþLke Mk{kLk ©ðý = fkLk, ©ðý fhLkkh ytøk 
Á[e = Á[e, RåAkþÂõík yøk{ = yøkBÞ, suLke øk{ Lk sýkÞ LkuLkwt = Lkuºk, LkÞLk.

yLkwðkË
økwÁLkk MðYÃk{kt hnu÷k r[Ëkfkh y[¤ Ãkqýo [iíkLk ÌËÞ{ktÚke ¿kkLkÚke 

ÃkrhÃkqýo rðþu»k ðkýeLkwt Wå[khý ÚkkÞ Au, suLkk rLkøkwoý çkúñ økrík fhðkðk¤k 
Ãkøk Au. Mkøkwý MknkÞíkk fhðkðk¤k nkÚk Au, ÔÞku{ Mk{kLk fkLk yLku yøkBÞ 
RåAkþÂõík YÃk LkÞLkku Au.

¼kðkÚko
MksoLknkh fið÷fíkko íkku ð¤Úke hrník YÃk yLku yYÃkÚke Ãkhu Ãkqýo [iíkLkLkk 

Ãkwts Mk{kLk Au. Aíkkt íku{ýu yk ð¤ ¼heLku Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk fhe Au. 
íku{kt íku{Lkk fÞk ytøkku Úkfe yk yËT¼wŒ h[LkkLku ¾e÷ðe Au. íkuLke Mk{s Ãkzu 
íku {kxu s fwðuhMðk{eyu Mk{s ykÃku Au.

fið÷fíkkoLku “økwÁ” íkhefuLkk MkL{kLkLkeÞ ÃkËLke WÃk{k ykÃke Au. íku{Lkwt Ãkqýo 
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[iíkLk r[Ëkfkh ÓËÞ Au fu su ¿kkLkÚke MktÃkqýo ¼hu÷wt Au. íku{ktÚke rðþu»k fið÷¿kkLkLke 
yrðhík ðkýeLke Äkhk ðÌku òÞ Au. íku{Lkk «fkþYÃk Mk[hk[hÔÞkÃkf Mk{[iíkLk 
nehYÃk çkúñLkk yrðfkMk yLku rðfkMk {nkík¥ðku íku{Lke økrík fhðk {kxuLkk 
[hý Mk{kLk Au.

hòu, ík{ku yLku Mkíkku yu{ ºký økwý íku{Lkku WíÃkr¥kLkk ðneðx ûkuºkLkkt 
fkÞo{kt MknkÞíkk fhðkðk¤k nkÚk Mk{kLk Au. þçËLke WíÃkr¥kLkk fkLk YÃk 
{nËT ykfkþ íku{Lkk ©ðýLkwt fkÞo Mkt¼k¤Lkkh fkLk Mk{kLk Au yLku Mk{økú 
WíÃkr¥kLkwt rLkÞ{Lk fhðk {kxu rðþk¤ árüLke sYheÞkíkðk¤e ÃkkuíkkLke 
(Y[e) RåAkyku Mk{kLk rðþk¤ LkÞLkku Au. ykðk rËÔÞ WÃk{kLku ÞkuøÞ 
fið÷fíkkoLkwt økwÁÃkË Äkhý fheLku Ãkh{økwÁ ÃkkuíkkLku “Mkuðf” íkhefu ÄLÞíkk 
yLkw¼ðu Au.

Mkw½z LkkMkk yrík yrÄf {kÁtíkMku, hku{ Ãkh yøkrýík #z òfu;
¼úøkwxe ¼ð rð»ýwLke yLktík þku¼k ys, ðMíkw ÔÞkÃkef Sík {w¾f íkkfu. 2

þçËkÚko

Mkw½z = MkwtËh, ykfkhðk¤wt MðåA ½zkÞ u÷wt LkkMkk = Lkkf yrík yrÄf = ðÄkhu yrík, 
yrÄf, rðþu»k «{ký{kt {kYík Mku = ÃkðLkÚke Ãký hku{Ãkh = þhehLkk WÃkh hnu÷kt Áðktxk  
yøkrýík = yøkrýík, økýíkhe{kt Lk ÚkkÞ íkuðk #z = ½kx, þheh òfu = su{Lkk ¼úøkwxe = ykt¾kuLke 
ðå[uLkku ¼køk ¼ð = þtfh rð»ýwLke = rð»ýwLke yLktík = yLktík þku¼k = þku¼k ys = çkúñk  
ðMíkw = ðMíkwYÃk [iíkLk ytþ ÔÞkÃkef = Mkðoºk ½kx{kt ÔÞkÃkf hnu÷ku Sík = su{Lkwt {w¾f = {kut, 
{w¾zwt íkkfu = íku{Lkwt.

yLkwðkË
ÃkðLkÚke yrÄf {kºkk{kt øktÄ økúný fhðkðk¤e MkwtËh LkkrMkfk Au. 

çkúñkz{kt hnu÷k yøkrýík ½kx íku{Lkk Áðktxkt Au. ð¤e çkúñk, rð»ýw yLku 
{nuþLkkt Äk{kuLke yLktík þku¼k Mk{kLk íku{Lke ¼]fwrx Au. íku{s ½kx{kt hnu÷ 
ðMíkwYÃk ytþ íku{Lkk {w¾kh®ðË Mk{kLk Au.
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¼kðkÚko
yuðk {nkLk MksoLknkhLke WÃk{k ytøku ykøk¤ sýkðíkkt fwðuhMðk{e sýkðu 

Au fu ÃkðLk ík¥ðÚke yrík rðþu»k {kºkk{kt øktÄ økúný fhðkLke þÂõík Ähkðíke 
íku{Lke LkkrMkfk Au. çkúñktz{kt yLktík ½kxkuLke WíÃkr¥k Mk{kLk íku{Lkk þheh 
WÃkhLkkt Áðktxk Au. ytíkrhûk{kt çkúñk, rð»ýw yLku {nuþLkkt yrík þku¼kÞ{kLk 
yuf s MkqºkðíkT hnu÷k ¼kuðLkkuLke þku¼k Mk{kLk íku{Lke ¼]fwrx Au. ð¤e Ëhuf 
½kxku{kt ðMíkwYÃku hnu÷ íku{Lke òý YÃk [iíkLk ytþku íku{Lkk {w¾kh®ðË Mk{kLk 
Au fu suÚke íkuyku Mk{økú h[LkkLkku WÃk¼kuøk fheLku [kM{e {u¤ðeLku ykLktËLke 
«kÂÃík fhe þfu Au.

ysh yãkÃke ½xðkMk Mkhðkíkeík, yÄh ykMkLk Ãkh yfÚÞ æÞktLke;
Ér»k{wrLk Ëuð Ëiðík òfw ßsu, yktLÞ WÃkkMkeLku íkktnkt øk{ þkLke. 3

þçËkÚko

ysh = suLkku fËe rðLkkþ LkÚke íkuðk, yrðLkkþe yãkÃke = ykã{kt hnu÷k yLku 
MkËkLku {kxu ykã hnuíkk ½xðkMk = rLkðkMk Mkhðkíkeík = MkðoÚke íkeík, çkúñktzÚke Ãký Ãkhu  
yÄh ykMkLk = suLkwt çkuMkðkLkwt ykMkLk yØh hnu÷wt Au Ãkh = íku{kt rçkhks{kLk yfÚÞ = yfrÚkík, 
ðkýe Ãký ßÞkt Ãknkut[e þfíke LkÚke, íkuðwt rLkðkoý æÞktLke = æÞkLkMÚk {wÿk{kt, æÞkLk {øLk heíku 
Ér»k{wrLk = Ér»k{wrLk Ëuð = Ëuðku Ëiðík = su{Lkk{kt, Ëiðe þÂõík Au íkuðku Mkðo òfw = íku{Lku  
ßsu = ¼su Au yktLÞ = çkeò WÃkkMkeLku = WÃkkMkfkuLke íkktnkt = íÞkt øk{ = Mk{s þkLke = õÞktÚke.

yLkwðkË
ysh, yãkÃke yLku Mkðkoíkeík Äk{{kt yØh ykMkLk Ãkh rLkðkoýYÃke 

Mðk{e æÞkLk {øLk hnu÷k Au. Ér»k{wrLk, Ëuð yLku su{Lkk{kt Ëiðík Au yuðk 
Mkðo yu{Lkwt ¼sLk M{hý fhu Au íkku ÃkAe yLÞ WÃkkMkfkuLke økrík íÞkt fuðe heíku 
Ãknkut[u?

¼kðkÚko
MksoLknkhLkku fËe Lkkþ Úkíkku LkÚke. íku ysh, y{h yLku yrðLkkþe Au. 
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íkuyku MkËkLku {kxu Mk]rüLke ykã{kt hnu÷k Au yLku Mk]rüLkk ytík ÃkAe Ãký MkËkLku 
{kxu yuf÷k s hnuLkkhk ykãrÃk Au. íku{Lkwt fið÷Äk{ çkúñÚke íkeík hnu÷wt Au. 
yuðk fið÷Äk{{kt ðkýeÚke yfÚÞ yuðk ÃkríkYÃk Ãkh{uïh yx÷ þkMkLk Ãkh 
rçkhks{kLk hnu÷k Au. íkuyku MkËkLku {kxu æÞkLk {øLk Ëþk{kt s hnuLkkhk Au. 
çkúñÚke Ãkhu suLke árü Ãknkut[e Au íkuðk Ér»k{wrLk yLku Ëiðíð Ähkðíkk Mkðo 
Ëuðíkkyku yuðk Ãkh{rÃkíkkLkwt ¼sLk-M{hý fhu Au. Mkk{kLÞ WÃkkMkfkuLku íkku yuðk 
Ãkh{ÃkËLke Mk{s õÞktÚke nkuÞ ? yÚkkoíkT Ãkh{ÃkË rMkðkÞLke WÃkkMkLkkyku{kt 
ð]r¥k Ähkðíkk WÃkkMkfkuLke íÞkt øk{ Ãknkut[e þfíke LkÚke.

òtnkt Lkð {wÂõíkLke swÂõík Aðu rMkÂæÄ, Lkk rLkrÄ [íkwhÄk Ãkt[ ÃkhMku;
hrð þþe íkus «fkþ Ãknkut[u Lknª, yf÷ çkehkSík yÄwÄw yhMku. 4

þçËkÚko

òtnkt = ßÞkt Lkð = Lknª {wÂõíkLke = {wÂõíkLke swÂõík = ÞwÂõík, fhk{ík Aðu = Aqðu, MÃkþo 
Ãknku[ rMkÂæÄ = rMkrØ Lkk = Lknª rLkrÄ = rLkrÄ [íkwhÄk Ãkt[ = Lkð (4 + 5) ÃkhMku = MÃkþuo  
hrð = MkqÞo þþe = [tÿ íkus = íkus «fkþ = «fkþ Ãknkut[u Lknª = Ãknkut[íkkt LkÚke yf÷ = yf¤ 
MðYÃku çkehkSík = rçkhks{kLk, çkuXu÷k yÄwÄw = rðþu»k, {nkLk, yðýoLkeÞ yhMku = ytíkrhûk{kt.

yLkwðkË
ßÞkt [kh «fkhLke {wÂõík yLku Lkð «fkhLkk rLkrÄ fu yü «fkhLke rMkØ 

Ãknkut[e þfíke LkÚke. ð¤e MkqÞoLkku «fkþ yLku [tÿLkwt íkus Ãknkut[íkwt LkÚke. íkuðk 
Äk{{kt yf÷ ÃkwÁ»k fu su yðýoLkeÞ yLku ytíkrhûk{kt rçkhks{kLk Au.

¼kðkÚko
fið÷ÃkËLku MkkÞwßÞ, Mkk÷kuõÞ, Mkkr{ÃÞ yLku MkkrÒkæÞ yu{ [kh «fkhLke 

{wÂõík MÃkþeo þõíke LkÚke. ð¤e ykX «fkhLke rMkrØyku yLku Lkð «fkhLkk 
rLkrÄLkku «¼kð Ãký íÞkt MÃkþeo þfíkku LkÚke. MkqÞoËuðLkku «fkþ fu [tÿËuðLkwt íkus 
Ãký íÞkt Ãknkut[íkwt LkÚke. yuðk çkúñÚke Ãkhu þqLÞ{kt ykðu÷k {nkLk y÷kirff 
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yLku yðýoLkeÞ fið÷Äk{{kt MksoLknkh fið÷fíkko ð¤hrník yf÷ ÃkwÁ»k yx÷ 
ykMkLk WÃkh rçkhks{kLk Au.

yü rMkrØyku
yrý{k Ãkh{kýw YÃk ÃkÞOík LkkLkk ÚkE sðkLke þÂõík
{rn{k ykfkþ suðk rð¼w ÚkE sðkLke þÂõík
÷rÄ{k Y suðk n÷fk ÚkE sðwt íkuðe þÂõík
økrh{k  yíÞtík ¼khu ðsLkðk¤k ÚkE sðkLke þÂõík
«kÂÃík yíÞtík Ëqh hnu÷k ÃkËkÚkoLku MÃkþo fhðkLke þÂõík
«kýBÞ RåAk ÚkkÞ íku ÃkËkÚko rMkrØ fhðkLke þÂõík
Erþíð þhehLke RrLÿÞku yLku ytík:fhýku WÃkh Ãkqýo «¼wíð 

hk¾ðkLke þÂõík
ðrþíð MkðoLku ðþ fhLkkh Mkk{ÚÞoíkkLke þÂõík

Lkð rLkrÄyku
fwçkuhLkku LkðhíLkkuLkku ¼tzkh su ÷û{eLkk ykr©ík Au: fåAÃk, {wtfwtË, 
LktË-fwtË, ðåÞo-Ï¾ðo, {fh, Lke÷, þt¾, ÃkÈ, {nk ÃkÈ

{wÂõík
MkkÞwßÞ (MkkYÃÞ) RüËuðLkk YÃkLke «kÂÃík/RüËuðLkk YÃk{kt 

Sðkí{kLkku ÷ÞLke «kÂÃík
Mkk÷kuõÞ RüËuðLkk ÷kufLke «kÂÃík
Mkk{eÃÞ RüËuðLkk Mk{eÃkíkkLke «kÂÃík
MkkrÒkæÞ RüËuðLkk MkkrÒkæÞLke «kÂÃík

fið÷Lkk ÃkhMkkMkLkwt ¼kMkLk, Lkk{ LÞkÁ ÄÞwO ík¥ð ÷ufu;
fnu fwðuh yuðk økwÁ {knuhk, W÷x MðkMk fið÷ yufu. 5
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þçËkÚko

fið÷Lkk = fið÷fíkkoLkk ÃkhMkkMkLkwt = «fkþLkk «kýkÞk{Lkwt, H «kýkÞk{Úke Ãkhu  
¼kMkLk = «rík®çkçk, ¼kMk Lkk{ LÞkÁ ÄÞwO = Lkk{ swËwt Ãkzâwt ík¥ð ÷ufu = ík¥ðkuLkk ÷eÄu  
fnu fwðuh = fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk økwÁ {knuhk = yuðk {nkhk økwÁ W÷x MðkMk = Q÷xk 
«kýkÞk{, Mkkuntøk MðYÃk fið÷ = fið÷fíkko yufu = yuf÷k s, yuf s Au.

yLkwðkË
fið÷fíkkoLkk «fkþYÃk çkúñLkk Hfkh «kýkÞk{ YÃk «ríkçktçkYÃku 

ík¥ð¼uËÚke Lkk{ y÷øk Ãkzu÷wt Au. fwðuhMðk{e fnu Au fu yuðk {khk økwÁ Au. 
yuðk Hfkh «kýkÞk{ Q÷x Úkíkkt yuf fið÷fíkko s hnu Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu rðïLke þYykík{kt MksoLknkh fið÷fíkkoyu ßÞkhu çkkÌkntøkLke 

ð]r¥kLkku ÃkMkkhku fÞkuo íkuLku “«fkþ çkúñð]r¥k” fnuðk{kt ykðu Au. íkuÚke Mkðoºk 
çkúñYÃk «fkþ ÃkÚkhkÞku yLku íkuLkk ÃkrhÃkõðíkkÚke ¼kMk MðYÃk íkuLkk ºký 
{nkík¥ðku ÚkÞkt, su{kt yrðfkMkÚke ykuntøk, rðfkMkÚke Mkkuntøk yLku fwt¼MÚkÚke 
MÚkt¼Lk «kýkÞk{ çkLÞku. yk{, ík¥ðkuLkk y÷øk MðYÃkLku ÷eÄu íkuLkkt Lkk{ 
y÷øk-y÷øk Ãkkzðk{kt ykðu÷k Au. ßÞkhu {nk«÷Þ ÚkkÞ íÞkhu Ãký ÃkkAwt 
Q÷x ÚkELku «kýkÞk{ çkúñ{kt ¼¤e òÞ. çkúñ ßÞkhu fið÷fíkkoLke “«fkþ 
çkúñð]r¥k” îkhk fíkko{kt ÃkkAwt ¼¤e òÞ íÞkhu {kºk yuf fið÷fíkko yîiík MðYÃku 
hnu Au. fwðuhMðk{e Ãkkuíku MkðoLkk fkhýYÃk fið÷fíkkoLkwt økwÁÃkË Äkhý fheLku 
MkËkÞ Mkuðf ¼kðu Mk{ŠÃkík ÚkE™u íÞkt s hnu Au.

fið÷fíkkoLkk ÃkhMkkMk («fkþ) YÃk Mkkuntøk çkúñ{kt íku{Lkk «rík®çkçk YÃku 
s Ãkh{rðþu»k ytþ yuðk rËÔÞ Ãkh{økwÁLkwt [iíkLk MðYÃk ík¥ðkuðk¤k ËunLku 
÷eÄu LÞkÁt árüøkku[h ÚkÞwt Au. íkuÚke s íkuyku fið÷ økwÁ yLku fwðuh rþ»Þ íkhefu 
ðýoLk fhe þõÞk Au. íku s heíku Mkðo ytþku Ãký f{kuoLke ytþ ð]r¥kLkk Au su 
ytík{kt fíkko{kt Mk{kE sðkLkk yLku AuÕ÷u ytþ-ytþeLkku fu økwÁ-rþ»ÞLkku ¼uË 
Ãký hnuðk Ãkk{íkku LkÚke.
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(Mkk¾e)
økwÁ {uhk Lknª ½kxfk, {U rþ»Þ Lknª íkLk fkX;
[iíkLkMkw [iíkLk {eÕÞk, ËkuLkwt ytþ y½kx. 6

þçËkÚko

økwÁ {uhk = {khk økwÁ Lknª = LkÚke ½kxfk = MðYÃkðk¤k {U = nwt rþ»Þ = Mkuðf Lknª íkLk  
fkX = þhehLkk ykfkhu LkÚke [iíkLkMkw = Ãkqýo [iíkLk{kt [iíkLk = [iíkLk Ãkh{rðþu»k ytþYÃk  
{eÕÞk = {éÞk ËkuLkwt = çktLku, ytþ yLku ytþe ytþ = [iíkLk MðYÃk y½kx = ½kxÚke hrník.

yLkwðkË
{khk økwÁ ½kxðk¤k LkÚke yLku rþ»ÞYÃku nwt Ãký Lkkþðtík Ëun Äkhe LkÚke. 

{nËT [iíkLk{kt [iíkLkLkku {u¤kÃk ÚkðkÚke ytþ yLku ytþe çkÒkuu ½kx hrník çkLke 
yuf yîiík MðYÃku ÚkkÞ Au.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e yu fið÷fíkkoLku økwÁÃkËu MkL{kLkeík fÞko Au. yuðk MkfíkkoÃkrík 

MksoLknkh ík¥ðkíkeík Au. yux÷u fu, íku{Lkwt ík¥ðkuðk¤w MðYÃk fu Ãkkt[ Ëunku ÃkifeLkku 
fkuE Ëun LkÚke. ð¤e, rþ»Þ¼kðu hnu÷k fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k Ãký Ãkh{ rðþu»k Ãkkxðe 
ytþ MðYÃku nkuE íku{Lkwt Ãký YÃkðk¤wt MðYÃk LkÚke. íku{ Aíkkt ßÞkhu îiík MðYÃku 
ÚkÞu÷k çkÄk ytþku ÃkkAk MksoLknkhLkk {nËT [iíkLk{kt ¼¤e òÞ íkku ÃkAe fkuE 
ytþLkwt Ãký rLkr{¥k hnuíkwt LkÚke yLku yÂMíkíð Ãký hnuðk Ãkk{íkwt LkÚke. {kºk yuf 
yîiík MksoLknkh Ãkqýoo [iíkLkYÃku {nËT þqLÞ{kt òýÚke hrník þqLÞðíkT hnu Au. 

ytþ ðtþ WÃkkMkLkk, çkkçks ykuh÷e çkkík;
ðMíkwíkk{u ðøk Lknª, MðÞ{ YÃk Mkkûkkík. 7

þçËkÚko

ytþ = ytþLkk ðtþ = ðtþ, suLkk òýYÃk Au íkuðk fkhýYÃk ytþeLke WÃkkMkLkk = ¼Âõík 
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çkkçks = çkkçkík ykuh÷e = ynªLke, yk çkkswLke, {]íÞw÷kufLke çkkík = ðkík, çkkçkík  
ðMíkwíkk{u = ðMíkwYÃk, Mkkïík [iíkLkMðYÃk{kt ðøk = ðøko, íkVkðík Lknª = LkÚke MðÞ{ = Ãkkuíku  
YÃk = MðYÃku Mkkûkkík = Ãkkuíku MðÞt, «íÞûk nksh.

yLkwðkË
ytþLkk fkhýYÃk ytþeLke s WÃkkMkLkk ©uc Au. íku rMkðkÞLke yLÞ 

WÃkkMkLkkyku yk çkkswLke Au. ðMíkwíkk YÃku [iíkLkMðYÃk{kt fkuE ÃkûkÃkkík LkÚke 
yuðk fið÷fíkko Ãkkuíku MkkûkkíkT rLks MðYÃku hnu÷k Au.

¼kðkÚko
MksoLknkhu ÃkkuíkkLke Aêe “ytþð]r¥k” WíÃkLLk fheLku yøkkW çkLkkðu÷k Mkðo 

rðfrMkík sz ½kxku{kt [uíkLkíkkLkk fkhýYÃku ÃkkuíkkLkk MkòríkÞ ytþkuLku «uhf fÞko 
Au. yux÷u ytþ yLku fið÷fíkko ytþe çkÒku yuf s MkòíkeÞ Au. yuðk MkfíkkoÃkrík 
ytþeLke ytþ ¼kðu fhðk{kt ykðíke WÃkkMkLkk rðï{kt Mkðo©uc Au. çkkfeLkk 
WÃkkMÞ íkku yk çkkswLkk MksoLknkhLke Lkkþðtík h[Lkk ÃkifeLkk nkuE íku{Lke 
WÃkkMkLkk Ãký Lkkþðtík fnuðkÞ. fið÷fíkko MðÞt MkkûkkíkT Au íku{Lkk Ãkqýo [iíkLk 
yîiík MðYÃkYÃk ðMíkwíkk{kt fkuE òíkLkku Mºke®÷øk, Ãkwt®÷øk fu LkÃkwtMkf®÷øk suðku 
®÷øk¼uË LkÚke yLku Mkk{kLÞ, rðþu»k yLku Ãkh{rðþu»k ytþkuLke su{ ðøko Ãkkze 
þfkíkku LkÚke. íkuyku MkËkLku {kxu yËçkË Ãkýu rLks MðYÃku hnu÷k Au.
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ytøk 52  
yîiíkk îiík íkeík ÷ûk Ëu¾kðLkfku

fið÷Lkku ÃkhMkkMk yunuðk økwÁ, í{Þ {nkhuLku økwÁLku Au s yunuðwt;
W÷x WMkkMk økwÁ íkus fið÷ ¼Þu, rþ»Þ Mðk{e fneÞu r¼Òk fnuðwt. 1

þçËkÚko

fið÷Lkku = fið÷fíkkoLkku ÃkhMkkMk = «fkþLkkt Hfkh «kýkÞk{Úke Ãkhu, ÃkzAkÞkYÃku  
yunuðk = yuðk, íkuðk, yuLkk suðk økwÁ = økwÁ íÞ{ = íku{ {nkhuLku økwÁLku = {khu yLku økwÁLku MkkÚku 
MktçktÄu Au s yunuðwt = yuðwt s Au, yu «fkhu s Au W÷x = Q÷xku, ÃkkAku ð¤íkku WMkkMk = «kýkÞk{ 
økwÁ = økwÁ íkus = íku s fið÷ = fið÷fíkko{kt ¼Þu = ¼¤u, Mk{r÷ík ÚkkÞ rþ»Þ = rþ»Þ, Mkuðf  
Mðk{e = Mðk{e, Ãkrík, ½ýe fneÞu = fnuðk{kt r¼Òk = íkVkðík, y÷øk fnuðwt = fuðku, fuðwt.

yLkwðkË
Hfkh çkúñ«fkþÚke Ãkhu fið÷ økwÁ Au. {kxu {khuLku økwÁLku Ãký yuðwt s Au. 

Q÷x «kýkÞk{ YÃke økwÁ su{kt Mk{kÞ yu s fið÷fíkko Au. ÃkAe rþ»Þ yLku 
Mðk{e fkuLku fnuðk ?

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e rþ»Þ ¼kðu fið÷fíkkoLkwt økwÁÃkË Äkhý fheLku íku{Lke Mkuðk fhu 

Au. H fkh «kýkÞk{Lkk {q¤ YÃku hnu÷k çkúñÚke Ãkhu hnu÷wt fið÷økwÁLkwt þwØ 
MðYÃk Au, yLku Mkkuntøk fkhLke AkÞkYÃk rþ»ÞLkwt MðYÃk Au. fið÷fíkko çkúñÚke Ãkhu 
hnu÷k Ãkh{ÃkË YÃk fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk hnu Au íku{ fwðuhMðk{e Ãký fíkkoLke 
Aºk AkÞk{kt fið÷Äk{{kt hnu Au. su{ fið÷fíkko yLku fið÷fíkkoLke ÃkhMkkMkLkku 
MktçktÄ hnu÷ku Au. íku {wsçk rþ»Þ YÃk Mkkuntøk Mkknuçk Lkk{Äkhe fið÷ðu¥kk ÃkwÁ»k 
yLku økwÁ YÃk fið÷fíkko ðå[u økwÁ-rþ»ÞLkku økkZ MktçktÄ Au. Mkkuntøk «ýðLkk 
{q¤ yuðk çkúñLku Q÷xkðeLku ßÞkhu fið÷fíkko{kt Mkðo h[Lkk Mkrník ytþku Ãký 
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íku{Lkk{kt ytíku ¼¤e økÞk ÃkAe rþ»Þ yLku økwÁLkwt ÃkË y÷øk hnuíkwt LkÚke. ð¤e 
çkÒkuu ÃkËku y÷øk Lk hnuíkkt yîiík MðYÃku ÚkE òÞ Au. ÃkAe økwÁ yLku rþ»ÞLkk 
¼uË Ãký Ëqh ÚkE {kºk yuf y¾tz fið÷ÃkË MkËkLku {kxu hnu Au.

yuf yîiík fið÷ ònkhu hÌkku, Lkk fÌkku òík yknkðku fu íkunuðku;
fu Mkh¾ku fneÞu íkus funuðk Lknª, yu Mkh¾ku íkku Au yus yunuðku. 2

þçËkÚko

yuf = yuf yîiík = yuf s MðYÃku, fið÷ = fið÷fíkko ònkhu hÌkku = ßÞkhu hÌkk nkuÞ íkku 
Lkk fÌkku = fne ™ þfkÞ òík = òík, MðYÃk yknkðku fu íknuðku = ykðk Au fu íkuðk Au fu = fkuLkk 
Mkh¾ku = Mkh¾k{ýe ÚkkÞ íkuðk fneÞu = fnuðk íkus = íkus funuðk Lknª = fnuðkÃkýwt Au s Lknª  
yu Mkh¾ku = íku{Lkk suðk s íkku Au = íkku Au yus yunuðku = yu s yuðk. 

yLkwðkË
ßÞkhu yuf yîiík fið÷ hÌkk ÃkAe íku fið÷Lkwt MðYÃk ykðwt Au fu íkuðwt Au 

yu{ fne þfkÞ Lknª. fkuLkk Mkh¾k fnuðk íkuðwt fkuE s LkÚke. íkuÚke íku{Lke 
Mkh¾k{ýe{kt íkku íku s yuðk Au.

¼kðkÚko
MktfÕÃk Mk{kíkkt {nk«÷Þfk¤ ð¾íku ßÞkhu Mk{økú h[Lkk ð]r¥kyku{kt ¼¤e 

òÞ íÞkhu Mk{økú çkúñktzLke h[Lkk hnuðk Ãkk{íke LkÚke. ºkýuÞ «fkhLkk ytþku Ãký 
ytþð]r¥k{kt Mk{kE òÞ, ÃkAe [iíkLk ytþku Ãký y÷øk hnuíkk LkÚke. AuÕ÷u A 
ð]r¥kyku fið÷fíkko ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe Ëu Au. yux÷u fu, fíkkoÃkýkLkwt su çkkÌkntøk 
níkwt íku ytfwhYÃku ytíkhntøk{kt Mk{kðe Ëu Au. yLku ytíkhntøkLku ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe 
Ëu Au ÃkAe þqLÞ{kt {kºk fið÷Lkwt Ãkqýo [iíkLk þqLÞðíkT òýLke {ký ðøkhLkwt MðYÃk 
yuf÷wt s hnu Au. ÃkAe fíkkoLke fu MksoLknkhLke Ãký WÃk{k íku{Lku ½xe Lk þfu. 
yk{ yuf yîiík fið÷ rLks MðYÃku hnu Au. íku ð¾íku fið÷Lkwt MðYÃk ykðwt Au fu 
íkuðwt Au, íkuðwt fne þfkÞ íku{ LkÚke. ð¤e, íku fið÷Lku fkuLkk Mkh¾k fnuðk ? fkhý 



374 ntMkíkk÷uðk økútÚk

fu íku{Lke Mkh¾k{ýe fhðk suðwt yLÞ fkuE Wøkhíkwt s LkÚke. íkku ÃkAe íku{Lke 
fkuLke MkkÚku çkhkçkhe fhðe ? yux÷u fu, íku{Lkk suðk íkku íku Ãkkuíku fið÷ yuf s Au.

yuf yîiík fnuðk økwÁ òtnkt ÷øke, íkktnkt ÷øke rþ»Þ þk¾k Mkhkðu;
rþ»Þ þk¾k ¼Þu ÷eLk fið÷{u, yuf yîiík ÃkË fwý fnkðu. 3

þçËkÚko

yuf yîiík = yuf yîiík fnuðk = fnuðk økwÁ = økwÁ òtnkt ÷øke = ßÞkt MkwÄe  
íkktnkt ÷øke = íÞkt MkwÄe rþ»Þ þk¾k Mkhkðu = rþ»ÞYÃk þk¾k fnuðkÞ, nkuÞ rþ»Þ þk¾k = rþ»ÞYÃk 
þk¾k ¼Þu ÷eLk = ÷eLk ÚkE òÞ fið÷{u = fið÷fíkko{kt yuf yîiík ÃkË = {kºk yuf s Ãkqýo ÃkË 
hnu íkku fwý = fkuý fnkðu = fnu.

yLkwðkË
yuf yîiík ÃkË íÞkt MkwÄe fnuðkÞ fu ßÞkt MkwÄe rþ»Þ YÃk þk¾k økwÁÚke 

r¼Òk nkuÞ, Ãkhtíkw ßÞkhu rþ»ÞYÃk þk¾k fið÷{kt ¼¤e òÞ íÞkhu yuf yîiík 
ÃkË hnu Au Ãký íku fnu fkuý ?

¼kðkÚko
ßÞkt MkwÄe rþ»ÞYÃk þk¾k økwÁÚke r¼Òk ÚkELku hnu÷e nkuÞ íÞkt MkwÄe yuf 

yîiíkÃkË hÌkwt íku{ fne þfkÞ Lknª, Ãkhtíkw ßÞkhu rþ»Þ YÃk þk¾k fið÷{kt 
¼¤eLku yufkfkh MðYÃk ÚkkÞ íÞkhu yLÞ fkuE Wøkhíkwt s LkÚke {kºk yuf yîiík 
ÃkË YÃk fið÷ Ãkqýo [iíkLk MðYÃku hnu Au íkku ÃkAe íku Mk{Þu íku{Lku yîiík ÃkË 
íkhefu fkuý MkhknLkk fhu ? yuðwt fnuLkkh fkuý hÌkwt ? yÚkkoíkT yuðwt fnuLkkh fkuE 
hnuíkwt s LkÚke.

yuf òtrn Lknª îiík fuÚke fnu, fwý funuLku ÷nu ykÃk Lkktne;
ðMíkwLke LkkÂMík Lknª òÛÞ szíkk økE, ÃkwÁ»k íkwheÞk{kt ÷nuLkk fktE. 4
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þçËkÚko

yuf = yuf òtrn Lknª = rMkðkÞ çkeswt fkuE Au s Lknª íkku îiík = swËkÃkýwt fuÚke = fkuLkkÚke  
fnu = fnuðkÞ fwý fnu = fkuý fnu Lku = yLku ÷nu = òýu ykÃkLkktne = Ãkkuíku LkÚke ðMíkwLke LkkÂMík  
Lknª = ðMíkwLkku Lkkþ LkÚke òÛÞ = òÛÞÃkýkLke szíkk økE = szíkk Ëqh ÚkE ÃkwÁ»k = ÃkwÁ»k  
íkwheÞk{kt = íkwÞkoðMÚkk{kt ÷nuLkkt = òýeLkk þfu fktE = fktE Ãký.

yLkwðkË
yuf rMkðkÞ çkeswt fkuE Au s Lknª íkku swËkÃkýwt fkuLkkÚke fne þfkÞ ? MðÞt 

Ãkkuíku s òý{kt Lk hnuíkk nkuðkÚke fkuLku fnu ? yLku fkuLku òýu ? ðMíkwYÃk ËunLkku 
Lkkþ Úkíkku LkÚke Aíkkt su{ fkuE ÃkwÁ»kLku íkwÞkoðMÚkk{kt íkuLku fktE òýÃkýwt hnuíkwt 
LkÚke íku{ s òýLke Ãký {ký hnuíke LkÚke.

¼kðkÚko
su{ fkuE ÃkwÁ»kLku íkwÞkoðMÚkk ðíko{kLk fhu íÞkhu íkuLku fkuE Ãký «fkhLke 

òÛÞ hnuðk Ãkk{íke LkÚke. íku Ãkkuíku íkku Ëun MðYÃku nksh Au. yk{ ðMíkwYÃk 
ËunLkku Lkkþ Úkíkku LkÚke, Ãkhtíkw íku Ãkkuíku ÃkkuíkkLke òý {kýíkku LkÚke. òýÃkýk 
ðøkh Ãkkuíku þqLÞð¥k ÂMÚkrík{kt hnu Au. yk WËknhýLku {kºk òÛÞÃkýkLkk 
MktË¼o{kt s LÞkÞÃkqýo Mk{sðkLkku Au fu {nk«÷Þ ÃkAe Mkðo ð]r¥kyku MksoLknkh 
ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kðe Ëu Au. ÃkAe íku Ãkkuíku íkku íÞkt nksh hnu Au, Ãkhtíkw su{ Ãku÷k 
ÃkwÁ»k íkwÞkoðMÚkk{kt òÛÞ ðøkhLkku hnu Au íku s ÂMÚkrík{kt fið÷ Ãký þqLÞðíkT 
òý ðøkhLkk hnu Au íkuðe ÂMÚkrík{kt íku ÃkkuíkkLku Ãký Lk òýu fu nwt Ãkkuíku yuf Awt. 
yuðwt òýðkÃkýwt Ãký íku{Lkk{kt hnuíkwt LkÚke.

ykÃkLke ykã ÷E yktLÞ íkunLku Lknª, Ãký Lknª ÃkwÁ»kLke LkkÂMík funuðk;
Þu{ fið÷ yuf÷ÃkË r«Aðwt, EåAðwt Lkk íkktnk [kus økúunuðk. 5

þçËkÚko

ykÃkLke = ÃkkuíkkLke ykã ÷E = ykrËÚke ÷ELku yktLÞ = yLÞ fktE íkunuLku Lknª = íku{Lku LkÚke 
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Ãký = Aíkkt Ãký Lknª = LkÚke ÃkwÁ»kLke = ÃkwÁ»kLke LkkÂMík = ytík, rðLkkþ, Lkkþ funuðk = fnuðku  
Þu{ = íku heíku fið÷ = fið÷ yuf÷ÃkË = yuf÷wt s ÃkË r«Aðwt = òýðwt, Mk{sðwt EåAðwt = rð[khðwt 
Lkk = Lkk íkktnkt = íÞkt [kus = fkuE Ãký [es, {wÆku, fkiíkwf økúunuðk = ÷uðk, Ãkfzðk.

yLkwðkË
íku{Lke ÃkkuíkkLke nÞkíke rMkðkÞ çkeswt fþwt s LkÚke, Ãkhtíkw ÃkwÁ»kLkku Lkkþ 

ÚkÞku fnuðkÞ Lknª. yu heíku yuf÷{÷ fið÷Lkwt ÃkË Mk{sðwt. íÞkt fkuE Ãký ðMíkw 
RåAk fhðk fu Ãkfzðk suðe LkÚke.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e yk yríkøknLk rð»kÞLku ðkhtðkh yuf Þk çkeS heíku Mk{òðu 

Au fu {nk«÷ÞLkk ytíku fið÷fíkkoyu AuÕ÷u ÃkkuíkkLke A ð]r¥kyku Ãký ÃkkuíkkLkk{kt 
Mk{kðe ËeÄu÷e nkuÞ Au. íÞkhÃkAe íku{Lkk{kt fþe Ãký òý hnuðk Ãkk{íke LkÚke. 
íku{Lkk ÃkkuíkkÃkýkLke fu yktLÞ fkuE Ãký «fkhLke ð]r¥kykuLke WÃkkrÄ íku{Lku hnuíke 
LkÚke. fkuE Ãký «fkhLke òý ðøkhLkk þqLÞðíkT ÂMÚkrík{kt fið÷ hnu Au. nðu 
íku{Lku fíkkoÃkËLkwt Ãký MktçkkuÄLk fhe þfkÞ Lknª. fkhý fu, fkuE Ãký WíÃkr¥k 
s Lk hne nkuÞ íkku WíÃkr¥kLkwt fkhý Ãký Lkk fne þfkÞ. nðu fið÷fíkko Lknª 
Ãký {kºk fið÷ ÃkwÁ»k íkhefu íkuyku hnu Au. íku{Lkk Ãkqýo [iíkLkLkk ÃkwtsLkku Lkkþ 
Úkíkku LkÚke. ykðwt yuf÷{÷ fið÷Lkwt ÃkË Mk{sðwt. {kºk þqLÞ{kt íkuyku yuf÷k 
s ÃkwÁ»k òý rðLkkLkk nkuÞ Au. yLÞ fkuE ðMíkw RåAk fhðk fu Ãkfzðk suðe 
Ãký hnuíke nkuíke LkÚke.

(Mkk¾e)
økeíkk ykã yufkËþ, Ëwò økútÚk yÃkkh;
÷ûk Ãkûk MknwLku rð»ku, fne Lknª rLkhÄkh. 6

þçËkÚko

økeíkk = ©ef]»ý îkhk yswoLkLku ykÃkðk{kt ykðu÷ çkkuÄLkk MktøkúnLkwt ÃkwhkíkLk ¿kkLkÚke ¼hÃkqh Ä{o 
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ÃkwMíkf ykã = Mknrík yufkËþ = yrøkÞkh Ëwò = çkeò, yLÞ økútÚk = Ä{o ÃkwMíkfku yÃkkh = yLkuf ½ýk Au  
÷ûk Ãkûk = ÃkkuíkkLkku nuíkw yLku ytøkík Mk{s MknwLku rð»ku = Ëhufu ËhufLku ÷økíkwt nkuÞ Au ÃkkuíkÃkkuíkkLkk 
rð»kÞLku yLkw÷ûkeLku nkuÞ Au fne Lknª = fkuE fne þfíkk LkÚke rLkhÄkh = rLkýoÞkí{f heíku, 
rLkùÞíkkÃkqðof.

yLkwðkË
økeíkkLke ykã ÷E yrøkÞkh MftÄðk¤wt ¼køkðík yLku yLÞ yÃkkh økútÚkku 

Au, su{kt ÃkkuíkÃkkuíkkLkk ÷ûkLkku s Ãkûk Ëþkoðu÷ku Au. suÚke fheLku çkÄk yuf Mkðo 
Mkt{ríkðk¤k rLkýoÞ fheLku fne þfíkk LkÚke.

¼kðkÚko
{nk¼khíkLke hý¼qr{{kt ¿kkLkLkk çkkuÄ ytøku Wå[khkÞu÷k ©ef]»ýLkk 

ð[Lkku yswoLkLku fnuðk{kt ykðu÷k íkuLkku MktøkúnLkwt ¿kkLkÚke ¼hÃkqh Ä{oøkútÚk 
“økeíkk” íku{s LkkhË{wrLkLkk ykËuþ {wsçk Mk¥kh ÃkwhkýkuLkk MkkhYÃku ÔÞkMkS 
îkhk çkLkkððk{kt ykðu÷ yrøkÞkh MftÄðk¤k yZkh{kt Ãkwhký yuðk“¼køkðík” 
Mkrník ½ýk çkÄk Ä{oÃkwMíkfku ¿kkLk{køko{kt WÃk÷çÄ Au, Ãkhtíkw Ëhufu Ëhuf ÃkwMíkfku{kt 
ÃkkuíkÃkkuíkkLkk nuíkw yLku ytøkík Mk{sLkk rLk[kuz {wsçk ¿kkLkLkku Mktøkún òuðk {¤u 
Au, Ãkhtíkw fkuE yuf rLkrùík rLkýoÞkí{f MkíÞ ðMíkwíkkLkku y¼kð sýkÞ Au. 
yux÷u fu Ëhufu-Ëhuf Ä{o ÃkwMíkfku{kt íkuLkk rLk[kuzMk{k yuf Mkðo Mkt{ríkðk¤ku rLkýoÞ 
fheLku fkuEyu çkíkkðu÷ LkÚke. íku Mkðo{kt ÃkûkÃkkíke ÷ûkLkwt ðýoLk fhðk{kt ykðu÷wt 
Au. ÃkûkkÃkûkÚke hrník su yøk{ yLku yøkku[h ðMíkwYÃk ytþ-ytþeLkk {wÆkLku 
fkuEyu fÌkku LkÚke, fu íku ytøkuLke Mkðo Mkt{rík Ãký MkkÄe þõÞk LkÚke.

su sunuLke WÃkkMkLkk, íku íkunLkwt ðhýkt{;
nË Ãkk{e yLknËT rð»ku, ÃkkBÞk ÃktÚk rðhk{. 7

þçËkÚko

su = su sunuLke = suykuLke WÃkkMkLkk = WÃkkMkLk, WÃkkMÞLku fhðk{kt ykðíke Míkwrík, ðtËLkk, 
«kÚkoLkk, ¼Âõík ðøkuhu íku = íku {wsçk íkunLkwt = íkuykuLkwt ðhýkt{ = ðýoLk fhu÷wt Au nË Ãkk{e = 
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nËLku Ãkk{eLku, {kÃkfLke {ÞkoËkðk¤k yLknËT = y{kÃk, ÔÞkÃkf, nËÚke Ãkkh hnu÷k rð»ku = ytøku  
ÃkkBÞk = Ãkk{eLku, ËþkoðeLku, òýeLku ÃktÚk rðhk{ = ¿kkLk{køko{kt, rðhk{ ÃkkBÞk, yxfe økÞk Au.

yLkwðkË
su fkuE suLke WÃkkMkLkk fhu íkuyku yu íkuLkwt s ðýoLk fhu÷wt Au. nËðk¤kLku 

yLknË {kLkeLku íÞkt s yxfe økÞk Au.

¼kðkÚko
su su rs¿kkMkw yLku {w{wûkw Sðku yu suLke {n¥kk Ëu¾e íkuLke yiïÞoíkk{kt 

ytòE økÞk yLku íku{Lkwt s RüËuð íkhefu MÚkkÃkLk fheLku WÃkkMkLkk, ¼Âõík 
fhðk ÷køÞk. íku{s ¿kkLkkuÃkËuþ Ãký íkuðk RüËuðkuLkku s fhðk ÷køÞk. ð¤e 
suýu Ãkt[¼kiríkf MÚkq¤Ëun Äkhý fhu÷ Au yuðk {nkÃkwÁ»kkuLke {kÃkfíkkLku ¼q÷eLku 
ÔÞkÃkfÃkË íkhefu økkÚkk økkðk ÷køÞk. MkíÞ ðMíkwíkkLku ÞÚkkÚko MðYÃku Mk{sÞk 
rðLkk Ä{ko[kÞkouyu MÚkkÃku÷k {íkÃktÚkku{kt yLkwÞkÞe ðøko Ãkqýo ©ØkÚke yk[hý 
fhðk ÷køÞk. su fkuE Mk{s WÃk÷çÄ Au íku{kt s Mktíkku»k yLkw¼ðeLku íÞkt s 
yxfe økÞk, Ãkhtíkw MkkhYÃk MkíÞ yLku ©uc {wÆkLke þkuÄ fhðkLkku Ãký rð[kh 
fÞkou Lknª.



ntMkíkk÷uðk økútÚkLke Mkk¾eyku 379

ntMkíkk÷uðk økútÚkLke Mkk¾eyku

Lkk{YÃk rLkhøkwý ÷øku, ðøku rð÷kMkeík ðký;
Mkf÷ þkMºk íkk{u h{u, íkk Ãkh íku rLkhðký. 1

þçËkÚko

Lkk{ = Lkk{, Mkt¿kk YÃk = MðYÃk, YÃk, ykfkh rLkhøkwý = rLkøkwoý, økwýÚke hrník Au  
÷øku = ÷køkíkk ð¤økíkk, Xufkýu, ÷køku, Ëþkoðu ðøku = sýkÞ, Ëu¾kÞ rð÷kMkeík = rð÷kMkÞwõík, 
ykLktËÃkqðofLke ðký = ðkýe Mkf÷ = çkÄk þkMºk = A ËþoLk, A þkMºkku íkk{u = íku{kt s  
h{u = h{ý fhu Au íkk Ãkh = íkuLke WÃkh, Ãkhu íku = íku rLkhðký = rLkðkoýÃkË, ðkýeÚke ËþkoðkÞ Lknª 
íkuðwt, ßÞkt ðkýe Ãknkut[íke LkÚke íkuðwt.

yLkwðkË
Lkk{, YÃk yLku ºký økwý íkÚkk rLkøkwoýçkúñ MkwÄe ðkýeLkku rð÷kMk Ãknku[u Au. 

ð¤e çkÄk þkMºkku Ãký íku{kt s h{ý fhu Au, Ãkhtíkw íkuLkkÚke Ãký Ãkhu rLkðkoýÃkË 
hnu÷wt Au.

¼kðkÚko
Lkk{, YÃk íku{s hòuøkwý, ík{kuøkwý yLku Mkíkkuøkwý ðk¤e Mkøkwý h[Lkk íkÚkk 

rLkøkwoý çkúñ MkwÄe ðkýeLkku rð÷kMk Ãknkut[u Au. yux÷u fu, MksoLknkhu su fktE Lkkþðtík 
h[Lkkyku h[e Au íku Mkðo h[Lkk Lkk{, YÃk yLku økwýÞwõík Au. suLkku ðkýe Úkfe 
ðýoLk ÚkE þfu Au. íÞkt MkwÄe ðkýe Ãknkut[e Ãký þfu Au. ¿kkLke ÃkwÁ»kku îkhk [kh 
ðuËLkk ËkunLk ÃkAe çkLkkððk{kt ykðu÷k A þkMºkku Ãký ¿kkLk Ãkûku òuíkkt ßÞkt MkwÄe 
ðkýe Ãknkut[e íÞkt MkwÄeLkk s ÃkËkuLkwt ðýoLk fheLku íku{kt håÞk-ÃkåÞk hÌkk Au yLku 
íkuLke s nË{kt h{ý fhu Au, Ãkhtíkw su ÃkË ðkýeÚke Ãkhu hnu÷wt Au, yuðk rLkðkoýÃkË 
fkuELkeÞ òý{kt ykÔÞwt LkÚke. ð¤e íku rLkðkoýÃkË ðkýeÚke Ãkhu nkuE ðkýe{kt 
ykðe þfu íku{ LkÚke.
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su nrh yûkh íku ÷eÏÞk, fwhkLk ÃkwhkLkfe {ktÞ;
Mkkune [÷f [uük Mkçku, ÞuLk hÌkku rLkæÞ MkktÞ. 2

þçËkÚko

su = su ytøkuLkk, suLkk {kxu nrh = ¼økðkLk, Ãkh{uïh {kxu yûkh = ÷¾ký, rððhý  
íku ÷eÏÞk = íku{kt ÷¾ðk{kt ykðu÷ Au, íku{kt Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au fwhkLk = {wMk÷{kLkLkwt Ä{oÃkwMíkf 
ÃkwhkLkfe = yZkh ÃkwhkýkuLke {ktÞ = {ktÞ, ytËh, {kt Mkkune = íku Mkðo ÷¾ký [÷f = [¤fkx, 
[{ífkh, n÷Lk[÷Lk fhðkðk¤k [uük = nkð¼kð, yðíkkh, Äkhý fheLku fhðk{kt ykðu÷ ÷e÷k 
Mkçku = çkÄkÞu, Mkðo ÞuLk = ½h, Xufkýwt, Xk{ hÌkku = hÌkku rLkæÞ = çkúñ MkktÞ = íku ¼økðkLkkuLkwt, 
íkuykuLkwt.

yLkwðkË
fwhkLk yLku ÃkwhkýkuLke ytËh su ¼økðkLkkuLke ÷e÷kyku Ëþkoððk{kt ykðe 

Au, íku Mkðo n÷Lk-[÷Lkðk¤k yðíkkhkrËfkuLke Au, fu suykuLkkt Xk{ çkúñ Au.

¼kðkÚko
{wMk÷{kLkkuLkk Ä{o ÃkwMíkf fwhkLk{kt yLku ®nËwykuLkkt yZkh Ãkwhkýku 

MkrníkLkk Ä{o ÃkwMíkfku{kt su su ¼økðkLkkuLkk MðYÃk yLku {nkÃkwÁ»kkuLke 
÷e÷kyku Ëþkoððk{kt ykðe Au, íku Mkðo Lkk{, YÃk yLku økwýðk¤k þçËkuLke 
{kÞkò¤ Au. yuðk Mkðo Ëun½khe {nkÃkwÁ»kkuyu çkúñYÃk ¼qr{fk{kt s rLkðkMk 
fhu÷ku Au. ÃkkuíkkLke yiùÞoíkkÚke Mkk{kLÞ SðkuLku ykf»keoLku [{ífkhkuLkk 
[¤fkx{kt ytòðe ËeÄk Au. ð¤e íku{Lkk {kxu su fkuE ðkýeLkku WÃkÞkuøk 
ÚkÞu÷ku Au íku Mkðo yûkhkuLkwt {q¤ «ýð Au, íku Ãký çkúñLke s WíÃkr¥k Au. 
ð¤e ytíkrhûk{kt ykðu÷k ykðk yðíkkhkrËf {nkÃkwÁ»kkuLkk Äk{ku yLku 
yLÞ íkçkfku Ãký çkúñ{kts hnu÷k Au. yk{, çkúñ MkðoLkk fkhýYÃku Au íku{ 
Ëþkoðu÷wt Au yLku çkúñLku MkðkouÃkhe ÃkË íkhefu MÚkkÃkLk fhu÷wt Au.

rLkÄ [÷rfík Eík Mkk{úÚk, ÷eLkk Ëþ yðíkkh;
[kiË f÷k¼e ykã ÕÞki, rðï Mkrník rðMíkkh. 3
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þçËkÚko

rLkÄ = ËrhÞku, Mk{wÿYÃk çkúñ [÷Âõík = [÷fðwt, r¢Þk Úkðe, [¤fkx, [{ífkh, «fkþ  
Eík = yk çkkswLkk, ynªLkk, íkuykuLkk Mkk{úÚk = Mkk{ÚÞ oíkkðk¤k, Mk{Úko ÷eLkk = ÷eÄk  
Ëþ yðíkkh = Ëþ yðíkkhku [kiË f÷k¼e = [kiË f¤kðk¤k rð»ýwe ykã ÕÞki = Mkrník, MkwÄeLkk 
rðï = søkík rðï Mkrník = MkkÚku, Mkrník rðMíkkh = rðMíkhðwt, Vu÷kðku ÚkÞu÷.

yLkwðkË
{nkrLkrÄ çkúñLkk [¤fkx îkhk yk çkkswLkk [kiËf¤k Þwõík rð»ýwLkk 

Mkk{ÚÞoíkkðk¤k Ëþ yðíkkhkuLke ykã ÷E Mk{Mík rðïLkku rðMíkkh ÚkÞu÷ku Au.

¼kðkÚko
{nkrLkrÄ çkúñLkk rnhýøkŠ¼ík çkúñ¼qr{fk{kt Mk{økú MksoLknkhLke 

h[LkkLkku Vu÷kðku ÚkÞu÷ku Au. yêkðeMk íkçkf Ãkife {ne{tz #z{kt ytíkrhûkLkk 
[kiË÷kuf yLku Ãkuxk¤Lkk [kiË÷kuf Mkrník Mk{økú ðihkxLke h[LkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ 
Au. íku{s yk çkkswLkk yiïÞoðkLk [kiËf¤kÞwõík rð»ýwLkk Mkk{ÚÞoíkkðk¤k Ëþ 
yðíkkhkuLke W¥Ãkrík Ãký yk çkúñ{kt s ÚkÞu÷e Au.

Eík [÷Âõík rLkÄ îu Lknª, yuf{uf {÷íkkLk;
íkkíku íku íkunuLke fnu, ykÃk Mkrník Ãkrík òý. 4

þçËkÚko

Eík = yk çkkswLke [÷Âõík = [÷fíkkðk¤e, WíÃkr¥k, ÍøkÍøkkhku rLkÄ = çkúñ îu = çku  
Lknª = LkÚke yuf{uf = yuf{uf, ÃkhMÃkh, yhMk-ÃkhMk {÷íkkLk = {¤u÷kt Mktr{r÷ík ÚkÞu÷kt  
íkkíku = íkuÚke íku = íku íkunuLke = íku ytøkuLke, íku{Lke fnu = fnu Au ykÃk = ÃkkuíkkLkk Mkrník = MkkÚku  
Ãkrík = Ãkrík, Eïh, {kr÷f òý = òý, ¾çkh, {krníke, Mk{s.

yLkwðkË
yk çkkswLke WíÃkr¥k yLku çkúñ swËk LkÚke. çkÒkuu yuf-{uf {¤u÷kt Au. 
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ÃkkuíkkLkk Mkrník ÃkríkLke òýLkk y¼kðu íku{Lku çkúñLkwt s ðýoLk fÞwO Au. 

¼kðkÚko
çkúñ rMkØktíkðk¤k ynªLkkt [kiË÷kuf MkrníkLke Mkðo WíÃkr¥k yLku çkúñ yu{ 

çku swËk LkÚke, Ãkhtíkw çkÄwt yuf-{uf nkuE Mkðo Mktr{r÷ík ÚkÞu÷kt Au, íku{ {kLku Au. 
rðï{kt ÚkÞu÷ Ëþ yðíkkhku MkrníkLkk Mkðo¿kkLke {nkÃkwÁ»kku ÃkkuíkkLke òíkLku 
çkúñËþeo, çkúñðuíkk, çkúñ¿kkLke fu çkúñ{Þ ÃkwÁ»kku Mk{S ÃkkuíkkLkk MðYÃkLkwt 
«ríkÃkkËLk y÷øk-y÷øk Lk fhíkkt çkÄwt yuf-{uf Mk{òðeLku ÃkkuíkkLkwt MÚkkÃkLk 
“ynt çkúñ yÂM{” íkhefu ËþkoÔÞwt Au. ÃkkuíkkLkk Mkrník ÃkríkLke Mkk[e òýLkk 
y¼kðu Ãkkuíku s yk søkíkLkk {kr÷f Au yLku çkúñÚke Ãkhu fkuE s LkÚke, Ãkhtíkw 
íkuyku s MkðoMkðko çkúñYÃk Au. íkuðwt søkíkLku sýkðu Au. çkúñ{ktÚke çkÄwt ykÃkkuykÃk 
MknuòMkns WíÃkLLk ÚkÞwt Au yu{ sýkðe çkúñ s MkðoLkk fkhýYÃk Au íku{ 
{krníke Ëþkoðu Au.

¼{o Lknª ¼k»kk {ne, Mkf÷ [kus Mk{òÞ;
òu òLku suMke fne, íkku ÃkË Ãkh{ ÃkMkkÞ. 5

þçËkÚko

¼{o = ¼ú{ýk, ¼ú{ Lknª = Lknª LkÚke ¼k»kk {ne = ¼k»kk{kt Mkf÷ = çkÄe Mkðo  
[kus = ÞwÂõík, fkiíkwf, {wÆku, Lkð÷íkk Mk{òÞ = Mk{sý Ãkzu íku heíku, Mk{sðk{kt ykðu, Mk{òÞ 
òu = su ÔÞÂõík òLku = òýu suMke fne = suðe fne íkuðe ðkík hsq fhu, ¿kkLk fÚku íkku = íkku  
ÃkË Ãkh{ = Ãkh{ÃkË ÃkMkkÞ = f]Ãkk, {nuhçkkLke, çkrûkþ, «kÃík ÚkkÞ.

yLkwðkË
ßÞkt MkwÄe ÞÚkkÚko heíku ¿kkLkLkku {wÆku Lk Mk{òÞ íÞkt MkwÄe ¼k»kk{kt fkuE 

¼ú{ýk hk¾ðe Lknª. ð¤e su ðkík hsq fhe íku çkhkçkh Mk{òÞ íkku rLkrùík 
Ãkýu Ãkh{ÃkË «kÃík ÚkkÞ.
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¼kðkÚko
Ëhuf ¼k»kk{kt «kf]ík ¼k»kk su íku ¼k»kkLkk {q¤ MðYÃku hnu÷e Au. ð¤e ßÞkt 

MkwÄe ÞÚkkÚko heíku ¿kkLkLkku {wÆku Lk Mk{òÞ íÞkt MkwÄe ¼k»kk{kt fkuE òíkLke ¼ú{ýk 
hk¾ðe òuEyu Lknª. su ¼k»kk{kt Ëhuf çkkçkíkLkwt ðýoLk MkeÄu MkeÄwt ÔÞkðnkrhf 
þçËku{kt fne Ëuðk{kt ykðu yLku fkuE þçËLkk yÚkoLkku yLkÚko Úkíkku LkÚke fu fkuE 
òíkLkk rîyÚkeo rð[kh Q¼k ÚkðkLke þõÞíkk hnuíke LkÚke, íkuðe s ¼k»kk ÞkuøÞ 
¼k»kk fnuðkÞ. yuðe «kf]ík ¼k»kk{kt s fwðuhMðk{eyu ytþ-ytþeLkk ¿kkLkLku 
ËþkoÔÞwt Au. íkuLku ÞÚkkÚko heíku {kLkð Mk{SLku yLkw¼ð{kt Wíkkhu íkku íkuðk rs¿kkMkw 
Sðku WÃkh íkuyku f]Ãkk sYh fhu Au. suÚke íkuðk {w{wûkwsLkku Ãkh{ÃkË «kÃík fhe 
þfu Au. yux÷u fu, fwðuhMðk{eLke f]Ãkk Úkfe «kf]ík¼k»kk{kt Ëþkoðu÷k fið÷¿kkLk 
Mk{S, íku{kt ËþkoÔÞk {wsçkLkk rLkrík-rLkÞ{kuLku yLkwMkheLku {kLkðe ðihkøke 
SðLk Sðu íkku Ãkh{ÃkËLke «kÂÃík Mknu÷kEÚke fhe þfu Au.

f[ðwt çkku÷u fÞk ¼Þku, MktMf]ík yLkwMkkh;
suíke ðkýe ðktfze, ðMíkw{ktne rðfkh. 6

þçËkÚko

f[ðwt = MkVkE rðLkkLkwt, ¼u¤Mku¤, økzçkrzÞwt çkku÷u = çkk÷u, ðËu, Wå[khu õÞk = þwt  
¼Þku = ÚkÞwt MktMf]ík = MktMf]ík¼k»kk yLkwMkkh = {wsçk, «{kýu suíke = sux÷e ðkýe = ¼k»kk, 
Wå[kh ðktfze = ðktfe-[qtfe, yMÃkü, Mkh¤ Lknª íkuðe ðMíkw{ktne = ðMíkwíkk YÃk MkíÞ Mk{sðk{kt  
rðfkh = yMk÷ ÂMÚkrík{kt Úkíkku VuhVkh, ÃkrhðíkoLk, yMÃkü, y÷øk, Ãkrhýk{, rðf]rík.

yLkwðkË
MktMf]ík ¼k»kk «{kýu økzçkrzÞwt çkku÷ðkÚke þwt ? íku{kt sux÷e yMÃküíkk 

íkux÷e s MkíÞ ðMíkwLke Mk{s{kt rðfkh hne òÞ Au.

¼kðkÚko
ÔÞðnkh{kt MktMf]ík ¼k»kkLku Ëuððkýe Mk{SLku íkuLku Wå[ fûkkLke ¼k»kk 
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økýðk{kt ykðu Au, Ãkhtíkw yk ¼k»kk ÔÞkfhý Þwõík nkuðkÚke ½ýe s yxÃkxe 
¼k»kk nkuE yLkuf økzçkz Q¼e fhu íkuðe Au. íku ¼k»kk Mkh¤ heíku Mk{òÞ 
íkuðe þwØ LkÚke. ð¤e ¼k»kkLke yMÃküíkk yLku yýMk{sLku ÷eÄu rîyÚkeo 
Mk{s «kÃík ÚkðkÚke ½ýe ð¾ík MkíÞ ðMíkw MÃküÃkýu Lk Mk{òÞ yLku íku{kt 
rðfkh hne sðkLke Ãkqýo þfÞíkkyku Au.

MkwÄ rðLkk Mk{òÞ Lknª. Auf rMkØktíkLkku yÚko;
òu Lkk {kLkku íkku swðku, xefk Mkuíke økútÚk. 7

þçËkÚko

MkwÄ = þwØ, MÃkü rðLkk = ðøkh Mk{òÞ = Mk{sý{kt ykðu, Mk{S þfkÞ Lknª = Lknª  
Auf = ytíku, {q¤, Auðx rMkØktíkLkku = «ríkÃkkrËík fhu÷ LÞkÞ, {íkLkku yÚko = yÚko,  
òuLkk {kLkku íkku = ík{u òu yk Lkk {kLkíkk nkuÞ íkku swðku = swyku, rLknk¤ku xefk Mkuíke økútÚk = xefk 
fhu÷ku økútÚk, Ä{o ÃkwMíkf.

yLkwðkË
þwØíkk rðLkk {q¤ rMkØktíkLkku yÚko Mk{S þfkíkku LkÚke. ík{u òu yk Lk 

{kLkíkk nku íkku xefk fhu÷k økútÚkLku ðkt[ku.

¼kðkÚko
ÔÞkfhýÞwõík ¼k»kkLke þwØíkk rMkðkÞ rMkØktík{kt hnu÷k {q¤ hnMÞLku yLku 

íku{kt fnuðk{kt ykðu÷k økqZkÚkoLku Mk{S þfkíkku LkÚke yÚkðk íkku íkuLku Mk{sðk{kt 
¾qçk s íkf÷eV Ãkzíke nkuÞ Au. ðMíkwLke MkíÞíkkLku Mk{sðk {kxu yLku MktÃkqýo 
¾kíkhe ÚkkÞ íku {kxu xefkðk¤k økútÚkkuLkku yÇÞkMk fhðkÚke yk ðkíkLke ðÄw 
MÃküíkk ÚkkÞ Au.

íku {kxu {U Lkk fÚÞku, ðtf ytfLkku ðkË;
fið÷ ðMíkwíkk ðËe, y÷øk fhe yÃkðkË. 8
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þçËkÚko

íku {kxu = íku {kxu s, yux÷k {kxu s {U = {U Lkk fÚÞku = Wå[kh fÞko LkÚke ðtf = ðktfk, 
yxÃkxk ytfLkku = ¼k»kkLkku, þçËkuLkku ðkË = ðkË-rððkË fið÷ ðMíkwíkk ðËe = fið÷fíkko YÃk ðMíkwLkwt 
ðýoLk fheLku, fneLku y÷øk = y÷øk, swËe fhe = fhe yÃkðkË = r{ÚÞkðkË, rðhkuÄ, «ríkðkËe,  
ykûkuÃkLkwt ¾tzLk, Mkk{kLÞ rLkÞ{{kt çkkÄ.

yLkwðkË
yux÷k {kxu {U yxÃkxe ðkýe ðËe LkÚke yLku yÃkðkËLku y÷øk fhe fið÷ 

ðMíkwíkkLkwt ðýoLk fÞwO Au.

¼kðkÚko
yux÷k {kxu s fwðuhMðk{eyu MÚkkrÃkík Mkfíkko rMkØktíkLku «ríkÃkkrËík fhíkk 

fið÷¿kkLkÚke ¼hÃkqh Ä{oøkútÚkkuLke h[Lkk{kt ÔÞkfhýÞwõík yxÃkxeðkýeLkku 
shkÃký WÃkÞkuøk fÞkou LkÚke. {kºk ÔÞðnkÁ yLku Mkh¤ MÃkü «kf]ík ¼k»kk{kt 
s økútÚkkuLkwt rLk{koý fhu÷wt Au. «ríkðkrËLkk r{ÚÞk ykûkuÃkkuLkwt ¾tzLk fhðk {kxu s 
yuf{kºk MkíÞ {wÆkYÃk fið÷fíkkoLkk Ãkh{ÃkËLkwt MÚkkÃkLk fheLku Mkh¤ ¼k»kk{kt 
ytþ-ytþeLkk ÷ûkLkwt ðýoLk fÞwO Au.

ntMkíkk÷uðk økútÚk yun, ík¥ð ËhMkLku íkun;
yËT¼wŒ ÃkË MkË Ãkk{ðk, Mkeze MkLk{w¾ yun. 9

þçËkÚko

ntMkíkk ÷uðk økútÚk = økútÚkLkwt Lkk{ su “ntMkíkk÷uðk økútÚk” ykÃÞwt Au íkuðk økútÚk{kt yun = yu  
ík¥ðËhMkLku = ík¥ðkuLkkt ËþoLk, ík¥ðkuLke Ÿze Mk{s çkíkkðíkku íkun = Au yËT¼wŒ = ykùÞosLkf, yËT¼wŒ 
ÃkË = ÃkË MkË = MkËkLku {kxu Ãkk{ðk = «kÃík fhðk Mkeze = Mkeze, rLkMkhýe MkLk{w¾ = «íÞûk yun = Au.

yLkwðkË
yk “ntMkíkk÷uðk” økútÚk ík¥ð ËþoLk fhkðLkkh økútÚk Au. yk økútÚk «íÞûkYÃku 
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yËT¼wík yuðk Ãkh{ÃkË Ãkk{ðk {kxuLke rLkMkhýe Mk{kLk Au.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e yk “ntMkíkk÷uðk” økútÚkLkwt rLk{koý ík¥ðkuLkku ¼køk-íÞkøk fheLku 

MkíÞ ðMíkwíkk YÃk ytþ yLku ytþeLkwt MÚkkÃkLk fhðk {kxu fhu÷wt Au. íku{kt Ëþkoðu÷k 
Mkh¤ yLku MÃkü ðkýeLku yuf r[¥ku Mk{sðkÚke íku yuf yuðe «íÞûk rLkMkhýe 
Mk{kLk Au fu ytþ MkËunu yËT¼wŒ Ãkh{ÃkËLke yLkw¼qrík fheLku «íÞûk YÃku íku 
ytþeLkk Ãkh{ÃkË MkwÄe Ãknkut[e þfu Au.

fkÔÞ Lknª frðíkk Lknª, Lknª økwý økúnuðk ¿kkLk;
Ãkh{ ytþ Ãkrík Ãkh{fku, fkZw Ãkkuík rLkËkLk. 10

þçËkÚko

fkÔÞ = Ãkã MðYÃku, y÷tfkh Þwõík h[Lkk Lknª = LkÚke frðíkk = hMkLke ÷nkýe fhLkk Ãkã 
h[Lkk, su{kt økeík, ðehf yLku LkkxâLkku ytík¼koð «urhík fhu÷ku nkuÞ Lknª = LkÚke Lknª = LkÚke  
økwý = «f]ríkLkk ºký Ä{o Mk¥ð, hs yLku ík{ku økúnuðk = «kÃík fhðk, Ãkfzðk ¿kkLk = ¿kkLk, 
Mk{s, ð]íkktík Ãkh{ ytþ = ©uc ytþ, fíkkoLke òýYÃk ©u»X [iíkLkík¥ð Ãkrík = MksoLknkh Ãkrík, 
Mðk{e, Ãkh{uïh Ãkh{fku = Ãkh{ÃkËLkk fkZw = Ëþkoðwt, çkíkkðwt, y÷øk fheLku {wfðwt Ãkkuík = MðYÃk  
rLkËkLk = rLkðuzku, VUMk÷ku, rLkýoÞ fheLku 

yLkwðkË
yk økútÚk fkÔÞ fu frðíkk LkÚke fu økwýLku økúný fhLkkh ð]íkktík LkÚke, Ãkhtíkw 

Ãkh{Ãkrík YÃk ytþe yLku ©uc ytþLkk MðYÃkLkku rLkðuzku fheLku y÷øk íkkhðe 
ykÃkwt Awt.

¼kðkÚko
yk “ntMkíkk÷uðk” økútÚk fkuE fkÔÞ LkÚke, frðíkk LkÚke fu økwýLke WÃkkMkLkk 

fheLku íku{Lku «kÃík fhðk {kxuLkwt ¿kkLk Ãký LkÚke. yk økútÚk{kt fwðuhMðk{eyu 
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fið÷fíkkoLke MkòríkÞ Mkòýòý MðYÃk [iíkLk ytþLku Ëun{kt hnu÷k sz ík¥ðkuLkk 
Mk{qnLkku ¼køk-íÞkøk fheLku MkiØktríkf heíku rLkýoÞ fheLku y÷øk íkkhðeLku 
çkíkkðu÷ Au. fkhý fu, fhkuzku fÕÃkkuÚke þwØ yrý yøkú MðYÃku ytfwrhík ÚkELku 
fið÷Äk{{ktÚke çkúñktz{kt ykðu÷ku ytþ «ýð yLku A ËunkuLkk ykðhýkuÚke 
ËunkuÂM{ çkLke sE ÃkkuíkkLku Ëun{Þ {kýu Au. íkuðk ykðhýkuLku ík¥ðkuLke økríkÚke 
y÷øk ËþkoðeLku íkuLkku ¼køk-íÞkøk fheLku ytþLku ÃkkAk ÃkkuíkkLkk Mð-MðYÃku swËku 
íkkhðu Au. ð¤e çkúñktzÚke Ãkh hnu÷k Mkòý MksoLknkh yLku MkðoLkk fkhýYÃku 
hnu÷k ytþeLkk Ãkh{ÃkË Lku Ãký LÞkÞÃkqýo «MÚkkrÃkík fhu Au. 

ykðk ÃkhkuÃkfkhe fkÞo {kxu s MksoLknkhu íku{Lku yk rðï{kt {kufÕÞk Au.

fkZLkðk÷k fðLk nu, fwLk fðLkfku Ãkkuík;
yîiíku îiíkk fMke, fnku {U fwý Wãkuík. 11

þçËkÚko

fkZLkðk÷k = Ëqh fhðkðk¤k, y÷øk íkkhððkðk¤k fðLk nu = fuðk MðYÃkLku Ëqh fhu Au  
fwLk = fkuý fðLkfku = Ëqh ÚkLkkh MðYÃkLkwt Ãkkuík = {q¤, WíÃkr¥k yîiíku = yîiík fið÷u îiíkk = îiík ÚkE, 
ytþ MðYÃku swËkÃkýwt ÚkE fMke = fÞwO Au fMkeLku, íkÃkkMkeLku, ÚkELku fnku{U = fnku fu nwt fwý = fkuLkwt, 
fkuLkku Wãkuík = ¿kkLk sýkðwt Awt, «fkþ fÁt Awt.

yLkwðkË
Ëqh fhðkðk¤k fuðk MðYÃkLku Ëqh fhu ? yLku Ëqh ÚkLkkhLkwt {q¤ þwt ? yîiík 

MðYÃk îiík ÚkÞwt Au íkku ÃkAe fnku fu nwt fkuLkwt ¿kkLk sýkðwt ?

¼kðkÚko
Ëun{kt ykðhýkuÚke ZtfkÞu÷k Mk¥ð ðMíkwíkkYÃku ytþLkwt þwØ MðYÃk Au. 

íkuLku ÷køku÷k ykðhýku Ëqh fhðkðk¤k økwÁyku{kt ©uc yuðk Ãkh{økwÁ Au. 
íkuyku ytþLku þwØ MðYÃku fheLku y÷øk Ëþkoðu Au. ðMíkwíkk MðYÃku íkkhðeLku 
y÷øk fhu÷k ytþLkk {q¤ YÃku Ãkh{rÃkíkk fið÷ Au. suyku yuf þqLÞðíkT yîiík 
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MðYÃku hnuíkk níkk, Ãkhtíkw ßÞkhu íku{ýu MkòýÃkýwt ÚkÞwt íÞkhu íku{ýu Mk{økú 
h[LkkLkku ÃkMkkhku fÞkou yLku AuÕ÷u ÃkkuíkkLkk MkòríkÞ òý MðYÃk [iíkLk ytþLku 
Ëhuf ½kxku{kt «uhf fÞko. íkuðk {nkLk Ãkh{rÃkíkkLkku ÷ûk ykÃkíkwt fið÷¿kkLk 
fwðuhMðk{e rðï{kt sýkðu Au.

{nkË ytþ {nkhks fu, sLkeík r¼Òk hne ¼÷;
íkune sLkeíkfu òLkLk, Mkku ykÃku fið÷. 12

þçËkÚko
{nkË = Ãkh{ rðþu»k, {nkLk ytþ = ytþ {nkhksfu = {nkhksLkku sLkeík = srLkík, ÃkuËk 

fhu÷wt, WíÃkLLk fhu÷wt r¼Òk = swËwt, íkVkðíkðk¤wt, y÷øk hne = hneLku ¼÷ = rLkYÃký, ¼ðÚke 
íkËTLk swËwt íkune = íku sLkeíkfu = ÃkuËk fhðkðk¤kLku òLkLk = òýLkkh Mkku = íku ykÃku = Ãkkuíku s  
fið÷ = fið÷ Au.

yLkwðkË
suLku ËwrLkÞk {nkhks fnu Au íkuðk Ãkh{ rðþu»k ytþ {kxuLkku Ëun ¼ðÚke 

r¼Òk ÃkuËk fhu÷ku Au. íku ÃkuËk fhðkðk¤kLku nwt òýwt Awt íku ¾wË Ãkkuíku s fið÷ Au.

¼kðkÚko
ßÞkhu fíkkoLkk Ãkh{rðþu»k Ãkkxðe ytþ çkk÷MðYÃku «økx ÚkÞu÷k 

íÞkhçkkË çkkÕÞkðMÚkk{kt íkuyku “fwðuh” íkhefu yku¤¾kíkk níkk. ÃkAe 
su{ su{ økútÚkkuLke h[Lkk ÚkE íku{ íku{ íkuyku ÃkkuíkkLke yku¤¾ký fhkðíkk 
økÞk íku{ íku{ yLkwÞkÞe ðøko íku{Lku fið÷ðu¥kk, ¼ð¼ez¼tsLk, Ãkh{økwÁ, 
MkkuntøkMkknuçk, fÁýkMkkøkh {nkhks rðøkuhu rðøkuhu MktçkkuÄLkkuÚke yku¤¾ðk 
÷køÞk. ÃkqßÞ LkkhýËkMk {nkhks©eyu Ãký íku{Lku {nkhkòrÄhksLkwt 
MktçkkuÄLk ½ýe søÞkyu fhu÷wt Au. yk heíku Mk{ks{kt {nkhks íkhefu 
yku¤¾kíkk fwðuhMðk{eLkku rËÔÞËun MktMkkhLkk Lkerík-rLkÞ{kuÚke y÷øk 
fið÷fíkkoyu rLkhtsLk ík¥ðLkku ÃkwÁ»kkíkLkðk¤ku íkiÞkh fhkðu÷ku Au. yuðk Ãkh{ 
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rðþu»k Ãkkxðe ytþ fið÷Äk{{ktÚke Lkef¤e MkeÄk ytíkrhûk{kt íku{Lku ÞkuøÞ 
÷køÞk íkuðk Ëiðe Äk{ku{kt fið÷¿kkLkLkku ÷ûk ËþkoÔÞk ÃkAe Ãk]ÚðeLkk A rîÃkku 
[uíkkðeLku AuÕ÷u ykÃkýk stçkwrîÃk{kt «økx ÚkÞu÷k Au.

fið÷ðu¥kk fkhý {ík, økíke fkunku Mk{òÞ;
fwý Ëuþ {khøk fðLk, íkw{ sLk fÞki yku÷¾kÞ. 13

þçËkÚko

fuð÷¥kk = fið÷fíkkoLkw t ÃkË fkhý = fkhýYÃku {ík = ÷ûk, rMkØktík, {kLÞíkk  
økrík = Mk{s, ¿kkLk fkunku = fuðe heíku, fuðe Mk{òÞ = Mk{òðku, Mk{òÞ fwý Ëuþ = Ëuþ fÞku Au  
{khøk = {køko, hMíkku, ÃktÚk fðLk = fuðku Au íkw{ = ík{kuLku sLk = {kýMkku, ÔÞÂõík õÞki = fuðe heíku, fu{  
yku÷¾kÞ = yku¤¾e þfu ? yku¤¾kÞ.

yLkwðkË
MkðoLkk fkhýYÃk hnu÷k fið÷fíkkoLkku ÷ûk yLku økrík fuðe heíku Mk{S 

þfkÞ ? ð¤e íku{Lkku Ëuþ fuðku Au ? yLku íÞkt sðkLkku {køko þwt Au ? ð¤e ík{kuLku 
ÔÞÂõík ({w{wûkw) fuðe heíku yku¤¾e þfu ?

¼kðkÚko
«ríkðkËe «§ ÃkqAu Au fu fið÷fíkko su Mkðo WíÃkr¥kLkk fkhýYÃku Au, íku{Lkku 

÷ûk ({ík) yLku økrík fuðe Au ? íku Mk{òðku, çkeòu Mkðk÷ yu Au fu íku{Lkku Ëuþ 
fÞku Au yLku íÞkt fÞk {køkuo sE þfkÞ ? yuLku ºkeòu Mkðk÷ Au fu fwðuhMðk{eLku 
søkíkLkk {w{wûkwyku fuðe heíku yku¤¾e þfu ?  

yk «{kýuLkk «ríkðkËeLkk ºký Mkðk÷kuLkk sðkçk nðu ÃkAeLke [kuÃkkE{kt 
fwðuhMðk{e ykÃku Au.

yYZ {íkk økík yfÚk nu, rðfx ðkx rçkLk Xkð;
rLkhkÄkhfk Ëuþ{U, xfu Ãkwhufk Ãkkð. 14
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þçËkÚko

yYZ = y«rMkØ, «kiZ {íkk = ÷ûk, Mkkh, Mk¥ð, Mkt«ËkÞ økík = økrík, Mk{s, yk[kh, 
¿kkLk, òý, {krníke, {kuûk, {wÂõík yfÚk = fÚke Lk þfkÞ, ðýoðe Lk þfkÞ, Ãknu÷kt suLkwt fÚkLk 
ÚkÞu÷wt LkÚke íkuðwt økwÃík nu = Au rðfx = {w~fu÷, Ëwøko{ ðkx = hMíku, {køko rçkLk = rðLkk, ðøkh, 
rMkðkÞ Xkð = Xufkýwt, Áfkðx rLkhkÄkhfk = ykÄkh hrník, MðÞt ÂMÚkríkðíkT Ëuþ{U = Ëuþ{kt  
xfu Ãkwhufk = Mkkuyu Mkku xfk, ÃkrhÃkqýo Ãkkð = «kÃík fhe þfkÞ, Ãkøk {qfe þfkÞ.

yLkwðkË
yYZ {rík, yfÚk økrík, rðfx {køko, Áfkðx ðøkhLkwt, rLkhkÄkhLkk ËuþLku 

suLke ÃkrhÃkqýoíkk nkuÞ íkku s íku «kÃík fhe þfu Au.

¼kðkÚko
«ríkðkËeLkk «§Lkk sðkçk{kt fwðuhMðk{e Ëþkoðu Au fu MksoLknkhLkku ÷ûk 

¾qçk s «kiZ yLku y«rMkØ Au. suLku MkfíkkorMkØktík fnuðkÞ Au. ytþ-ytþeLkk 
÷ûkLke økrík Ãký fÚke þfkÞ íku{ LkÚke fu ðkýe Ãknkut[e þfu íku{ LkÚke, íkuðwt 
MksoLknkhLkwt rLkðkoýÃkË Au. íÞkt sðk {kxuLkku {køko yrík {w~fu÷ Au. yÚkkoíkT 
MkeÄu MkeÄwt íÞkt «Þký ÚkE þfu íku{ LkÚke. {kºk Ãkh{økwÁLkk {kæÞ{ rMkðkÞ 
íÞkt sðwt yþõÞ Au. íku fið÷Äk{ çkúñÚke Ãkhu ykðu÷wt Au su yØh yLku yx÷ 
Au. òu íkuðk Ëuþ{kt su ytþ Ãkh{økwÁ f]Ãkkyu ntMkYÃku ÚkÞu÷k nkuÞ íkuyku s íÞkt 
«ðuþ Ãkk{e þfu Au. yux÷u fu Mkkuyu Mkku xfk Lke þwrØ-rLk{o¤íkk «kÃík fhu÷ ntMk 
MðYÃk ÚkÞu÷k ytþku s íÞkt «ðuþ fhe þfu.

ºkÄk ºkðuýe ÷u÷kx òuíke Mk{, ÞuMku rík÷f yøkkÄ;
Ãkh{kík{ Ëhþe ÃkqLke, Mkku {{ Ëuþe MkkÄ. 15

þçËkÚko
ºkÄk ºkðuýe = ºký Lkkze, #øk÷k, ®Ãkøk÷k yLku Mkw»kw{ýkLkku Mk{wËkÞ ÷uu÷kx = fÃkk¤, ÷÷kx 

òuíke Mk{ = ßÞkuík Mkh¾wt, ßÞkuíkLkk ykfkhðk¤wt ÞuMku = yuðwt rík÷f = ¼k÷ rík÷f yøkkÄ = {nkLk, 
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©uc Ãkh{kík{ = Ãkh{ ykí{k Ëhþe = Ëþeo òuLkkÁt, çkíkkðLkkÁt ÃkqLke = ð¤e Mkku = íkuðwt {{ = {khku 
Ëuþe = ËuþLkku, Ëuþ {wsçkLkku MkkÄ = MkkÄfLku rMkØ fhðk ÞkuøÞ, MkkÄðk ÞkuøÞ, MkkÄwÃkýkLkku ðuþ.

yLkwðkË
÷÷kx{kt rºkðuýe ßÞkuík MðYÃkkfkhu yøkkÄ ¼k÷rík÷f þku¼e hÌkwt Au. 

su {kºk (Ãkh{kí{k) Ãkh{rÃkíkkLku Ëþkoððkðk¤wt Au. yuðwt {kÁt y¾tz ËuþLkk 
MkkÄf íkhefuLkwt MðYÃk Au.

¼kðkÚko
Ãkh{økwÁ ÃkkuíkkLke çkkÌk yLku ¿kkLkÞwõík yku¤¾ký ykÃkíkkt sýkðu Au 

fu íkuykuLkk rðþk¤ ÷÷kxu rºkðuýeYÃk ßÞkuík ykfkhLkwt yøkkÄ ¼k÷rík÷f 
þku¼e hÌkwt Au. íku ¼k÷rík÷f rðïLkk MksoLknkh Ãkh{rÃkíkk Ãkh{uïhLku {u¤kÃk 
fhkððkðk¤wt Au. yøkkW ËþkoÔÞk {wsçkLkk y¾tz Ëuþ MkkÚku yufíkk fhkððk¤ku 
yuf {kºk MkkÄf íkhefuLkku rËÔÞËun Äkhý fhu÷ku Au. ykðk r[öku su MkkÄf{kt 
÷køku íkku y[qf Mk{sðwt fu íkuyku ©e{íkT fÁýkMkkøkh Lkk{Äkhe fið÷ðu¥kk «økx 
ÃkwÁ»k Au.

Mkf÷ Äh{ yLkwfh{Lkk, Lkk{u ÃktÚk MkhkÞ;
¼uË n{uhk hknfk, «økx fnw Mk{òÞ. 16

þçËkÚko

Mkf÷ = Mkðo Äh{ = Ä{o yLkwfh{Lkk = yLkw¢{Lkk, f{oLke økríkLku Ëþkoðíkk Lkk{u = Lkk{ðk¤ku 
ÃktÚk = Mkt«ËkÞ, ÃktÚk MkhkÞ = fnuðkÞ Au ¼uË = Mkqû{, {{o n{uhk = y{khku, {khku hknfk = {køkuoLkku 
«økx = «íÞûk ËþkoðeLku, hsqykík fheLku fnw = fnw Awt Mk{òÞ = Mk{òÞ íku heíku.

yLkwðkË
Mkðo Ä{oLkk f{oLke økrík «{kýu ÃktÚkLkwt {n¥ð yLku Lkk{ þwt Au, íku yLku 

{khk {køkoLkku ¼uË rðøkuhu nwt ík{Lku Mk{òÞ íku heíku Ëþkoðwt Au.
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¼kðkÚko
rðïLkk Ä{oÃktÚkkuLke ÂMÚkrík rLknk¤íkk Lkk{-M{hýLkwt s {n¥ð òuðk {¤u 

Au. y÷øk-y÷øk ÃktÚkku{kt y÷øk-y÷øk Lkk{Lke MkhknLkk fhðk{kt ykðu Au. 
fwðuhMðk{e nðu ykÃkýLku íku{Lkk ÃktÚkLkwt þwt Lkk{ ykÃÞwt Au íku yLku yLÞ Ä{kouLke 
Mkh¾k{ýeLkk ykÄkhu íku{Lkk {køkoLkku ¼uË ykÃkýLku «íÞûk Mk{òÞ íku heíku 
Ëþkoðu Au.

Lkk{ YÃk rLkhøkwý Ãkhu, Mkf÷ ÃktÚk fu Ãkkh;
yçk ykðík ðnuðkh{kt, fkÞ{ ÃktÚk n{kh. 17

þçËkÚko

Lkk{ = Lkk{ YÃk = MðYÃk rLkhøkwý = rLkøkwoý çkúñ Ãkhu = Úke Ãkhu, Ãkkh Mkf÷ = çkÄk s  
ÃktÚk = Ä{kou, Mkt«ËkÞkuÚke fu = Lkk Ãkkh = Ãkkh, AuðxLkwt, ytíkLkwt, ©uc yçk = nðu ykðík = ykðu÷wt 
Au ðnuðkh{kt = ÔÞðnkh{kt, yk[hý{kt fkÞ{ÃktÚk = fkÞ{ÃktÚk n{kh = n{khku, {khku.

yLkwðkË
Lkk{, YÃk yLku rLkøkwoýÚke Ãkhu, íku{s çkÄk s ÃktÚkkuÚke Ãkkh hnu÷ku Au. yuðku 

{khku fkÞ{ÃktÚk nðu ÔÞðnkh{kt ykðu Au.

¼kðkÚko
su{ýu Lkk{ Äkhý fhu÷wt Au, íku{s su{ýu Ëun Äkhý fheLku yðíkkh 

÷eÄku Au íkuðk økwýðk¤k {nkÃkwÁ»kkuÚke yLku Mk[hk[hÔÞkÃkf r[Ëkfkh rLkøkwoý 
çkúñÚke Ãkhu fwðuhMðk{eyu MÚkkrÃkík fhu÷ku Mkfíkko rMkØktík Ëþkoðíkku fkÞ{ÃktÚk 
Au. íku{s søkíkLkk çkÄk s {ík-ÃktÚkku yLku Mkt«ËkÞku îkhk MÚkkrÃkík fhu÷ Mkøkwý 
yLku rLkøkwoýrMkØktíkÚke Ãkhu yuðku yk “MkfíkkorMkØktík” Au. yk ÃktÚkLkwt Lkk{ 
“fkÞ{ÃktÚk” Au. yíÞkh MkwÄe økwÃík níkku íkuðku yk ÃktÚk nðu fwðuhMðk{e îkhk 
ËwrLkÞkËkheLkk yk[hý {kxu ònuh fhu÷ku nkuE, ËwrLkÞk{kt yk ÃktÚk Äkhý fhðk 
{kxu ÞkuøÞ yLku ©uc Au.
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fkÞ{ ÃktÚk n{khzk, fið÷fk ËuËkh;
MkíkT fwðuh nu ykøkðk, ykðku fkuE Þkh. 18

þçËkÚko

fkÞ{ÃktÚk = fkÞ{ÃktÚk n{khzk = n{khku, {khku Au fið÷fk = fið÷fíkkoLkwt ËuËkh = MðYÃk 
MkíkT fwðuh nu = fwðuhMðk{e fnu Au fu ykøkðk = «kÃík fhðk y÷øk, ykøkuðkLk ykðku = ykðku  
fkuE = fkuE Þkh = «u{e.

yLkwðkË
fwðuhMðk{e fnu Au {khku fkÞ{ ÃktÚk Au yLku nwt fið÷fíkkoLkk MðYÃkLku 

Ëþkoðwt Awt. su fkuE «u{e nkuÞ íkku ykðku. nwt íkuLkku ykøkuðkLk Awt.

¼kðkÚko
fwðuhMðk{e ynªÞkt ¾qçk s MkeÄku yLku MÃkü rLkËuoþ fheLku Ä{o yk[hý{kt 

«erík Ähkðíkk {kLkðkuLku ònuh{kt Mkh¤ ¼k»kk îkhk sýkðu Au fu {nkËw÷o¼ 
yuðku yk {kLkðËun {éÞk ÃkAe òu ÃkkuíkkLkk [iíkLk ytþLkk {kuûkLke RåAk yLku 
sL{-{hýYÃk [¢{ktÚke Aqxðk {kxuLke ykþk hk¾Lkkh {kxu, MktMkkh{kt {kºkLku 
{kºk Ãkh{økwÁLkwt þhý yuf s WÃkkÞ Au. MksoLknkh fið÷fíkkoLkk fið÷Äk{{kt 
fu ßÞktÚke ykÃkýu ytþ MðYÃku ykÔÞk Aeyu íÞkt ÃkkAk sðkLke WíftXk nkuÞ yLku 
{Lk{kt ðúun òøku, íkku sYh «eík Äkhý fheLku Ãkh{økwÁLkk þhý{kt sðwt òuEyu. 
Ãkh{økwÁ ykí{çktÄw¥ðLkk Lkkíku f]Ãkk fheLku [ku¬Mk yk sL{u s ykðk yrÄfkh 
«kÃík fhu÷k ytþLku þwØ MðYÃku fheLku fið÷Äk{{kt rçkhks{kLk fið÷fíkko MkkÚku 
{u¤kÃk fhkðþu íku{kt shk Ãký þtfk LkÚke.
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[kuÃkkE yLkwMkw[e

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.

y

y{÷ y÷kurfík yLkw¼ð...   15 6 122
y÷¾ Mkwò Lknª ÷ûk çkwò Lknª...  14  2 112
yÃk ÚkkLke fhíkk rLks...  25 7 196
yåÞwík yÔÞõíkLku ðu»k rðøkíke fhe...   16 5 129
yðrLk yÃkíku WÃkLke...  31 7 239
yËçkË çkúñ yLkw¢{Lkku {{o yu...   12 1 97
yËçkËLke yðMÚkk fne çkúñ ÕÞki...  46 5 333
yf÷ ytþ swøk{U {{... 43 7 316
yhÄ íku ykík{k WhÄ Ãkh{kík{k...   50 2 357
yhýð ÷unuh çknwÃkuh MkwÃkMkhu... 20 2 158
yLktík çkúñktzLke çke[ Mkhsw MkË...  43 4 313
yøk{ yÄkðLke ¼kðLkk ¼ÞuðLke...  20 1 157
yrðøkík {q÷ yLkwfw÷ yufíkkE nu...   12 2 98
ysh yãkÃke ½xðkMk Mkhðkíkeík...   51 3 366
yxÃkxe ðkýe òýe Lkð heÍeÞu...   14 4 114
yYZ {íkk økík yfÚk nu...  ntMkíkk÷uðk... 14 389
yYZ {Œk ƒwÄ ƒk÷...  {tøk÷k[hý 15 12

yk

yk÷ rð÷kÞíkku íkwt s íkknkhu ÃkËu...  19 2 151
yk… r™sfu r™s Œus ƒwsŒ Lknª...  5  5 52
yk…kfe W÷xe rð»ku...  6  6  60
yk¼ú ykfkþ yYÃkÚke WÃksu...  31 2 235
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ykã ÃkwhkíkLk Mkf÷ Mk{íkkt økÞu...  26 5 201
ykã su{Lkwt su{ íku{ ßÞkhu ÷Ìkwt...  30 2 228
ykã yLkkã WÃkkæÞ íku yrðøkík...  47 1 337
ykã yÕ÷k Lknª Ëun Äkhý feÞk...  3 2 35
ykÃk hrník rLksÃkríkLkMku...  39 7 288
ykÃk y{kÃk su íkus {kÃku ÚkE...  47 2 338
ykÃk{u ykÃk Mk{kÃk Mðktrík ¼E...   12 4 100
ykÃkk Ãkh {uhe {exu...  38 7 283
ykÃkLke ykã ÷E yktLÞ íkunLku Lknª...  52 5 375
ykËh {kunkuh yntfkhÚke WÃksu... 41 3 298
ykËh çkwæÄÚke MkknkËh Mkðofku...  40 4 292
ykËh Mkðo íku ©uc íku [e¥kLkku...   40 5 293
ykËh Mkku fh çkkÄ hnku {Lk...  38 1 278
ykËh nkuÞ yntfkhLkk ytøkÚke...  40 3 291
ykËh su Úkfe WÃksu íku ÷¾e...  42 1 303
ykËh WÃksu {LkÚke sux÷k... 40 2 291
ykËhe yðLke Ãkh #ÿ ðhMÞk fhu...  38 2 278
ykËhfe yLk¼u Mkçku...  41 6 301
ykËhu ¼uË f¼uË Mk¼uË su...  40 1 290
ykËhu Äkík Ãkk»kkýfe {whíke...  39 1 284
ykËhu çkkøk ðkze çkøke[k çkLku...  39 3 285
ykËhu fküÚke nkuík nwíkkþLk... 39 2 284
ykËhu sõíkLkku ¼õík Mknwfku fnu...  39 5 287
ykËhu þÂõík MðÁÃkÚke Ëun Ähu...  38 5 281
ykí{k …h¼ðe «Œ …wò fhu...  2 5 31
ykík{k ÷ûkLkku Ãkûk òuíkkt yMkw... 42 5 306
ykík{k òøÞ rð¼køk fÌkku nwíkku...   50 1 356

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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ykLÞ SðLkfe fwý økýíke økýu...  21 4 166
ykŒ{ òýe™u ¼su...  3 7 39

R

Wøkú Ërü yËT¼wŒ ¼E...   12 6 102
WíkÃkík MkðoLke yufíku...  33 7 251
Eík [÷Âõík rLkÄ îu Lknª...  ntMkíkk÷uðk... 4 381
W{hð]ûk V÷{ktne stíkw hnu...  22 3 172
W¼Þu fheŒ W…kMk...  {tøk÷k[hý 3 2
RrLÿ økúkns RrLÿ Mkçku...  46 7 335
Rü ¼uË y™wMkwŒ Lknª...  4  7 47
Eïhíkk {æÞu ÔÞkMkLke ykã ÷E...   11 5 93
#x ykhku…™ ÷ku… [w™k fhe...  3 3 35

yu

yu Mknw {tzÃk {kÞLke...  27 6 209
yu Mknw ËhMk Mkkt†ík {nkík¥ðLkku...  27 4 207
yu Mknw Ëwh{fe ¼h{ ¼w÷kLk„e...  6  5  59
yuf Ãkeðk ÷øku yuf Aeðu Lknª...  34 3 253
yuf ËkZe h¾u {qtz {wtzkÞfu...  6  4  58
yuf ËrhÞkR {¬k {Ëe™k fhu...  6  1 56
yuf ƒe÷e ðeæÞ …kŒ Œw÷Mke fhu...  2 4 30
yuf MkhkË MkhkÞ …whðusfw...  6  3 57
yuf ŒMk{e ÷E òÃk yÕ÷k sÃku...  6  2 57
yuf òtrn Lknª îiík fuÚke fnu... 52 4 374
yuf W…ðkMk MktæÞkÞ „kÞttŒhe...  2 2 28
yuf yîiík fið÷ ònkhu hÌkku...  52 2 373

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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yuf yîiík fnuðk økwÁ òtnkt ÷øke...  52 3 374
yuffw Ëuð÷ Ëuð …wòhe hnu...  2 3 29
yufÚke yuf ððuf swËk h[u...  29 2 220
yune Ãkhfkh rLks Þkh yLkðu ÚkE...  17 6 138
yune r™s {t„÷k [h™™...  {tøk÷k[hý 23 18
yune yLkwMkkh rMkØktík ðuËkLíkLkwt...   13 1 104

yt

ytík Ãkh÷u {÷u Ãkh{ Lkurík ÃkË...  44 3 319
ytík yk÷ku[íkkt MkðoLkwt yu{ Au... 34 5 255
ytíkMk yune fið÷ [iíkLkLkkt...  45 5 327
ytíkMkfhý [kÁ yntfkhÚke...  45 4 326
ytíkMkfhý Ãkhfhý rð[hýsu...  45 1 324
ytþ ðtþ WÃkkMkLkk...  51 7 370

f

f[ðwt çkku÷u fÞk ¼Þku...  ntMkíkk÷uðk... 6 383
fnŒ Mkk[e fknk zhŒnu fkWÚku...  5  1 49
fnw yLkwMkkh Ãkhfkh áüktíkMku...  43 1 311
fh yrð÷kLk Ãkrík Ãkh{ fu ÃkË{Mke...  18 1 142
fhŒð fks Mkhu Lknª... 5  6 53
fkhý [h{ rLkhÄkh rLkhtsLk...  49 5 353
fkhý fkhò fks Äufkhý...  44 1 318
fkhý fkhò fks Äufkhý...   44 5 321
fkÔÞ Lknª frðíkk Lknª...  ntMkíkk÷uðk... 10 386
fkÞ{ ÃktÚk n{khzk...  ntMkíkk÷uðk... 18 393
fkÞ{fe Ëku™w f÷k...  7 6 66

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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fkZLkðk÷k fðLk nu...  ntMkíkk÷uðk... 11 387
¢ík yk¢íkLkk ðúík ðusw Lknª...  30 1 227
feÞunw ÃkÞuÃkkLk ÃkwLke ¾kLk sune Sík SLkwt...   13 5 108
fex Ãkíktøk rðht[e ÕÞki...   16 6 130
rfhý «fkþ çkeLkk Mkwh MkËkMkne...  33 3 247
fwÃk ¾Lku rçkLkwt Lkeh Lkk ÃkkEyu...  37 2 273
fið÷{kt fnuðk Lknª...   46 6 334
fið÷ðu¥kk fkhý {ík...  ntMkíkk÷uðk... 13 389
fið÷íkkLke {nËíkk...   50 6 362
fið÷kfkh ykfkh ðe÷u nðu...   50 5 361
fið÷Lkk ÃkhMkkMkLkwt ¼kMkLk...   51 5 368
fið÷Lkku ÃkhMkkMk yunuðk økwÁ...  52 1 372
fið÷Lkwt r[¥k r[ËðíkT çkúñ su...  45 2 324
fkuE MktMkkh{kt WËhfe fník nu...  21 5 167
fkurx ríkhÚk sÃk íkÃk fhu...  34 7 257

¾

¾kðíkkt ykËh Ãkeðíkkt ykËh...  39 4 286

øk

økr÷ík ð[Lk økwÁ ðk ½h Mkkøkh... 35 5 261
økeíkk ykã yufkËþ...  52 6 376
økwÁ {uhk Lknª ½kxfk...   51 6 370
økwÁíkLk ¿kkLk rð¿kkLk ðkýe ðËu...   51 1 364
økwý ½ý $rLÿ ytíkMk hMk Ãkhnhe...  17 2 134
økwý árü økwýfw økúnu...  23 7 182
økú¼økrík MkhðLke yükËþ ÃkhðLke... 21 1 164

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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økúunðk økúknðk Lknª Mk{s Mkh¾w Mkne... 29 6 224

½

½x {X Ãkx ÃkzËk ðzu...  28 6 216
½kxu MÚkq¤ Mkwûk{Lku...   11 7 95
½kx yLkuf su{ ÄkíkÚke WÃksu...  30 3 229
½e Z÷ íku y÷ÃkkÞ ytøkef]ík...  46 2 330
½u Äkíkk rðLk MkLkÄ MkË...   15 7 123

[

[{o MÚkq÷, Mkqû{, fkhý Lnu   :fkhý fnw...  49 2 351
[h{ yÃk íkusLku ÃkðLk yðrLk Lk¼...  49 1 350
[h{Lkku Äh{ íku ¼kuðLk [íkwhËþ...  48 5 346
[neíkLkíkk [eËLke {æÞu...  42 7 308
[tze …wºk yuf ¼kx...  {tøk÷k[hý 18 14
[kh «fkh [h{ [hý Sðe...  50 3 358
[kn y[kn y½kn yhkufeík...  48 1 343
r[ík rLkð]¥k Ãkk{u Mknw ÃkkhsLk...  46 4 332
r[ºk fÕ…ŒÁ fk{Äu™...  5 7 54
[eíkLke [nw WÃkkMkLkk...  19 6 155
[iíkLk çkúñ ¼hÃkwh çkúñktz{kt...   11 1 89
[iŒ™ Mkh¾w Mkhð{u...  2 6 32
[kiË ¼kuðLk økki÷kuf ÕÞki...  43 6 315

A

AkÞk sz {U sz Lknª...  26 7 203
Akuz Ëu ¼h{Lkk fk÷ ¼Þu fh{Lkk...   12 5 101

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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s

s„ S™wt y™eŒ W…kMk...  {tøk÷k[hý 2 1
sLk{ Lknª SLkwt sfíkfku...  30 6  231
ßÞki íkÁðh íkw[k íkLk...  44 7 323
ßÞktnkt fhíkk ËwríkÞku Lknª...  44 6 322
sÞki ÃkðLku Ãkh Ãkkuxzk... 25 6 195
òLkðe íkeh fkuEðeh ðkMkkuðMku...   37 4 274
òøkúík Ëw:¾ Mkw¾ MkÃLk íkwheÃkËu...  47 5 340
òøkúík ò[f MkwÃLk hkE ¼Þku...  47 4 339
ò[w Lknª sw„ Ëuð™u...   8 7 73
òtnkt ÷øke Äkhý Äkíkfe...  29 7 225
òtnkt ÷øke òuðk ò÷ðk...  48 6 347
òtnkt ÷øke sunLke «eA ÃknU[kLk økíÞ...  22 2 172
òtnkt Lkð {wÂõíkLke swÂõík Aðu rMkÂæÄ...   51 4 367
òtnkt s{ sunuðku íkktnkt ík{...   16 7 131
Sð þe¾k fh ËeÃkf...  27 7 210
SLkw «fkþ Mkhð¿k [iíkLk r[ËT...  13 3 106
S™wt ™hýeŒ rð¥k ðuŒ...  {tøk÷k[hý 5 4
su ÃkkhMk ÃkkhMk fhu...  34 6 256
su Lknª MkkÄLk MkktnktLk {wÿkðrík...  19 3 152
su Lknª ykðLk òLk fk...  24 7 189
su nrh yûkh íku ÷eÏÞk... ntMkíkk÷uðk... 2 380
su sunuLke WÃkkMkLkk...  52 7 377
su Úkfe Mkðo yu íkus íkknkÁ ÁËu...  18 3 144
su{ fkuW þkn ½uh ™kh yuf …rŒðúŒk...  4  2  42
su{ økehe ÷kunLkku íkusÚke nkuík nu...  43 2 312

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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suíkuLku ¼h Eïh íkLkw...    13 6 109
suMku Ãkhò Ãku[fe...  47 6 341
suMku AkÞk íkLkfe...  26 6 202
suMku íkheÞk íkwÃkfe... 45 6 328
suMku Œ™ Mkðo yufŒu...  6  7  61
suÚke Mkðo nðw WÃks rLkÃks Mknw... 29 5 223
òu fËk[efLku [eíkLke [knLkk...  41 5 300
òu òuE fnŒ nu Mkku MkkuR n{ Lknª...   8 5 71

Lk

LkehLkk nehÚke stík çknw WÃksu...   11 2 90
Lkk{ YÃk rLkhøkwý Ãkhu... ntMkíkk÷uðk... 17 392
Lkk{Lku YÃk ÃkzLkkÕÞfkLke Ãkhu...   15 5 121
Lkk{YÃk rLkhøkwý ÷øku...  ntMkíkk÷uðk... 1 379
Lkks Lkkhe Lkh ft[Lk Ãkkðne... 37 5 275
Lkktne íkku ÃkwX÷ òu fËk[efLku...   11 3 91
Lkktne íkku SðLku þeð EïhLkk... 34 1 252
Lkktne íkku ykøk÷ çkwÄÚke WÃksu...  41 4 299
rLkÄ [÷rfík Eík Mkk{úÚk... ntMkíkk÷uðk... 3 380
rLkæÞ {nkík{Lke øk{ òýu Mkne...  23 3 178
rLkhkfkh rLkhÄkh Lknª rLkhøkwý...   15 4 120
rLkhøkwýLke ykãu fhe...   49 6 354
rLkøk{ rLkÁÃký Lkð hnu...   50 7 363
rLksÃkrík Ãkh{ fið÷ fw÷ Þkne Ãkh...   13 2 105
r™s fkh™ fhŒk fw÷...  4 6 46
r™s…rŒ yf÷ Mkku Mkf÷ fkh™ f÷...  5  3 51
™i™ r™h¾™ ðkýe ð„...   9 6 78

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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LÞkÞ ÃkkíkkLks÷e {e{ktMkk ðiþuMkeLku... 29 4 222

ík

ík{ Ë÷ ÃkðLk íku íkus Lkkt¾w Lknª...  32 2 240
ík¥ð¼uË ºkksu fhe...   40 7 295
ík¥ðfu yk… …qòðŒ Œ¥ðfw...  5  4 51
íkçkíÞu økwÁ Ãkh{ øÞ{...  {tøk÷k[hý 10 8
íkËÃke íkwtÞ yuf ¼ð{ne...  17 7 139
íkËeÃkíkk íkuneík íku hne sík{ík Mkík...  17 5 137
íkhðh yuf ÃkÞu ÃkuZÚke Ãkhðhu...  28 1 212
íkhf nkuE ík÷çkÚke Vhf ¼ð VtËMku...  17 3 135
Œƒ Œ™w ÷kÞunw rËÔÞ...  {tøk÷k[hý 13 10
ŒƒŒu fhku MkwþkuÄ...  {tøk÷k[hý 9 7
ŒkŒu Bnkut{™ W…™e...   7 7 67
íkkh ÃkeAu rðûkkík...  {tøk÷k[hý 17 13
íkktnkt {÷e ykÃk Mk{kÃk Mkðou ÚkE...  42 4 305
Œe™ …hfkh MktswfŒ nrh nkhË...   10 2 82
íkeLk áüktík rMkØktík {nkÃkwÁ»kLkwt...  32 5 243
íku {kxu {U Lkk fÚÞku... ntMkíkk÷uðk... 8 384
íku s {kxu fh MkuðLk MktíkLkwt...  35 1 258
íku{ ¾x Eü íku Mk]ü{kt ©ucíkk...  23 2 178
íku{ Ãkh{kí{k íkus [wtçkf íkLk...  26 3 200
íku{ fið÷ Lkøk EAíku nðeíkð...  43 3 312
íku{ yrðLkkþ yÃk yuf íku WÃksu...  28 4 214
íku{ yý÷tøke yæÞkí{ yLkw¼ðe...  24 2 185
íkune rLks fhíkLkku fhLk fkhLk íkws... 17 1 133
íkunLku fü Ãký Mktík Wíkf]ü hnu... 23 5 180

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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íkunLkwt rMkØktík íku þeð Mk{kÄ{u... 22 5 174
íkus Ãkh{kí{k yÃkwhðýo{u sE {÷u...   50 4 359
íkus ÃkwÁ»kLku Mkqû{ íkwheÞk ¼E...  25 5 194
íkus çkúñktz yLktíkLkku RþÄh...  19 4 153
Œu s {kxu fnwt þwØ W…kMk™k...   10 4 84
Œu{ MktMkkh{kt {whŒ {nkhks™e...  4  5 44
ŒuMkune Án yÕÕkkÞfe...  2 7 32
Œus W…kMk™k Œ™{™ ËuR™u...   10 5 85
íÞ{ y÷u¾{kt ðuþ Lkðk Lknª...  30 4 229
íÞ{ yktnkt ®Ãkz çkúñktz «f]íkLkku...  34 4 254
íÞ{ yktnkt sLk ytíkMk [neíkLk {w¾e... 48 3 344
ŒtŒw™k Œus{u rð&ð rð÷Mke hÌkku...  1 3 22
ºkÄk ºkðuýe ÷u÷kx òuíke Mk{...  ntMkíkk÷uðk... 15 390
rºkíkeÞku «u{ «fkþ nw÷kMk su...  36 3 267

Úk

ÚkE rLkhk÷tçk rLkh÷uÃk MkíkT MkÁÃkíkk...  17 4 136
Úkkn Lknª yrðÚkknLkku...  20 7 162

Ë

ËkMkkíkLk ÄLkíkLk {Lk...  35 7 263
Ëk™ð {k™ð ynefw÷ ËuðŒk...  1 5 24
Ëuð÷ Ëuð znufk™e Ëwr™Þk...  5  2  50
Ëuð÷ yuf{u ËeÃk ßÞkuíke s÷u...  22 4 173
Ëuððkýe òfw fnu...   14 7 117
rËLk{w¾e MkLk{w¾ su{ fkuE Ähu...  48 2 344
rËÔÞ árü ¼R Mk{f Mk{Mkk ÷ne...  19 5 154

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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rËÔÞ ËheÞkð{u [knkð íkkuhtøk nu...  20 3 159
áü ÃkhAkÞ Ãkh{uïh ÃkwÁ»kLke... 27 5 208
îiŒ W…kMk™k ¼uË Au ¼Âõík™ku...   10 3 83
îu ÷ûk òusLk þqLÞ íku... 24 6 188
rîíkeÞku Mkkh yMkkh òLÞku Ãkhku... 36 2 266
ÿZ økt¼eh Äu rÄh ÄkuhtÄh... 30 5 230

Ä

ÄúZ {sçkwík ÚkE íkune íkLku íkËðík...  18 5 146

Ãk

ÃkðLk Ãk÷ktXeLkfu ðík...  30 7 232
ÃkðLkLke ykã ÷E Lkeh Lkksw ¼¾u...  49 3 351
…hÚk{ fhne …X™ s™...  {tøk÷k[hý 24 19
Ãknu÷ ÃkheÞký su fku fhu [kÁ{u...  41 1 297
…ý S™wt Mkhð …htík...  {tøk÷k[hý 8 6
ÃkkhMk ÃkkÞfu sLk ¼w¾u {hu...  37 3 273
…kð™ …h{ MkwËuþ...  {tøk÷k[hý 7 6
…kð™ …qY»k «ðe™ [e™...  {tøk÷k[hý 11 9
®Ãkz f÷ku÷Lkwt fks íkuÚke Mkhu...  48 4 345
…wÁ»k ykðe {ÕÞku …rŒðúŒk ™kh™ku...  4  4 43
Ãkwík÷e Ãkkuíku íku r¼Òk òuÞk ÷øku...  31 1 234
«„x …h[ku «{ký òý...  {tøk÷k[hý 14 11
«kusLk «k¢{ ðkf ðkýe rðLkk...  26 1 198
«Œ{k …k÷™u fk÷ ™hýu fÁ...  4  1 41
«Úk{ {Lk ynt{uð òu WÃksu...  41 2 297
«Úk{ Ëwíke SðËþk ÃkË...  36 6 269

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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«Úk{ne ËkMk ÷½wíkkÞ økwÁ íku ÷uE...   36 1 265
«Úkf çkwæÞLku Ãkhnhe...   11 6 94
Ãkt[ ÃkhÃkt[Lke Ãkkh Ãkh yÄh Äh...   16 2 126
Ãkt[{ku Mkt[ rð¿kkLk ðu¥kk ¼Þku... 36 5 268
Ãkt[efhý ÃkhkuûkLkwt...  45 7 329

çk

rƒ™nw …kÛÞ …Ë [e™ ¼e™...  {tøk÷k[hý 12 9
çkeLk ykËh Lkk fks yufw Mkhu...  37 1 272
ƒe™ W…kMk™k ËkMk™k ™e…su...   10 1 81
®çkçk «rík ÷kun [÷u [{fszíkk Ãkzu...  26 2 199
çkwèe nkuík hMkkÞýe...  37 6 276
çkku÷íkkt çkuLk{u [unuLk ÃkhÏÞk Ãkhu...  23 4 179
çkúkMk íkLk ðkMk íku r¼Òk swËe Lknª...  32 1 240
çkúñ Au su ðzu íkuÚke Lkk fku çkzu...  44 4 320
çkúñ Äufkhý íku yLkwÄkhý...  44  2 318
çkúñ søkËeþ Äu ÄeþLkku Eþfku...   12 3 99
çkúñ yÃkneh Úke ßÞkuík þÂõík íkLk...   11 4 92
çkúñ{Þu ¼u¾ y÷u¾ yÁZ{ík...  24 4 186
çkúñkrËf ¼ð ¼qÃkrík...  29 8 225
çktÄLku {kuûkLke rðøkík íkku ðu»kLku...   16 4 128

¼

¼{o Lknª ¼k»kk {ne... ntMkíkk÷uðk... 5 382
¼ð{kt ¼h{ QÃkkMk™k...   10 6 86
¼kh yZkh ðLkhkÞ ½Lk yufíku...  28 3 213
¼kMk «fkþ íku rfhý LÞkhe Lknª...  32 3 241

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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¼kMk rð¼kMk fe÷kMk MknwLkku fnw...  27 1 205
¼u¾ Lku xuf ðnuðkhLkk ðuþ{u... 29 3 221
¼ku„e Lknª …Ë …h{fu...   9 7 79
¼ktý Wãkuík yrðfkMk Ãkhfkþíku...  23 1 177

{

{åA fåA ðk{ ðuhkn LkhMktøk nrh...  21 2 165
{Lk ÷Þu nkuÞ íkku Ãkt[ y÷wÃíkne...  46 1 330
{Mkhefku {uÁ ¼Þku...  22 6 175
{nkË ytþ {nkhks fu...  ntMkíkk÷uðk... 12 388
{ýe {uÁ ßÞ{ ftøkwhk... 23 6 181
{kŒ™u ŒkŒ MkwŒ ¼úkŒ ™u ¼khßÞk...  1 1 20
{kÞk™k VtË{u sõŒ ÷…xR hÌkku...  1 2 21
{kÛÞLke òÛÞ fnw Mkkt¼¤ku Mktík Mknw...   16 1 125
{qrŒo …qsŒu f÷… fuŒu ¼Þu...  4  6  45
{U Lknª òŒ ™u ðhý „wý rºk…Ë...   8 1 68
{uhku Mkw{úý Lknª …whký yükËþ...   9 3 76
{uhku Mkw{úý Lknª Mkeh„wý ™eh„wý...   9 2 75
{uhku Mkw{úý Lknª Mkkíðef hksMk...   9 1 74
{uhku Mkw{úý Lknª ò… ysÃkk Œýku...   9 4 76
{uhku Mkw{úý ™k yðŒkh îi yüfku...   9 5 77
{ut Lknª Ëuð Ëuðe …Ë ËuðŒk...   8 4 70
{ut Lknª ŒehÚk ðúŒ yufkËþe...   8 3 69
{ut Lknª rMkØ MkkÄf fu MkkÄ™...   8 2 69
{ut r™s…Œ fe …ký„Œ...   8 6 72

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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Þ

ÞMkune yrík yËT¼wŒ ÃkË...  13 7 109
Þk{u Mktþu Lkk fAw...  32 7 245
ÞuMku rntËwÞ fnu MkkuÞ {Lk ¼qÞŒu...  3  4  36

h

hnŒ yk÷ku[ {™ Mkku[ ™eMkðkMkwh...  4  3  42
hs íks h[eík íkLkw ¾[eík ¾uÃkLk fh...   13 4 106
hrðfh íkus «fkþ {nk ÃkwÁ»kLkku...  33 5 249
hk{ …kŒk÷ Lknª Äk{ [kÁ {ne...  7  1  62
hk{ hkS òtnkt fk{ fktR Lknª...  7 3 63
hk{ hnu{k™ h{wts yk fws{U...  7  5 65
hk{ Lknª ÄkŒ …k»kký fu fk»xfk...  3  5 37
hk{ yðŒkh y…kh yð™e …h...  3 1 34
hk¾ rðïkMk Ãkhfkþ Mkðo íkws{u...  18 4 145
hkZ heíke ¼E îkËþ ¾x {ktne... 29 1 219
Á[eík hnu{k™ Þu{k™ …u„k{ òtnkt...  7 4 64
ÁttÄLk hkSðLk ËkuÞ Lknª rËÔÞLku...  47 3 338

÷

÷ûk fkuþ ®MkÄw {æÞu...  20 6 162
÷ûk sÚkkhÚk òuE Ãkh{khÚk...  42 3 305
÷uE rfhíkkh yðíkkh yðLke Ãkh...  38 3 279
÷kunrøkrh hkA f÷ fhLk fktE îu Lknª...  43 5 315

ð

ðMŒw Y… Œ™ yåÞwŒ...  {tøk÷k[hý 16 13

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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ðkheÄh rðÃkw÷ íkLk ÃkðLk «uhýk fhe...  31 3 235
rð« …wºk {hŒf Sðu...  {tøk÷k[hý 20 16
rð…heŒ ðþ Mkƒ swøk ÇkÞku...  1 6 25
rðï Mkf÷ ðifwtX ÷øku...  42 8 309
rðï Mknw yu rðÄu Lkux òuíkkt rLkÄu...  33 4 248
rðrðÄ ¼kŒ ðe„Œt„...  {tøk÷k[hý 6 5
ð]ûkLku þk¾k íku r¼Òk çkeS çknw...   28 2 212
ðMíkw fið÷ [iíkLk [hk[h...  28 5 215
ðuË ðuËkLík yLktík rMkØktíkLkwt...   15 1 118
ðuþ rð[khu ðúøkLkku...  48 7 348
ÔÞkÃkf{u {kÃkf {wËk...  22 7 176
ÔÞkfhý ¼kMk yÇÞkMk ðkýe ÷øku...   14 5 115
ÔÞkfhý ðuË yrík ¼uË ¼h{u ¼he...   14 3 113

Mk

Mk{s rMkØktík áüktíkLkk ð]tík{u...  20 4 160
Mk{s yuðe rðLkk çknw rðrÄ {ík{íkk...  14 1 111
Mkf÷ [hk[h Ëuð {øk Lkkøk Lkh...  22 1 171
Mkf÷ Äh{ yLkwfh{Lkk...  ntMkíkk÷uðk... 16 391
Mkf÷ f÷ÃkLkk íks hs... 37 7 276
Mkf÷ Mk{Ãkwh nsqh hne n÷{÷u...  20 5 161
Mkf÷ ytþ Mk{ árüMku...  18 6 147
Mkh fhe Mkhð Mk{ux...  {tøk÷k[hý 4 3
MkhsLk yufLke Sð òíke Mknw... 38 4 280
Mk{sýfe Mk{Mkk Mk{e...  41 7 301
MkŒ„wÁ [h™™e [kn™k...  1 7 26
Mk÷u¾fu sune Mktíkfw...  17 8 140

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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MkÃík îeÃk Lkð fníknu...   49 7 355
Mkk{]Úk ¼uË Mkwh Ëuð-Ëuðe çknw...  42 6 307
Mkk¾e ~kçË «ƒtÄ...  {tøk÷k[hý 22 17
MkkðÄkLk ÚkE þwØ {Lku...  38 6 282
Mkkh yMkkh Ãkhfkh Mkhðu ÷ne...  42 2 304
Mkknh yufLku Lkeh òrík çknw...  34 2 253
Mkknuƒ fuhe Mkknk¼e...  3  6 38
MÚkkðh-støk{ ÷kuf [íkwhËþ...  18 2 143
MÚkkðh-støk{ s÷ Úk÷...   10 7 87
ÂMÚkrík ÂMÚkhðtík yíktík yøkku[h...  24 3 185
Mkw½z LkkMkk yrík yrÄf {kÁtíkMku...   51 2 365
MkwÄ rðLkk Mk{òÞ Lknª...  ntMkíkk÷uðk... 7 384
MkwÃLk íkunLku nðwt MðYÃk ¼Þw Lkðwt...  25 2 192
Mkwh MkwhÃkrík nrh nh ys...  18 7 148
Mkwh…rŒ RLî ði¼ð Mkw¾ òu Mkhu...  1 4 23
Mkwhík ¼R ÷eLk Mk{÷eík Mk{e Lkehík{u...   16 3 127
Mkwhík Mk{eÃk íku yøLk yðLke s÷...  27 3 206
Mkwhík MkÁÃkk fkhðík...  28 7 217
Mkwøk{ øk{Lk økík Í÷f «rík®çkçkð¥k...  24 5 187
MðÃLk ÃkwÁ»kLku su{ Ãkhò çknw... 25 4 193
Mðuík ò{Lk økÞu çkúkMk yÁÃkne...  33 1 246
Mðuík ò{Lk økÞu çkúkMkLkku Lkkþ Lknª...  33 2 247
Mkuðík nrh økwÁ MktíkLku...  36 7 270
MkuÔÞ fi Mkkh rLkhÄkh ËuËkhLke...  35 2 258
Mkus WÃks ½h yøk{fe...   12 7 103
MkiLk MÚkq÷ MkktELku Mktík MkwÃkLk íkLk...  25 3 192
Mknus Mkw¼kð Lkw¼kð LkeíÞu [÷u...  24 1 184

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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Mkqû{ [h{ yLkwfh{ yrð÷kufðwt...  49 4 352
Mkqû{ …h[k y™tŒ...  {tøk÷k[hý 21 16
Mktík Ãkheûkk ÃkwhðLke...  33 6 250
Mktík fið÷ Lk¼ yYÃkÚke W÷Mku...  31 4 236
Mktík íkLk ¿kkLk ðúSík «fík Lknª...  32 4 242
Mktík Mð¼kð s{e suMku...  31 6 238
Mktík MðYÃk yÁÃkíku...  32 6 244
Mktík Mkuðk økwÁ çktËøke...   35 6 262
MkktE Mðu hnu MkËk zøk{øku Lknª fËk...   25 1 191
MkktR Lknª ¼MŒ {nu çkwƒ yçkwƒ{u...  7  2  63
Mkkunt H fkh þÂõík sz SðLk îi...  26 4 200

þ

þçË MÃkþo YÃk hMk Lku øktÄ su...  45 3 325
þçË Mkhkuzk Mkksfk...  19 7 156
þçËkíkeík íkýw ðeík...  47 7 342
þk÷tøk þÕÞk Mktík íkLk...  21 7 169
þkn rºkÞk s{eËkh...  {tøk÷k[hý 19 15
þe÷ Mktíkku»k rð÷kuf rð÷kMkfh...  19 1 150
þqLÞLkku ¼kMk Mk{eh Mðu WÃksu...  27 2 206
þw¼ yþw¼Lkwt f{o fheÞk ¢ík...   15 2 119
þu»k {knuþ rðht[e rð»ýw ÷øku...  21 3 166

n

n÷Lk [÷Lk su su Á[e...  39 6 288
nh¾ rn[ku÷ {Lk ¼ku÷ ¼kðu Vhu...  35 4 260
nkMk rðLkkuÄ ÃkhçkkuÄ «¼wíkýk...  35 3 259

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.



[kuÃkkE yLkwMkw[e 411

rnhÛÞøk¼o nrh nkhË...  21 6 168
rntËw {wMk÷{k™ Ëku yMf nuðk™...  2 1 27
nkuÞ yntfkh yLkwÄkh Mk{køkík...  46 3 331
ntMk økíke {ík sunLke...  40 6 294
ntMkíkk÷uðk økútÚk yun... ntMkíkk÷uðk... 9 385

ûk

ûkeíke Ãkkðf s÷ ÃkðLk Ãkkýe Lknª...   15 3 119

¿k

¿kkLk [íkwhÚkku Mkuð fhíkkt nðku...   36 4 267
¿kkLk W{tøk ½Lk ÃkkhÚke fið÷...   31 5 237
¿kkLke íku çkwrØðtíkfku...   14 6 116

[kuÃkkR ytøk [kuÃkkR Lkt.  Ãkus Lkt.
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